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NAUCZYCIELU, NIE DAJ SIE ZWARIOWAC!

FAKTY | MITY O STANDARDACH OCHRONY DZIECI W SZKOtACH.

O standardach ochrony dzieci krazy wiele niepochlebnych opinii, a przeciez kazdemu
dorostemu, zwtaszcza pracownikowi oswiaty, zalezy na ochronie dzieci przed krzywdzeniem.
Czytajac komentarze pod artykutami prasowymi czy w mediach spotecznosciowych na
temat standardéw ochrony dzieci w szkole, mozna wytoni¢ kilka powtarzajacych sie
zarzutow. Z czescig z nich mozna polemizowad, ale zdecydowana wiekszos¢ to mity, ktére
nalezatoby jak najszybciej rozwia¢ dla dobra pracownikéw szkoty i samych dzieci. Ponizej
najczesciej powtarzane w srodowisku szkolnym mity na temat standardow:

»Kolejny wymyst i stos dokumentow, ktory nic nie zmieni, a tylko obcigzy szkote
dodatkowq pracq!”

Jesli szkota i osoby nig zarzadzajgce chcg skorzysta¢ z mozliwosci, jakie dajg standardy, na
pewno bedg one dobrze przemyslanym i spisanym dokumentem. A grono pedagogiczne i
pracownicy szkoty bedg dobrze znalii stosowali te zapisy. Standardy mogg staé sie zbednym i
nieuzywanym dokumentem wtedy, kiedy bedg skopiowane albo niedostosowane do realidw
zycia szkoty. Rdwniez wtedy, kiedy sg tworzone tylko po to, aby bez namystu spetnié literalnie
obowigzek ustawowy.

Z analizy danych, ktére powstaty juz po wprowadzeniu standardéw ochrony dzieci, wynika, ze
w zesztym roku szkoty znacznie czesciej zgtaszaty przemoc wobec dzieci do odpowiednich
organdw. Jak wskazali eksperci, jest to rzeczywiscie wynik tego, ze zadziataty standardy, ktére
utatwity podejmowanie interwencji. Liczba Niebieskich Kart zaktadanych przez szkoty wzrosta
az 2,5-krotnie w poréwnaniu do roku 2024. Nie swiadczy to o wzroscie przemocy, ale wiekszej
Swiadomosci i zaangazowaniu szkét. Z danych statystycznych i systemowych wynika, ze obecnie
okoto 70 tysiecy dzieci w Polsce jest objetych procedurg Niebieskiej Karty. To — przy okoto 7
milionach dzieci — oznacza, ze mimo wzrostu liczby interwencji formalng ochrong przed
przemocg objety jest zaledwie 1 procent z nich. A wedfug badan Fundacji Dajemy Dzieciom
Site 2 2023 r. co trzecie dziecko dos$wiadcza krzywdzenia.

Wprowadzenie standardéw ochrony dzieci w szkotach przetozyto sie na wyzszy wskaznik
reagowania na krzywdzenie dzieci. Zatem mozemy zauwazy¢ realny wptyw standardéw na
zmiane w zaangazowaniu szkot i dorostych, ktérzy w nich pracujg. Standardy ochrony dzieci to
praktyczne narzedzie, ktore daje jasne wytyczne, jak zapobiegac¢ krzywdzeniu dzieci oraz jak
skutecznie reagowag, kiedy do niego dojdzie.

Ly

e https://strefaedukacji.pl/lex-kamilek-dziala-szkoly-czesciej-reaguja-na-przemoc-
wobec-dzieci/ar/c5p2-28121095
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e https://fdds.pl/co-robimy/raporty-z-badan/2023/diagnoza-przemocy-wobec-dzieci-w-
polsce.html

Standardy zabraniajg kontaktu fizycznego z dziecmi! Teraz kazde dotkniecie dziecka
jest jak przestepstwo!

Nigdzie w ustawie nie zostato napisane, ze dorosli nie mogg mieé kontaktu fizycznego z
dzie¢mi.

Bytoby to niedorzeczne, gdyz kontakt fizyczny jest czestg i naturalng potrzebga dziecka. Jesli w
dokumentacji szkoty jest taki zapis, nalezy go usunac i opisac ten fragment jeszcze raz. ,Zasady
bezpiecznych relacji” majg jedynie precyzowaé, kiedy kontakt fizyczny nie jest witasciwy.
Standardy nie zabraniajg bliskosci, rozmoéw czy wsparcia emocjonalnego — uczg tylko, jak robi¢
to w sposodb bezpieczny i profesjonalny. Nie kazdy dotyk jest wiasciwy. Bezpieczny kontakt
fizyczny to taki, ktéry jest odpowiedzig na potrzeby dziecka w danym momencie, uwzglednia
jego wiek, etap rozwojowy, pte¢, kontekst kulturowy i sytuacyjny. Nie mozna jednak wyznaczy¢
uniwersalnej stosownosci kazdego kontaktu fizycznego, poniewaz zachowanie odpowiednie
wobec jednego dziecka moze by¢ nieodpowiednie wobec innego. Nalezy zawsze kierowac sie
swoim profesjonalnym osgdem, stuchajgc, obserwujgc i odnotowujac reakcje dziecka, pytajac
je o zgode na kontakt fizyczny. Inaczej bedziemy mysle¢ o kontakcie fizycznym z dzie¢mi w
wieku 6-10 lat, inaczej o dzieciach w wieku 13-15. Czym innym bedzie przytulenie dziecka,
kiedy przy nas pfacze i potrzebuje wsparcia, a czym innym bedzie objecie 15-letniej
dziewczynki i posadzenie jej sobie na kolanach, zwtaszcza jesli ona tego nie chce. Przybicie tzw.
»Pigtki” czy poklepanie po ramieniu bedzie czyms$ naturalnym i wtasciwym, ale poklepanie po
posladkach juz nie.

Standardy majg jedynie wyznaczac granice i okresla¢ prawidtowos¢ kontaktu fizycznego z
dzieémi. Przytulajmy dzieci zawsze, gdy tego od nas potrzebujg. To ludzki odruch serca.

Nie mozemy juz zapraszac Zzadnych ciekawych gosci na pogadanki ani korzystac z
pomocy wolontariuszy, bo muszq miec zaswiadczenie o niekaralnosci. To mocno
zubozyto oferte edukacyjng dla dzieci.

Konieczno$é przedstawienia zaswiadczenia o niekaralnosci oraz weryfikacja osoby w Rejestrze
Sprawcow Przestepstw Seksualnych zalezy od charakteru zadan, jakie ta osoba podejmuje na
terenie szkoty. Jesli jest to gos¢ lub wolontariusz, ktdry zawsze przebywa z dzie¢mi w asyscie
nauczyciela czy innego pracownika szkoty, nie musi by¢ zweryfikowany. Wynika to z faktu, ze
nie petni on zadan o charakterze opiekuiczym. Podobnie sprawa wyglada z rodzicami. Tylko
osoby, ktére sg zaangazowane w prace szkoty i majg bezposredni, regularny kontakt z dzie¢mi,
bez asysty innej osoby dorostej, ktéra zostata zweryfikowana pod wzgledem niekaralnosci,
bedg podlegaty takiej procedurze. Dotyczy to sytuacji kiedy rodzic/wolontariusz ,zostanie
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dopuszczony do opieki lub dziatalno$ci oswiatowej nad uczniami w czasie wycieczki lub wyjscia
na basen, wtedy traktuje sie go jako osobe dopuszczong do opieki i powinien uzyskac
informacje o niekaralnosci. W przypadku cyklicznych i kolejnych udziatéw rodzica w opiece
nad matoletnimi w roku szkolnym, nie ma potrzeby dostarczania kolejnej informacji o
niekaralnosci.” Konkretne wyjasnienia w tej sprawie mozna znalez¢ w odpowiedzi na
interpelacje poselska nr 7627, ktérg przedstawita w dniu 19.02.2025 podsekretarz stanu w
Ministerstwie Edukacji Narodowej Paulina Piechna-Wieckiewicz.

Ly

https://www.sejm.gov.pl/Sejm10.nsf/InterpelacjaTresc.xsp?key=DE4AKGM&view=6

,Musimy skasowac nasze grupy klasowe na Messenger i Whatsapp, bo zabronione
sq kontakty on-line”. A to bardzo utatwiato nam szybki kontakt z dzie¢mi.

W ustawie napisano, ze kazdy podmiot, w ktérym dzieci mogg korzystac z Internetu i sprzetu
komputerowego, powinien ustali¢ konkretne zasady ochrony dzieci przed tresciami
zabronionymi dla nich. | ten zapis dotyczy przestrzeni on-line. Nigdzie indziej ustawa nie
wskazuje na zakaz kontaktéw z dzieémi w formie on-line. Jesli wezmiemy pod uwage cyfrowe
bezpieczenstwo dzieci, a takze przyjrzymy sie statystykom krzywdzenia dzieci w Internecie, to
znajdziemy argumenty za tym, aby UREGULOWAC kwestie relacji on-line miedzy dorostym a
dzieckiem i okresli¢ jej bezpieczne ramy. Ssprawcy seksualni najczesciej wykorzystujg Internet
do uwodzenia dzieci, nawigzywania relacji, aby pdzniej doprowadzi¢ do wykorzystania
seksualnego. Do takich przypadkéw dochodzi réwniez w placdwkach edukacyjnych, poniewaz
kazde miejsce, w ktérym przebywajg dzieci, jest narazone. Wynika to z faktu, ze osoby o
sktonnosciach pedofilnych lub pedofile szukajg miejsc pracy, w ktdrych moga nawigzac
kontakt z dzieckiem sam na sam w sposéb niezauwazony.

Na pierwszym miejscu powinny by¢ wybierane oficjalne kanaty komunikacji miedzy szkotg
uczniamiirodzicami, takie jak: np. dziennik elektroniczny lub inne rozwigzania wskazane przez
dyrektora szkoty. Wykorzystanie komunikatoréw internetowych powinno miec¢ charakter
uzupetniajgcy i byé stosowane w uzasadnionych sytuacjach, przy zachowaniu jasno
okreslonych zasad bezpieczenstwa.

Przy ustalaniu zasad kontaktéw on-line w szkole warto wzig¢ pod uwage nastepujgce kwestie,
ktére minimalizujg ryzyko krzywdzenia:

- kontakt on-line jest grupowy — wszyscy uczniowie z klasy i 1-2 osoby doroste;

- jawnos¢ kontaktu — zgtaszamy do wtasciwego pracownika szkoty, ze w naszej klasie zostata
zatozona grupa na danym komunikatorze lub w mediach spotecznos$ciowych;

- administrator grupy — osoba, ktora chroni grupe przed dostepem o0séb, ktére do niej nie
nalezg i dba o wtasciwe tresci (usuwanie tresci szkodliwych, nie zwigzanych z tematyka grupy);
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- zasady grupy — okreslamy jasno zakres tematyczny grupy — np. tylko z zycia szkoty (informacje
o lekcjach, zadaniach, wycieczkach, pilne ogtoszenia, przypomnienia), nie poruszamy tematéw
niezwigzanych ze szkota.

Powyzsze zasady pozwalajg chronié dzieci przed niewtasciwymi kontaktami, tresciami. W tak
funkcjonujgcej grupie ryzyko, ze osoba dorosta nawigze w sposdb niezauwazony indywidualng
i niewtasciwa relacje z dzieckiem, jest zminimalizowane.

Zdjecia z imprez szkolnych to pamigtka dla dzieci. Dlaczego teraz jest to zakazane
przez SOD?

Nie ma ustawowego zakazu robienia zdje¢ przez osoby prywatne lub prywatnym sprzetem.
Jednak szkota moze wprowadzi¢ ograniczenia w tym zakresie — i ma do tego petne prawo,
poniewaz ochrona matoletnich obejmuje rowniez ochrone ich wizerunku i danych osobowych.

W praktyce oznacza to, ze rodzice mogaq robic zdjecia swojemu dziecku podczas uroczystosci
szkolnych. Jednak publikacja zdje¢ innych dzieci (np. w mediach spotecznosciowych) bez
zgody rodzicow tych dzieci jest zabroniona na mocy RODO i Kodeksu cywilnego, a nie na
mocy standardoéw.

Warto sobie tez zadaé pytania, czy podczas imprez szkolnych mamy wptyw na to, kto robi
zdjecia? Gdzie je publikuje? W jaki sposéb wykorzystuje wizerunek dziecka? Znane sa
przypadki, kiedy uczen wykorzystat zdjecia zrobione telefonem rodzica do stworzenia memodw
czy tresci oSmieszajgcych innych ucznidw (przemoc réwiesnicza).

Standardy nie zakazujg zdje¢ — po prostu chronig dzieci przed nieautoryzowanym
rozpowszechnianiem ich wizerunku.

Dlatego réwniez w tym przypadku mozna wprowadzi¢ przejrzyste zasady: zdjecia zbiorowe i
do publikacji w mediach spotecznosciowych szkoty moze wykonywaé tylko osoba do tego
upowazniona przez dyrekcje.

,Jak zgtosze podejrzenie przemocy, rodzice ucznia sie zwrdcq przeciwko mnie albo
mnie oskarzq.”

Nauczyciel ma obowigzek reagowa¢ w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka.
Reagowanie na podejrzenie przemocy nie jest aktem przeciwko rodzicom, ale dziataniem na
rzecz dziecka — zgodnym z prawem?, etyka zawodowg i zasadg ochrony dobra dziecka.

1 Art. 207 Kodeksu Karnego,
USTAWA z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. 2016 poz.
862)
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Nauczyciel, ktéry zgtasza podejrzenie w dobrej wierze, dziata prawidtowo i jest prawnie
chroniony. Co wiecej — jego reakcja moze uratowac dziecko przed dalszym krzywdzeniem.
Rodzice mogg czuc sie zaskoczeni lub zdenerwowani — jednak szkota ma obowigzek reagowac
zawsze, gdy istnieje ryzyko krzywdzenia dziecka, niezaleznie od reakcji dorostych. Zgtoszenie
podejrzenia nie oznacza oskarzenia rodzicdw. To po prostu informacja o sytuacji wymagajace;j
sprawdzenia, nie o winie. Nauczyciela, ktéry realizuje obowigzek zgtoszenia podejrzenia
krzywdzenia, nikt nie moze z tego powodu ukara¢, zwolni¢ czy oskarzy¢ za niewfasciwe
zgtoszenie. To wiasnie brak reakcji moze skutkowaé odpowiedzialnoscig prawng i moralna.
Lepiej zareagowac i sie pomyli¢, niz nie zareagowacd i pozwoli¢ dziecku cierpiec.

A jesli dziecko kfamie, ze rodzice stosujg wobec niego przemoc? Dzieci majq dzisiaj
bujng wyobraznie.

Dzieci niezwykle rzadko ktamig na temat przemocy. Badania psychologiczne i sgdowe od wielu
lat pokazujg jasno, ze dzieci o wiele cze$ciej ukrywajg przemoc, niz ja wymyslajg. Fatszywe
oskarzenia o przemoc nalezg do pojedynczych procentéw przypadkéw (ok. 2—8% wg badan
m.in. London et al., 2005; Ceci & Bruck, 1995). Zdecydowana wiekszo$¢ dzieci mowi prawde.
Nawet jesli ich relacja jest niepetna lub przekolorowana emocjonalnie, to zazwyczaj opisuje
realne cierpienie. Na ogot ujawnienie przemocy przez dziecko nie jest jednorazowym aktem,
a skomplikowanym procesem. Wynika to z utraconego zaufania do dorostych i z manipulacji
sprawcy, ktéry moze stosowac grozby, w ktére dziecku bardzo tatwo uwierzy¢, np., ze mama
sie obrazi na dziecko, albo ze odda je do Domu Dziecka. Czesto sie zdarza, ze dzieci ujawniajg
krzywdzenie w sposéb ostrozny, zaczynajagc od informacji mato znaczacych, obserwujac
rownoczesnie reakcje rozmdéwcy. Wigze sie to zawsze z wysokim poziomem leku, ktére dziecko
odczuwa, mozliwg checig ochrony sprawcy, a takze strachem przed tym, ze dorosty
zbagatelizuje to, co ustyszat, oraz ze nikt mu nie pomoze.

Jesli interesuje Cie wiecej informacji na temat tworzenia i wdrazania Standardéw Ochrony

Dzieci, skorzystaj z ponizszych zrédet:

»  https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/zespol-do-spraw-ochrony-maloletnich
(wytyczne Ministerstwa Sprawiedliwosci)

» https://800100100.pl/ (telefon dla dorostych w sprawie bezpieczerstwa dzieci)

» Przestrzenie wzmocnien - International Rescue Committee - (materiaty edukacyjne
wspierajgce rozwoéj kompetencji spoteczno-emocjonalnych)

» Szkolenia i kursy dla nauczycieli | CEO (ciekawe inicjatywy edukacyjne dla kadry
oswiaty)

Materiat opracowany przez: Magdalena Hojnor, Fundacja Dajemy Dzieciom Site
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