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Materiał pomocniczy:  
Tabele przedstawiające 
marnowanie żywności na świecie

Tabela 1. Udział (%) wybranych grup produktów spożywczych w całkowitej masie marnowanej 
żywności w różnych regionach świata

Region Produkty zbożowe Warzywa Owoce

Azja Wschodnia i Pacyfik 27% 42% 11%

Europa i Azja Środkowa 21% 25% 11%

Ameryka Łacińska 25% 14% 18%

Bliski Wschód i Afryka Północna 35% 31% 17%

Ameryka Północna 13% 22% 12%

Azja Południowa 33% 33% 17%

Afryka Subsaharyjska 14% 48% 23%

Chiny 27% 45% 10%

Indie 31% 36% 18%

Świat 24% 31% 12%

Źródło: C. Chen, A. Chaudhary, A. Mathys, Nutritional and environmental losses embedded in global food waste,  
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921344920302305.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921344920302305


Tabela 2. Grupy żywności (w gramach na mieszkańca danego kraju na dzień) marnowane w po-
szczególnych krajach

Kraj/Region Produkty zbożowe Owoce Warzywa
Albania 83,47 62,54 101,63
Algieria 58,49 28,35 36,48
Angola 2,12 22,29 2,43
Antigua i Barbuda 17,61 35,46 15,64
Arabia Saudyjska 51,09 25,89 25,76
Argentyna 27,08 15,21 16,03
Armenia 96,29 35,92 126,43
Australia 53,26 58,82 64,11
Austria 63,58 73,92 49,31
Azerbejdżan 151,26 30,71 70,77
Bahamy 15,56 48,31 22,29
Bangladesz 15,62 3,23 4,00
Barbados 22,90 22,76 16,34
Białoruś 73,50 27,92 64,26
Belgia 72,71 24,58 86,23
Belize 30,70 36,82 9,43
Benin 3,08 3,66 3,93
Boliwia 28,89 13,37 7,35
Bośnia i Hercegowina 100,55 40,24 81,19
Botswana 2,78 4,10 4,52
Brazylia 27,17 25,67 11,70
Brunei Darussalam 9,71 9,59 8,81
Bułgaria 92,15 20,05 29,74
Burkina Faso 5,40 0,65 1,98
Chile 31,68 13,14 14,47
Chiny 75,08 27,66 111,97
Chorwacja 65,68 48,19 33,20
Cypr 47,51 35,13 42,07
Czarnogóra 78,12 69,77 95,30
Czechy 67,06 27,30 32,02
Dania 79,39 41,38 56,75
Dżibuti 3,90 1,86 8,48
Dominika 21,68 60,71 17,63
Dominikana 21,58 40,73 12,71
Ekwador 22,87 32,36 5,96
Egipt 69,42 26,07 56,24
Estonia 74,54 28,42 50,50
Eswatini (dawniej Suazi) 3,37 6,96 1,94
Etiopia 3,77 0,74 2,02
Fidżi 9,64 5,35 6,79
Filipiny 12,37 14,86 9,94
Finlandia 65,04 37,89 40,01
Francja 69,47 43,00 46,63
Gambia 4,95 0,97 3,69
Gruzja 136,69 14,84 25,30
Ghana 2,38 15,31 4,88
Grecja 75,71 62,60 95,70
Grenada 18,64 21,48 8,70
Gwatemala 33,02 14,83 14,32



Gwinea Bissau 3,51 3,21 2,30
Gwinea 3,28 9,15 3,27
Gujana 34,85 10,07 17,58
Haiti 22,03 12,44 4,46
Hiszpania 49,99 36,99 59,09
Holandia 50,78 69,70 59,62
Honduras 34,72 14,36 11,93
Islandia 43,60 48,67 33,54
Indie 12,31 6,96 12,40
Indonezja 14,81 8,66 6,66
Iran 14,91 21,89 37,98
Irak 56,49 9,01 33,42
Irlandia 71,78 61,69 61,58
Izrael 39,95 28,62 45,56
Jamajka 23,94 20,44 21,46
Japonia 50,84 17,42 33,81
Jemen 54,05 10,77 8,04
Jordania 53,73 14,00 35,38
Kamerun 2,88 9,51 12,64
Kanada 63,17 75,27 71,46
Kazachstan 32,10 19,88 57,17
Kenia 3,12 5,20 4,84
Kolumbia 21,88 21,29 9,00
Kongo 1,58 5,68 1,33
Korea Południowa 76,02 21,48 75,08
Kostaryka 26,56 31,27 10,62
Kuba 34,14 28,75 29,53
Kuwejt 54,95 100,95 46,42
Kirgistan 45,12 9,08 39,22
Laos 14,45 7,45 18,99
Liban 43,57 23,81 58,51
Libia 34,30 20,72 27,19
Litwa 84,06 17,96 53,30
Luksemburg 71,33 74,65 50,49
Łotwa 72,41 19,90 52,94
Madagaskar 3,49 4,21 2,23
Malawi 3,83 5,58 2,54
Malezja 11,01 5,96 10,01
Malediwy 10,53 14,53 12,87
Mali 5,45 2,04 4,76
Malta 84,82 38,49 88,96
Mauretania 3,87 1,27 2,74
Mauritius 12,06 7,22 12,56
Meksyk 41,37 20,51 11,68
Mongolia 35,72 7,30 13,56
Maroko 70,55 23,62 35,96
Mołdawia 87,29 15,65 49,44
Mozambik 2,80 1,38 3,19
Namibia 2,41 2,74 3,80
Nepal 15,70 2,35 15,59
Niemcy 63,08 36,16 43,44
Nowa Kaledonia 59,78 53,07 30,86
Nowa Zelandia 56,10 57,47 81,48



Nikaragua 37,32 9,70 3,22
Niger 5,03 3,02 5,76
Nigeria 3,54 6,05 7,26
Norwegia 70,18 56,32 33,36
Pakistan 11,52 4,70 4,42
Panama 32,74 15,84 6,82
Paragwaj 22,07 13,85 9,32
Peru 29,95 20,68 13,85
Polinezja Francuska 58,65 32,53 23,86
Polska 87,86 26,17 61,80
Portugalia 72,59 46,91 72,66
Republika Południowej Afryki 4,45 4,25 4,85
Republika Środkowoafrykańska 1,57 4,23 2,14
Republika Zielonego Przylądka 38,59 19,91 21,18
Rumunia 99,69 33,54 77,94
Rosja 83,55 28,77 47,40
Rwanda 1,19 15,17 6,06
Saint Kitts i Nevis 19,59 14,34 6,50
Saint Lucia 23,01 17,35 6,97
Saint Vincent i Grenadyny 23,98 36,02 15,29
Salwador 33,50 13,64 12,73
Senegal 4,18 1,78 6,23
Serbia 74,41 49,02 48,61
Słowacja 71,36 24,46 40,24
Słowenia 79,88 55,81 35,76
Sri Lanka 11,66 4,78 6,65
Stany Zjednoczone 64,17 58,69 72,35
Sudan (dawny) 3,01 5,77 7,21
Surinam 32,53 16,92 10,66
Szwecja 56,32 45,81 42,02
Szwajcaria 59,87 53,74 47,63
Syria 34,20 36,82 62,66
Tadżykistan 39,36 8,39 40,94
Tajlandia 10,68 15,79 7,44
Macedonia Północna 72,94 41,28 85,50
Trynidad i Tobago 27,30 20,65 8,14
Tunezja 57,41 26,04 55,81
Turcja 66,04 34,46 64,89
Ukraina 80,03 24,07 71,87
Urugwaj 38,00 19,98 11,61
Uzbekistan 48,26 15,93 65,57
Wenezuela 33,01 13,05 12,08
Węgry 55,46 31,57 35,98
Wielka Brytania 63,94 49,32 44,22
Włochy 85,35 60,83 82,25
Wybrzeże Kości Słoniowej 2,85 6,82 3,28
Zimbabwe 3,93 1,76 2,02
Zjednoczona Republika Tanzanii 2,64 6,45 5,29
Zjednoczone Emiraty Arabskie 47,59 22,07 20,96

Źródło: C. Chen, A. Chaudhary, A. Mathys, Nutritional and environmental losses embedded in global food waste,  
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921344920302305.
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