Migracje — szanse | zagrozenia
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LEKCJA 1

1. Wstep X 10 min

Zapytaj ucznidow i uczennice, czy ktos z nich ma doswiadczenie migracji. Pogtebiaj refleksje
mitodziezy, dopytujac, czy ktos przebywat za granica (jak dtugo?), czy ktos zna kogos, kto
wyemigrowat (z jakiego powodu?).

Przeczytaj mtodziezy cytat:

Najnowsze badania paleontologiczne dowodzq, ze caty swiat natury od zarania zycia

na Ziemi wykazywat zadziwiajgcg ruchliwosc przestrzennq; poszczegolne gatunki roslin

i zwierzqt, jak rowniez ludzie przemieszczali sie nawet na niewyobrazalnie dtugie odlegtosci.
Te badania nasunety amerykanskiej popularyzatorce nauki Sonii Shah (2020) mysl,

Ze witasciwym uzupetnieniem nazwy naszego gatunku — Homo sapiens — bytoby Homo
migratio, cztowiek migrujgcy, bowiem, jak sie okazuje, ,migracje mamy we krwi od zawsze”.

1

Zapros uczniow i uczennice do udziatu w lekgji, ktora bedzie poswiecona migracji w ujeciu
wspotczesnym. Zapowiedz klasie, ze pozna kilka termindow z kregu tego zagadnienia.

T Marek Okdlski, Marta Anacka, Wyktas 1. Migracje: pojecia i metoda, W: 30 wyktaddw o migracjach, red. Magdalena
Lesinska, Marek Okdlski, wyd. 2, Warszawa 2025, s. 23.



2. Terminy zwigzane z migracjami X 30 min

Rozwies w kilku miejscach sali kartki A4 z hastami:

. emigrant, emigrantka

. imigrant, imigrantka

. uchodzca, uchodzczyni

. czlowiek w drodze

. nielegalny imigrant

. migrant o nieustalonym statusie
. homo viator

Popros ucznidw i uczennice, aby, kragzac po sali, zastanawiali sie nad réznicami w znaczeniu
tych wyrazen. Zachec do rozmow w matych grupkach (2-3-osobowych).
Po ok. 10 min podsumujcie na forum swoje spostrzezenia.

Wyrazenia zapisane na kartkach moga budzic¢ rézne skojarzenia. Opowiedzcie o nich.

Warto w razie potrzeby uzupetni¢ definicje tych poje¢:

B emigrant, emigrantka - osoba, ktéra opuszcza miejsce zamieszkania
w celu osiedlenia sie w innym kraju.

Przyktadowe odpowiedzi: poszukiwanie lepiej ptatnej pracy (emigracja
zarobkowa), wyjazd do rodziny, wymiana studencka, chec poznania innej
kultury, kuchni, krajobrazu, potrzeba wypoczynku w innej strefie klimatycznej,
poszukiwanie bezpiecznego do zycia miejsca (ucieczka przed wojnag,
przesladowaniami, skutkami kleski zywiotowej), mitosc, itp.

Dbajac o to, aby wypowiedzi byty réznorodne, pogtebiasz refleksje mtodziezy
na temat przyczyn migracji. Zauwazcie, jak roznorodne moga by¢ motywacje
0soOb migrujacych.

® imigrant, imigrantka - osoba, ktéra przybywa z zagranicy w celu
osiedlenia sie lub na pobyt czasowy.

B uchodzca, uchodzczyni - osoba, ktéra na skutek uzasadnionej obawy przed
przesladowaniem z powodu swojej rasy, religii, narodowosci, przynaleznosci
do okreslonej grupy spotecznej lub z powodu przekonan politycznych
przebywa poza granicami panstwa, ktérego jest obywatelem.?

m cztowiek w drodze - nieformalne okreslenie na cztowieka, ktérego jedna
z cech jest to, ze sie stale przemieszcza.

2 Urzad do Spraw Cudzoziemcow -
https:/Mmww.gov.pl/web/udsc/kto-moze-zlozyc-wniosek-o-udzielenie-ochrony-miedzynarodowej2
(dostep dnia 31.07.2025r.)



m nielegalny imigrant — nieformalne okreslenie osoby, ktéra nielegalnie
przekroczyta granice kraju i przebywa na jego terenie niezgodnie z przepisami
regulujacymi pobyt cudzoziemcow na terytorium tego kraju.

ZwWroC uwage miodziezy na to, ze to okreslenie zaktada, ze jakas osoba jest
nielegalna. Czy cztowiek moze byc nielegalny? Wiele oséb i organizacji zwraca
uwage na to, ze to okreslenie ma charakter odcztowieczajacy
(dehumanizujacy). Poszukajcie wspdlnie bardziej wrazliwego okreslenia

(np. imigrant nielegalnie przekraczajacy granice, imigrant nielegalnie
przebywajacy w kraju).

B migrant o nieustalonym statusie - osoba, ktéra nie posiada
jednoznacznie okreslonego lub potwierdzonego stanu prawnego,
dotyczacego np. obywatelstwa.

m homo viator (tac. cztowiek w drodze) — topos w kulturze europejskiej
opisujacy zycie cztowieka jako wedrowke, podréoz (w wymiarze fizycznym,
ale tez duchowym). Przykfady: Odyseusz (mitologia grecka), wedrowka
Izraelitow

2. Zadanie praktyczne do wykonania w domu X 5min

Popros ucznidw i uczennice, aby przez najblizszy tydzien zwrdcili uwage na przekazy
medialne dotyczace imigrantdow w Polsce. Niech uwaznie przesledza wpisy w mediach
spotecznosciowych. Uwrazliw ich na to, ze pod tymi tresciami kryja sie historie konkretnych
0sob. Na nastepnej lekcji podzielicie sie swoimi obserwacjami.

LEKCJA 2

1. Wstep X 5min

Przypomnij klasie, ze na ostatniej lekcji rozpoczeliscie temat zwigzany z migracjami,
zdefiniowaliscie kilka terminéw — formalnych i potocznych. Na drugiej lekcji z tego cyklu
przyjrzycie sie nastrojom spotecznym, ktére towarzysza tematowi migracji. Pomocne beda

w tym obserwacje, ktore mtodziez miata wykonac¢ w ramach ¢wiczenia praktycznego po lekcji
(analiza przekazdow medialnych dotyczacych migrantow i migrantek). Na lekcji bedzie czas

na dyskusje, w czasie ktorej bedziecie ¢wiczy¢ umiejetnos¢ wyrazania wiasnej opinii.



2. Skojarzenia ze stowem ,,migracja” X 10 min

Podziel klase na 5-osobowe grupy. Popros o zapisanie na kartce skojarzen ze stowem
.migracja”. Zachec grupy, aby zapisywaty skojarzenia bez oceniania ich. Popros mtodziez,
aby wykorzystata obserwacje przekazow medialnych, z ktorymi zetkneta sie, wykonujac
zadanie z poprzedniej lekcji.

Prawdopodobne skojarzenia: wedrowka, granica, obawa, ucieczka, nadzieja, niepokdj,
integracja, asymilacja, wielokulturowosc, poczucie zagrozenia, wojna, lepsze zycie, praca,
podroz, Ruch Obrony Granic, Grupa Granica, ale takze okreslenia obrazliwe, a nawet
wulgarne.

Niech grupy odczytaja skojarzenia. Zapisujcie je tablicy. Zastandwcie sie wspdlnie, czy

na tablicy widnieja jakies skojarzenia, ktére maja charakter dehumanizujacy. Zaproponuj
wykreslenie ich (wcigz pozostajg na tablicy jako swiadectwo wyobrazenia czesci
spoteczenstwa o imigrantach i imigrantkach, jednak, przekreslajac je, zaznaczacie je jako
niewtasciwe do opisywania cztowieka).

3. Dyskusja X 25 min

W zaleznosci od charakteru skojarzen zapisanych na tablicy poprowadz dyskusje na temat
nastrojow spotecznych, jakie budzi temat migracji. Dyskusja ma charakter otwartej wymiany
mysli, nazwania emocji, ale tez wywotania refleksji na temat zrodet wiedzy.

Skad tak duze rozbieznosci w postrzeganiu oséb migrujacych? (W przypadku wyraznej
dominacji negatywnych skojarzen: Skad tak duzo obaw zwigzanych z migracjami?)

Temat migracji jest chetnie wykorzystywany przez politykow i polityczki, a tym samym przez
media. Pojawiaja sie opowiesci o bardzo duzej liczbie imigrantdw i imigrantek, ktorzy

W sposob niekontrolowany przedostaja sie na terytorium Unii Europejskiej. Straszy sie
wzrostem przestepczosci, aktami terrorystycznymi, rozprzestrzenianiem chorob, kosztami
ekonomicznymi. Z drugiej strony znane sg gtosy osob i organizacji, ktére w imigrantach

i imigrantkach widza korzysci ekonomiczne (rozwoj gospodarczy), zwracaja uwage na
potrzebe solidarnosci. Widza w réznorodnosci kulturowej wartosc.?

Rozdaj mtodziezy skserowany cytat z zatgcznika nr 1.
Jakie zagrozenie wigze sie z sytuacja, w ktorej problem spoteczny staje sie problemem
politycznym? Kto zyskuje na podsycaniu spotecznych lekow?

3 Pszczétkowska Dominika, Wyktad 13. Media jako (od)twércy dyskursu o migrantach, w: 30 wykladéw
o migracjach, red.: Magdalena Lesinska, Marek Okolski, wyd. 2, Warszawa 2025, s. 253-254.



Jaka role w zdobywaniu wiedzy o migrantach i migrantkach odgrywaja media
(w tym spotecznosciowe)?

Rozdaj mtodziezy kopie zatacznika nr 2 — Dezinformacja jako zjawisko spoteczne,
ktore wykorzystuje Rosja.

Pozwdl uczniom i uczennicom skomentowac przeczytany tekst. Zwroccie uwage na to,

ze wzbudzanie lekdéw przed Obcym (wrogiem) jest starg taktyka polityczna. Obecnie wiele
0sOb czerpie wiedze o swiecie z mediow spotecznosciowych, ktére sg wykorzystywane

do zbijania kapitatu politycznego i polaryzacji spoteczenstwa (podziatu wedtug skrajnych
pogladow i postaw).

Skad czerpiecie wiedze o imigrantach i imigrantkach. Czy znacie cudzoziemcéw
z kontaktu bezposredniego, czy z opowiesci innych oséb albo materiatow
udostepnianych w internecie?

Zauwazcie, ze zdobywanie wiedzy opartej na faktach, danych, statystykach wymaga wysitku,
a czasami gotowosci na to, dostrzeze sie ztozonosc problemu bez prostego rozwigzania.

Rozdaj wydrukowany i skopiowany zatgcznik nr 3 — fragment raportu Wptyw naptywu
migrantéw z Ukrainy na polskq gospodarke. Podsumowanie stanu wiedzy - Popros mtodziez,
aby w parach przeanalizowata dane, ktore zostaty ujete w tabeli, a nastepnie sformutowata
whnioski z analizy.

Wsparcie dla nauczyciela/-ki: na stronie 12. raportu znajdziesz cze$ciowa analize danych

z tabeli (zatacznik nr 3):
https://www.bgk.pl/files/public/Raporty/20250310_Wp%C5%82yw_imigrant%C3%B3w_z_
Ukrainy_na_polsk%C4%85_gospodark%C4%99_FINAL.pdf

Jakie wyzwania stoja przed osobg, ktéra decyduje sie wyemigrowac ze swojego kraju?

Prawdopodobne odpowiedzi: trudnosci w komunikacji (szczegdlnie przy braku znajomosci
Jjezyka), ryzyko zwigzane z bezpieczenstwem w czasie podrozy (szczegolnie w przypadku osob
uciekajgcych przed zagrozeniem, szukajgcych azylu), tesknota za ojczyzng, rodzing, trudnosci
zwiQzane z nieznajomosciq nowej kultury, prawa, prawdopodobienstwo utraty pozycji
spotecznej itd.

4 Wplyw naptywu migrantéw z Ukrainy na polska gospodarke. Podsumowanie stanu wiedzy, Departament Badan
i Analiz, marzec 2025, s.12 -
https:/mwww.bgk.pl/ffiles/public/Raporty/20250310_Wp%C5%82yw_imigrant%C3%B3w_z_Ukrainy_na_polsk%C4%8

5_gospodark%C4%99_FINAL.pdf (dostep dnia 30.07.2025 r.). c



Jakie wyzwania stoja przed spoteczenstwem, ktére przyjmuje migrantéw i migrantki?

Prawdopodobne odpowiedzi: trudnosc kontrolowania tego, kto przekracza granice
(znajomosc historii i zamiarow tych osob), koszt ekonomiczny zwiQzany z przygotowaniem
i utrzymaniem sprawnego i skutecznego systemu kontroli przygranicznej i opieki nad
imigrantami i imigrantkami, ktorzy tej pomocy potrzebujq (dzieci, kobiety w cigzy, osoby
starsze, chore), wysitek zwigzany z mqgdrg politykq zarzgdzania wielokulturowosciq itd.

Co moze zyskaé spoteczenstwo, ktére przyjmuje imigrantéw i imigrantki?

Prawdopodobne odpowiedzi: poczucie solidarnosci, nowych sgsiadéw/sgsiadki,
przyjaciot/przyjaciotki, specjalistow/specjalistki, pracownikoéw fizycznych /oracownice fizyczne,
moralny spokoj, inspiracje kulinarne, modowe, kulturowe, wzrost PKB — Produktu Krajowego
Brutto (znaczna czesc imigrantow i imigrantek pracuje i ptaci podatki, napedza gospodarke)
itd.

Rozdaj klasie wydrukowany i skopiowany zatgcznik nr 4 — fragment raportu Wptyw naptywu
migrantéw z Ukrainy na polskqg gospodarke. Podsumowanie stanu wiedzy " Popros osoby

w klasie, aby indywidualnie zapoznaty sie z tekstem, a nastepnie wskazaty teze artykutu

(Teza: Aby utrzymac wskaznik obcigzenia demograficznego w Polsce na obecnym poziomie,
powinnismy przyja¢ w ciggu najblizszych 10 lat 2,6 mIn imigrantdw). Zachec¢ do podzielenia sie
przemysleniami na ten temat.

Wspotczynnik obcigzenia demograficznego — stosunek liczby dzieci (0-14 lat) i osob
w starszym wieku (65 i wiecej lat) do liczby oséb w wieku 15-64 lata®.

Jakie warunki musiatyby zostaé speinione, aby osoby obawiajace sie obecnosci
migrantéw i imigrantek, czuly sie bezpieczniej?

Prawdopodobne odpowiedzi: skuteczna kontrola na granicy (umozliwiajgca rozpoznanie
historii i zamiarow imigrantow i imigrantek, a takze monitorujgca liczbe osob
przybywajgcych); asymilacja/integracja; przybysze powinni nauczyc sie jezyka polskiego;
polskich zwyczajow, powinni przestrzegac polskiego prawa; brak tych osob w kraju itd.

Wplyw naptywu migrantow z Ukrainy na polska gospodarke. Podsumowanie stanu wiedzy, Departament Badan
i Analiz, marzec 2025,s.12 -
https:/mwww.bgk.pl/ffiles/public/Raporty/20250310_Wp%C5%82yw_imigrant%C3%B3w_z_Ukrainy_na_polsk%C4%8
5_gospodark%C4%99_FINAL.pdf (dostep dnia 30.07.2025 r.).

Za: Gtowny Urzad Statystyczny —
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3953,pojecie.html
(dostep 31.07.2025r.).



W Polsce planuje sie otwarcie Centrow Integracji Cudzoziemcow. Podkresl, ze ich rolg ma
by¢ pomoc w nauce jezyka polskiego, wsparcie w zakresie znajomosci przepisow prawnych,
kultury’. Nieprawda jest, ze osrodki te maja sprowadza¢ cudzoziemcow do Polski i oferowac
im zakwaterowanie.

Zapytaj mtodziez, jak rozumie pojecie ,integracja”? Czym rozni sie ,integracja”
od ,asymilacji”.

Zaproponuj klasie zapoznanie sie z uwagami na temat réznicy miedzy integracja
i asymilacja, ktore sformutowaty panie: prof. Halina Grzymata Moszczynska i dr Maria Baran
(zatacznik nr 5).

Upewnij sig, ze mtodziez dostrzega, ze integracja jest procesem dwustronnym, w ktorym
obie strony sie zmieniaja i ucza, podczas gdy asymilacja to jednostronne dostosowanie sie
do kultury wiekszosciowej (asymilacja zaktada, ze imigranci i imigrantki porzucaja swoja
kulture).

4. Podsumowanie X 5min

Podziekuj klasie za uwazne przygladanie sie zjawisku migracji. Jest ono ztozone ze wzgledu
na zroznicowane przyczyny i konsekwencje. W ostatnich 10 latach temat ten jest szczegolnie
czesto obecny w polityce, co wywotuje silne emocje. Te z kolei nie stuzg rzeczowej analizie
sytuacji i podejmowaniu madrych decyzji. Mnogosc¢ informacji dostepnych w internecie
sprawia, ze czesto trudno osadzic, co jest prawdag, a co dezinformacja. Pole¢ mtodziezy strony
internetowe, ktére moga stanowic zrodto rzeczowej wiedzy, np.

Urzad do Spraw Cudzoziemcow / https://www.gov.pl/web/udsc

Demagog - organizacja factcheckingowa / https://demagog.org.pl/

7 https://www.gov.pliveb/uw-zachodniopomorski/centra-integracji-cudzoziemcow---fakty-i-mity
(dostep dnia 31.07.2025 r.).



Cele lekcji

* uczen/uczennica zna pojecia zwigzane z migracjg;

» uczen/uczennica potrafi zweryfikowac fakty i analizowac opinie na temat imigrantéw

i imigrantek wyrazane w debacie publicznej;

» uczen/uczennica potrafi sformutowac swoje stanowisko na temat zagrozen i szans

Zwigzanych z przyjmowaniem imigrantow i imigrantek;

» uczen/uczennica potrafi dyskutowac z poszanowaniem odmiennego zdania

rozmaowcy/rozmdwczyni;

» uczen/uczennica wie, gdzie szuka¢ w internecie informacji na temat migracji.

S"or?d!(i dydaktyczne potrzebne do przeprowadzenia
zajeé:

= 7 kartek w formacie a4 z

emigrant, emigrantka

imigrant, imigrantka

uchodzca, uchodzczyni

cztowiek w drodze

nielegalny imigrant

migrant o nieustalonym statusie

homo viator

» zatgczniki nr 1-5 - wydrukowane i skserowane dla kazdego ucznia/uczennicy

Zwigzek z podstawa programowa:

Dziat VII. Swiat globalnych zaleznosci

Wymagania fakultatywne. Uczen:

1) ocenia przytaczane w debacie publicznej argumenty na temat konsekwencji ruchdow
migracyjnych na swiecie oraz weryfikuje fakty i analizuje opinie na ten temat, a takze

formutuje swoje stanowisko i podejmuje dyskusje



Zalacznik nr 1

WSsrod czesci spoteczenstw migracje budza niepokdj, lek, poczucie zagrozenia, wywotuja
obawy co do przysztosci, poczucie marginalizacji oraz frustracje. Sa postrzegane jako
problem spoteczny sam w sobie oraz jako przyczyna innych problemow spotecznych

i wyzwanie dla bezpieczenstwa, a sposobu ich rozwigzania upatruje sie m.in.

w podejmowaniu dziatan zbiorowych na rzecz zapobiezenia owym migracjom.

W przypadku migracji nastgpito takze zjawisko, o ktorym wspomina Janusz Sztumski, tj.
przeksztatcenia problemow spotecznych w problemy polityczne czyli takie, ktére ,okaza sie
przydatne w walce prowadzonej przez istniejgce ugrupowania polityczne”.

Elzbieta Szyszlak, Wspodtczesne ruchy antyimigranckie w Polsce w kontekscie kryzysu uchodzczego

i migracyjnego. Zarys problematyki, s. 404
https://www.studiapolitologiczne.pl/Wspolczesne-ruchy-antyimigracyjne-w-Polsce-nw-kontekscie-
kryzysow-uchodzczego-ni,168531,0,1.html (dostep 31.07.2025 r.).




Zatacznik nr 2

Lek i zaburzone poczucie bezpieczenstwa byty wykorzystywane przez propagande
od zawsze, a jej narzedzia — dezinformacja, mowa nienawisci, wskazywanie wroga, ktérego
wystarczy pokonac, aby poczuc sie bezpiecznym, stuzyty autorytarnym rzadom, liderom
politycznym i przywoédcom grup etnicznych czy wyznaniowych na catym swiecie.
W obecnych czasach zaréwno polityka, jak i wojna wykorzystuja dezinformacje w swoich
celach: dla powiekszania wtadzy, dla podwazenia pozycji i postaw oponentdw,
dla wywotania strachu, dla ostabienia woli walki albo woli kultywowania i pilnowania
wartosci, w rezultacie — dla spotecznej polaryzaciji. (...)

Funkcjonowanie w swiecie, ktérego sie nie rozumie, wywotuje bowiem poczucie leku,
poniewaz tracimy wowczas poczucie kontroli nad wtasnym zyciem.

Michat Boni i in., Dezinformacja i cyberbezpieczerstwo, w: Goscinna Polska 2022+. Jak madrze wesprzec
Polske i Polakdw w pomocy osobom uciekajacym przed wojnag w Ukrainie?, pod red. Macieja Bukowskiego i
Macieja Duszczyka, Warszawa 2022, s. 122.
https://wise-europa.eu/wp-content/uploads/2024/05/Raport-Goscinna-Polska-2022.pdf

(dostep 31.07.2025r.).
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BN Zaljcznik nr3

Tab. 1. Podstawowe statystyki dotyczace migrantow z Ukrainy na polskim rynku
pracy

Imigranci Uchodzcy eETEEE

Polski

ukrainscy z Ukrainy
(przed 2022 1r.) (po 2022 r.)

N Aktywni
ﬁr m zawx:)dowo 96-99 proc. 70-80 proc. 58,6 proc.
@\/ Pracujacy 91-93 proc. 53-71 proc. 56,9 proc.
\, Stopa
”Dn bezrobocia 5 proc. 22-26 proc. 2,9 proc.
[@\\ Odsetek kobiet 40-54 proc. 67-80 proc. 51,7 proc
Znajomos¢
G%@ jezyka polskiego 58 proc. 5-12 proc. -
C{E@l VWV\\/IIfsSsza’rcenie 46 proc. 50 proc. 23,1 proc.

Uwaga: Dane o wyksztatceniu wyzszym w Polsce dotyczg ogétu ludnosci w wieku 13 lat i wiecej.
Zrédta: Kaczmarczyk (2022), NBP, GUS, IOM, OECD, Raport Mobilnosci Transgranicznej EWL

Fragment raportu Wptyw naptywu migrantdéw z Ukrainy na polska gospodarke. Podsumowanie stanu
wiedzy, s.12.
https://www.bgk.pl/files/public/Raporty/20250310_Wp%C5%82yw_imigrant%C3%B3w_z_Ukrainy_na_
polsk%C4%85_gospodark%C4%99_FINAL.pdf

(dostep 30.07.2025.).

n



Zalacznik nr 4

Imigranci, ktérzy zdecyduja sie pozostac w Polsce w ditugim okresie moga miec¢ wptyw
rowniez na sytuacje demograficzna kraju. Polska, podobnie jak cata Europa, doswiadcza
obecnie niekorzystnych proceséw demograficznych — spada dzietnos¢, a prognozowany
czas zycia sie wydtuza, co skutkuje tym, ze europejskie spoteczenstwa szybko sie starzeja.
Wspodtczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi, rozumiany jako proporcja
liczby oséb w wieku poprodukcyjnym do liczby oséb w wieku produkcyjnym, szybko rosnie.
W przypadku Polski wynosit on 29 w 2013 r., a dekade pdzniej wzrost juz do 40 (...). To
oznacza, ze na stu Polakow zdolnych do pracy przypada juz 40 osob starszych. Ministerstwo
Finansow szacuje, ze do 2033 r. wspotczynnik wzrosnie do 45.

Jako recepte na problem starzejgcych sie spoteczenstw proponuje sie rozwigzania,
ktore maja wspierac dzietnosc i zachecac osoby starsze do pozostania na rynku pracy,
ale czesto wskazuje sie rowniez na koniecznosc zwiekszenia liczby imigrantow
przyjmowanych przez starzejace sie panstwa Europy. (...)

Z symulacji przeprowadzonych przez ZUS wynika, ze aby zatrzymac wskaznik
obcigzenia demograficznego na obecnym poziomie, liczba cudzoziemcow obecnych
W Polsce powinna wzrosna¢ w ciggu najblizszych 10 lat 0 2,6 mIn oséb w wieku
produkcyjnym (okoto 265 tys. rocznie). W scenariuszu zaktadajacym spowolnienie tempa
wzrostu wskaznika o potowe liczba imigrantow, ktorzy powinni trafi¢c do Polski, siega 1,25
mIn oséb (wzrost o0 100-180 tys. rocznie) (...).

Wedtug danych z rejestru PESEL z lutego 2025 r. wsrdd uchodzcow ktdrzy znajduja
sie obecnie w Polsce, jest blisko 600 tys. osob w wieku produkcyjnym. Wiekszos¢ z nich
przybyta do Polski na samym poczatku wojny, tempo naptywu uchodzcéw w kolejnych
miesigcach byto juz wyraznie nizsze. Perspektywa zwiekszenia liczby migrantow z Ukrainy
do 1,25 mIn (a tym bardziej do 2,6mln) wydaje sie obecnie mato realna.

Nalezy pamietac, ze nie wszyscy migranci, ktorzy przekroczyli granice
ukrainsko-polska, zamierzaja pozostac nad Wista. Badania wskazujg, ze plan pozostania
w Polsce na state ma 43 proc. uchodzcow z Ukrainy. To jeden z najnizszych wynikow wsrod
jedenastu analizowanych panstw — pozostanie w kraju badania planowato 70 proc.
badanych ogodtem (...). BodZzcem sktaniajacym do pozostania w Polsce bytaby mozliwose
znalezienia satysfakcjonujacej pracy, ktéra zapewni migrantom utrzymanie. Osiggniecie
satysfakcji z pracy moze utrudniac to, ze obecnie potowa migrantdw z Ukrainy wykonuje
prace nieodpowiadajace ich kwalifikacjom (...).

Wptyw naptywu migrantéw z Ukrainy na polska gospodarke. Podsumowanie stanu wiedzy, Departament
Badan i Analiz, marzec 2025, s. 20
https://www.bgk.pl/files/public/Raporty/20250310_Wp%C5%82yw_imigrant%C3%B3w_z_Ukrainy_na_
polsk%C4%85_gospodark%C4%99_FINAL.pdf

(dostep 30.07.2025r.).
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Zalacznik nr 5

Polityka zarzadzania wielokulturowosciag ma zwrotny wptyw na nastroje spoteczne

i oczekiwania spoteczenstwa przyjmujacego wobec imigrantow (..). To, czy i w jaki sposdb
Polska bedzie prowadzi¢ polityke integracji wobec uchodzcdw wojennych, z pewnoscia
wptynie na relacje polsko-ukrainskie. (...)

Bazujac na wskaznikach MIPEX (Migrant Integration Policy Index) i MPI (Multicultural
Policy Index, Banting i Kymlicka, 2006-2012), nalezy podkreslic, ze polityka integracyjna
oznacza podejmowanie przez rzad aktywnych dziatan na rzecz witgczania mniejszosci
etnicznych w zycie spoteczne i publiczne (..) przy jednoczesnym wspieraniu tych
mniejszosci w podtrzymywaniu wiasnego dziedzictwa kulturowego (...), a instytucje panstwa
ewoluuja w taki sposdb, aby pogodzi¢ potrzeby wszystkich grup spotecznych. Nalezy
podkresli¢, ze zgodnie z tym podejsciem imigranci przyjmuja wartosci publiczne
obowigzujace i powszechnie podzielane w danym panstwie, a wiec przestrzegaja
obowigzujacych praw i wartosci demokratycznych. Co wiecej, integracja jest procesem
dwukierunkowym: nie chodzi bowiem o to, aby imigranci tylko dostosowali sie
do przyjmujacej wiekszosci, a raczej o obopdlny proces stuzacy wspdtistnieniu réznych grup
etnicznych w sposdb korzystny dla wszystkich.

Badania pokazuja, ze im wyzsze wskazniki MIPEX, tym imigranci: odczuwajg wieksza
przynaleznosc¢ ze spoteczenstwem przyjmujacym, maja wyzsze zaufanie, deklaruja nizsza
dyskryminacje (..) i mniejszy jest rozdzwiek miedzy ptacami imigrantdw i cztonkdow
spoteczenstwa przyjmujacego (..). Integracja kosztuje, ale jej brak jest znacznie drozszy.
Kraje o najnizszych wspotczynnikach MIPEX, takie jak Chiny, Rosja czy Arabia Saudyjska,
to kraje, ktore nie prowadza zadnej polityki integracyjnej, a imigranci czesto pozbawieni sg
podstawowych praw. W takich krajach imigranci postrzegani sa jako obcy i zagrozenie,
co skutkuje ksenofobia®, brakiem pozytywnych kontaktow kulturowych, brakiem integracji
i spotecznym wykluczeniem mniegjszosci.

(...)

Integracji nie nalezy myli¢ z asymilacja, ktéra polega na dziataniach zmierzajacych
do catkowitego wchtoniecia grup mniejszosciowych do gtdwnego nurtu w taki sposob, zeby
te ostatecznie zniknety (zatem ich ciggtosc kulturowa zostaje przerwana, a wchtoniecie jest
jedynym warunkiem akceptacji ich funkcjonowania w spoteczenstwie). Asymilacja jest
polityka przymusowa, ktora, pomijajac wszelkie obiektywne przestanki na jej ekonomiczna
i spoteczna niekorzysc, bytaby w kontekscie wojny Ukrainy o niepodlegtosc, nie tylko
nieetyczna, ale i skazana na catkowitg porazke.

Maria Baran i Halina Grzymata Moszczyriska, Polityka integracyjna, W: W: Goscinna Polska 2022+.

Jak madrze wesprzec¢ Polske i Polakéw w pomocy osobom uciekajacym przed wojnag w Ukrainie?, pod red.
Macieja Bukowskiego i Macieja Duszczyka, Warszawa 2022, s. 107-108.
https://wise-europa.eu/wp-content/uploads/2024/05/Raport-Goscinna-Polska-2022.pdf

(dostep 31.07.2025r.).

8 Ksenofobia - nieuzasadniona nieche¢ wobec obcych.
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