Marketing polityczny i kampania

wyborcza - Swiadomy odbidr przekazéw

Temat: Marketing polityczny i kampania wyborcza - metody i techniki przekazu
Opracowanie: Michat Tragarz

Czas trwania: 2 x 45 minut (lub jedna lekcja po przeformutowaniu scenariusza)
Poziom nauczania: szkoty ponadpodstawowe
Przedmiot: edukacja obywatelska

mmm Srodki dydaktyczne potrzebne do przeprowadzenia zajeé:

» Zatacznik nr1-Techniki perswazji i manipulacji w kampaniach wyborczych (do
wydrukowania i pociecia w tylu egzemplarzach, ile bedzie w klasie grup 4-5-osobowych).

= Zatgcznik nr 2 — Karta pracy do zadania praktycznego

mmm Zwigzek z podstawa programowa:

» Edukacja obywatelska — liceum/technikum: 5.1. Analizuje kampanie wyborcza, programy
partii i sposéb komunikacji z obywatelami oraz wyjasnia wptyw sondazy, krytycznie
ocenia komunikaty perswazyjne, odrdzniajac fakty od opinii i weryfikujac informacje
(wymaganie obowigzkowe w roku szkolnym, w ktérym odbywaja sie w Polsce wybory

powszechne).

PRZEBIEG ZAJEC

UWAGA: W okresie poza kampania wyborcza//okresem przedwyborczym wiekszy nacisk
ktadziemy na przekazy marketingu politycznego, ktore sg wytwarzane przez partie
i politykdw rowniez w okresie pomiedzy wyborami.

Wstep X 4 min
1. Wprowadz uczniéw i uczennice do tematu:

Poinformuj uczniodw, ze dzisiejsza lekcja dotyczy przekazéw zwigzanych z tzw. marketingiem
politycznym. Nawigz do zblizajgcych sie wyborow, a jesli nie ma wybordw — do przekazéw

o charakterze kampanijnym i agitacyjnym, ktore sg kierowane do wyborcow caty czas,
dlatego wazne jest ich swiadome rozumienie i odbior.

Spytaj ucznidw, jak rozumieja termin ,kampania wyborcza”, jakiego rodzaju przekazy

z obecnej kampanii wyborczej do nich docierajg, z jakich zrédet czerpig informacje

o kandydatach.



2.

Kampania wyborcza — wprowadzenie X 8 min

Przypomnijcie wspdlnie podstawowe informacje o kampanii wyborczej — wypisz je lub
wyswietl na tablicy:

podstawowe zasady prowadzenia kampanii wyborczej okresla kodeks wyborczy;
kampania wyborcza rozpoczyna sie w dniu ogtoszenia przez wiasciwy organ zarzadzenia
wyborow i konczy sie 24 godz. przed dniem gtosowania. Poza tym okresem komitety nie
moga prowadzic¢ agitacji wyborczej;

agitacja wyborcza to zachecanie do gtosowania w okreslony sposdb, w szczegdlnosci na
konkretnego kandydata lub komitet wyborczy

komitet wyborczy to byt reprezentujacy partie, grupe oséb lub pojedynczych kandydatéw
w wyborach. To komitet zgtasza kandydata oraz prowadzi kampanie wyborcza. Do
prowadzenia kampanii konieczne jest formalne zarejestrowanie komitetu w Panstwowej
Komisji Wyborczej. Wszystkie materiaty kampanijne muszg miec jasne oznakowanie
wskazujace na to, jaki komitet je wytworzyt.

Panstwowa Komisja Wyborcza — organ odpowiedzialny za przeprowadzanie wyboréw

i referendéw w Polsce. Dokonuje on formalnej rejestracji komitetdw wyborczych (poprzez
sprawdzenie czy dopetnity wszelkich prawnych wymogdw), a wiec dopuszcza komitety

do udziatu w kampanii wyborczej. Odpowiada za organizacyjne przeprowadzenie wyboréow
— to dzieki niej dziataja lokale wyborcze, a w nich obwodowe komisje wyborcze — a takze za
zatwierdzanie sprawozdan finansowych komitetéw.

program wyborczy — dokument, w ktorym kandydat lub komitet opisuja swoje pomysty i
zatozenia odnosnie do dziatan i postulatdéw do realizacji po wygranych wyborach. Program
powinien byc¢ dostepny i upubliczniony na stronie internetowej kandydatow.

Gdzie toczy sie kampania wyborcza? I 12min

Rozmowa w parach — popros ucznidw o wypisanie form i metod komunikacji, z ktérych
korzystajg komitety w trakcie kampanii wyborczej. Jakie sg nieoficjalne srodki przekazow

kampanijnych (nietworzone przez same komitety i kandydatow).

Podsumuj rozmowe — uzupetnij formy w przypadku braku ktéregos z nich.
Metody przekazu w kampanii — materiaty Metody przekazu w kampanii —
kandydatéw i komitetéw wyborczych nieformalne
Spoty wyborcze — w telewizji, mediach Wideo tworzone przez uzytkownikéw mediéw
tradycyjnych i spotecznosciowych spotecznosciowych

Plakaty i ulotki wyborcze, banery Memy, innego rodzaju zartobliwe tresci w social

mediach
Wiece, bezposrednie spotkania z wyborcami Posty, komentarze w mediach
na zywo spotecznosciowych

Debaty, dyskusje w kanatach informacyjnych

Posty i materiaty w mediach spotecznosciowych

Wywiady, rozmowy w telewizji




Zaprezentuj uczestnikom wyniki sondazu przeprowadzonego dla Onet.pl — z jakich zrodet
mitodzi ludzie korzystaja w kampanii wyborczej (UWAGA: dane z 2025 r., mozesz samodzielnie
wyszukac bardziej aktualne dane o kampanijnych srodkach przekazu, z ktérych korzystaja
mitodzi ludzie)
https://wiadomosci.onet.pl/wybory/wybory-prezydenckie/wiekszosc-mlodych-juz-zdec
ydowala-sygnal-alarmowy-dla-jednego-kandydata-sondaz/ybxqpyt

Spytaj swoich ucznidw, czy majg podobne opinie/wrazenia, czy sg jakies roznice.

3. Jakie konsekwencje niesie przenoszenie sie kampanii na social media dla przekazow
kampanijnych — rozmowa. Podsumuj szanse i zagrozenia z tym zwigzane:

Kampania w mediach spotecznosciowych

SZANSE ‘ ZAGROZENIA
tatwiej zwykiym obywatelom wiaczyc sie w Znacznie wiecej tresci skrajnych - agresywnych,
dyskusje, stworzy¢ wtasne materiaty, komentowac nienawistnych, obrazliwych - bardzo ograniczona
materiaty udostepniane przez kandydatéw. kontrola nad pojawianiem sie takich materiatéw.
Docieranie z przekazem politycznym do mtodszych Ryzyko dezinformacji, fake newséw - réwniez
wyborcow. produkowanych przez wrogie panstwa jak Rosja

préby wptywania na wynik wyboréw.

Brak mozliwosci pozywania w trybie wyborczym
w przypadku materiatéw, ktére nie sg tworzone
przez komitety i kandydatéw.

Skupienie sie na tresciach i przekazach
wywotujacych emocje, kontrowersyjnych, mniej
popularne, trudniejsze tematy sg omijane przez
politykéw.

3. Perswazja i manipulacja w kampaniach — przyktadowe techniki X 16 min

1. Spytaj ucznidw, jak rozumiejg termin ,marketing polityczny”.
W razie potrzeby wprowadz definicje:

Marketing polityczny — polega na wykorzystaniu technik marketingowych
(sprzedazowych) w celu promowania partii lub kandydata i uzyskania poparcia wyborcow.




W kampanii wyborczej kandydaci i komitety stosujg roznego rodzaju techniki i
sposoby majace przekonac do siebie wyborcéw. Jak pokazujg badania, o tym, na
kogo oddamy gtos, bardzo czesto nie decyduje analiza programow wyborczych i
zbieznosc¢ z naszymi pogladami, ale wiele innych kwestii, jak np. aparycja i
postrzeganie osobowosci kandydata (czy jest mitg, godna zaufania osoba) lub tez
mechanizmy psychologii spotecznej, jak np. obawa przed wspdlnym wrogiem
(gtosuje na X, choc¢ nie do konca sie z nim zgadzam, ale zrobie wszystko, zeby Y nie
rzadzit), a czesto tez réznego rodzaju emocje (znaczna czesc: kilka-dziesie¢ procent
wyborcow, ostateczna decyzje podejmuje dopiero przy urnie wyborczej).

Dlatego kandydaci, komitety wyborcze i ich zwolennicy korzystaja z r6znego
rodzaju technik, bazujacych na mechanizmach psychologicznych

i socjologicznych, ktére maja sktoni¢ wyborcéw do gtosowania na nich.

Znajac te techniki i rozpoznajac je w przekazie wyborczym, mamy wieksza
szanse, zeby im nie ulec i gtlosowaé swiadomie na osoby, ktérych poglady s3 nam
najblizsze.

2.  Wprowadz rozréznienie perswazji i manipulacji.

Perswazja — zespdt technik majacych na celu przekonanie kogos do swojego punktu
widzenia. Opiera sie na podawaniu argumentow. Cecha perswazji jest to, ze nie ukrywa
swojego celu - przekonania drugiej strony (odbiorcy maja swiadomosc bycia

Manipulacja — celem jest zmiana czyjego$ zachowania dla osiagniecia korzysci (np. zysku
albo sktonienia do podejmowania okreslonych decyzji). Cecha manipulacji jest to, ze
wiasciwy cel jest ukryty przed odbiorca.

W polityce granica miedzy perswazja i manipulacja nie jest ostra, kandydaci wykorzystuja

czesto techniki z jednego i drugiego obszaru rownolegle. Nie jest kluczowe i precyzyjne
rozroznienie, natomiast wazne jest dostrzeganie, kiedy politycy nami manipuluja,
w szczegolnosci kiedy robig to wbrew faktom i danym.

3. Podziel uczniow na grupy i rozdaj im wydrukowane i pociete elementy Zatacznika nr 1.

Zadaniem grup jest utozenie elementow — przyporzadkowanie do nazw technik perswazji

i manipulacji ich opiséw — 5 minut na prace w grupach.

Podsumuj zadanie.



4. Zadanie praktyczne X 5min
1. Wprowadz zadanie praktyczne do wykonania w domui.

Uczniowie moga pracowac w matych grupach (3-4 osoby). Kazdy wybiera sobie jedna partie
lub kandydata, ktérego kampanie lub — w czasie poza kampania — przekaz medialny bedzie
analizowat. Zadanie polega na znalezieniu i wybraniu do analizy zestawu materiatow:

min. 1 oficjalny spot wyprodukowany przez komitet wyborczy;

min. 5 postéw w mediach spotecznosciowych prowadzonych przez partie/komitet lub
kandydata (w tym min. 2 zawierajgce materiaty wizualne — zdjecia lub wideo);
wybrany fragment — 5-10 min wypowiedzi lideréw partii/komitetu lub kandydata z
wywiadu w mediach lub debat;

1-2 przyktady plakatow, grafik, ulotek wyborczych.

Na bazie tych materiatow uczniowie maja za zadanie przygotowac analize kampanii
wyborczej danego kandydata, wspomagajac sie kartg pracy — Zatacznik nr 2.

UWAGA: Wybodr kandydata, ktérego kampanie bedziecie analizowac, nie musi by¢ zwigzany
Z waszymi osobistymi sympatiami lub antypatiami politycznymi. Nawet lepiej jesli wezmiecie
do analizy kandydata, co do ktérego nie czujecie zbyt silnych pozytywnych lub negatywnych
emocji. Jesli to niemozliwe, podczas analizy starajcie sie by¢ obiektywni i niezaleznie od
sympatii dostrzega¢ mocne i stabe strony przekazow.

1. Oméwienie zadan praktycznych — wprowadzenie X 4 min

1. Spytaj ucznidw, jak im sie realizowato zadanie praktyczne. Co byto tatwe, co byto trudne
w zadaniu? Czy kazdej grupie udato sie znalez¢ wystarczajgco wiele materiatow do analizy?

2. Omoéwienie zadan praktycznych — prezentacje zespotéw X 30 min

2. Popros zespoty o podsumowanie zadan praktycznych. Najlepiegj, zeby wszyscy mogli
dokonac¢ podsumowania, natomiast jesli grup jest zbyt wiele — kazda grupa wybiera jeden
materiat wyborczy, ktory zaprezentuje i na jego przyktadzie odniesie sie do mechanizmow,
ktore zaobserwowata. Trzeba tez zaplanowac czas na podzielenie sie gtdwnymi obserwacjami z
analizy.

3. Dobrze, zebyscie mieli do dyspozycji projektor/ekran, zeby podczas prezentacji zespoty
mogty prezentowac analizowane materiaty wyborcze.



5. Podsumowanie X 5 min

1.  Podsumuij:

W przekazie politycznym spotykamy sie z duzym zakresem technik manipulacji, ktére maja na
celu wptyw na nasze decyzje. Coraz wiekszym wyzwaniem jest odrdznienie prawdy od
dezinformacji — dlatego odbierajac przekazy polityczne, musimy byc¢ caty czas wrazliwi i
swiadomi tego, ze to, co widzimy czy styszymy, ma nas sktoni¢ do okreslonego zachowania.
Zeby nie odgrywac w tym procesie roli bezwolnych wykonawcéw czyichs zatozen, musimy
patrze¢ na komunikaty krytycznie — to, co wydarzyto sie w trakcie tych lekcji, miato nas do tego
doprowadzic.

2. Popros uczniéw o refleksje:
Powiedzcie lub napiszcie w kilku zdaniach, co zmienito sie w waszych opiniach na temat
kampanii wyborczej czy samych partii lub kandydatow po realizacji tego zadania?
Jakie macie refleksje odnos$nie do swiadomego gtosowania i roli wyborcy w kampanii
wyborczej?

Cele lekcji

* uczen zna podstawowe pojecia zwigzane z kampania wyborczg;

* uczen wie, jakie sg gtowne srodki przekazu w kampanii wyborczej;

= uczen zna gtdwne techniki perswazji i manipulacji stosowane w przekazach
wyborczych;

= uczen potrafi przeanalizowac przekazy wyborcze réznych kandydatow pod katem

stosowanych technik i metod.

Zatgczniki

= Zatacznik nr1-Techniki perswazji i manipulacji.

» Zatgcznik nr 2 - Karta pracy do analizy materiatdw kampanijnych.
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Zalacznik nr 1.

Przyktadowe techniki perswazji w kampanii wyborczej

NAZWA

Odwotanie do autorytetu

‘ Na czym polega technika PRZYKLAD

Powotywanie sie na ekspertéw, powazane instytucje

lub inne rozpoznawalne osoby.

Np. Cytowanie opinii profesora uniwersytetu, eksperta
w danej dziedzinie przez ministra jako uzasadnienie,

ze wprowadzona ustawa miata pozytywny skutek.

Spoteczny dowod
stusznosci

Wskazywanie na to, ze wiekszos¢ - spoteczenstwa lub
konkretnej grupy, wspiera dany pomyst lub

rozwigzanie.

Np. Polityk podkresla, ze badanie opinii wskazato, ze

80% mtodych ludzi sprzeciwia sie ptatnym studiom.

Budowanie pozytywnego
wizerunku

Pokazywanie swojej bliskosci sprawom i zyciu
zwyktych wyborcow, uwypuklanie swoich
pozytywnych cech poprzez udziat w wybranych

aktywnosciach.

Np. Kandydat na prezydenta spotyka sie z wyborcami

robigc zakupy na bazarku.

Zasada niedostepnosci

Prezentowanie propozycji jako unikalnej, wyjatkowej,

jednorazowej szansy.

Np. Polityk argumentuje, ze jesli nie podejmiemy
decyzje o zgodzie na podpisanie umowy
miedzynarodowej, inwestorzy przeniosg produkcje do
innych krajow.




Przykiadowe techniki manipulacji w kampanii wyborczej

NAZWA

Cherry-picking (wybieranie
selektywnych danych)

‘ Na czym polega technika

PRZYKLAD
Prezentowanie tylko faktow lub danych popierajacych nasza
teze, podczas gdy znane sa rowniez takie, ktore jej nie wspieraja.

Np. Argumentowanie, ze inflacja wzrosta do 7%, jednoczesnie
pomijajac, ze ptace wzrosty o 25%.

Selektywny dostep do
informacji (gatekeeping)

Selekcja informacji, ktére docierajg do odbiorcy prowadzona
w taki sposoéb, zeby wytworzy¢ pozadany obraz rzeczywistosci.

Np. Komunikowanie w kampanii o przestepstwach
dokonanych tylko przez obcokrajowcow — zeby wzmocnic

poczucie zagrozenia ze strony migrantow.

Wywolywanie strachu

Tworzenie lub wzmacnianie zagrozenia - najczesciej w odniesieniu
do jakiejs konkretnej grupy oséb (obcych - migrantdéw, oséb z
innego kraju, osdb o innej orientacji seksualnej, itp.) lub strachu
przed wojna, kleskami zywiotowymi.

Np. Kampania pokazujaca naptyw migrantdéw jako zagrozenie
dla bezpieczenstwa narodowego oparta na pojedynczych
przypadkach przestepstw popetnionych przez migrantow lub
odwotujaca sie do fatszywych wiadomosci.

Nazywanie drugiej strony stronnictwem wojny, przedstawianie

wyboru partii jako grozacej wybuchem wojny.

Demonizacja,
dehumanizacja
przeciwnika

Przypisywanie osobom o przeciwnych pogladach cech nieludzkich,

wyolbrzymianie negatywnych cech.

Np. Przedstawianie wszystkich wyznawcdw danej religii jako

krwiozerczych terrorystow.

Manipulowanie sondazami
i badaniami opinii

Przedstawianie jedynie wybranych wynikéw, okreslonych sondazy

lub tez zlecanie sondazy majacych popierac dana teze.

Np. Dziennikarze sprzyjajacy jednej opcji pomijaja wyniki sondazy
dla niej niekorzystnych a sondaze korzystne mocno komunikuja.

Prezentowanie opinii jako
faktow

Jednostkowe opinie prezentowane sa jak fakty lub jako dowaod

na zaistnienie pewnych zjawisk.

Np. W spocie wyborczym wypowiedz jednej osoby “odkad do
wiadzy doszedt XYZ mojej rodzinie gorzej sie zyje” ma stuzy¢ jako
uzasadnienie tezy, ze za rzadow XYZ polskim rodzinom zyje sie

gorzej.




Zalacznik nr 2.

Karta pracy do zadania praktycznego - analiza przekazéw w kampanii

wyborczej

PODAJ LINKI

DO MATERIALOW
KAMPANIINYCH, KTORE
ANALIZOWALISCIE

Spot wyborczy:
Posty w mediach spotecznosciowych:
Plakaty, grafiki:

Wypowiedz lideréw partii w wywiadzie, debacie
(jesli materiat jest dluzszy - podaj zakres czasowy):

Jakie sg gtowne przekazy danej partii lub
kandydata, na jakich hastach i tresciach
sie skupia?

Do jakich grup spotecznych przede
wszystkim odnosi sie ta partia, kogo chce
przekonac?

Jaki wizerunek lideréw, samej partii jest
pokazywany wyborcom, co sie na niego
skfada?

O jakich wartosciach liderzy partii moéwia,
do jakich systemow wartosci sie
odwotuja?

Jakie stosuja techniki perswazji - podaj
nazwe techniki wraz z przyktadem
(min. 3 przyktady)

Jesli udato sie Tobie znalez¢

w materiatach - jakie sa techniki
manipulacyjne stosowane przez partie
lub jej lideréw - podaj przyktady, wskaz
jaki moze by¢ cel ich stosowania

(co partia chce przez to osiggnac?)

Co dla Ciebie // dla Was osobiscie jest
przekonujace w przekazie tej partii?

Jakie sg Waszym zdaniem stabe strony,
minusy przekazu medialnego tej partii?




