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Witamy Cie serdecznie w projekcie ,Ekologiczna szkota.
W2z6r na przysztosc” i zapraszamy do wspolnego
odkrywania, jak potaczy¢ nauki sciste z edukacjg ekologiczna.
Dzieki temu przewodnikowi poznasz idee STEM Klubu -
miejsca, w ktérym uczniowie i uczennice mogg badac
zjawiska przyrodnicze, eksperymentowad, obserwowac i
podejmowac dziatania na rzecz ochrony klimatu i
réoznorodnosci biologicznej.

Projekt ,Ekologiczna szkota. Wzér na przysztosc” to
propozycja dla nauczycieli i nauczycielek przedmiotéow
Scistych, ktérzy chca uczy¢

o srodowisku i klimacie w sposdb angazujacy, a zarazem
praktyczny. Otrzymasz od nas sprawdzone materiaty,
zestaw do eksperymentow, wsparcie mentorskie oraz
inspiracje do pracy projektowe;.

Udziat w projekcie i wszystkie podjete w nim dziatania to
szansa na rozbudzenie zainteresowan naukami scistymi
wsrod mtodziezy. Wierzymy, ze proponowane materiaty oraz
dziatania pogtebig wiedze na temat réznorodnosci
biologicznej, klimatu i wyzwan srodowiskowych, a takze
zacheca mtodych ludzi do refleksji nad wtasnymi
uzdolnieniami.

e wezmiesz udziat w 3-miesiecznym kursie internetowym
oraz dedykowanych webinarach,

e zatozysz w swojej szkole STEM Klub,

e przeprowadzisz zajecia i dziatania badawcze z mtodzieza,

¢ bedziesz mégt/mogta korzystac ze wsparcia mentora
badZz mentorki oraz wymienia¢ sie doswiadczeniami z
innymi uczestnikami i uczestniczkami projektu.




STEM Klub to serce naszego projektu -przestrzen do eksperymen-
towania, obserwowania lokalnej przyrody, stawiania pytan i szukania
rozwigzan opartych na wiedzy naukowej. To takze szansa, by rozbudzi¢
w mtodych ludziach ciekawos$¢ swiata, krytyczne myslenie i poczucie
Sprawczosci.

Udziat w projekcie to nie tylko rozwoj kompetencji uczniéw i uczennic,
lecz takze mozliwos¢ pogtebienia wtasnej wiedzy, wyprébowania
réznorodnych metod nauczania oraz taczenia edukacji ekologicznej

z naukami $cistymi tak, by miata ona realny wptyw na uczniéw i ich
otoczenie.

Zapraszamy do wspolnego dziatania - razem mozemy potaczy¢ nauke,
doswiadczenia i troske o srodowisko w inspirujaca praktyke szkolna.

Powodzenia w realizacji projektu!

Justyna Zamojda koordynatorka
programu ,Ekologiczna szkota”



STEM
Klub

STEM Kilub to grupa uczniow i uczennic wraz z opiekunem, ktorzy
regularnie spotykaja sie w przyjaznej przestrzeni, aby realizowa¢
zadania i projekty taczace nauke, technologie, inzynierie i mate-
matyke (STEM) z tematyka srodowiskowg i ochrong klimatu (z
ang. STEM: Science, Technology, Engineering, Mathematics).

STEM Klub moze przybrac¢ forme klubu pozaszkolnego albo stanowic
uzupetnienie i rozszerzenie zajec¢ szkolnych, poprzez aktywnosci
realizowane w czasie regularnych lekcji. Wychodzimy z zatozenia, ze kazdy
uczen i kazda uczennica moga odnalez¢ sie w naukach scistych i realizowac
w ich ramach swoje zainteresowania. Rolg szkoty, nauczycieli i nauczy-
cielek oraz edukatoréow i edukatorek jest pomoc w odkrywaniu ich
indywidualnych preferencji, rozwijaniu zainteresowan oraz odkrywaniu

i budowaniu nowych umiejetnosci -w atmosferze rownosci i bez
ograniczen wynikajacych ze stereotypow. STEM Kluby mogg réznic¢ sie

w zaleznosci od przyjetego celu i doboru dziatan.

W projekcie ,Ekologiczna szkota. Wzér na przysztos¢” proponujemy
dziatania w obszarze edukacji ekologicznej oraz te, ktére dotycza
zwigzanych z degradacjg Srodowiska

i zmiang klimatu. Niezaleznie od tego, jaki kierunek obierze Wasz STEM
Klub i jakie dziatania okaza sie najpopularniejsze, wszystkie dobrze
funkcjonujace STEM Kluby maja wspdlne cechy:

—=» Skupiaja sie wokét ucznia i uczennicy, koncentrujac wszystkie swoje
wysitki na zaspokajaniu potrzeb i rozwijaniu zainteresowan
mtodziezy - cztonkéw i cztonkin STEM Klubéw;

—=p» Zapewniaja mozliwos¢ uczenia sie przedmiotow scistych oraz
angazowania sie w nauke, technologie, inzynierie i matematyke
(STEM) na rézne sposoby, w srodowisku wspierajacym i wolnym od
uprzedzen;

—=» Daja rados¢, oferujac uczniom i uczennicom inspirujace
doswiadczenia edukacyjne, ktére pomagaja im czerpac satysfakcje
z nauki;



Buduja wiedze i umozliwiajg jej praktyczne zastosowanie - angazujg
ucznidw i uczennice w rézne formy dziatan w obszarze nauk scistych,
w tym szczegélnie: rozwigzywanie problemoéw, eksperymenty,
badania, podejmowanie decyzji oraz realizacje dziatan;

Wzmacniajg umiejetnosci wspotpracy i stwarzajg okazje do uczenia
sie od specjalistéw i specjalistek STEM;

Rozwijajg zainteresowanie karierg zwigzang z naukami $cistymi oraz
pogtebiajg wiedze na temat potrzeb rynku pracy;

Posiadajg wspodlnie okreslony cel i kierunek dziatan;

Umozliwiajg uczniom i uczennicom odkrywanie oraz rozwijanie
swoich zainteresowan i uzdolnien w obszarze STEM.

STEM Klub, dziatajacy w ramach projektu ,Ekologiczna szkota. Wzoér na
przysztos¢”, ma na celu zaangazowanie jak najszerszego grona uczniéw

i uczennic w nauki sciste, w tym takze tych osob, ktére dotad nie czuty
sie w nich pewnie. Zwracamy rowniez uwage na wyzwania, z jakimi czesto
mierzg sie dziewczeta narazone na stereotypy. Gtéwnym obszarem
tematycznym Klubu beda zagadnienia $srodowiskowe i klimatyczne, ktére
stang sie punktem wyjscia do doswiadczen, badan oraz dziatan z wyko-
rzystaniem nauk Scistych.

Dziatania Klubu beda oparte na poznawaniu lokalnego srodowiska -
jego stanu, zagrozen oraz mozliwych rozwigzan. Badania mogg
obejmowac powietrze, wode, glebe i przyrode ozywiong. Bezpos$redni
kontakt z naturg stanie sie punktem wyjscia do doswiadczen i
eksperymentéw, ktére pozwolg mtodziezy lepiej zrozumieé procesy
przyrodnicze i mechanizmy zmiany klimatu.

Prace prowadzone w terenie i w szkolnej sali beda uzupetniane analiza
rzeczywistych rozwiagzan i badan, takich jak systemy zbierania
deszczowki, monitorowanie stanu gleby, wody i powietrza czy
obserwacje réznorodnosci biologicznej. Dzieki temu mtodziez zobaczy,
ze nauki sciste majg bezposrednie przetozenie na zycie codzienne, a ich
lokalne inicjatywy moga realnie wptywaé na ochrone srodowiska
i klimatu. W centrum dziatan znajda sie wspoétczesne problemy
Srodowiskowe, takie jak:

e zmiana klimatu - m.in. czestsze fale upatéw, susze i gwattowne

opady,


http://m.in/

e utrata bioréznorodnosci - zanikanie gatunkow i siedlisk.

Zjawiska te stang sie punktem wyjscia do dyskusji, eksperymentéw
i projektéw, ktére pokaza, ze wiedza z nauk Scistych pomaga lepiej je
rozumie¢ i szukac skutecznych rozwigzan.

STEM Klub to przestrzen wspétpracy i dzielenia sie efektami pracy -
zaréwno w szkole, jak i z innymi Klubami. Wspodlne doswiadczenia,
prezentacje wynikéw badan na tablicy online (Padlet) oraz wymiana
pomystdw na rozwigzania ekologiczne wzmocnig poczucie sprawczosci
i pokazuja, ze kazdy moze by¢ czescig pozytywnej zmiany.

W centrum dziatan Klubu znajduje sie praktyczne zastosowanie wiedzy
i uczenie sie poprzez dziatanie. Takie podejscie zwieksza motywacje do
nauki i odpowiada na pytanie: ,Po co mi to?”. Mtodziez zdobywa nie
tylko umiejetnosci badawcze, ale takze sSwiadomos$¢, ze ich wiedza

i pomysty moga realnie przyczynic sie do tworzenia lepszej przysztosci -
dla nich samych, ich spotecznosci i Srodowiska.

Dzieki dziatalno$ci STEM Klubu mtodziez odkrywa, ze nauki $ciste
(STEM) to dziedziny petne mozliwosci, otwierajace perspektywe
ciekawej i stabilnej kariery. Uczestnictwo w Klubie pozwala rozwijac
wiedze i umiejetnosci, ktére majg zastosowanie w codziennym zyciu.
STEM Klub pokazuje tez, ze aby zajmowac sie naukami $cistymi,
przyrodniczymi czy nowymi technologiami, nie trzeba by¢ ,z natury
uzdolnionym”, wystarczy ciekawos¢ i che¢ rozwoiju.

Badania wskazuja, ze stereotypowe podejscie ma ogromy wptyw na
motywacje do nauki - moze jg zaréwno znaczaco ostabiac, jak

i wzmacniac. Jak zauwaza Ludwika Tomala, nawet prezentowanie kobiet
jako osob, ktére osiggnety co$ waznego w danej dziedzinie nauki, moze
sprawi¢, ze odbiorcy uznaja te dziedzine za mniej atrakcyjna (

). Przekonania, ze dziewczeta nie majg zdolnosci do
przedmiotéw Scistych czy kompetencji informatycznych, a takze opinie,
ze nauki Sciste sa tylko dla oséb wybitnie uzdolnionych, utrwalaja
poczucie braku realnego wptywu mtodziezy na wtasne wyniki.
Dodatkowo niepowodzenia - takie jak stabe oceny czy krytyczne uwagi
nauczycieli i rodzicéw - utwierdzaja mtodziez w przekonaniu, ze bez
,wrodzonych zdolno$ci” nauka nie ma sensu.

STEM Klub to inicjatywa przyjazna i otwarta zaréwno dla oséb juz
zainteresowanych przedmiotami scistymi, jak i dla tych, ktére


https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C103299%2Codwrotny-efekt-matyldy-nowa-odslona-uprzedzen-o-kobietach-w-nauce.html
https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C103299%2Codwrotny-efekt-matyldy-nowa-odslona-uprzedzen-o-kobietach-w-nauce.html

dotychczas nie odnajdywaty sie na lekcjach tych przedmiotéw, ale
chciatyby sprébowac swoich sit w tym obszarze. Klub stanowi bezpieczng
przestrzen do rozwijania zainteresowan nauka - z pomoca opiekuna
STEM Klubu oraz wsparciem pozostatych cztonkéw i cztonkin. Dziatania
beda oparte zaréwno na réznorodnych materiatach edukacyjnych, jak i na
pomystach uczestnikéw.

W projekcie zachecamy, aby Klub spotykat sie przynajmniej raz

w miesigcu. Poczatkowo spotkania, dziatania i aktywnosci powinny by¢
organizowane przez opiekuna lub opiekunke grupy uczestniczacych

w projekcie ,Ekologiczna szkota. Wzér na przysztosc¢”.

STEM Klub moze sta¢ sie waznym i skutecznym sposobem angazowania
mtodych ludzi w nauki Sciste, oferujac im szeroki wachlarz korzysci. Dla
niektérych uczniéw i uczennic bedzie to pierwsza okazja do
zainteresowania sie tematyka STEM, dla innych - przestrzen do
rozwijania juz odkrytych pasji i umiejetnosci. STEM Klub daje mozliwos$¢
gtebszego zrozumienia wspoétczesnych wyzwan srodowiskowych

i klimatycznych, a takze tworzenia wtasnych rozwigzan i wzmacniania
zaangazowania w nauki Sciste. Co rownie wazne, dziatania w ramach
Klubu powinny wzbudzaé ciekawos¢ i przynosi¢ rados¢ jego cztonkom

i cztonkiniom.

Z naszych doswiadczen i badan réznych instytucji wynika, ze mtodziez
angazuje sie w STEM z r6znych powodow.

Co motywuje wszystkich:
e Mozliwos¢ praktycznego dziatania - eksperymenty, projekty, realne
zastosowania wiedzy.
e Wsparcie i docenienie - nauczycielki, mentorzy, rowiesnicy, ktorzy
zachecajg i pomagaja.
e Widoczny sens nauki - wieksze zaangazowanie pojawia sie wtedy, gdy
mtodziez dostrzega, ze wiedza przektada sie na zycie codzienne.

Szczegdlnie motywuje dziewczeta:
e Wspotpraca i rownosé - projekty realizowane w atmosferze
sprawiedliwosci i partnerstwa.
e Osobisty sens dziatan - wieksze zaangazowanie, gdy projekt odpowiada na
ich wtasne potrzeby czy zainteresowania.
e Kreatywnosc¢ i autonomia - mozliwosé wniesienia wtasnych pomystéw i
wykorzystania talentow.



e Wymiar spoteczny - zadania, ktére maja pozytywny wptyw na innych ludzi
lub $rodowisko.

Szczegolnie motywuje chtopcow:
e Rywalizacja i wyzwania - zadania wymagajace logicznego myslenia,
strategii i dgzenia do celu.
e Samodzielne eksperymentowanie - okazja do testowania pomystow
i obserwowania szybkich, widocznych efektow.

Motywacje do zatozenia i prowadzenia STEM Klubu mogg by¢ rézne.
Kluczem do satysfakcji z jego dziatalnosci jest jednak jasne okreslenie
celéw. Mozesz je spisa¢ wspdlnie z grupa na poczatku, gdy zaktadasz
nowy Klub lub w ramach pracy juz istniejacego.

Dobrze zdefiniowane cele pomoga Ci:
zaplanowac kolejne aktywnosci,

przekazac¢ wizje Klubu uczniom i uczennicom oraz zaangazowac ich
w jej doprecyzowanie i realizacje,

witaczy¢ do dziatan innych pracownikéw szkoty lub zewnetrznych
partnerow, ktérym tatwiej bedzie przedstawic misje i kierunek
rozwoju STEM Klubu,

oceni¢ sukces w prowadzeniu Klubu i sprawdzi¢, czy osiggasz to, co
byto dla Ciebie wazne przy jego zaktadaniu.

Do celéw Klubu moga naleze¢ m.in.:

e wzbudzanie zainteresowania przedmiotami scistymi wséréd wiekszej
liczby uczniéw i uczennic;

e stworzenie przestrzeni do rozwijania pasji dla oséb juz
zainteresowanych nauka;

e umozliwienie gtebszego zrozumienia nauk scistych poprzez taczenie
ich z wyzwaniami srodowiskowymi i klimatycznymi;

e poznawanie sylwetek polskich naukowcéw i naukowczyn oraz ich
osiagniec;

* nawigzywanie wspotpracy z zaktadami pracy i uczelniami wyzszymi;

e stworzenie przestrzeni do nauki sprzyjajacej wspoétpracy i
réznorodnym formom uczenia sie (takze dla oséb mniej
zainteresowanych naukami scistymi na lekcjach) oraz wiele innych.



STEM Klub to miejsce, w ktérym uczennice i uczniowie moga rozwijac
swoje umiejetnosci i wiedze. Dlatego wazne jest regularne ocenianie
(ewaluacja) jego dziatan. Dzieki temu sprawdzisz, czy Klub spetnia swoje
funkcje, a cztonkinie i cztonkowie sg usatysfakcjonowani ze swojej
pracy i zmotywowani do dalszych dziatan.

Ewaluacja pomoze Ci m.in. w:

ocenie, czy cele Klubu s3 realizowane, a materiaty wykorzystywane
w odpowiedni sposdb,

podjeciu decyzji dotyczacej dalszych kierunkéw rozwoju STEM
Klubu,

zebraniu materiatow o dziatalnosci i osiggnieciach Klubu, ktére
mozesz zaprezentowac dyrekcji, rodzicom lub instytucjom, od
ktérych planujecie uzyskac wsparcie.

Ewaluacja jest rowniez cennym doswiadczeniem dla samych uczniow i
uczennic - pozwala im nauczy¢ sie oceniac¢ wtasng prace oraz
motywuje do refleksji nad osobistymi celami i sposobami ich osiggania.

Proces ewaluacji mozesz rozpocza¢ od przeprowadzenia ankiety
wstepnej, w ktérej zapytasz uczestnikdw i uczestniczki m.in.:

e jak pewnie czuja sie w przedmiotach STEM,

e jakie majg oczekiwania wobec Klubu,

e czy udzielajg sie w innych kotach o podobnej tematyce,

e ktdora czes¢ STEM interesuje ich najbardziej,

e jakie pomysty chcieliby zrealizowa¢ w ramach Klubu.

Koncowa ewaluacja pozwoli sprawdzi¢, czy uczniowie i uczennice czuja

sie zmotywowani, czy otrzymuja odpowiednie wsparcie oraz czy STEM
Klub zainspirowat ich do dalszego rozwoju w tym kierunku.
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Lokalizacja STEM Klubu moze mie¢ duze znaczenie dla liczby cztonkéw

i cztonkin oraz dla rodzaju aktywnosci, ktére mozna w nim realizowac.
Woybierajac lokalizacje, wez pod uwage zarowno dostepny sprzet, jak

i przestrzen potrzebng do pracy oraz przechowywania materiatéw miedzy
spotkaniami.

Zadbaj o to, aby uczniowie i uczennice mogli utozsamiac sie z Klubem.
Najlepiej, jesli macie jedng sale, w ktérej mozna zostawiad rzeczy, wywiesic¢
plakat STEM Klubu oraz zasady jego funkcjonowania. Wt3cz mtodziez

w wymyslenie nazwy i zaprojektowanie logo, dzieki czemu poczujg sie
wspottworcami Klubu.

Na potrzeby dziatalnosci mozecie korzystac takze z réznych sal,

w zaleznosci od rodzaju zajec (np. sala komputerowa, biblioteka,
laboratorium). R6znorodnos$¢ przestrzeni moze urozmaici¢ prace Klubu.
Jesli masz taka mozliwos¢, organizuj wybrane wydarzenia w wyjatkowych
miejscach - centrach nauki, muzeach, bibliotekach czy firmach zwigzanych
z obszarem STEM.

Na poczatku sprzet i fundusze Klubu moga byc¢ ograniczone, ale nie
zniechecaj sie - mimo to mozesz stworzyc¢ swietny STEM Klub! Kluczem
jest wybér odpowiednich dziatan, a wiekszos¢ aktywnosci proponowanych
w projekcie nie wymaga skomplikowanego wyposazenia.

Dodatkowo w ramach projektu otrzymacie walizke do prowadzenia
eksperymentéw - praktyczny zestaw z podstawowymi narzedziami i
materiatami, ktéry utatwi rozpoczecie zajec i pozwoli od razu przejs¢ do
dziatania.

Mozesz tez zorganizowac w szkole kiermasz lub zbiorke, podczas ktorej
uczniowie, uczennice i rodzice podzielg sie nieuzywanym sprzetem (np.
mtotki, Srubokrety czy gwozdzie). Dobrym pomystem jest rowniez
nawigzanie wspotpracy z lokalnymi firmami czy warsztatami.

Sprawdz réwniez w Internecie, czy dostepne sg dotacje lub programy
wsparcia, z ktdrych moze skorzysta¢ Wasz STEM Klub.
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Ustal, jak dtugo beda trwaty przecietne spotkania STEM Klubu -
proponujemy od 45 minut do 1,5 godziny. Wspalnie ustalcie terminy i daty
kolejnych spotkan. W ramach projektu nalezy zorganizowaé minimum
jedno spotkanie miesiecznie.

Jako opiekun lub opiekunka Klubu zaproponuj plan kilku pierwszych
spotkan, a nastepnie stopniowo przekazuj odpowiedzialnos¢ za ich
organizacje uczniom i uczennicom. W planowaniu harmonogramu i
codziennym funkcjonowaniu Klubu moga pomadc narzedzia takie jak: grupa
na WhatsAppie, wydarzenia na Facebooku czy dokument z
harmonogramem spotkan w Google Docs.

Do Klubu moze dotaczy¢ kazdy uczen i kazda uczennica z klas 6-8 szkoty
podstawowej oraz ze szkét ponadpodstawowych, ktérzy wyraza chec
uczestnictwa. Rekrutacje moze utatwié przedstawienie jasno okreslonych,
atrakcyjnych takze dla mtodziezy celéw Klubu. Uczestnictwo jest
dobrowolne, dlatego warto zadba¢ o ciekawa, angazujaca forme spotkan.
To doskonata okazja do realizowania ekscytujacych zadan, na ktére nie
zawsze znajduje sie czas podczas lekgji.

Gdy grupa jest juz uformowana:
¢ dowiedz sie, co najbardziej interesuje ucznidéw i uczennice, a zwtaszcza
czy pojawiaja sie wsrdd nich wspdlne pasje,
e postaraj sie ukierunkowac te zainteresowania na dziatalnos¢ Klubu
i potencjalng realizacje projektu mtodziezowego w przysztosci.

Zachecaj do udziatu takze osoby, ktére moga czuc sie mniej pewnie w tej
tematyce - STEM Klub to bezpieczna przestrzen!

Klub powinien powinien by¢ otwarty dla wszystkich - zaréwno dla
pasjonatéw nauk scistych, jak i dla oséb dopiero rozpoczynajgcych swoja
przygode z nimi. Twoim rolg jako opiekuna badz opiekunki jest tworzenie
srodowiska, w ktorym kazdy i kazda moze rozwijaé swéj potencjat,
niezaleznie od ptci, wczesniejszych doswiadczen czy poziomu umieje-
tnosci. To przestrzen do przetamywania stereotypoéw i ksztattowania
postawy nastawionej na rozwa;.

Zapewnij atmosfere bezpieczenstwa, otwartosci i wzajemnego szacunku.

Wspalnie z uczestnikami i uczestniczkami okreslcie zasady sprzyjajace
rownosci, wspotpracy i wsparciu. Warto miec¢ na uwadze, ze réwnosé
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szans w szkole bywa pozorna. Dlatego czasem potrzeba dodatkowego
wysitku, aby zacheci¢ uczennice lub osoby mniej pewne siebie do

aktywnego udziatu w Klubie. Jesli uznasz to za potrzebne, organizuj co

jakis czas spotkania w matych, jednorodnych grupach (np. tylko dla

dziewczat lub 0sdb poczatkujacych), gdzie w bezpiecznej, nieoceniajacej

atmosferze beda mogty wspadlnie rozwija¢ swoje zainteresowania naukami
$cistymi, przyrodniczymi i nowymi technologiami.

Ponizej przedstawiamy kilka praktycznych wskazéwek, na jakie aspekty
warto zwrdci¢ uwage i co Ty, jako nauczyciel lub nauczycielka, mozesz

zrobié.

UNIKAJ

POSTAW NA

Poruszania abstrakcyjnych i
niezrozumiatych tematéw oderwanych
od zycia ucznidéw i uczennic, a takze
nudnych lub frustrujacych zadan.

Biernego przekazywania wiedzy,
skupiania sie wytacznie na podreczniku;
wyktadowej formy zajec.

Tradycyjnych metod opartych tylko na
tablicy i ksigzce.

Oceniania ,talentu” lub stygmatyzujacych
etykietek (np. ,umyst humanistyczny”).

Oceniania ,talentu” lub stygmatyzujacych
etykietek (np. ,umyst humanistyczny”).

Skupiania sie na rezultatach i
zamknietych odpowiedziach.

Stereotypowego podziatu rél w grupie.

Poswiecania uwagi gtéwnie dominujgcym
osobom.
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Ciekawe tematy bliskie mtodziezy;
realistyczne przyktady pokazujace, ze
matematyka czy fizyka przejawiajg sie w
codziennosci.

Rozwigzywanie probleméw,
eksperymenty, miniprojekty, badania w
srodowisku lokalnym.

Nowe technologie, aplikacje, programy i
platformy wspierajgce nauke.

Docenianie wysitku i prob rozwigzania
problemu; wzmacnianie wiary w siebie
uczniéw i uczennic.

Ocenianie procesu, zadawanie pytan
otwartych, docenianie pracy wtozonej w
szukanie rozwigzan.

Ciekawe tematy bliskie mtodziezy;
realistyczne przyktady pokazujace, ze
matematyka czy fizyka przejawiajg sie w
codziennosci.

Powierzanie dziewczynom i mniej

aktywnym osobom odpowiedzialnych i
technicznych zadan.

Aktywizowanie oséb mniej pewnych
siebie, odkrywanie ukrytych talentow.



Profesorka psychologii z Uniwersytetu Stanforda, Carol Dweck, opra-
cowata teorie, wedtug ktérej ludzkie umysty mozna podzieli¢ na dwa typy:
,2umyst nastawiony na rozwéj” oraz ,umyst nastawiony na trwatos¢”

( ). W swoich badaniach dowiodta, ze to umyst nastawiony na
rozwoj pozwala dzieciom, a pdzniej dorostym, rozwijac¢ swoje zaintere-
sowania, uczyc sie nowych rzeczy, podejmowac wyzwania i nie znieche-
cac sie porazkami, ale raczej traktowac je jako etap w dazeniu do celu.
Osoby z umystem nastawionym na trwatos$¢ traktujg porazki jako dowdd
stabosci lub braku talentu, a chcac unikngé niepowodzen, rezygnuja

z podejmowania ryzyka i zdobywania nowych doswiadczen.

Wiecej na temat stereotypow, nierédwnego traktowania dziewczat

i chtopcéw oraz pomystéw na przeciwdziatanie nieréwnosci znajdziesz
w (CEO
2019).

Podczas pierwszego spotkania ustal z mtodziezg zasady wspotpracy

i komunikacji, ktére sprawia, ze kazdemu cztonkowi i kazdej cztonkini
Klubu bedzie sie dobrze pracowato. Taki zestaw zasad nazywamy
kontraktem.

Mozesz przygotowac takze obrazki symbolizujgce obszary, ktérych
kontrakt dotyczy (np. punktualnos¢, prawo do wypowiedzi). Daj mtodzie-
Zy czas na zapisanie wszystkich pomystéw i potrzeb. Spisz kontrakt na
duzym arkuszu i umiesé go w widocznym miejscu. Kazdy punkt omow

z grupg i doprecyzuj, tak aby wszyscy rozumieli go w ten sam sposdéb. Na
przyktad zasada: ,Nie spézniamy sie” moze oznaczac ,Szanujemy czas
innych i przychodzimy o wyznaczonej godzinie”. Pamietaj jednak, aby
uwzglednic¢ sytuacje losowe, takie jak opieka nad mtodszym rodzenstwem
czy spozniony autobus.

Po opracowaniu ostatecznej wersji kontraktu przeczytaj wszystkie punkty
ponownie upewnij sie, ze cata grupa zgadza sie z ich trescia.
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https://www.ted.com/talks/carol_dweck_the_power_of_believing_that_you_can_improve?subtitle=pl
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Ponizej znajdziesz propozycje tematow i rodzajéw dziatan, ktére mozesz
realizowa¢ w ramach STEM Klubu. Kazdg aktywnos$¢ warto oprzec na
materiatach dydaktycznych. W zasobach CEO oraz w projekcie

” ” znajdziesz gotowe ¢wiczenia,
przewodniki, karty pracy i scenariusze, ktore utatwiag planowanie i
prowadzenie zajec.

Regularnie organizuj spotkania wokot wybranego tematu. Moga to by¢
kwestie zwigzane z ochrong srodowiska i klimatu, potgczone z naukami
$cistymi, nowymi technologiami, wyzwaniami spotecznymi czy odkryciami
naukowymi. Zajecia mogg obejmowac:

e analize artykutéw i materiatéw wideo,

e wspblne rozwigzywanie problemow,

e debaty i burze mézgow,

¢ spotkania z ekspertami i ekspertkami z ré6znych dziedzin.

Dzieki tym zasobom edukacyjnym prowadzenie spotkan jest tatwiejsze,
a mtodziez ma szanse aktywnie angazowac sie w nauke i kreatywne
rozwigzywanie problemow.

Zajecia oparte na doswiadczeniach i eksperymentach pomagajg mtodziezy
lepiej rozumied zjawiska przyrodnicze i problemy srodowiskowe. Dzieki
nim uczniowie i uczennice moga dostrzec praktyczne zastosowanie nauki
w codziennym zyciu i rozwija¢ umiejetno$¢ samodzielnego badania
otaczajacego ich $wiata. Mogg to by¢ na przyktad:
¢ eksperymenty dotyczace bioréznorodnosci, obserwacje lokalnych
ekosysteméw oraz monitoring roslin i zwierzat,
¢ badania wptywu zmiany klimatu na srodowisko, np. pomiar
temperatury, jakosSci powietrza czy wody,
¢ doswiadczenia ilustrujgce zrownowazone wykorzystanie zasobow
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https://globalna.ceo.org.pl/programy-edukacyjne/ekologiczna-szkola/wzor-na-przyszlosc/

naturalnych, energii i wody,
e projekty, w ramach ktérych mtodziez opracowuje rozwigzania
realnych problemoéw $rodowiskowych.

Warto w miejscu statych spotkan Klubu lub w innym odpowiedniej
przestrzeni stworzyc strefe, w ktorej mtodziez bedzie mogta swobodnie
majsterkowa¢, eksperymentowad, realizowac wtasne projekty i rozwijac¢
kreatywnos¢é. Tzw. MakerSpace moze dziata¢ w szkole, bibliotece,
pracowni lub zaprzyjaznionej instytuciji.

Dziatania w MakerSpace mogg obejmowacé m.in.:
e majsterkowanie i przerabianie starych przedmiotéw (upcykling),
e eksperymentowanie z ré6znymi materiatami i narzedziami,
e tworzenie prostych konstrukcji i modeli,
* realizacje wspolnych projektow rozwijajacych kreatywnosc¢
i umiejetnosci techniczne.

MakerSpace to takze okazja do nauki przez zabawe i praktyczne
doswiadczenia, ktére rozwijajg wiedze techniczng oraz umiejetnosci
miekkie, takie jak wspotpraca w zespole, rozwigzywanie probleméw czy
kreatywne myslenie.

Wiecej informacji na temat MakerSpace mozna znalez¢ na stronie

Jesli chcesz inspirowaé mtodziez do wyboru sciezki zawodowej zwigzanej
z naukami $cistymi i technologiami, organizuj wizyty na uczelniach,

w instytucjach badawczych i zaktadach pracy. Zapraszaj réwniez gosci do
Klubu - moga to by¢ naukowcy i naukowczynie, specjalisci z branzy,

a nawet absolwent czy absolwentka szkoty, ktérzy podzielg sie swoim
doswiadczeniem i opowiedzg, jak wyglada ich droga zawodowa.

Zachecaj uczniéw i uczennice do kontaktu z instytucjami zwigzanymi z ich
planami zawodowymi lub tematyka projektéw realizowanych w Klubie.
STEM Klub moze réwniez przybliza¢ informacje o zawodach przysztosci
w obszarze ochrony $rodowiska i klimatu.

Zadbaj o to, aby STEM Klub rozwijat sie w r6znorodny sposdb, takze przy
wsparciu instytucji naukowych. Mozesz nawigzaé kontakt z kotem
naukowym dziatajgcym na pobliskiej uczelni, zaprosi¢ jego cztonkéw
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i cztonkinie na spotkanie w szkole lub zorganizowa¢ wspdlne warsztaty.
Korzystaj réwniez z otwartych wydarzen akademickich, takich jak wyktady,
laboratoria pokazowe czy dni otwarte.

Przyktady bezptatnych form poznawania uczelni i pracy naukowcoéw:

¢ Kota naukowe - wspdtpraca z grupami studenckimi specjalizujgcymi sie
w wybranej dziedzinie, np. fizyka, robotyka, biotechnologia.

¢ Festiwal Nauki - wydarzenie organizowane w wielu miastach, podczas
ktérego uczelnie i instytuty prowadza darmowe zajecia, pokazy
i spotkania z naukowcami.

¢ Noc Biologoéw - coroczne wydarzenie popularnonaukowe, podczas
ktérego uczelnie otwierajg laboratoria i prowadzg warsztaty z biologii i
nauk przyrodniczych (styczen).

¢ Noc Naukowcow - europejski projekt organizowany w Polsce przez
uczelnie i instytuty, oferujacy wyktady, pokazy i eksperymenty w réznych
dziedzinach nauki (wrzesien).

¢ Drzwi Otwarte uczelni - prezentacja kierunkéw studiow, laboratoriow
i zaplecza dydaktycznego, z mozliwosciag rozmowy ze studentami
i wyktadowcami (najczesciej wiosng)

STEM Klub daje wiele mozliwosci rozwijania wiedzy, umiejetnosci i krea-
tywnosci - zaréwno dla Ciebie, jak i dla ucznidéw oraz uczennic.

Dziatania w Klubie moga przybiera¢ rézne formy:

Dziatania jednorazowe - trwajg jedno spotkanie. Sg bardzo
angazujace i czesto maja inspirujacy charakter (np. doswiadczenia,
krétkie badania, diagnozy).

Kroétsze projekty - trwaja trzy lub cztery spotkania w trakcie
semestru. Moga obejmowac dtuzsze eksperymenty i badania,
opracowanie lokalnej diagnozy oraz zaplanowanie dalszych dziatan.

Dtugie projekty - realizowane przez caty rok szkolny. Dajg mozliwos¢
dogtebnego poznania tematu, doktadniejszej diagnozy, wspoétpracy

i rozwijania umiejetnosci miekkich. Uczniowie i uczennice moga dzieki
nim zaplanowac oraz przeprowadzi¢ wieksze dziatanie na rzecz
srodowiska, wykorzystujgc metode projektu mtodziezowego.
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Praca naukowca i naukowczyni to nie tylko eksperymenty, ale rowniez
dokumentowanie i raportowanie wynikow. Dlatego zachecaj uczniéw

i uczennice do sporzadzania notatek z dziatan Klubu - bedg one petni¢
role ewaluacji postepow i pomoga dostrzec rozwoj. Do raportéw i spra-
wozdan dotaczaj zdjecia. Materiaty przechowuj w folderze dostepnym dla
cztonkéw i cztonkin Klubu.

Oprécz wewnetrznego dokumentowania dziatan, warto rowniez
promowac¢ STEM Klub w Internecie. Mozecie to robi¢ poprzez:
prowadzenie bloga, e-booka (np. ) lub profilu
Klubu w social mediach, np. na Facebooku, Instagramie czy TikToku.
Publikowanie nagran z doswiadczen, zdje¢ ze wspdélnych wyjs¢ na
wyktady czy targi moze wzmacnia¢ motywacje i poczucie sprawczosci
mtodziezy, a takze zwiekszac jej zaangazowanie.

Na profilu Klubu mozna réwniez udostepnia¢ artykuty naukowe i cieka-
wostki ze $wiata nauki oraz prezentowac inspirujgce postacie, np. kobiety
inzynierki i badaczki, takie jak Katherine Johnson (matematyczka NASA)
czy Miranda Wang (wynalazczyni i przedsiebiorczyni ekologiczna).

Sporzadzaj notatki, raporty i sprawozdania z dziatan - pozwolg one $ledzi¢
postepy.

Dotaczaj zdjecia i przechowuj materiaty w folderze dostepnym dla
wszystkich cztonkéw i cztonkin Klubu.

Publikuj efekty pracy w formie bloga, e-booka lub profilu w mediach
spotecznos$ciowych.

Dziel sie inspiracjami - artykutami naukowymi, ciekawostkami i sylwetkami
naukowcéw i naukowczyn.

Pamietaj, ze promocja dziatann wzmacnia zaangazowanie i moze poméc

w pozyskiwaniu funduszy.

STEM Klub daje mtodziezy przestrzen do rozwoju i dziatania- od pracy
nad soba, przez odkrywanie najblizszego otoczenia, az po realizacje
dtuzszych projektéw mtodziezowych na rzecz srodowiska i klimatu.
Posrod efektéw pracy STEM Klubu znajduja sie:
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Rozwdj osobisty - pogtebianie zainteresowan naukami Scistymi,
tematyka srodowiska i klimatu, a takze rozwéj umiejetnosci kryty-
cznego myslenia i samodzielnosci.

Lokalna diagnoza - blizsze poznanie stanu $rodowiska w najblizszej
okolicy oraz identyfikacja wyzwan klimatycznych i srodowiskowych
poprzez badania, eksperymenty i obserwacje. W ramach projektu
,Ekologiczna szkota. Wzér na przysztos¢” zadaniem STEM Klubéw jest
wtasdnie przygotowanie raportu z lokalnej diagnozy.

Projekt mtodziezowy - realizacja pinicjatywy na rzecz srodowiska

i klimatu w szkole i okolicy. Zachecamy, aby ten etap zaplanowac na
drugi semestr roku szkolnego, opierajgc dziatania na wynikach
przeprowadzonej diagnozy.



STEM Klub moze stac sie miejscem, gdzie mtodziez odkrywa swoje pasje i

rozwija kreatywnos$¢. Lynn Nickerson, nauczycielka przedmiotéw Scistych

z Anglii, spisata praktyczne wskazéwki, ktére warto poznac (L. Nickerson,
, STEM Learning, 2016).

Upewnij sie, ze wszyscy w Klubie chetnie biora udziat w zajeciach. Daj
czas na integracje i probowanie réznych aktywnosci, zaczynajac od
gotowych scenariuszy i eksperymentéw. W pierwszym semestrze przyj-
rzyjcie sie blizej swojej okolicy, ocencie stan srodowiska i zaplanujcie
dziatania na rzecz bioréznorodnosci oraz klimatu. W drugim semestrze
mozecie zaja¢ sie realizacjg projektu mtodziezowego poswieconego tym
tematom i ustali¢ w Klubie, czy i kiedy go przeprowadzicie.

Wspotpracuj z innymi, by dzieli¢ sie obowigzkami i pomystami. Zapros
nauczycielki, rodzicéw, ekspertow i ekspertki oraz lokalne firmy. Starsi
uczniowie moga wspiera¢ Klub w przygotowaniach, porzadkach, noszeniu
sprzetu czy pisaniu instrukcji - to ich Klub, nie tylko Twdj. Przydzielaj
zadania bez stereotypow - kazdy moze sprzatac czy nosié, niezaleznie od
ptci.

Pokazcie sie tez poza szkota, np. na zebraniu rodzicoéw czy dniu otwartym.
Moze kto$ z rodzicéw zaprosi Was do swojej firmy lub na wyktad?
Szukajcie partneréw takze za granicg, np. przez platforme projektu

, aby wymienia¢ sie do$wiadczeniami i dobrymi praktykami.

Twoj zapat jest najlepsza motywacja dla mtodziezy. Pokaz, ze STEM to
Twoja pasja i angazuj sie w dziatania Klubu. Organizuj wspdlne wyjscia: na
targi technologiczne, wyktady uczelniane czy wydarzenia popularno-
naukowe. Mogg one stanowic¢ zrédto inspiracji, nowych tematéw oraz
stac sie okazjg do nawigzywania kontaktow. Warto wyznaczy¢ w Klubie
osobe odpowiedzialng za wyszukiwanie takich wydarzen w okolicy.

W Waszym STEM Klubie mozecie wybra¢ osobe, ktéra bedzie
odpowiedzialna za przygotowywanie kalendarza wydarzen w Waszym
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miescie i okolicy (lub online). Moze ona przegladac strony uczelni
wyzszych, a takze wyszukiwaé wydarzenia pozauczelniane.

Daj przestrzen na prébowanie i popetnianie btedéw. Nie kazdy
eksperyment musi sie uda¢ - wazne, by wyciagac¢ wnioski i sprébowac
ponownie. Wspdélnie analizujcie, co poszto nie tak, i szukajcie nowych
rozwigzan. To wtasnie droga, ktérg podazaja naukowczynie i inzynierowie.

Czes¢ dziatan Klubu mozna przeksztatci¢ w przyjazna rywalizacje: od
prostych zadan w szkole, np. ktéry papierowy samolot lata najdalej lub na
ktérym terenie mozna policzy¢ najwiecej zwierzat w ciggu minuty, po
udziat w konkursach krajowych i miedzynarodowych dotyczacych nauk
Scistych, ekologii i zrownowazonego rozwoju.

Mozecie tez konkurowac z innymi. Wystartujcie w konkursie dla mtodych
naukowcow i naukowczyn. Wiekszos$¢ z nich ma miedzynarodowy
charakter i zacheca uczniéw i uczennice do odpowiadania na globalne
wyzwania za pomocag nowych technologii. Takie zawody moga by¢
pozytywnym wyzwaniem dla Klubu i czynnikiem motywujacym dla jego
cztonkdéw i cztonkin.

Przyktady dostepne dla polskich uczniow:
e Ogodlnopolski Konkurs Naukowy ,E(x)plory” - projekty z nauk Scistych

i technologii ( );
e Konkursy organizowane przez NCBR i MNiSW, np. ,Mtody
Innowator”;

e Lokalne inicjatywy STEM Klubéw w Polsce - np. Delta Projekt
z koszalinskiego | LO zdobyt nagrode w ,,
" (BIEA).
Udziat w konkursach rozwija umiejetnosci projektowe i wspoétprace,
a takze pozwala mtodziezy odpowiada¢ na realne wyzwania naukowe
i sSrodowiskowe.

Zajecia nie muszg wymagac duzego naktadu finansowego ze strony szkoty
czy prowadzacych. Wykorzystujcie materiaty z odzysku: kartony, puszki,
stoiki czymakulature. Poproscie o wsparcie lokalne firmy, organizujcie
zbidrki wsérdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli. Kreatywno$¢ czesto rodzi
sie z ograniczonych zasobdéw.


http://explory.pl/
https://koszalin.naszemiasto.pl/mlodzi-geniusze-z-koszalina-uczestnicza-w-miedzynarodowym/ar/c1-5142095
https://koszalin.naszemiasto.pl/mlodzi-geniusze-z-koszalina-uczestnicza-w-miedzynarodowym/ar/c1-5142095

Z czasem wprowadzajcie zajecia o otwartej formule, w ktérych przebieg
eksperymentu czy sposob dziatania nie jest z gory ustalony. To pozwala
mtodziezy poczuc smak prawdziwych odkry¢.

Przewiduj potencjalne problemy, upewnij sie, ze masz wystarczajacg ilo$¢
sprzetu i materiatow. W trakcie przeprowadzania eksperymentéw czy
doswiadczen moze wydarzy¢ sie wiele nieprzewidzianych sytuacji- nie daj
sie zaskoczy¢, ocen wczesniej ryzyko i odpowiednio sie przygotu,.
Zachecaj takze mtodziez do brania odpowiedzialnosci za niespodziewane
sytuacje i wspdlnie zastanawiajcie sie, jak minimalizowac ich skutki.
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