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Zastanawiasz się, jak przetrwać ten rok w szkole? Znajdź swoje ulubione dni w kalendarzu 
i zobacz, jak wiele przyjemnych i interesujących chwil czeka Cię w nadchodzących miesiącach. 
Przejrzyj kalendarz i zastanów się, którego dnia możesz zrobić coś dla siebie lub dla innych. 

11 
Nie wszyscy na świecie tak samo odmierzamy czas. Muzułmanie i żydzi posługują się kalendarzem 
księżycowym, a według kalendarza etiopskiego rok składa się z 12 miesięcy liczących po 30 dni oraz jednego 
miesiąca obejmującego pozostałe 5 dni (w roku przestępnym 6 dni). Doba zaczyna się nie o północy, 
a ze wschodem słońca, dzieli się na 24 godziny: po 12 godzin dziennych i nocnych. Dzień zaczyna się 
o godzinie 7:00, a kończy o 19:00.
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17
Dzień Dzikiej Fauny, Flory i Naturalnych Siedlisk

Dzień Pokoju

22

27
Dzień Mórz

Pierwszy dzień szkoły

Międzynarodowy Dzień Alfabetyzacji 

Etiopski Nowy Rok

Dzień na rzecz Współpracy Południe–Południe

Dzień Demokracji 

Tydzień Zrównoważonego Transportu 

Dzień Solidarności z Pracownicami Fabryk Odzieżowych w Kambodży   

8 

1

Dożynki, równonoc jesienna

Dzień Rzek

28
Dzień Świadomości o Marnowaniu Żywności,
Międzynarodowy Dzień Kawy 

19

21

29
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Dzień Weganizmu

Dzień Jeża, Dzień Nauki dla Pokoju i Rozwoju

Dzień Czystego Powietrza

Tydzień Edukacji Globalnej

Dzień Wiedzy o Antybiotykach

Dzień Praw Dziecka

Dzień Życzliwości 
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1

Dzień Tolerancji16 

25 Dzień bez Futra, Dzień Pluszowego Misia 

Sprawdźcie w aktualnościach 
Centrum Edukacji Obywatelskiej, 
co planujemy z okazji tegorocznego
TEG-u�

29

Dzień bez Zakupów
Wprowadźcie do swojego kalendarza święto, które będzie odpowiedzią na Black Friday! 
Jego obchody są o wiele prostsze (i oszczędniejsze!). W Dzień bez Zakupów 
po prostu się nie kupuje. Zamiast tego można spędzić czas ze znajomymi, rodziną, oddać 
się ulubionemu hobby lub… dowiedzieć się więcej o tym, czym jest konsumpcjonizm.

GRUDZIEŃ
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Światowy Dzień Walki z AIDS

Dzień Upamiętniający Zniesienie Niewolnictwa

Dzień Osób z Niepełnosprawnością

Dzień Wolontariusza, Dzień Gleb

Dzień Teatrzyku Kamishibai

Dzień Praw Człowieka

Dzień Terenów Górskich

2 
1

początek święta Chanuka4 

14 Dzień Małpy

18 Międzynarodowy Dzień Migrantów

20 Dzień Ryby, Dzień Solidarności

25
Boże Narodzenie
W okresie świątecznym przyjrzyjcie się swoim nawykom – zapoznajcie się z infografiką, 
która wesprze ich zmianę na bardziej ekologiczne!

STYCZEŃ

23       
27 

Nowy Rok

Dzień bez Opakowań Foliowych

Międzynarodowy Dzień Pamięci o Ofiarach Holocaustu

1

Dzień Pingwinów20 

Czas na przyjemne postanowienia noworoczne – jak będziecie dbać o siebie samych, siebie 
nawzajem i świat? Spiszcie tylko takie, które będą wymagały minimum wysiłku, a nawet po prostu: 
sprawią wam przyjemność!

Możecie przeprowadzić działania w ramach kampanii “Ulice dla Dzieci”, której celem 
zmiana otoczenia szkół, tak aby codzienna droga do nich była bezpieczna i zdrowa! 
W miastach na całym świecie powstają tzw. szkolne ulice – rozwiązania ograniczające ruch 
samochodowy wokół placówek i zachęcające dzieci i rodziców do wybrania roweru, spaceru 
czy środków komunikacji publicznej.

Tu wpiszcie swoje święto, dzięki któremu 
łączycie się ze światem�

Materiał powstał dzięki wsparciu finansowemu programu DEAR Unii Europejskiej i w ramach polskiej współpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw 
Zagranicznych RP. Projekt Global Districts jest realizowany przez: ACRA, WeWorld, Suedwind, Finep Academy, ActionAid Hellas, Anthropolis, Centrum 

Edukacji Obywatelskiej, People in Peril, ABD, Agenda21.
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Dzień bez Oleju Palmowego

Dzień Mokradeł

Dzień Kobiet i Dziewcząt w Nauce

Chiński Nowy Rok

Światowy Dzień Sprawiedliwości Społecznej

Dzień Języka Ojczystego, Dzień Sprzeciwu Wobec 
Reżimu Kolonialnego

2 
1

Dzień Wielorybów15 

27

Dzień Organizacji Społecznych, Dzień Niedźwiedzia Polarnego
Naturalne siedliska niedźwiedzia polarnego są zagrożone w wyniku podwyższania się 
temperatury na Ziemi. Jest to jeden z gatunków bardzo wrażliwych na zmianę klimatu. 
Wykorzystajcie swoją wiedzę o tym zjawisku i przeprowadźcie na ten temat zajęcia dla 
młodszych kolegów i koleżanek. Zerknijcie do materiałów do zajęć z dziećmi w wieku 8–10 
lat na temat recyklingu – może korzystając z nich, sprawdzicie się w roli nauczycieli 
i nauczycielek? ;)

PAŹDZIERNIK
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Dzień Kundelka

Dzień Odpoczynku dla Zszarganych Nerwów

31

Dzień Wegetarianizmu, Dzień Osób Starszych

Dzień Empatii, Międzynarodowy Dzień bez Przemocy 

Światowy Dzień Zwierząt

Dzień Godnej Pracy

Święto Drzewa, Dzień Sprzeciwu Wobec Kary Śmierci 

Dzień Edukacji Narodowej

Światowy Dzień Żywności 

2 

1

Dzień Miast

24
28

Empatia to naturalny stan, gdy człowiek jest gotowy spotkać się z emocjami, które odczuwa 
(empatia dla siebie) lub towarzyszyć innym w przeżywaniu ich emocji. Przeprowadźcie w swojej 
klasie (np. na godzinie wychowawczej) ćwiczenia dotyczące emocji.

Światowy Dzień Mieszkalnictwa6 

17 Dzień Walki z Ubóstwem
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MARZEC
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GLOBALNY 2026

11 
W tym dniu doceniamy rolę kobiet w społeczeństwie. Poznajcie aktywistki z całego świata, 
które rozumieją swoją rolę szeroko – jako działaczek na rzecz sprawiedliwego, 
zrównoważonego świata, w którym chronimy klimat Ziemi.

14       

15 
19
20

Dzień Walki z Rasizmem

Światowy Dzień Wody

24

25

Dzień Chwastów 

Dzień Walki Przeciw Zbrojeniom Atomowym

Dzień Wangari Maathai, Europejski Dzień Równych Płac, 
Dzień Dzikiej Przyrody

Dzień Kobiet

Dzień Liczby Pi (Dzień Matematyki)

Światowy Dzień Praw Konsumenta 

początek święta Id al-Fitr

Międzynarodowy Dzień Nowruz, Dzień bez Mięsa, 
Światowy Dzień Osób z Niepełnosprawnościami  

3 
1

Dzień Prawa do Prawdy Dotyczącej Poważnych Naruszeń 
Praw Człowieka i Godności Ofiar

Dzień Pamięci Ofiar Niewolnictwa i Transatlantyckiego Handlu 
Niewolnikami

28
Dzień Uznania dla Manatów 

21

22

29

11 Dzień bez Śmiecenia 

12 Dzień Ptaków Wędrownych 

15 Międzynarodowy Dzień Rodzin, Dzień Polskiej Niezapominajki 

19 Dzień Dobrych Uczynków

Obejrzyjcie wspólnie film CEO “Splątania” i zastanówcie się, jaką rolę pełni woda w waszym 
otoczeniu. Kiedy rzeka jest rzeką? Czy rzeka, w której znika woda, dalej jest rzeką? Czy 
producenci wody produkują wodę? Skąd się bierze woda w naszych domach?
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Międzynarodowy Dzień Ochrony Zabytków

Dzień Ziemi

23
24

Dzień Walki z Malarią, Dzień Świadomości Zagrożenia Hałasem

Dzień Ptaków

Dzień Książki dla Dzieci 

Dzień Zwierząt Bezdomnych

Światowy Dzień Zdrowia, Dzień Bobrów

Światowy Dzień Czekolady

Dzień Gapienia się w Niebo

Dzień Ochrony Słoni

2 
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Światowy Dzień Książki

Dzień Zwierząt Laboratoryjnych

25
Dzień Sprzeciwu wobec Bicia Dzieci

18

22

30

Z okazji Dnia Ziemi przeczytajcie artykuł “Ekologiczna szkoła – jak działać na rzecz 
środowiska?” i zastanówcie się, które z rozwiązań można by zastosować w Waszej szkole.
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Międzynarodowy Dzień Wolnej Prasy20
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Dzień Długu Ekologicznego

Ta data wyznacza dzień, do którego jako ludzkość zużyliśmy zasoby przypadające nam na 
dany rok. Od tego momentu w danym roku zaciągamy dług wobec Ziemi i żyjemy na koszt 
przyszłych pokoleń. Taki dzień jest też określany dla każdego kraju. W 2024 roku na kredyt 
żyliśmy od 3 maja. Sprawdźcie, kiedy Dzień Długu Ekologicznego przypada w tym roku. 
Obliczcie, jaki wpływ na środowisko mają wasze działania. Dowiedzcie się, jak jeszcze możemy 
opowiadać o klimacie za pomocą liczb i wizualizacji.

20 Światowy Dzień Pszczół 

22 Dzień Różnorodności Biologicznej

24 Dzień Parków Narodowych

25

Dzień Afryki
Czy wiesz, że...
- na Saharze już przed wiekami istniały chłodnie solne? 
- w Afryce mówi się ponad dwoma tysiącami języków?
- w Timbuktu już w XI wieku istniał uniwersytet? 
To ważne, ale takie ciekawostki zazwyczaj mają na celu udowodnienie Europejczykom, 
że w Afryce jest coś, co dorównuje Europie. Tymczasem gdyby użyć innych miar, to Europa 
musiałaby dorównywać Afryce. Zobacz, jak o swoich kulturach mówią młode instagramerki 
z Afryki.

26 Dzień Matki 

27 Dzień Sąsiada 

31 Dzień Bociana Białego

CZERWIEC
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Dzień Dziecka

Dzień Roweru 

Dzień Dzieci Będących Ofiarami Agresji  

Dzień Cyrku bez Zwierząt, Dzień Oceanów 

Dzień Sprzeciwu Wobec Pracy Dzieci 

Dzień Pustej Klasy

Dzień Wiatru

3 
1

Dzień Ochrony Środowiska 5

17 Dzień Przeciwdziałania Pustynnieniu i Suszy

19 Dzień Leniwych Spacerów

20

Światowy Dzień Uchodźcy 

21 Światowy Dzień Żyrafy, Noc Kupały

23 Dzień Ojca, Dzień Wdów

26 Dzień Pomocy Ofiarom Tortur 

30 Dzień Motyla Kapustnika

Uchodźcy to osoby, które z różnych względów musiały uciec ze swojego domu, swojego kraju 
i od nowa rozpoczynają życie w innym miejscu. Od społeczności, która ich przyjmuje, w dużej 
mierze zależy, jak się poczują w nowymi miejscu zamieszkania i co zbudują w Polsce - może 
dzięki wspólnemu działaniu powstanie jakaś nowa jakość? Przykładem takiego wartościowego 
przedsięwzięcia jest Etnoliga. Poczytajcie o niej. 
Może w waszej okolicy zrealizujecie podobny projekt sportowy?
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Dzień Architektury, Dzień Psa

Dzień Wypadów do Parku

Światowy Dzień Ludności

Światowy Dzień Słuchania, Dzień Nelsona Mandeli

Dzień Ochrony Ekosystemów Namorzynowych 

Dzień Tygrysa 

4 
1

Dzień bez Telefonu Komórkowego 15

MAJ
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10

Święto Pracy

Dzień Bibliotek

Dzień Sprawiedliwego Handlu

Dzień Drzewa Arganowego 

1
Dzień Walki z Dyskryminacją Osób Niepełnosprawnych5

Czy pomyśleliście kiedyś, że nie można wyjść rano do szkoły bez bycia zależnym od większości 
świata? Niemożliwe? A jednak… Przeczytajcie artykuł i podyskutujcie o nim w klasie.
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Wielki Dzień Pszczół 

Dzień Ludności Rdzennej 

Dzień Pomocy Humanitarnej 

Międzynarodowy Dzień Pamięci o Handlu Niewolnikami i jego Zniesieniu 

Międzynarodowa Noc Nietoperzy

Dzień Sprzeciwu Wobec Prób Jądrowych

9 
8

Światowy Dzień Komara 20

Globalna szkoła to również opowieść o innych kulturach i odległych częściach świata. 
Zastanówcie się przez chwilę, jakie obrazy kojarzą się wam ze Stanami Zjednoczonymi, Kenią 
czy Afganistanem. Pierwsze skojarzenia są zapewne stereotypami, czyli uproszczonymi 
informacjami, które są wspólne dla danego społeczeństwa. Przeczytajcie nasze wskazówki, 
jak unikać powtarzania i utrwalania stereotypów.
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Materiał powstał dzięki wsparciu finansowemu programu DEAR Unii Europejskiej i w ramach polskiej współpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw 
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