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Na czym polega

e-learning?

E-learning to forma nauczania
i uczenia sig, ktéra odbywa sie
za posrednictwem technologii
cyfrowych, najczesciej przez in-
ternet. W e-learningu ucznio-
wie majg dostep do materiatéw
edukacyjnych, takich jak teksty,
filmy, prezentacje czy interak-
tywne c¢wiczenia, ktére moga
przyswaja¢ w swoim tempie
i miejscu.
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E-learning moze przybiera¢ rézne formy: od
kursow online, webinariéw po wirtualne klasy,
w ktérych uczniowie i nauczyciele komunikujg
sie w czasie rzeczywistym. Platformy e-lear-
ningowe czesto oferujg rowniez narzedzia do
testowania wiedzy, sledzenia postepow, a takze
interakcje z innymi uczestnikami kursu poprzez
fora dyskusyjne czy czaty.

Zaleta e-learningu jest jego elastycznos¢ - po-
zwala na nauke w dowolnym miejscu i czasie, co
czyni go wygodnym dla 0séb o réznych harmo-
nogramach. Ponadto umozliwia dostep do wielu
réznorodnych zasobow edukacyjnych, ktére
moga by¢ regularnie aktualizowane. E-learning
wymaga jednak samodyscypliny i umiejetnosci
zarzadzania czasem, poniewaz brak bezposred-
niego nadzoru moze stanowié¢ wyzwanie dla
niektérych uczniéw.
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Korzysci i wyzwania wynikajace z e-learningowej formy uczenia sie
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ELASTYCZNOSC CZASOWA | LOKALIZACYINA P TN Ity N

Umozliwia nauke w dowolnym miejscu i czasie,
co pozwala uczniom dostosowac nauke do swo-
jego harmonogramu.

INDYWIDUALNE TEMPO NAUKI

Uczniowie moga sie uczy¢ w swoim tempie, po-
wtarza¢ materiaty, ktére wymagaja dodatko-
wego przyswojenia, oraz szybciej przechodzié¢
przez tresci, ktore sa dla nich tatwiejsze.

DOSTEPNOSC BOGATEGO ZAKRESU
ZASOBOW

E-learning zapewnia dostep do bogatej biblioteki
materiatéw edukacyjnych, takich jak e-booki,
filmy, prezentacje, a takze interaktywne ¢wicze-
niaiquizy.

OSZCZEDNOSC CZASU

I ZMINIMALIZOWANIE KOSZTOW

Brak koniecznosci dojazdéw do szkoty czy
uczelni oraz mozliwos$¢ nauki w domu pozwalajg
zaoszczedzi¢ zardwno czas, jak i pienigdze .

MOZLIWOSC AKTUALIZACII TRESCI
Materiaty w kursach online moga by¢ tatwo
i szybko aktualizowane, co gwarantuje dostep
do najnowszej wiedzy i informacji.

PERSONALIZACJA NAUKI

Platformy e-learningowe czesto oferujg narze-
dzia umozliwiajagce dostosowanie kurséw do
indywidualnych potrzeb ucznia, co moze obej-
mowac rézne poziomy trudnosci, wybor prefero-
wanego stylu nauki czy rézne Sciezki edukacyjne.
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czyli brak osobistej interakcji z nauczycielem
i innymi uczniami, ktéry moze prowadzié¢ do po-
czucia izolacji i utrudnia¢ budowanie relacji.

RUDNOSCI Z MOTYWOWANIEM SIE

E-learning wymaga od uczniéw wysokiego
poziomu samodyscypliny i umiejetnosci zarza-
dzania czasem, co moze stanowi¢ wyzwanie dla
0s0b, ktére maja trudnosci z motywowaniem
sie do regularnej nauki.

PROBLEMY TECHNICZNE

Niezawodny dostep do internetu oraz odpo-
wiedni sprzet komputerowy s3 niezbedne do
korzystania z e-learningu. Problemy techniczne
moga zaktdcad proces nauki.

MNIEJ STRUKTURY

W przeciwienstwie do tradycyjnych klas e-lear-
ning moze oferowac¢ mniej struktury, co moze
prowadzi¢ do trudnosci w organizacji pracy i re-
alizacji zadan.

OGRANICZONY DOSTEP DO PRAKTYCZNEJ

Niektoére dziedziny wymagajg praktycznych za-
je¢, laboratoriow czy warsztatow, ktére moga
by¢ trudne do zrealizowania w formie online.

ROZNY POZIOM JAKOSCI

E-learning oferuje wiele kurséw o réznym pozio-
mie jakosci. Brak standaryzacji moze prowadzié¢
do probleméw z wyborem odpowiednich i war-
tosciowych materiatéw.
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INTERAKTYWNOSC | ZAANGAZOWANIE
E-learning czesto wykorzystuje interaktywne
elementy, takie jak quizy, symulacje, gry edu-
kacyjne czy fora dyskusyjne, ktére zwiekszaja
Zaangazowanie uczniow.

GLOBALNY ZASIEG

Umozliwia uczestnictwo w kursach prowadzo-
nych przez renomowane instytucje z catego
Swiata, niezaleznie od miejsca zamieszkania.
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MOZLIWOSC SLEDZENIA POSTEPOW
Platformy elearningowe zazwyczaj oferujg funk-
cje Sledzenia postepdw, dzieki czemu uczniowie
mogg monitorowac swoje osiggniecia i praco-
wac nad obszarami, ktére wymagaja poprawy.

ZROZNICOWANE METODY NAUCZANIA
E-learning pozwala na zastosowanie réznych
metod edukacyjnych, takich jak nauka przez wi-
deo, dzwiek, tekst, symulacje, co moze pomdc
w lepszym przyswajaniu wiedzy przez réznych
uczniéw.

WSPOLPRACA | SIECIOWANIE
Wirtualne klasy, fora i grupy dyskusyjne umoz-
liwiajg wspotprace i wymiane doswiadczen z in-
nymi uczniami na catym Swiecie.

DOSTEPNOSC DLA OSOB Z OGRANICZENIAMI
E-learning moze by¢ bardziej dostepny dla
0s0b z niepetnosprawnosciami, oferujgc rézne
narzedzia wspomagajace, takie jak teksty al-
ternatywne, audiodeskrypcje czy materiaty
w formacie dostosowanym do potrzeb oséb
z dysfunkcjami wzroku czy stuchu.
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| SMOCENIANIE POSTEPOW UCZNIOW

Trudniejsze w e-learningu moze by¢ ocenianie
postepdw ucznidw, zwtaszcza w przypadku kur-
sow, ktére wymagajg oceny umiejetnosci prak-
tycznych lub wspétpracy zespotowe;.

NIE WSZYSCY UCZNIOWIE SA DOBRZE
PRZYSTOSOWANI DO NAUKI ONLINE

Niektore osoby mogg preferowaé bardziej tra-
dycyjne metody nauczania, co moze utrudniac
im efektywne przyswajanie wiedzy.

ZAGROZENIA | OBAWY DOTYCZACE
PRYWATNOSCI | BEZPIECZENSTWA

Korzystanie z platform elearningowych wiaze
sie z koniecznoscig udostepniania danych oso-
bowych, co moze rodzi¢ zagrozenia i obawy do-
tyczace prywatnosci i bezpieczenstwa.

NAKLAD PRACY | CZASU OD NAUCZYCIELI

Przygotowanie wysokiej jakosci kurséw online
moze wymagac znacznego naktadu pracy i czasu
od nauczycieli oraz specjalistow od e-learningu.

ODPOWIEDZI NA PYTANIA MOGA BYC

W tradycyjnej klasie uczniowie mogg natych-
miastowo uzyska¢ pomoc od nauczyciela.
W e-learningu odpowiedzi na pytania moga by¢
opdznione, pomoc nie jest natychmiastowa, co
moze frustrowac uczniow.

NIEROWNOSCI EDUKACYINE

E-learning moze pogtebiac¢ nieréwnosci eduka-
cyjne, zwtaszcza wsrod ucznidéw z rodzin o niz-
szym statusie ekonomicznym, ktérzy moga miec
ograniczony dostep do internetu lub odpowied-
niego sprzetu.
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Warunki do efektywnego uczenia sie w formie e-learningu -
o co nalezy zadbaé, przygotowujac kurs online

Dobry kurs e-learningowy powinien spetnia¢ 5.

kilka kluczowych warunkéw, aby zapewnié
efektywne i satysfakcjonujace doswiadcze-
nie edukacyjne. Oto najwazniejsze z nich:

Jasno okreslone cele i struktura
Kurs/szkolenia powinny miec¢ jasno zdefinio-
wane cele, ktore okreslaja, co uczestnik bedzie
wiedzie¢ lub umie¢ po jego zakonczeniu. Musi
tez by¢ dobrze zorganizowany, z wyraznym po-
dziatem na moduty, lekcje i tematy, co utatwia
uczniom sledzenie postepow.

Jasno zdefiniowany odbiorca/odbiorcy
Projektowanie kursu musi sie zaczyna¢ od
okreslenia, kim s3 jego odbiorcy, jakie sg ich po-
trzeby i oczekiwania.

Interaktywnos¢

Wskazane jest, zeby kurs zawierat interak-
tywne elementy, takie jak quizy, zadania prak-
tyczne, symulacje czy gry edukacyjne, ktére
angazujg uczestnikéw i wspierajg proces nauki.
Nalezy umozliwi¢ uczniom wymiane doswiad-
czen i zadawanie pytan, co sprzyja lepszemu
zrozumieniu materiatu.

Autonomia i doswiadczenie osoby
uczestniczacej

Wazne, by twoércy kursu mieli $wiadomosé,
ze osoby uczace sie majg swoje doswiadcze-
nia. Nalezy poméc im w uruchomieniu tych
doswiadczen i pozwoli¢ na dzielenie sie nimi.
Warto jak najczesciej tworzy¢é mozliwosci wy-
boru, kiedy beda sami decydowaé¢ o swoim
uczeniu sie (np. wybér zadania rozwojowego do
realizacji w kursie).

Dostepnosc i uzytecznosc

Warto postawi¢ na dostepnos$é kursu na réz-
nych urzadzeniach, takich jak komputery, ta-
blety czy smartfony. Istotne elementy podczas
jego projektowania to: tatwosé nawigaciji, przej-
rzystosc i przyjaznos¢ dla uzytkownika.

Wsparcie techniczne i merytoryczne
Intuicyjnosc¢ i tatwos¢ obstugi, a w przypadku
probleméw z platformg lub materiatami kursu
- dostep do pomocy technicznej to wazne
czynniki. Nalezy zadbaé réwniez o wsparcie
merytoryczne dla uczestnikow - dobrym roz-
wigzaniem jest dostepnosé nauczyciela lub mo-
deratora, ktéry moze udzieli¢ odpowiedzi na
pytania i zaoferowac dodatkowg pomoc.

Réznorodnos¢ materiatéw

Materiaty powinny by¢ zréznicowane, jesli cho-
dzi o forme (teksty, filmy, infografiki oraz pliki
audio) i zawieraé przyktady oraz opisy przy-
padkow, ktére pomagajg w zastosowaniu teorii
w praktyce.

Ocena i feedback

Osoba uczaca sie musi mie¢ zapewniong infor-
macje zwrotng dotyczaca jej pracy, komentarzy,
refleksji. Musi mie¢ poczucie, ze ktos interesuje
sie jej praca i w razie potrzeby moze liczy¢ na
wsparcie.



Podejscie do projektowania
kurséw internetowych
organizowanych przez Centrum
Edukacji Obywatelskiej.

Sposdb organizowania procesu uczenia sie
w formie e-learningu sprawdzony w wielolet-
niej praktyce Centrum Edukacji Obywatelskiej
opiera sie na ponizszym modelu:

INSPIRACIA

Inspiracja to cos, co powoduje,

Ze jesteSmy gotowi zmieni¢ swoja
praktyke, tak aby sprébowaé czegos
innego, wprowadzié¢ do swojego warsz-
tatu element, ktérego do tej pory nie
stosowalismy. Inspiracja, czyli twérczy
zapat, zacheca nas do nowego dzia-
tania, mimo ze wymaga to wyjscia

ze strefy witasnego komfortu. Inspiracja
moze by¢ dobry przyktad, ktéry zaob-
serwowali$my, dobra praktyka innego
nauczyciela, cos, co nas zaciekawito,
lub mobilizacja budowana na przeko-
naniu, ze jesteémy w stanie sprostaé
wyzwaniu.

Inicjatywa Wsparcia Edukacji Integracyjnej zostata sfinansowana
przez Islandig, Liechtenstein i Norwegie z Funduszy Norweskich

i EOG w ramach Funduszu Wspétpracy Dwustronnej.

Wspdlnie dziatamy na rzecz Europy sprzyjajacej integracji spotecznej.

DOSWIADCZENIE

Uczenie sie nauczyciela zachodzi
przede wszystkim w jego pracy

z uczniami, podczas doswiadczania/
praktykowania. Dlatego celem uczest-
nictwa w kursie jest, aby sprébowac¢
nowej praktyki, zastosowac ja w swojej
pracy z uczniami, eksperymentowac.

REFLEKSJA O DOSWIADCZENIU
PRZY WSPARCIU MENTORA

Warunkiem uczenia sie jest poddanie
refleksji witasnego doswiadczenia.
Mentor (Nauczycielska
Akademia Internetowa) towarzyszy
uczestnikowi i nawiazuje z nim dialog
po to, aby nauczyciel mégt rozmawiaé
o swoim doswiadczeniu oraz wyciggac¢
whioski. Dialog z innym nauczycielem
praktykiem pomaga w takiej refleksji.
Czesto bywa tez inspiracjg do kolejnych
doswiadczen.

W tekscie, aby uprosci¢ informacje i zachowac przejrzys-
tosc¢ tresci, stosujemy czasami formy meskie zamiast mes-
kich i Zzenskich, majac jednak na uwadze, ze obejmuja one
woéwczas przedstawicieli kazdej ptci.

AUTORKA Janina Stojak

OPRACOWANIE GRAFICZNE Katarzyna Walentynowicz
REDAKCJA MERYTORYCZNA Irka Jazukiewicz

REDAKCJA | KOREKTA JEZYKOWA Matgorzata Ruszkowska



