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Jak
podsumowywaé

lekcje

Monitorowanie postepow, auto-
refleksja na temat wiasnego
uczenia sie. Przyktady pytan po-
budzajacych zaciekawienie i na-
ktaniajagcych do refleksji - na
podsumowanie lub rozpoczecie
nowej lekcji

Bez refleksji i podsumowania nie zachodzi pro-
ces uczenia sie. Jesli chcesz byé¢ osobg, ktéra
wspiera u swoich uczniéw proces uczenia sie,
podsumowania lekcji, a takze monitorowanie
postepdw w czasie jej trwania sg kluczowe!

I. TECHNIKI DEKLARATYWNE

Glosowanie

Odczytujemy kolejne punkty kryteriow suk-
cesu, przy kazdym punkcie uczniowie poprzez
podniesienie reki sygnalizujg, czy osiggneli
dane kryterium. Zapisujemy wyniki gtosowa-
nia i decydujemy, do ktérych punktéw musimy
wrocié. Osiagniete punkty mozna symbolicznie
zetrzed, skresli¢, oznaczyd.

Aby monitorowanie

i podsumowanie lekcji
byto efektywne, kieruj sie
nastepujgcymi zasadami:

monitorowanie i podsumowanie odnosza
sie do celow, a Scislej - do kryteriéw sukcesu,
ktoére sg drogg do osiggniecia celu jako dowody
na jego osiagniecie.

kryteria sukcesu powinny by¢ widoczne (do-
stepne) dla uczniéw, aby méc do nich wracaé
w trakcie lekgji.

monitorowanie, czyli obserwacja i kontrola
procesu realizacji celow oraz kryteriéw suk-
cesu, dokonywana jest w ciagu catej lekcji,
a podsumowanie ja konczy.

whioski uzyskane z monitorowania i podsu-
mowania lekcji powinny zosta¢ wykorzystane
w planowaniu kolejnych zajec.

W monitorowaniu i podsumowaniu pracy na
lekcji mozna wykorzysta¢ te same sposoby.
Mozna je podzieli¢ na techniki deklaratywne,
techniki podsumowujace wiedze merytoryczna
i takie, ktore uruchamiaja refleksje uczacych sie.

Kieszen i szuflada

Rysujemy na tablicy/plakacie itp. kieszen i szu-
flade. Kazdy uczen przygotowuje dwie kar-
teczki. Do kieszeni uczeh wpisuje to, co zro-
zumiat, czego sie nauczyt, a do szuflady to,
nad czym jeszcze musi popracowac, do czego
chciatby wrécic.




Bardzo podobnym sposobem jest technika:

Kosz i walizka

Nauczyciel przygotowuje rysunek walizki
i kosza na duzym arkuszu papieru lub tablicy.
Mozna takze uzy¢ prawdziwej walizki i kosza
jako rekwizytéw.

Nauczyciel wyjasnia uczniom, ze bedg wybie-
ra¢ informacje i umiejetnosci, ktére uwazajg za
najwazniejsze i chca spakowacd do walizki, oraz
te, ktére uwazajg za mniej istotne i chcg wyrzu-
ci¢ do kosza.

Uczniowie otrzymuja karteczki samoprzylepne
lub kawatki papieru, na ktérych zapisuja swoje
mysli.

Na karteczkach oznaczonych jako ,walizka”
uczniowie zapisujg rzeczy, ktére uznajg za war-
tosciowe, ciekawe lub wazne.

Na karteczkach oznaczonych jako ,kosz” zapi-
sujg rzeczy, ktére uznajg za mniej wartosSciowe,
nieprzydatne lub zbedne.

Uczniowie przyklejajg swoje karteczki na odpo-
wiednich miejscach na rysunku lub umieszczaja
je w prawdziwe]j walizce i koszu.

Nauczyciel prowadzi dyskusje na temat wyni-
kéw. Omawia z uczniami, dlaczego wybrali kon-
kretne elementy do walizki lub kosza, co byto
dla nich najwazniejsze i co sprawiato trudnosci.

Moze réwniez zadad pytania pomocnicze, aby
lepiej zrozumiec perspektywy uczniow.

Lista kontrolna (check-lista)

Jest to spis rzeczy do zrobienia, sprawdze-
nia lub oceny, ktéry pomaga upewnic sie, ze
wszystkie istotne punkty sg uwzglednione i ni-
czego nie pominieto. W przypadku lekcji lista
kontrolna to lista kryteriéw sukcesu do lekgiji.
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Odpowiednimi symbolami, kolorami lub innymi
sposobami (np. przez odhaczenie) uczennice
i uczniowie zaznaczajg kryteria sukcesu, ktoére
w ich poczuciu zostaty zrealizowane, zrealizo-
wane czesciowo lub niezrealizowane. Technika
jest przydatna do monitorowania postepow
uczennic i uczniéw (odznaczanie kolejnych zre-
alizowanych kryteriéw).

Tarcza strzelnicza

Celem tej metody jest bardzo szybkie uzyska-
nie informacji zwrotnej. Nauczyciel rysuje tar-
cze. Koto dzielimy na czesci jak tort - do kazdej
z nich wpisujemy jeden cel lub kryterium suk-
cesu do celu. Srodek tarczy oznacza osiagniecie
celu/kryterium sukcesu; im wieksza odlegtos¢
od $rodka tarczy, tym dalej jest uczen od osigg-
niecia celu/kryterium. Kazdy uczen ocenia sto-
pien, w jakim osiggnat cel/kryterium, kropka
lub inicjatami na tarczy.

Termometr

Prosta metoda okreslenia stopnia realizacji ce-
6w i kryteridow sukcesu moze by¢ termometr.
Nauczyciel rysuje go do kazdego celu, ucznio-
wie okreslajg swojg temperature pokazujaca
ocene stopnia osiggniecia tego celu. Mozna
poprosi¢ kazdego ucznia o zaznaczenie swoich
inicjatéw na skali.

Propozycje skali:

Wysoka temperatura - osiggnatem/osiggne-
tam cel

Srednia temperatura - mam pytania, nie
wszystko rozumiem

Niska temperatura - nie osiggnatem/osiagne-
tamcelu




Swiatta drogowe

Za pomocg kolorowych kartek uczniowie oce-
niaja osiggniecie kazdego celu lub kryterium
sukcesu:

KOLOR ZIELONY - umiem, potrafie, wiem, ro-
zumiem

KOLOR ZOETY - mam watpliwosci, czegos mi

brakuje, mam pytania, nie jestem pewna/pe-
wien, czy dobrze rozumiem

KOLOR CZERWONY - nie wiem, nie potrafie,
nie umiem, nie rozumiem

Dzieki tej metodzie nauczyciel otrzymujena-
tychmiastows informacje, do ktérego celu lub
kryterium powinien powrdcic¢ na kolejnej lekcji.
Zastosowana w trakcie lekcji daje nam informa-
cje na temat konkretnego zagadnienia, czesci
lekcji. Mozemy ja wykorzysta¢ do zindywidu-
alizowania pracy na lekcji, np. taczymy w pary,
grupy itp. ,zielonych” i ,z6ttych” - ,zieloni wy-
jasniaja watpliwosci, ttumacza trudne zagad-
nienia ,zottym”. Grupie ,czerwonych” pomaga
nauczyciel.

Mozna tez wykorzystaé kolory do wskazywa-
nia zaawansowania pracy indywidualnej lub
grupowej:

KOLOR ZIELONY - skonczytem/skonczyliSmy

KOLOR ZOLTY - pracuje/pracujemy, prosze/
prosimy nie przeszkadzac

KOLOR CZERWONY - potrzebuje/potrzebu-
jemy pomocy

Taki sposéb pozwala na ustawiczny i cichy dia-
log z nauczycielem.

Kolorowe kartki moga zosta¢ zastgpione pla-
stikowymi kubkami w trzech kolorach. Kubki
naktadane s3 jeden na drugi, na gorze jest ten,
ktory jest odpowiedzig uczennicy/ucznia.

Te samga funkcje spetnig
kolorowe pisaki/kredki
lub odpowiednio wznie-
sione kciuki (do gory, po-
ziomo, na doét lub w inny,
umdwiony sposob)

Biata tablica

Na tablicy suchoscieralnej kazdy uczen wpi-
suje mazakiem whiteboard odpowiedz na py-
tanie nauczyciela. Na znak nauczyciela wszyscy
uczniowie pokazuja swoje odpowiedzi. Pozwala
to na szybkie otrzymanie informacji od kazdego
ucznia. Technika jest uzyteczna podczas udzie-
lania raczej krétkich informacji przez uczniéw.

Karty A, B,C,D

Wykorzystanie kart stuzy do szybkiego testu
jednokrotnego wyboru. Nauczyciel czyta ko-
lejne pytania (prezentuje w postaci multime-
dialnej lub w dowolnie wybrany sposdéb). Po
kazdym pytaniu uczniowie pokazuja wtasciwg
ich zdaniem karte z odpowiedzia. Technika po-
zwala na szybkie zorientowanie sie, co ucznio-
wie juz wiedza; jaka czes¢ klasy udziela prawi-
dtowych odpowiedzi.

Kluczowe punkty - lista

Uczniowie tworzg liste najwazniejszych punk-
téw omawianych podczas lekgji.

Losowanie/Patyczki

Nauczyciel dysponuje tyloma patyczkami
(moga byc¢ z kartonu lub patyczki laryngolo-
giczne), ilu ma uczniow w klasie. Na kazdym
patyczku jest napisane imie, ewentualnie imie
i nazwisko ucznia. Nauczyciel zadaje pytanie,
daje czas na zastanowienie sie lub rozmowe
w parze, a potem losuje jednego/kilku uczniéw
i prosi o odpowiedz. Metoda sluzy sprawdze-
niu, czy uczennice i uczniowie potrafig udzieli¢
odpowiedzi na pytanie dotyczace zagadnien
lekcyjnych. Jednoczes$nie pozwala na aktywi-
zowanie wszystkich uczniéw. Mozna jg wyko-
rzystywac do podziatu klasy na grupy lub do-
bierania w pary. Losowania mogg dokonywac
wskazani przez nauczyciela lub chetni uczen/
uczennica.

—_—




Mapa mysli

Uczniowie tworza mape mysli, ktéra pokazuje
gtdéwne pojeciaiich powigzania, podsumowujac
w ten sposéb omawiany materiat.

Parafraza

Uczniowie przeksztatcajg najwazniejsze infor-
macje lekcji wtasnymi stowami.

Quiz, krzyzéwka, rebus

Powinny sie w nich znalez¢ pytania odnoszace
sie do kryteriéw sukcesu do lekcji, porzadku-
jace wiedze uczniow.

Wzajemne pytania

Uczniowie opracowujag pytania dotyczace te-
matu i kryteriow sukcesu do lekcji. Odpowia-
dajg sobie na nie wzajemnie w parach. Prawidto-
wos¢ odpowiedzi mozna sprawdzi¢ wspodlnie na
forum klasy, a najciekawsze zapisa¢ w zeszycie.

Wyjsciowka

Kazdy uczen otrzymuje kartke z merytorycz-
nym pytaniem/pytaniami dotyczacymi zagad-
nien ujetych w kryteriach oceniania do lekgji.
Metode stosujemy jako podsumowanie lekcji.

Uczniowie wypetniajg karteczki i oddajg na-
uczycielowi, wychodzac z sali.

Ill. TECHNIKI URUCHAMIAJACE
REFLEKSIJE

3-2-1

Uczniowie zapisujg trzy rzeczy, ktére zapamie-
tali, dwa pytania, ktére maja, oraz jedng rzecz,
ktérg uwazajg za najbardziej interesujaca.

5x5

Polega na wyborze przez ucznia pieciu intere-
sujacych zagadnien, ktore poznat podczas lek-
cji. Do kazdego z nich uczen dopisuje piec skoja-
rzen i wyjasnia swoj wybor.

Co bylo najwazniejsze na lekcji -
rozmowa w parach

Nauczyciel aranzuje rozmowe w parach, zwra-
cajac uwage na to, zeby uczniowie skupili sie na
celach i kryteriach sukcesu. Po rozmowie na-
uczyciel zbiera w rundce bez przymusu opinie
uczniow.

Dziennik
refleksyjny

Uczniowie piszg w dzien-
niku refleksyjnym, czego
nowego sie nauczyli i jak
moga zastosowac te infor-
macje w praktyce.

Identyfikacja przeszkoéd

Identyfikacja przeszkod jest wykorzystywana
do badania przeciwstawnych sit, popychajacych
w kierunku osiggniecia zatozonego celu lub od-
pychajacych od niego. Nauczyciel moze jg wy-
korzystaé¢ do szukania przyczyn nieosiggniecia
celdw lekgji.

Narzedzie do identyfikacji przeszkéd konstru-
uje sie zwykle jako zestawienie przeciwstaw-
nych sit. Uczniowie wypetniajg ponizszy formu-
larz identyfikujacy przeszkody, wskazujac, co
pomaga im w osigganiu celéw, a co przeszkadza.

Utatwia osiagniecie celu

..................................................................................

Jednozdaniowe podsumowanie

Uczniowie formutujg jedno zdanie, ktére najle-
piej podsumowuje catg lekcje.




Karta exitowa (exit ticket)

Uczniowie na koniec lekcji zapisuja najwazniej-
sze informacje, ktére zapamietali, oraz pytania,
ktére majg na dany temat.

Odpowiedzi na pytania

Pod koniec lekcji uczniowie odpowiadaja na
jedno lub wiecej pytan:

Co robili$my podczas lekgji?
Dlaczego to robilismy?

Czego sie nauczytam/nauczytem?
Jak moge to zastosowac?

Jakie mam pytania zwigzane z tym tematem

Podsumowanie w tréjkacie

Uczniowie rysujg dwa tréjkaty jeden w drugim,
jak na przedstawionym przyktadzie. W powsta-
tych 4 polach wpisuja swoja refleksje - zgodnie
Z pytaniami zawartymi na ponizszej ilustracji.
Zmiana perspektywy (uktadanie pytan dla ko-
gos$ innego) powoduje, Zze uczniowie tatwiej
podejmuja ten wysitek. Pytania uktadane przez
uczniéw mogg by¢ takze wskazowka dla na-
uczyciela: na jakim poziomie poznawczym ucza
sie uczniowie (pytania o fakty czy wymagajace
myslenia), a takze do czego warto wrocié lub co
pogtebid.

CO ZAPAMIETALEM?
PYTANIE DLA KOGOS,

KTOBYt
NA TEJ LEKCJI

CO ZROZUMIALEM?

Prezentacja

Uczniowie przygotowuja krotkg prezentacje,
w ktorej przedstawiaja najwazniejsze wnioski
z lekgiji.

CO POTRAFIE WYKONAC?

Pytania do tematu:
czego chciatabym/chciatbym
dowiedzie¢ sie na dany temat

Odpowiedzi uczniéw moga pomdc w ustaleniu,
ktory cel lub ktére kryterium sukcesu nie zo-
staty jeszcze zrealizowane.

Pytanie podsumowujace

Uczniowie odpowiadaja na pytania:

O co mozna zapytad ucznia, ktéry ma takg sama
wiedze jak ty?

Na jakie pytanie mogtby nam odpowiedzie¢?

Streszczenie

Uczniowie piszg krotkie streszczenie najwaz-
niejszych punktéw lekgiji.

Tablica twitterowa
(obecnie: x-owa)

Uczniowie zapisujg na kartce (uzywajac maks.
140 znakdéw) podsumowanie pracy na lekgcji.
Wieszajg kartki na tablicy - tak, jakby wrzu-
cali posty na Twitterze (obecnie: platforme X).
Kazdy uczen moze sie zapozna¢ z podsumo-
waniem innych. Kartki po lekcji mozna odklei¢
i umiescic¢ w zeszycie.

Swoje
refleksje
uczniowie
zapisuja

w trzech
kategoriach:

4 CO CHCIELIBYSMY WIEDZIEC?
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Zdania podsumowujace

Metoda zdan podsumowujacych polega
na poleceniu uczniom dokonczenia zdania:

Dzis nauczytem/-tamsie......
Zrozumiatem/-tam, ze.......
Przypomniatem/-tam sobie, ze.........
Zaskoczyto mnie, ze.........

Dzis osiagnatem/-tam zatozony cel, gdyz......
Chciat(a)bym zapamietac...

Dzi$ nauczytem/nauczytam sie, ze...
Wiedziatem/wiedziatam juz wczesniej, ze...
Moje dzisiejsze odkrycie (Wow!)...

lub innego zdania, ktore wtasnie
wyda ci sie odpowiednie.

Inicjatywa Wsparcia Edukacji Integracyjnej zostata sfinansowana
przez Islandig, Liechtenstein i Norwegie z Funduszy Norweskich

i EOG w ramach Funduszu Wspétpracy Dwustronne;j.

Wspélnie dziatamy na rzecz Europy sprzyjajacej integracji spotecznej.

Uczniowie mogg to zrobi¢ sami lub w parach.
Mozna ich poprosi¢, aby po kolei przeczytali
swoje zdanie lub oddali nauczycielowi kartki
z tymi zdaniami.

Jesli uczniowie sg $wiadomi celu i kryteriéw
sukcesu, wiedzg, ile im jeszcze brakuje do ich
osiggniecia. Dzieki temu mogg racjonalnie za-
planowaé dalszg prace. Nauczyciel natomiast
otrzymuje informacje, ktére wykorzysta pod-
czas przygotowywania kolejnych lekgiji.

Przedstawione powyzej sposoby monitoro-
wania i podsumowywania lekcji to przyktady,
z ktérych mozesz czerpac. Oczywiscie mozesz
tez stosowac inne metody i modyfikowa¢ me-
tody opisane powyzej. Wazne, aby pod koniec
lekcji uczniowie byli $wiadomi, co udato im sie
0siggnac, a czego nie, i zebys ty sam/sama wie-
dziat/a, czy mozesz przejs¢ do nastepnego te-
matu, czy powinienes/powinnas jeszcze wiecej
czasu poswiecic¢ na realizacje tych celow.

* W tekscie, aby uprosci¢ informacje i zachowac przejrzys-
tos¢ tresci, stosujemy czasami formy meskie zamiast mes-
kich i zenskich, majac jednak na uwadze, ze obejmuja one
woéwczas przedstawicieli kazdej ptci.
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