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lnstrukejo - PARK NARODOWY

Przeczytajcie ponizszy tekst i poszukajcie dodatkowych informacji w Internecie. Zadaniem Waszej grupy jest
przygotowanie na nastepng lekcje krétkiej 3-minutowej prezentacji o parku narodowym. Dobrze bytoby pokazac logo
i zdjecia przyktadowego parku lub parkdéw, ale wybierzcie tylko najwazniesze informacje. Macie jedynie 3 minuty, wiec
przeéwiczcie prezentacje ze stoperem, by nie byta za dtuga! W pokazie powinni wzig¢ udziat wszyscy cztonkowie/inie
grupy.

FO'VW\@ 0‘(‘/{/W0‘ng Przy VD'OLQ w- Polsce (tego nie omawiacie w prezentacji)

Cenne miejsca i obiekty przyrody na catym swiecie obejmowane sg specjalng ochrong. Ludzie nie chcg dopusci¢ do
tego, aby zniknety one z powierzchni Ziemi.

Kazdy kraj ma swoje indywidualne formy ochrony przyrody. W Polsce sg to: park narodowy, park krajobrazowy,
rezerwat przyrody, pomnik przyrody, stanowisko dokumentacyjne, uzytek ekologiczny i zespdt przyrodniczo-
krajobrazowy. Pojedyncze gatunki roslin, zwierzat oraz grzybéw mogg by¢ objete ochrong gatunkowsa.

W naszym kraju powstata jeszcze jedna, zupetnie inna i wyjgtkowa forma ochrony przyrody. Jest to sie¢ obszaréw
Natura 2000, a jej niecodziennos¢ polega na tym, ze obowigzuje we wszystkich krajach Unii Europejskie;j.

PARK NARODOWY

Park narodowy jest jednym z trzech typdéw obszaréw chronionych w Polsce. Pozostatymi obszarami sg park
krajobrazowy i rezerwat przyrody.

Park narodowy tworzy sie na obszarach o tak wyjgtkowych walorach przyrodniczych i krajobrazowych, ze uznalismy
je za dobro wspdlne wszystkich Polakéw = catego narodu, stad park ,narodowy”.

Taki park mozna utworzy¢ na terenach, ktdre licza co najmniej 1000 ha. W Polsce sg obecnie 23 parki narodowe,
a kazdy z nich ma swojg nazwe, symbol i siedzibe.

Pierwszy park narodowy utworzono w 1932 roku i jest to Biatowieski Park Narodowy. Jego symbolem jest zubr, zwierze
ocalone od wyginiecia i przywrécone do zycia na wolnosci wtasnie w tym miejscu. Najmtodszy park to Park Narodowy
»,Ujscie Warty”, ktéry powstat w 2001 roku. Najwiekszy jest Biebrzanski Park Narodowy z pieknymi rozlewiskami rzeki
Biebrzy (prawie 600 ha powierzchni), a najmniejszy to Ojcowski Park Narodowy z Maczugg Herkulesa (ok. 21,5 ha
powierzchni).

W granicach parku wyznaczone sg obszary, gdzie cztowiek w ogdle nie ingeruje, to znaczy, ze nie zwalcza nawet
szkodnikéw i nie zbiera powalonych drzew, tylko pozwala rzadzi¢ przyrodzie. Takie obszary objete s3 ochrong
catkowitg (scistg). Na innych terenach cztowiek wspiera przyrode, aby mogta pozosta¢ w obecnym stanie zachowania
lub pomaga jej wrdcié do jakichs cech. Kosi wtedy taki, zwalcza szkodniki lub odnawia lasy. Takie obszary objete s3
ochrong czesciowa.

Podczas zwiedzania parku narodowego trzeba scisle przestrzegac regulaminu: poruszac sie tylko po wyznaczonych
Sciezkach, w niektére miejsca wchodzi¢ jedynie z przewodnikiem, nie wprowadza¢ pséw, pali¢ ognisk czy biwakowaé.
Konkretne ustalenia zalezg od potrzeb ochrony danego obszaru.

Wiecej o parkach narodowych przeczytacie w Internecie, np. tu:

—  https://www.gov.pl/web/klimat/parki-narodowe,
—  https://zpppn.pl/.

Zadanie zostato opracowane w ramach projektu Zgodnie z Natura, prowadzonego przez
Centrum Edukacji Obywatelskiej. www.globalna.ceo.org.pl | opracowanie: Paulina Brokos
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Instrukeja - REZERWAT PRZYRODY

Przeczytajcie ponizszy tekst i poszukajcie dodatkowych informacji w Internecie. Zadaniem Waszej grupy jest
przygotowanie na nastepng lekcje krotkiej 3-minutowej prezentacji o rezerwacie przyrody. Dobrze bytoby pokazac
tablice i zdjecia przyktadowego rezerwatu lub rezerwatéw, ale wybierzcie tylko najwazniesze informacje. Macie
jedynie 3 minuty, wiec przecwiczcie prezentacje ze stoperem, by nie byta za dtuga! W pokazie powinni wzig¢ udziat
wszyscy cztonkowie/inie grupy.

FO'VW\@ 0‘(‘/{/W0‘ng Przy VD'OLQ w- Polsce (tego nie omawiacie w prezentacji)

Cenne miejsca i obiekty przyrody na catym swiecie obejmowane sg specjalng ochrong. Ludzie nie chcg dopusci¢ do
tego, aby zniknety one z powierzchni Ziemi.

Kazdy kraj ma swoje indywidualne formy ochrony przyrody. W Polsce s3 to: park narodowy, park krajobrazowy,
rezerwat przyrody, pomnik przyrody, stanowisko dokumentacyjne, uzytek ekologiczny i zespdt przyrodniczo-
krajobrazowy. Pojedyncze gatunki roslin, zwierzat oraz grzybéw mogg byc objete ochrong gatunkowsa.

W naszym kraju powstata jeszcze jedna, zupetnie inna i wyjgtkowa forma ochrony przyrody. Jest to sie¢ obszaréw
Natura 2000, a jej niecodziennos¢ polega na tym, ze obowigzuje we wszystkich krajach Unii Europejskie;j.

REZERWAT PRZYRODY

Rezerwat przyrody jest jednym z trzech typdéw obszaréw chronionych w Polsce. Pozostatymi obszarami sg park
narodowy i park krajobrazowy.

Rezerwat przyrody chroni, podobnie jak park narodowy, elementy sSrodowiska o wyjgtkowych walorach
przyrodniczych i krajobrazowych. Mogg nimi by¢ cenne obszary niezmienione przez cztowieka, grupy rzadkich
gatunkéw roslin lub zwierzat, a takze czesci przyrody nieozywionej (ciekawe grupy skat, zrodliska).

Rezerwat przyrody mozna utworzy¢ na terenach, ktdre liczg do 1000 ha powierzchni (wieksze obszary to juz najczesciej
parki narodowe).

W Polsce jest obecnie ponad 1500 rezerwatow przyrody, a kazdy z nich ma swojg nazwe i specyfike.

Pierwszy rezerwat przyrody utworzono w 1827 roku i jest to Rezerwat Przyrody Cisy Staropolskie im. Leona
Wyczdétkowskiego. Znajduje sie on w Borach Tucholskich i chroni najliczniejsze skupisko cisa na stanowisku naturalnym
w Europie.

W granicach rezerwatow wyznaczone sg obszary, gdzie cztowiek w ogodle nie ingeruje, to znaczy, ze nie zwalcza nawet
szkodnikéw i nie zbiera powalonych drzew, tylko pozwala rzadzi¢ przyrodzie. Takie obszary objete s3 ochrong
catkowitg (scistg). Na innych terenach cztowiek wspiera przyrode, aby mogta pozosta¢ w obecnym stanie zachowania
lub pomaga jej wrdcié do jakichs cech. Kosi wtedy taki, zwalcza szkodniki lub odnawia lasy. Takie obszary objete sg
ochrong czesciowa.

Podczas zwiedzania rezerwatu przyrody trzeba scisle przestrzegad regulaminu: poruszac sie tylko po wyznaczonych
$ciezkach, w niektére miejsca wchodzi¢ jedynie z przewodnikiem, nie wprowadza¢ pséw, pali¢ ognisk czy biwakowaé.
Konkretne ustalenia zalezg od potrzeb ochrony danego obszaru.

— Wiecej o rezerwatach przyrody przeczytacie w Internecie, np. tu: https://lasyiobywatele.pl/jak-tworzyc-

rezerwaty-przyrody. ,

—  https://www.youtube.com/@1000rezerwatow.

Zadanie zostato opracowane w ramach projektu Zgodnie z Natura, prowadzonego przez
Centrum Edukacji Obywatelskiej. www.globalna.ceo.org.pl | opracowanie: Paulina Brokos
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Instrukeja - PARK KRAJOBRAZOWY

Przeczytajcie ponizszy tekst i poszukajcie dodatkowych informacji w Internecie. Zadaniem Waszej grupy jest
przygotowanie na nastepng lekcje krétkiej 3-minutowej prezentacji o parku krajobrazowym. Dobrze bytoby pokazaé
logo i zdjecia przyktadowego parku lub parkéw, ale wybierzcie tylko najwazniesze informacje. Macie jedynie
3 minuty, wiec przeéwiczcie prezentacje ze stoperem, by nie byta za dtuga! W pokazie powinni wzig¢ udziat wszyscy
cztonkowie/inie grupy.

FO'VW\@ 0‘(‘/{/W0‘ng Przy VD'OLQ w- Polsce (tego nie omawiacie w prezentacji)

Cenne miejsca i obiekty przyrody na catym swiecie obejmowane sg specjalng ochrong. Ludzie nie chcg dopusci¢ do
tego, aby zniknety one z powierzchni Ziemi.

Kazdy kraj ma swoje indywidualne formy ochrony przyrody. W Polsce s3 to: park narodowy, park krajobrazowy,
rezerwat przyrody, pomnik przyrody, stanowisko dokumentacyjne, uzytek ekologiczny i zespdt przyrodniczo-
krajobrazowy. Pojedyncze gatunki roslin, zwierzat oraz grzybéw mogg byc objete ochrong gatunkowsa.

W naszym kraju powstata jeszcze jedna, zupetnie inna i wyjgtkowa forma ochrony przyrody. Jest to sie¢ obszaréw
Natura 2000, a jej niecodziennos¢ polega na tym, ze obowigzuje we wszystkich krajach Unii Europejskie;j.

PARK KRAJOBRAZOWY

Park krajobrazowy jest jednym z trzech typdéw obszaréw chronionych w Polsce. Pozostatymi obszarami sg park
narodowy i rezerwat przyrody.

Park krajobrazowy chroni duze obszary o wysokich walorach przyrodniczych oraz oczywiscie krajobrazowych, ale
takze wazne pod wzgledem historycznym lub kulturowym. Tworzy sie go, aby chroni¢ te tereny przed zniszczeniem
i na ich przykfadzie uczyc¢ o przyrodzie oraz koniecznosci jej zabezpieczania. Parki krajobrazowe posiadajg nizszy status
ochronny niz parki narodowe.

W odrdznieniu od parkdw narodowych czy rezerwatdw, mozna w nich prowadzi¢ dziatalnos¢ gospodarcza. Oznacza
to, ze mozna je wykorzystywac¢ do celdw turystycznych, rekreacyjnych i edukacyjnych, nie niszczagc tym samym
Srodowiska. Takie gospodarowanie nazywamy ochrona przyrody w warunkach zrownowazonego rozwoju.

W Polsce jest obecnie ponad 120 parkow krajobrazowych, a kazdy z nich ma swoje logo, nazwe i siedzibe.

Pierwszy park krajobrazowy utworzono w 1976 roku i jest to Suwalski Park Krajobrazowy, chronigcy dobrze zachowany
krajobraz polodowcowy. Najwiekszym jest Park Krajobrazowy Dolina Baryczy, gdzie na stawach rybnych, podmoktych
takach i w lasach zyje ponad 300 réznych gatunkdéw roslin i zwierzat.

Podczas zwiedzania parku krajobrazowego trzeba pamietad, ze to my jesteSmy tam gosé¢mi. Musimy uwazac, by nie
ptoszy¢ zwierzat, nie niszczy¢ roslin i grzybow, nor, gniazd oraz mrowisk, ani nie dokarmiac zwierzat. Nie wolno tez
oczywiscie Smiecic¢, a biwakowanie i rozpalanie ognisk jest dopuszczalne tylko w ewentualnie wyznaczonych miejscach.

Wiecej o parkach krajobrazowych przeczytacie w Internecie, np. tu:

—  https://parkikrajobrazowe.pl/pk/,,
— http://123 krajobraz.org/.

Zadanie zostato opracowane w ramach projektu Zgodnie z Natura, prowadzonego przez
Centrum Edukacji Obywatelskiej. www.globalna.ceo.org.pl | opracowanie: Paulina Brokos
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lnstrukeja - POMNIK PRZYRODY

Przeczytajcie ponizszy tekst i poszukajcie dodatkowych informacji w Internecie. Zadaniem Waszej grupy jest
przygotowanie na nastepng lekcje krétkiej 3-minutowej prezentacji o pomniku przyrody. Dobrze bytoby pokazaé
tabliczke znamionowa (wzdr oznaczenia) i zdjecia przyktadowych pomnikéw, ale wybierzcie tylko najwazniesze
informacje. Macie jedynie 3 minuty, wiec przecwiczcie prezentacje ze stoperem, by nie byta za dluga! W pokazie
powinni wzig¢ udziat wszyscy cztonkowie/inie grupy.

FO'VW\@ 0‘(‘/{/W0‘ng Przy VD'OLQ w- Polsce (tego nie omawiacie w prezentacji)

Cenne miejsca i obiekty przyrody na catym swiecie obejmowane sg specjalng ochrong. Ludzie nie chcg dopusci¢ do
tego, aby zniknety one z powierzchni Ziemi.

Kazdy kraj ma swoje indywidualne formy ochrony przyrody. W Polsce s3 to: park narodowy, park krajobrazowy,
rezerwat przyrody, pomnik przyrody, stanowisko dokumentacyjne, uzytek ekologiczny i zespdt przyrodniczo-
krajobrazowy. Pojedyncze gatunki roslin, zwierzat oraz grzybéw mogg byc objete ochrong gatunkowsa.

W naszym kraju powstata jeszcze jedna, zupetnie inna i wyjgtkowa forma ochrony przyrody. Jest to sie¢ obszaréw
Natura 2000, a jej niecodziennos¢ polega na tym, ze obowigzuje we wszystkich krajach Unii Europejskie;j.

POMNIK PRZYRODY
Pomnik przyrody to forma ochrony pojedynczych obiektéw - twordw przyrody, szczegélnie cennych ze wzgledéw
naukowych, zabytkowych lub kulturowych. Wyrdézniamy dwa typy pomnikéw:

— pomniki przyrody ozywionej, np. zabytkowe drzewa i aleje drzew, rzadkie krzewy,
— pomniki przyrody nieozywionej, np. gtazy narzutowe, wodospady, jaskinie, jary, Zzrédta.

Obiekty, ktore zostajg uznane za pomniki odznaczajg sie indywidualnymi cechami i wyrdzniajg sie wsrdd innych
podobnych tworéw. Dla drzew takim warunkiem jest przede wszystkim sedziwy wiek, co przektada sie zwykle na
okazaty rozmiar pnia i korony.

Pojedyncze obiekty przyrodnicze zaczeto chroni¢ w Polsce jeszcze przed Il wojng Swiatowa.

Obecnie w Polsce jest prawie 35 tysiecy pomnikéw przyrody, a kazdy z nich powinien by¢ oznaczony specjalng
tabliczkg znamionowa z ortem w koronie. Najwiecej z nich to pojedyncze drzewa (prawie 26 tysiecy), ale dos¢ liczne sg
takze grupy drzew (ponad 4500) i gtazy (ponad 1100).

Najstynniejszym naszym pomnikiem przyrody jest Dgb Bartek, rosnacy przy drodze w wojewddztwie swietokrzyskim.
Pomniki przyrody podlegaja specjalnej ochronie prawnej, dzieki czemu nie mozna ich niszczy¢, usuwac, wycinac.
Wiecej o pomnikach przyrody przeczytacie w Internecie, np. tu:

— https://fer.org.pl/wp-content/uploads/2022/01/Jak_powolac_pomnik_przyrody.pdf,,
— https://dzieciwnature.pl/co-slychac/dzikie-jest-dobre-2/poradnik-interwencji/pomnik-przyrody-czym-jest-i-
jak-go-powolac/.

Zadanie zostato opracowane w ramach projektu Zgodnie z Natura, prowadzonego przez
Centrum Edukacji Obywatelskiej. www.globalna.ceo.org.pl | opracowanie: Paulina Brokos
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Instrukeja - OBSZAR NATURA 2000

Przeczytajcie ponizszy tekst i poszukajcie dodatkowych informacji w Internecie. Zadaniem Waszej grupy jest
przygotowanie na nastepng lekcje krotkiej 3-minutowej prezentacji o obszarze Natura 2000. Dobrze bytoby pokazaé
logo i zdjecia przyktadowego obszaru lub obszaréw, ale wybierzcie tylko najwazniesze informacje. Macie jedynie
3 minuty, wiec przeéwiczcie prezentacje ze stoperem, by nie byta za dtuga! W pokazie powinni wzig¢ udziat wszyscy
cztonkowie/inie grupy.

FO'VW\@ 0‘(‘/{/W0‘ng Przy VD'OLQ w- Polsce (tego nie omawiacie w prezentacji)

Cenne miejsca i obiekty przyrody na catym swiecie obejmowane sg specjalng ochrong. Ludzie nie chcg dopusci¢ do
tego, aby zniknety one z powierzchni Ziemi.

Kazdy kraj ma swoje indywidualne formy ochrony przyrody. W Polsce sg to: park narodowy, park krajobrazowy,
rezerwat przyrody, pomnik przyrody, stanowisko dokumentacyjne, uzytek ekologiczny i zespdt przyrodniczo-
krajobrazowy. Pojedyncze gatunki roslin, zwierzat oraz grzybéw mogg by¢ objete ochrong gatunkowsa.

W naszym kraju powstata jeszcze jedna, zupetnie inna i wyjgtkowa forma ochrony przyrody. Jest to sie¢ obszaréw
Natura 2000, a jej niecodziennos¢ polega na tym, ze obowigzuje we wszystkich krajach Unii Europejskie;j.

OBSZAR NATURA 2000

Natura 2000 jest po to, by chroni¢ przyrode w catej Europie. To taka ogdélnoeuropejska sie¢ powigzanych ze soba
obszaréw chronionych stworzona, zeby powstrzymaé¢ wymieranie gatunkéw. Jej twdrcy doszli do wniosku, ze nie
wystarczy chronié przyrody w granicach poszczegdlnych panistw, bo przyroda nie zna granic. Wspélnym systemem
objete sg wszystkie kraje bedace cztonkami Unii Europejskiej, w tym Polska.

Wyrdzniamy dwa rodzaje obszaréw Natura 2000:

— 0SO - obszary specjalnej ochrony ptakow (ptasie) — stworzone, aby chroni¢ populacje dziko zyjgcych ptakéw,
— SO0 - specjalne obszary ochrony siedlisk (siedliskowe lub habitatowe) — powotane, aby chronic¢ siedliska
przyrodnicze oraz zagrozone gatunki roslin i zwierzat.

Obszary te mogg by¢ bardzo zréznicowane: od wielkich terenow lesnych, przez stawy, doliny rzeczne po wieie
kosciotéw, w ktorych mieszkajg nietoperze. Natura 2000 chroni rosliny i zwierzeta, ktére wymierajg lub sg zagrozone
w skali europejskiej, ale tez takie, ktore lokalnie wystepujg dosc licznie, ale na tle Europy sg zagrozone, np. bocian
biaty.

Na obszarach Natura 2000 cztowiek moze podejmowacé réznorodne dziatania pod warunkiem, ze nie szkodzg one
przyrodzie. W odrdznieniu od parkéw narodowym, mozemy prowadzi¢ tam dziatalno$¢ rolniczg, a nawet firme.
Dozwolone jest takze zbieranie grzybdéw, runa lesnego czy zrywanie kwiatow (oczywiscie nie tych chronionych
gatunkéw). Wazne, by wszystko robi¢ zgodnie z naturg, zachowujac jej réznorodnos¢ biologiczng, czyli bogactwo
gatunkowe. Czasem przyrodzie mozemy nawet pomac, np. wykaszajac taki lub wypasajac na nich bydto, co pozwala
chroni¢ cenne siedliska.

Wiecej o Naturze 2000 przeczytacie w Internecie, np. tu:

—  https://www.gov.pl/web/gdos/natura-2001
—  www.natura2000.gdos.gov.pl.

Zadanie zostato opracowane w ramach projektu Zgodnie z Natura, prowadzonego przez
Centrum Edukacji Obywatelskiej. www.globalna.ceo.org.pl | opracowanie: Paulina Brokos
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Ponizej znajdujg sie kupony z formami ochrony przyrody do losowania, ktére nalezy wydrukowac i pocigc.

Przedstawiciele/-lki 5 grup uczniowskich losujg po 1 karteczce. Po wylosowaniu tematu, zespoty otrzymujg teksty
z poprzednich stron — kazdy o swoim obszarze/obiekcie.

PARK NARODOWY

REZERWAT PRZYRODY

PARK KRAJOBRAZOWY

POMNIK PRZYRODY

OBSZAR NATURA 2000

WWW . eedgrants.org
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