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Tekst powstat w ramach cyklu "Odporna szkota" i jest czeScig materiatéw dotyczacych pracy

nauczyciela wspomagajacego.

Nowe wyzwania w pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Niepewnos¢ i zagubienie - to czesto spotykane reakcje rodzica, ktéry mierzyt sie w domu
Z niepetnosprawnoscia dziecka i jego edukacja. Szkota z odpowiednim zapleczem pedagogdéw,
specjalistéw byta w stanie cho¢ w czesci zaradzi¢ tym problemom. Pozwolito to stworzy¢ warunki
wyréwnywania szans tych dzieci, ktére ze wzgledu na postepy w nauce i rozwdéj spoteczno- -

emocjonalny nabieraty pewnosci siebie.

Jednak z dnia nadzien zostato przerwane cos, co miato swéj rytm, ugruntowane metody pracy,
a przede wszystkim wypetniato przestrzen miedzy nauczycielem a uczniem. Sprostanie potrzebom

ucznioéw niepetnosprawnych stato sie jeszcze wiekszym wyzwaniem.

Organizowanie zaje¢ dla uczniéw niepetnosprawnych w okresie ograniczonego funkcjo-
nowania szkét jest nietatwym doswiadczeniem dla pedagogdéw, terapeutéw, nauczycieli, wy-
chowawcéw. Praca w dobie pandemii to nie tylko rewalidacja, terapia i wspomaganie tych uczniow
w nauce. To czesto réwniez wsparcie ucznia oraz rodzica w mierzeniu sie z t3 trudna

rzeczywistoscia.

Stworzenie warunkéw do realizacji zadan terapeutycznych na odlegto$¢ wymaga dobrej
znajomosci ucznia, jego potrzeb i mozliwosci zaréwno psychofizycznych jak réwniez srodo-

wiskowych (dostepnosé sprzetu komputerowego oraz tacza internetowego).

ul. Noakowskiego 10, 00-666 Warszawa, tel./fax: +48(22) 875-85-40, e-mail: ceo@ceo.org.pl, www.ceo.org.pl



mailto:ceo@ceo.org.pl
https://blog.ceo.org.pl/odporna-szkola-najblizsze-wydarzenia/
https://blog.ceo.org.pl/nauczanie-zdalne-z-uczniem-i-uczennica-o-specjalnych-potrzebach-dobre-praktyki
https://blog.ceo.org.pl/nauczanie-zdalne-z-uczniem-i-uczennica-o-specjalnych-potrzebach-dobre-praktyki

Ceo

CENTRUM EDUKACIJI

OBYWATELSKIE]
Po pierwszym szoku zwigzanym z sytuacjg w jakiej przyszto nam realizowac zatozone zadania,
nalezato podja¢ dziatania majace na celu jak najlepsze przygotowanie sie do tej formy kontaktu z

uczniem, pamietajac, ze to uczen jest tu najwazniejszy i o niego nalezy najbardziej zadbad.

Jestem pedagogiem specjalnym, wychowawca klasy integracyjnej, gdzie jako nauczyciel
wspomagajacy wspieram w nauce czworo uczniéw ze spektrum autyzmu. Mam w klasie réwniez
kilkoro uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych, ktérym pomagam, w miare mozliwosci
radzi¢ sobie z trudnosciami. Prowadze zajecia rewalidacyjne w zakresie surdopedagogiki z ucz-
niami niedostyszacymi. Duza skala potrzeb moich uczniéw sktania mnie do ciggtego poszukiwania

metod i form pracy na odlegtoscé.

Aby rozpoczaé prace w systemie zdalnym musiatam okresli¢ wtasne mozliwosci techniczne jak
rowniez mozliwosci techniczne ucznidw. W tym celu niezbedny okazat sie kontakt
z rodzicami. Dzieki indywidualnej rozmowie z kazdym z rodzicéw dowiedziatam sie czy i w jakim
zakresie beda w stanie wesprze¢ mnie w pracy z dzieckiem, czy dysponujg sprzetem
komputerowym i czy potrafig obstugiwac podstawowe programy i aplikacje. UstaliliSmy réwniez
formy kontaktu. Dobra relacja z rodzicami dziecka, zaufanie i poczucie wsparcia znacznie utatwia
prace. Wazne jest aby pamietad, ze rodzic to nie nauczyciel. Instrukcje, éwiczenia, zadania powinny

by¢ czytelne, bez specjalistycznych sformutowan, pisane jak najprostszym jezykiem.

Wiele godzin pracy przy komputerze, monotonia, ograniczona aktywnos¢ fizyczna powoduje
narastanie u uczniéw zachowan opozycyjnych, bunt wobec szkoty. Dlatego istotne jest wtasciwe
wprowadzenie do pracy, stworzenie przyjaznej atmosfery, zapewnienie o wsparciu. Rozpoczynam
zajecia od pytan o samopoczucie, nastréj, poziom motywacji, odczucia zwigzane
z praca zdalna, okreslenie emocji. Wazne zadanie to réwniez nauczy¢ uczniéw jak sie uczyc¢?
Przystapitam do tego juz we wrzesniu korzystajac z mozliwosci pracy w szkole. W ramach lekgji
wychowawczej oraz zaje¢ rewalidacyjnych éwiczytam z uczniami przygotowanie planu dnia,
pouktadania aktywnosci, tworzenia hierarchii zadan. Kontynuuje te zadania rowniez teraz.
Rozmawiamy o tym jak mozna spedzac czas bez komputera, jak spedzi¢ czas wolny oraz przerwy.
Robimy burze mézgéw. Stawiam uczniom wyzwania w ramach ktérych angazuja sie w dbanie
o $rodowisko, opieke. Mysle, ze krétkie, atrakcyjne zadania przeplatane elementami zabawy buduja
u uczniéw poczucie sprawstwa i wptywu na otaczajgca rzeczywistos¢, motywuja do pracy. W pracy

z uczniem stabszym opieram sie na utrwalaniu i generalizacji tresci.
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Zajecia rewalidacyjne w formie zdalnej dajg mozliwos$¢ wprowadzania ¢wiczen rozwijajacych
koncentracje uwagi tj. powtarzanie, memory; rozwijanie pamieci stuchowej oraz czytanie ze zro-

zumieniem. Naprzeciw wychodzg tutaj liczne strony internetowe i programy multimedialne.

Konczac, chciatabym podkreslic jak wazna jest wtasciwa higiena pracy. Narastajgce zme-czenie
wynikajace z godzin pracy spedzanych przed komputerem wptywa nie tylko na nastréj ucznia, ale i
nauczyciela. Pamietajmy o odpoczynku! Tylko pogodny, optymistycznie nastawiony do pracy
nauczyciel bedzie w stanie przekazac uczniom wtasciwe emocje i odpowiednio przygotowac ich do

pracy.

Powodzenia w pracy zdalne;j!
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