SZKOtA
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Zielonka Maryna j. angielski/ godz. wychowacza
Publiczna Szkota Podstawowa nr 1

im. Janusza Kusocinskiego

w Sokotowie Podl, Polna 8

CwK- III Panel Programu Szkola Uczaca Si¢/ 29 maja 2017r.

Jakie zagrozenia na nas czekajg? KL IV

1. Powitanie: Kazda osoba przedstawia sie méwigc swoje imie oraz imie swojego s3gsiada.
Rozgrzewka
- gdybym byt kolorem, bytbym..... (koriczymy zdanie)
- zamiana miejsc
wszystkie osoby, ktére lubig kolor zielony...
osoby ktore zjadty dzi$ sniadanie przed pdjsciem do szkoty.....
osoby, ktére lubig czekolade.....

Przypomnienie zasad pracy w kregu:
1. Mowi tylko jedna osoba, pozostate stuchajq.
2. Stuchamy osoby, ktéra mowi.

3. Bawimy sie i nie psujemy zabawy innym.

3. Forum
Ostatnio braliSmy udziat w programie profilaktycznym dotyczacym alkoholu. Zastanéwmy sie
czy jeszcze jakie$ zagrozenia mogg nas spotkac (30 sekundowa rozmowa w parach na temat
zagrozen)
Uczniowie w kregu udzielajg odpowiedzi.
Uczniowie dzielg sie na grupy wedtug koloréow/ odcieni koloréw jakim chciatyby zostac.
W grupach wybierajg jedno z wymienianych zagrozen ( zagrozenie, ktére ich zdaniem szybko
moze do nich dotrze¢). Uczniowie majg za zadanie pomyslec jak unikngé/ odmowic¢ w tych
sytuacjach. Swoje propozycje w wybrany sposéb uczniowie przedstawiajg na forum klasy.

Co mozemy zrobi¢ kiedy nasz przyjaciel ulega ztym wptywom kolezanek/ kolegow jest
namawiany do zrobienia czegos ztego?- uczniowie udzielajg odpowiedzi w kregu
4. Celebrowanie
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Zamknijmy oczy i postarajmy sie przez chwile wybraé najlepsze pomysty na udzielenie
odmowy, z tych ktére dzis wymieniliSmy. Zapamietajmy je.
Ciesze sie ze potrafimy podejmowac madre decyzje i wiemy co jest dla nas dobre.
( przybijamy pigteczke)
5. Uspokojenie

Rozwigzujemy sie tworzac krag i puszczamy iskierke. Przybijamy sobie pigtki
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