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                    Czas w kręgu – 1 września 2020r. 

Temat. O sprawach ważnych . 

Przypomnienie zasad pracy w kręgu.  

Powitanie . 

           - Jestem ……… Cieszę się, że ………. . 

 Rozgrzewka. 

1. Zamiana miejsc 

- zmienia miejsce ten, kto obchodzi urodziny we wrześniu 

- zmienia miejsce ten, kto nie zdążył dziś zjeść śniadania. 

         2.     Kolory 

- Mój nastrój odpowiada kolorowi …… 

- Gdybym był kolorem, dziś byłbym …… 

Forum. 

- Z czym kojarzy mi  się słowo koronawirus? 

/ zgłaszanie odpowiedzi/ 



 

 

- Czego najbardziej brakowało ci, co stanowiło problem podczas przymusowego  przebywania w domu ? 

/runda/ 

- Jakie emocje , uczucia towarzyszyły ci podczas  nauczania zdalnego  ? 

/runda/ 

Celebrowanie. 

Dokończ zdanie: 

Cieszę się, że …………………….. 

Rytuał końcowy. 

- Zamykamy oczy … Wyobraź sobie, ulubione miejsce, takie , w którym chciałbyś się teraz znaleźć. 

- Uśmiechamy się do siebie i trącamy łokciem sąsiada /w lewo/. 

 


