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Goscie z Bialorusi w Kregu Szkoly SP1.

30 marca 2017 Publiczna Szkota Podstawowa nr 1 im Janusza Kusocinskiego w Sokotowie Podlaskim
goscita delegacje nauczycieli z Biatorusi. Nauczyciele Ci pracuja w swoim kraju w Centralnym Osrodku
Doskonalenia Nauczycieli, sg tworcami programoéw nauczania i rozwigzan metodycznych wdrazanych pdzniej
we wszystkich szkotach kraju. Przyjechali do Polski w ramach kilkuletniej wspotpracy z Fundacja Centrum
Edukacji Obywatelskiej w Warszawie nad ocenianiem ksztaltujacym, z ktora to nasza szkota realizuje od 2003r

Program SUS- Szkota Uczaca Sie.

Goscie obserwowali w SP1 nowa forme zajec - Czas w Kregu .Zajecia CwK praktykujemy od grudnia 2015r.
Zainteresowat nas nimi: ekspert z Fundacji CEO prof. Jan Potworowski
i prof. Malgorzata Zytko z Wydziatu Pedagogiki UW. Nauczyciele z SP1 uczestniczyli w warsztatach
tematycznych, sami tworzyli scenariusze zaj¢¢ i podejmowali pierwsze proby pracy ta metodg. Uczniom
podobaja si¢ zajecia Czas w Kregu. Cieszg si¢ one popularnoscia gdyz: maja w sobie elementy zabaw, gier oraz
refleksji. Ucza konwersacji, shluchania 1 udzielania odpowiedzi, cierpliwosci i czekania na swojg kolej,
postugiwania si¢ jezykiem do prowadzenia dyskusji; argumentowania, radzenia sobie z wlasnymi emocjami i
uczuciami w kontekscie osobistym i spotecznym. To szczegdlnie przydatne w $wiecie kontaktow wirtualnych,

gdyz zajgcia CwK zwracaja uwage na realnego, siedzacego obok nas cztowieka.

Umiejetnosci komunikacyjne s wymagane w wielu zyciowych sytuacjach. Nauczanie tych umiejetnosci jest
tym efektywniejsze, im wczesniej si¢ zacznie oraz im bardziej tematy sg istotne dla uczniow. Tematy zaje¢ CwK
, to: przyjazn, samopoczucie, kolezenstwo,  wspotpraca, tolerancja, pomoc = wzajemna.

CwK zmienia tez tradycyjna kulturg szkoty, dzieci mowia i stuchaja wigcej niz nauczyciel.

Najlepsze ujegcie metody ,,Czas w KREGU” przedstawit dr John Thacker z Uniwersytetu w Exeter, ktory opisat
to tak;

»Czas w kregu” to metoda, ktora ma na celu przekazanie energii i doswiadczen catej grupy na rzecz
poszczegolnych dzieci w klasie... gdzie wszyscy sa rowni, kazdy moze zobaczy¢ i ustyszeé, moze nawigzad
kontakt wzrokowy, moze tatwiej rozmawiaé ze soba, nic ma zadnych barier, takich jak stoty czy biurka i kazdy
czuje si¢ czescig grupy.

Koto jest symbolem jednos$ci i wspolpracy, co oznacza, ze grupa pracuje wspdlnie, wspiera si¢ nawzajem oraz
ponosi odpowiedzialno$¢ za rozwigzywanie problemow. Dlatego tez, ,,Czas w kregu” " pomaga dzieciom
uchwyci¢ sens warto$ci samego siebie 1 innych oraz uczy ksztattowac pozytywne relacje migedzyludzkie. Jest
podejsciem, ktére pomaga zwigkszy¢ pewnos¢ siebie u dzieci i poczucie wlasnej wartosci.”

W Polsce zajecia CwK dopiero wchodzg w  kregi edukacyjne, w ich wykorzystaniu wspdlpracujemy w
Programie SUS ze Szkota Podstawowa nr 3 w Malborku. Na przetomie maja i czerwca 2017 planowana jest u
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nas Konferencja upowszechniajgca. Zainteresowane szkoly i nauczycieli zapraszamy do $ledzenia szkolnej

strony internetowej www.sp l.sokolowpodl.pl

Dyrektor szkoty- Zofia Stec.
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