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Cel lekcji:
Dowiem sie, dlaczego moge widziec.

Kryterium sukcesu dla uczniéw i uczennic:

* Wymienie elementy aparatu ochronnego oka.

¢ Rozpoznam na rysunku elementy budowy oka i wyjasnie ich funkcje.

* Wyjasnie w jaki sposdb powstaje obraz w oku.

* Wyciggne wnioski dotyczace budowy oka na podstawie doswiadczenia.

Podstawa programowa
szkota podstawowa

10. Narzady zmystow

Uczen:

1) rozpoznaje elementy budowy oka (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przed-
stawia ich funkcje w powstawaniu obrazu, dokonuje obserwacji wykazujacej obecnosc

tarczy nerwu wzro kovveg O.
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Opis zadania dla uczniéw i uczennic

4" %8

Krok 1

Z kolorowego bloku wytnij czerwony kwadrat o boku 5 cm, niebieski trojkat o bokach
5cm. Kazda figure naklej w srodku biatej kartki A4. Ustaw kartke z niebieskim trojkatem
przed sobg, obok potdz biatg kartke. Przez minute wpatruj sie w niebieski trojkat, nas tep-
nie przenies wzrok na biatg kartke. Zastanow sie, jaki kolor widzisz? Nastepnie to sam zrob
z kartka z czerwonym kwadratem.

Doswiadczenie jest catkowicie bezpieczne. Efekt jaki zauwazasz minie po chwili.

Po wykonaniu doswiadczenia skontaktuj sie z kolega lub kolezanka z klasy, zanim
podzielisz sie wynikami doswiadczenia upewnij sie, ze ta osoba wykonata doswiadczenie.
Wspolnie zastandwcie sie dlaczego tak sie stato, mogg wam w tym pomaoc pytania:

a) Jak nazywa sie warstwa Swiattoczuta w oku?

b) Z czego ta warstwa jest zbudowana?

c) Jak nazywa sie element odpowiedziany za rejestracje barwy swiatta?
d) Jakie znasz kolory podstawowe?

Jesli odpowiedziates na te pytania, przejdz do strony z wyjasnieniem tego zjawiska:
https:/tiny.pl/7g1ws

Zamiast trojkata czy prostokata mozesz przygotowac karte do ¢wiczenia z innymi figura-
mi lub ksztattami, np. gwiazda, okregiem w ktory jest wrysowana inna figura. Wykorzystaj
tez inne kolory niz podstawowe, sprawdz czy tym razem da sie zauwazyc iluzje. Gotowa
karte przygotowanag w komputerze mozesz wystac do innego ucznia w klasie, zapytaj go
o wynik doswiadczenia. Obraz na kartce nie moze byC wiekszy niz % kartki A4.

Program Szkota Uczaca Sie jest
wspodlnym przedsiewzieciem

Centrum Edukacji Obywatelskiej - O —
oraz Polsko-Amerykariskiej Fundacji SZKOtA POLSKO-AMERYKANSKA CE
Wolnoéci, od 20 lat realizowanym UCZACASIE Funpacya Wornoscr CENTRUM EDUKAC)I

przez CEO. OBYWATELSKIE]



https://docs.google.com/presentation/d/1nvSQBuwFr7AAQf1MJ9jbe49n-1ODocqAbKUpIMfMwl8/edit%23slide%3Did.g1f5a554dbf_0_308
https://blog.ceo.org.pl/
https://www.facebook.com/fundacjaCEO/
https://sus.ceo.org.pl/
https://pafw.pl/

BUDOWA | DZIALANIE
NARZADU WZROKU

Krok 2

Przygotuj latarke. Podejdz z nig do lustra, wigcz urzadzenie a nastepnie skieruj swiatto
latarki na sufit powoli zblizaj latarke do oka, caty czas Kkierujac swiatto na sufit. Pamieta,
aby nie kierowac Swiatta na oko. Zaobserwuj co dzieje sie z czarna plamka w oku.

Odpowiedz na pytania:

1. Jak nazywa sie czarna plamka w oku, wyjasnij jej pochodzenie?

2. Co dzieje sie z plamka, kiedy na oko pada wiecej swiatta?

3. Jakie znaczenie ma to zjawisko?

4. Wyszukaj w dostepnych zrodtach, jak naukowo nazywa sie ten proces?

5. Jaka modyfikacje tego doswiadczenia bys zaproponowat, wyslij je do nauczyciela
pocztg email?

Krok 3

Swiatto padajac na otaczajace ciebie przedmioty odbija sie od nich i wpada do twojego
oka. Na podstawie rysunku budowy oka (dostepnego w podreczniku lub internecie)
przedstaw droge jaka pokonuje swiatto zanim powstanie w oku obraz. W tabeli wpisz
funkcje wybranych przez ciebie elementow.

Element budowy oka Funkcja

nerw wzrokowy
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