Rozne jezyki

Czesto mam wrazenie, ze rozmawiamy w szkole dwoma jezykami: pedagodzy
i nauczyciele przedmiotowi. My jezykiem potrzeb ucznia, oni - jezykiem wy-
nikow.

Izabela Jaskdtka-Turek, pedagozka i nauczycielka

ozmowa z Izabela Jaskotka-Turek, pedagozka specjalng, obecnie
Rnauczycielka w Zespole Szkot Specjalnych nr 4 w Sosnowcu, ktora
prowadzi zajecia dodatkowe dla uczniow o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych, w tym ucznioéw z niepetlnosprawnosciami, dysleksjg i przejawia-
jacych zachowania agresywne. W czasie realizacji wywiadu pracowata jako
pedagozka w szkole ogdlnodostepne;j.

W ramach ,Szkoty uczacej sie” prowadzi rowniez szkolenia dla na-
uczycieli.

Konieczno$¢ nauczania zdalnego sprawita, ze w ciggu ostatniego
roku duzo méwimy o samotnosci dzieci i mlodziezy, o ich psychice,
ktdra coraz czesSciej nie wytrzymuje obcigzen systemu edukacyjnego.
Problem nie rozpoczal sie jednak wraz z pandemig, on byt, cho¢ obecnie
przybratl takie rozmiary, Ze nie da sie o nim milcze¢. Jak pani to widzi
jako pedagozka szkolna?

Pracuje w szkole od dwudziestu pieciu lat. Funkcja wychowawcza za-
wsze byta w szkole niejako przy okazji. Dydaktyka byla jest i na pierwszym
miejscu. Czesto mam wrazenie, Ze rozmawiamy w szkole dwoma jezyka-
mi: pedagodzy i nauczyciele przedmiotowi. My jezykiem potrzeb ucznia,
oni - jezykiem wynikoéw. Przy czym nie chciatabym wini¢ zadnego nauczy-
ciela. Mam wrazenie, Ze to wtasnie ta instytucja tak robi z ludzmi. Naktada
na nas takie role, takie mamy obowigzki.
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Nauczyciele maja trudno$¢ z tym, zeby dbac o psychike uczniow?

Spotykam takich nauczycieli, ktorzy maja do tego serce, umiejetnosci,
angazujg sie. Jednak wielu nauczycieli nie czuje sie pewnie w tym temacie.
Nie wiedzg, jak prowadzi¢ godziny wychowawcze, czesto otwarcie mowia,
ze wolg, aby to pedagog szkolny napisal im gotowy scenariusz takich zajec.
Mato tez komunikujg sie z rodzicami, nie na temat ocen, tylko wtasnie na
temat ogolnej sytuacji ucznia.

Na czym pani skupia sie przede wszystkim w swojej pracy w szkole?

Pracuje w szkole podstawowej, z klasami 1-8, w ktorej jest okoto sze-
Sciuset uczniow. Zdecydowana wiekszo$¢ moich dziatan, to sg dziatania
interwencyjne, niestety o wiele za mato moim zdaniem mamy mozliwosci,
by zajmowac sie profilaktyka.

Interwencja - czyli?

Przed pandemig, dopoki szkota dziatata normalnie, to byty takie sytu-
acje, ze na przyktad jest konflikt miedzy uczniami, albo nauczyciel zgtasza,
ze z danym uczniem dzieje sie co$ ztego. Czyli gasze pozar, rozmawiam,
pomagam rozwigzac trudng sytuacje. Jesli jest koniecznos¢, kontaktuje sie
z rodzicami czy odpowiednimi instytucjami. Poza tym prowadzitam na te-
renie szkoty np. zajecia specjalistyczne.

W obecnej sytuacji, gdy pracujemy online, mam regularny kontakt
z okolo pie¢dziesiecioma uczniami, ktorzy juz wczesniej byli z réznych po-
wodoéw pod mojg stalg opieky. To jest niecale dziesie¢ procent uczniow.
Reszta praktycznie znikneta z moich radaréw. Co z nimi sie dzieje? Stysze
opinie nauczycieli, Ze jest coraz gorzej, Ze uczniowie loguja sie pozornie.

Co to znaczy?

Logujg sie, zeby mie¢ obecnos$¢ podczas lekcji, ale nie uczestniczg ak-
tywnie w lekcji. Odchodzg od komputera albo wtaczajg gry czy Facebooka.
Nie wiemy do konca, jaka to skala, bo nikt tego nie bada. Nauczyciele wi-
dza jednak, Ze tracg uczniow. Obawiam sie, zZe dopiero jak dzieci wréca do
szkoty stacjonarnej, po lockdownie, zobaczymy rozmiar tego niedobrego,
co sie wydarzyto z nimi. Juz wcze$niej, jak rzad chwilowo otwierat szkote
dla mtodszych rocznikéw, dzieci przychodzity inne. Jakby odzwyczaity sie



od szkoty - takie byto moje pierwsze wrazenie. Nie mogty sie skupié¢, ani
usiedzie¢ na miejscu, ani podja¢ proponowanych zorganizowanych dzia-
tan. Mialy problem z przestrzeganiem cudzych granic, czego wczesniej
w takim stopniu nie byto. Byly wygtodniate kontaktéw, ruchu, zabawy. To
byto po kilku miesigcach zamkniecia, a co bedzie po dtuzszym okresie?
W jakim stanie wroca do szkoty starsze dzieci z klas 4-8? Kto im zapewni
wsparcie? W naszym mieScie juz przed pandemia kolejka do prywatnej
wizyty u dzieciecego psychiatry potrafita wynosic kilka miesiecy. Na NFZ
oczywiscie znacznie diuzej.

Powiedziata pani, ze zna nauczycieli, ktérzy wyjatkowo angazuja
sie, Zeby wspiera¢ swoich uczniow w tej sytuacji. Co oni robig?

Znam wychowawczynie, ktora w czasie lockdownu dzwonita codzien-
nie do kazdego ucznia ze swojej klasy, zeby chwile porozmawiac i ustyszec¢,
jak on sobie radzi. Nie zrazato jej, ze zajmowato jej to przeciez sporo czasu.
W koncu sami uczniowie stwierdzili, Ze to przeciez duze obcigzenie dla
wychowawczyni wykonywac¢ dwadziescia telefondw dziennie i sami zapro-
ponowali, Ze beda dzwoni¢ do siebie nawzajem. W ten sposéb danego dnia
ona dzwonita juz tylko do jednego ucznia, za kazdym razem innego.

Sq nauczyciele, ktorzy organizuja wycieczki na powietrzu w masecz-
kach, respektujac obostrzenia, ale jednocze$nie stwarzajgc mozliwos¢, by
w bezpiecznych warunkach uczniowie zobaczyli sie, oderwali od ekranu.

Znam klase, gdzie nauczyciel przygotowywat online z uczniami skecze
na Dzien Kobiet. Albo wspdlnie robiono film na akcje ,Korona dla medyka”
- by podziekowac¢ lekarzom, za ich wktad w zwalczanie pandemii. Albo tan-
cuszek motywujacych prezentacji - kazdy w klasie wysytat jednej osobie.

Podaje przyktady niestandardowych dziatan, wymyslanych przez na-
uczycieli, ktorzy angazujg sie sercem w swojg prace. Mam tez jednocze-
$nie poczucie, ze to i tak wszystko mato, wobec sytuacji, w jakiej znalazta
sie mtodziez. Nie moge powiedzie¢, ze takie dziatania wystarczg, by dzieci
przeszly bezbolesnie przez ten okres pandemii, ktéry przeciez nie wiado-
mo, kiedy sie skonczy. Nawet jesli nauczyciel prowadzi z pelnym zaan-
gazowaniem godzine wychowawczg, wcigga w prowadzenie takich zajec¢
ucznidéw, to jest to przeciez zaledwie czterdzie$ci pie¢ minut w tygodniu.

Jestem przekonana, ze dla dobra uczniow powinni$my najszybciej, jak
to mozliwe zorganizowa¢ nauczanie hybrydowe. Zeby kazdy uczen mogt
cho¢ raz na jaki$ czas przyjs¢ do szkoty, spotka¢ kilku kolegow, spotkac
wychowawce.
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Dlaczego czes$¢ nauczycieli nie angazuje sie w role wychowawcza,
odpuszcza to?

Uwazam, ze sktania ich do tego sposob organizacji ich pracy. Majg
duzo materiatu do przerobienia, z czego sg rozliczani; klasy sg liczne.
Wiem, ze wielu nauczycieli interesuje sie tematami wychowawczymi.
Widze to na szkoleniach, ktore prowadze. Podczas prowadzenia tych
szkolen zwykle nie mam przerw - zawsze jest kolejka nauczycieli, kto-
rzy chcg o co$ dopytac, opowiedzie¢, poradzi¢ sie. Z moich obserwacji
wynika, Ze nauczycielom bardzo brakuje przestrzeni na to, aby mogliby
wymienia¢ sie doswiadczeniami. Kiedy podczas tych szkolen organizuje
tzw. ,bank pomystow,” i nauczyciele moga opowiedzie¢ o swoich spo-
sobach pracy, jest wielkie ,Wow”. ,Naprawde tak robisz? Tak mozna?”
A przeciez to koledzy, ktorzy czasem latami mijaja sie na korytarzu, nio-
sgc dziennik.

Nauczyciele za duzo czasu traca na nikomu niepotrzebng papierolo-
gie, lepiej by byto, gdyby ten czas mogli przeznaczy¢ na wymiane doswiad-
czen. Znam ten bol, bo sama napisatam ostatnio dziewietnascie sprawoz-
dan do segregatora. Wiem, ze nikt ich nie przeczyta.

Jakie tematy szczegodlnie interesuja nauczycieli na szkoleniach?

Jak budowac partnerskie relacje z uczniem? Jak budowac swojg pozy-
cje nauczyciela na wtasnych mocnych stronach? Chcg dyskutowac o konse-
kwencji wychowawczej, zaufaniu, rozwijaniu kreatywnosci. Jak rozmawiac
z rodzicami? Jak prowadzi¢ indywidualng rozmowe z uczniem? Waznym
tematem jest dyscyplina - co robi¢, zeby wlasciwie stawia¢ uczniom gra-
nice.

Profilaktyka, ktorej pani zdaniem jest w szkotach za mato, czego
powinna dotyczy¢?

Rozpoznawanie emocji, rozpoznawanie, jakie bliskie osoby uczen ma
wokot siebie, do ktérych moze w razie czego zwrdcic¢ sie z problemem.
Szeroko pojeta profilaktyka uzaleznien, a takze dziatania antydyskrymina-
cyjne, ktére wigzg sie z profilaktykg depres;ji.

Jesli chodzi o profilaktyke uzaleznien, to prowadze w szkotach takie
programy.



Na czym one polegaja?

Omawiamy mechanizmy, fazach uzaleznienia. Konkretne przyktady,
na przyktad: Grze$ gra na telefonie w trakcie lekcji; pan Jurek codziennie
od lat wypija jedno piwo; Zosia wypija codziennie trzy energetyki. Ucznio-
wie sami oceniajg, czy to juz uzaleznienie, jakie jest zagrozenie, co ich
zdaniem nalezatoby z tym robi¢. Otwierajg sie, zastanawiaja sie, czy sami
nie popadaja w uzaleznienia, mowig o stodyczach, graniu, energetykach.

Mowig tez o alkoholu albo dopalaczach?

Mnie sie nie zdarzylo, Zeby na lekcji kto$ powiedziat. O tym piszg
ewentualnie w anonimowych ankietach, ktore tez robimy.

Czego najbardziej brakuje w dziataniach profilaktycznych?

Brakuje dziatan antydyskryminacyjnych. Z jednej strony zdajemy so-
bie sprawe, ze szkota powinna zadbac¢ o uczniow, ktorzy z réznych powo-
dow sa dyskryminowani, z drugiej - ,nie ma klimatu”, by takie dziatania
prowadzic.

Ostatnio chodzitam na rehabilitacje i na tych ¢wiczeniach poznatam
kobiete, ktora tez leczyta kregostup, polubilySmy sie. Po pewnym czasie,
serdecznych rozmoéw przy okazji wizyt w przychodni, ona postanowita
powiedzie¢ mi, co$ z jej perspektywy waznego. Widziatam, Ze sie waha.
W konicu powiedziata, Ze jest lesbijkg i spytata, czy dalej mozemy by¢ kole-
zankami. Potem opowiedziata mi, na state mieszka za granicg i tam jest jej
dobrze, ale w Polsce odrzucenie jest jej statym doswiadczeniem. Spotykato
ja to w szkole i jak wraca do Polski wcigz jg to spotyka.

Znam tez dorostych absolwentow szkoty, w ktorej pracuje, ktérzy po-
wiedzieli mi, ze musieli wyjecha¢ za granice albo do duzego miasta, bo
nie sg heteroseksualni i nie mieli u nas zycia. My, pedagodzy, wychowaw-
cy, nauczyciele, powinniSmy wzig¢ odpowiedzialnos¢ za to, zeby wszyscy
uczniowie czuli, Ze szkota jest ich miejscem, gdzie maja prawo by¢ sobga
i czu¢ sie godnie. Dzisiaj, w moim odczuciu, tego nie ma.

Izabela Jaskétka-Turek — pedagozka specjalna, nauczycielka w Zespole Szkét Spe-
cjalnych nr 4 w Sosnowcu; trenerka, asystentka i mentorka w programach Cen-
trum Edukacji Obywatelskiej, w tym w programie ,,Szkota uczaca si¢”. W czasie
realizacji wywiadu pracowata jako pedagozka w szkole ogdlnodostepne;.

DIAZAr ANZOY



