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Scenariusz sktada sie z 5 aktywnosci, ktdre nawigzujg - bezposrednio
lub posrednio - do animacji filmowej zre-
alizowanej w 2021 roku przez Centrum Edukacji Obywatelskiej w ra-
mach projektéw | am European: historie i fakty o migracjach na XXI wiek
oraz Globalna szkota. Razem o migracjach.

o 45-90 minut (czas realizacji jednej aktywnosci)

o klasy 4-8 szkoty podstawowej i szkota ponadpodstawowa

o godzina wychowawcza, etyka, filozofia

o

CELE ZAJEC

Uczen lub uczennica:

rozwija postawy szacunku wobec innych ludzi

rozwaza kwestie réznorodnosci kulturowej Europy i Swiata,
wartosciowania kultur i dialogu miedzykulturowego,
identyfikuje problemy moralne dotyczace kwestii migrantow,
migrantek, uchodzcéw, uchodzczyn

wyjasnia pojecie praw dziecka, analizuje wybrane artykuty
Konwencji o prawach dziecka, wskazuje przyktady tamania
praw dziecka oraz rozwaza rézne sposoby ich ochrony
doskonali umiejetnosc dobrej rozmowy na wazne tematy
spoteczne, takie jak migracje

rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje oraz uczucia,
postuguje sie nazwami emocji i uczu¢ do charakteryzowania
przezy¢ wtasnych oraz innych oséb

MATERIALY | SRODKI DYDAKTYCZNE

komputer z rzutnikiem, dostep do Internetu, film Z walizkq klockéw
przez swiat, tablica/flipchart, duzy karton, materiaty plastyczne
(kredki, flamastry, klej, nozyczki, papier kolorowy, materiaty

z recyklingu), foliowe koszulki na dokumenty, papier ksero, karteczki
samoprzylepne, kartonowe pudetka, skrzynka na listy

o

FORMY PRACY

indywidualnai grupowa, do wykonania w szkole
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Gtéwnym bohaterem i zarazem narratorem filmu jest Kuban. On i jego ro-
dzina, matka Elmira Abasbekowa, ojciec Azim Turanbajew i dwaj mtodsi
bracia Kurmanbek i Asanbek uciekli z Kirgistanu przed przesladowania-
mi na tle politycznym. Kuban, Kurmanbek i Asanbek wyjechali z kraju na
dokumentach przyjaciétki mamy. Ona ma dwdch synéw i cérke, dlatego
mtodszy brat Kubana przekraczat granice przebrany za dziewczynke. Tu-
ranbajewowie znaleZli schronienie w Szwecji. 9 lutego 2011 roku dowiedzieli
sie, Zze muszq jechac do Polski, bo majqg polskg wize. Zgodnie z obowiqzu-
jgcym wéwczas rozporzqgdzeniem Dublin Il za rozpatrzenie wniosku o na-
danie statusu uchodzcy odpowiada to panstwo cztonkowskie UE, ktérego
granice cudzoziemiec - jako pierwszq - przekroczyt. Z wyjqtkiem takiej sy-
tuacji, gdy ktéres panstwo udzielito wizy albo innego zezwolenia na pobyt
- wtedy ono musi przyjgc¢ wniosek azylowy. 18 kwietnia 2011 roku Kuban
wraz z rodzicami i braémi wylgdowali w Polsce. Zamieszkali w osrodku dla
uchodzcéw w Debaku. Kuban i jego dwaj bracia poszli do szkoty w Pod-
kowie Lesnej. Rodzice chtopcéw starali sie zalegalizowac pobyt w Polsce.
W 2012 roku szef Urzedu ds. Cudzoziemcow odmowit kirgiskiej rodzinie ja-
kiejkolwiek formy ochrony miedzynarodowej traktujqgc ich jako migrantéw
ekonomicznych. Rada ds. UchodzZcéw, do ktérej Turanbajewowie sie od-
wotali, podtrzymata decyzje odmowy nadania im statusu uchodZcy. Kiedy
Urzqgd ds. Cudzoziemcow dat sie w koncu przekonaé, ze zachodzi prze-
stanka do udzielenia rodzinie z Kirgistanu zgody na tzw. pobyt tolerowany
ze wzgledu na dobro dzieci (zawazyta opinia psychologiczna, m.in. pet-
na asymilacja z polskim spoteczeristwem, potrzeba stabilnych warunkéw
rozwoju), zmienito sie prawo. Od 1 maja 2014 roku Urzqd ds. Cudzoziem-
cow nie decyduje juz o pobycie tolerowanym. Zgody moze udzielac Straz
Graniczna. Straz Graniczna wszczeta postepowanie w sprawie zobowig-
zania Turanbajewdéw do powrotu do Kirgistanu. Spotecznosc IX Liceum

Ogodlnoksztatcgcego im. Klementyny Hoffmanowej w Warszawie, do kto-
rego uczeszczat Kuban, skierowata do Urzedu ds. Cudzoziemcow, Strazy
Granicznej i Rzecznika Praw Dziecka petycje w sprawie wstrzymania pro-
cesu deportacji z Polski Kubana i jego rodziny. Przyjaciele Kubana zatozyli
facebookowe wydarzenie ,,Ratujmy Kubana! Nie méwmy mu won!” Podzia-
tato! Rodzina Turanbajewdw otrzymata zgode na pobyt staty.

Zrédto: J. Klimowicz, Nie méwcie nam won! Uchodzczy w Polsce, Duzy Format,
09.09.2015, dostep:

Scenariusz jest tak pomyslany, aby zapewni¢ Ci duzg swobode w wybo-
rze aktywnosci: mozesz zmienic kolejnos¢ aktywnosci; podjac sie reali-
zacji tylko tych éwiczen, ktére uznasz za interesujace i dostosowane do
potrzeb oséb uczestniczacych w Twoich zajeciach; mozesz ,przetaczac
sie” miedzy jedng aktywnoscig a druga.

Zaproponowane w niniejszej publikacji aktywnosci mogg byc trudne dla
0s6b z doswiadczeniem uchodzZczym i migracyjnym. Jezeli w grupie sg
osoby z takim doswiadczeniem, warto przed rozpoczeciem zajec poin-
formowad je, co bedzie przedmiotem dyskusji i zapewnic, ze mogg liczy¢
na Twojg pomoc oraz wsparcie. Rozmowe w klasie nalezy przeprowadzic¢
Z ogromnym wyczuciem i w sposéb elastyczny.

Przed przystagpieniem do realizacji aktywnosci warto zapoznac sie z ta-
kimi pojeciami i definicjami jak: uchodzca/uchodzczyni, migrant/mi-
grantka, migracja przymusowa, migracja dobrowolna, uchodzstwo,
azyl, procedura uchodzcza, osrodek recepcyjny, ochrona miedzyna-
rodowa, Urzad ds. Cudzoziemcéw, deportacja. Polecamy strone inter-
netowa



https://wyborcza.pl/duzyformat/7,127290,18742676,nie-mowcie-nam-won-uchodzcy-w-polsce.html
http://uchodzcy.info/o-nas/
http://uchodzcy.info/o-nas/

Zanim zaprezentujesz film zwroéc sie do
uczestnikéw i uczestniczek zajec¢ z pytaniem, czy sg wsréd nich mito-
$nicy i mitosniczki klockéw LEGO. Zapytaj ich réwniez, co mozna zbu-
dowac z klockéw LEGO. Nastepnie popros o dokoriczenie zdania , Zycie
jest jak klocki LEGO, bo ...” i zapisanie go na karteczce samoprzylepne;j.
Zamiescie karteczki na scianie, aby kazda osoba uczestniczaca w zaje-
ciach miata do nich dostep.

Jesli na wykonanie tego zadania mozesz wygospodarowac wiecej czasu
niz 5-7 minut, a osoby uczestniczace w zajeciach majg dostep do kompu-
teréw oraz Internetu, zaproponuj stworzenie memow. Prezentacje me-
moéw zaplanuj na koniec spotkania.

Obejrzyjcie film. Nagranie trwa 5 minut i 6 sekund. Zapros$ uczestnikow
i uczestniczki zaje¢ do podzielenia sie pierwszymi wrazeniami, odczu-
ciami, myslami, ktére wywotat film. Mozesz skorzystac z ponizszych py-
tan pomocniczych.

Co Was zainteresowato w filmie?

Jakie sg Wasze pierwsze wrazenia po obejrzeniu filmu? Jakie emo-

cje on wywotat?

Co Wam sie podobato w nim, a co nie?

Na co szczegdlnie zwréciliscie, zwrdcityscie uwage?

Jakie film porusza tematy i problemy?

Poinformuj uczniéw i uczennice, ze bedg pracowac w czterech grupach.
Pierwsza i druga grupa bedzie miata za zadanie sformutowac 10 pytan
dotyczacych tresci filmu Z walizkg klockéw przez swiat, trzecia i czwarta
- udzieli¢ na nie odpowiedzi. Ucznidw i uczennice z pierwszej i drugiej
grupy zapros do pracy nad pytaniami, a uczniéw i uczennice z trzeciej
i czwartej grupy do dyskusji i zebrania jak najwiecej informacji na temat
postaci i zdarzen przedstawionych w filmie. Po ukoriczeniu tego zadania
popros najpierw pierwszg grupe o przeczytanie pytan, a trzecia o od-
powiedz na nie, potem popros o zaprezentowanie pytan drugg grupe,
aucznidw i uczennice z czwartej o udzielenie odpowiedzi na nie.

Wspélnym sitami zgromadzcie jak najwiecej FAKTOW z zycia Kubana
i jego rodziny. Zanotujcie te informacje na tablicy/flipcharcie. Celem tego
¢wiczenia jest przygotowanie uczniéw i uczennic do pogtebionej dysku-
sji na temat uchodzZstwa oraz migracji. Ponizej znajdziesz liste przykta-
dowych pytan:

Czyja opowiesc poznajemy? Kim jest bohater filmu? Czego sie

o nim dowiadujemy z filmu? Co on méwi o sobie? Czego o nim nie

wiemy?

Dlaczego Kuban wraz z rodzing uciekli z Kirgistanu?

Jak sadzisz, dlaczego brat Kubana przekraczat granice Kirgistanu

przebrany za dziewczynke?

Gdzie Kuban i jego rodzina zamieszkali po przybyciu do Polski?

Czy Polska byta ich pierwszym wyborem?

Dlaczego Kuban i jego rodzina po kilku latach spedzonych w Pol-

sce mieli jg opuscic?

Gdzie Kuban uczeszczat do liceum?

Jakie Kuban zna jezyki obce?

Czym Kuban sie pasjonuje?

Gdzie Kuban obecnie mieszka, czym sie zajmuje?



https://globalna.ceo.org.pl/material/z-walizka-klockow-przez-swiat/

Czesé|

Zaproponuj uczniom oraz uczennicom prace w kilkuosobowych grupach.
Zwrd6¢ sie z prosba, aby stworzyli mape doswiadczen Kubana na podsta-
wie tego, czego dowiedzieli sie z materiatu filmowego. Czym jest mapa
doswiadczenijak jg stworzy¢? Patrz: zatacznik nr 1. Na samym poczat-
ku skoncentrujcie sie na samych faktach z zycia Kubana. Stwérzcie mape
przedstawiajgca poszczegdlne etapy poszukiwania przez Kubana oraz
jego rodzine schronienia, a w dalszej kolejnosci etapy adaptacji do nowe-
go srodowiska spoteczno-kulturowego. Zaznacz, ze wyglad mapy zale-
zy od wyboréw i decyzji grupy. Po ukonczeniu tej czesci zadania zapros
uczestnikoéw i uczestniczki zaje¢ do prezentacji map.

Warto w tym miejscu przedstawic klasie/grupie kilka informacji na temat
procesu akulturacji psychologicznej - jest to proces, ktory przechodza
wszystkie osoby migrujagce w nowym kraju/srodowisku. Proces wigze sie
z przezywaniem konkretnych emocji i idagcymi za tymi emocjami zacho-
waniami. Jesli chcesz o tym wspomniec, zachecamy do zapoznania sie
z tekstem przygotowanym przez Centrum Edukacji Obywatelskiej

Czesé I

Mapa doswiadczen obejmuje nie tylko fakty, ale takze emocje. Zapros
uczestnikéw i uczestniczki zajec do dalszej pracy nad mapa doswiad-
czenh Kubana - w tych samych grupach, co poprzednio. Na mape skta-
dajaca sie z faktéw z zycia Kubana natézcie mape emocji. Jak to zrobic?
Patrz: zatacznik nr 2. Postawcie sie w sytuacji Kubana i sprébujcie od-
powiedzie¢ na pytania:

Co Kuban mégt czué:

- uciekajac z kraju swojego urodzenia?

- przybywajac jako uchodzca do Szwecji, a pdZniej do Polski?

- pierwszego dnia w polskiej szkole?

- kiedy zostat wybrany do roli jednego z Trzech Kréli w szkolnych Jasetkach?
- kiedy dowiedziat sie, ze musi opuscic¢ Polske?

- kiedy dowiedziat sie, ze jego nauczyciele i nauczycielki, a takze koledzy
oraz kolezanki napisali do Urzedu ds. Cudzoziemcow, Strazy Granicz-
nej oraz Rzecznika Praw Dziecka petycje ,Ratujmy Kubana! Nie méw-
my mu won!”?

Rozpoznajcie i nazwijcie te emocje. W trakcie realizacji zadania warto za-
poznac osoby uczestniczace w zajeciach z Kartami emocji autorstwa Do-
miniki Cieslikowskiej. Stworzone one zostaty na bazie popularnej teorii
emocji Roberta Plutchnika opierajacej sie na osmiu podstawowych emo-
cjach (gniew, odraza, smutek, zaskoczenie, strach, zaufanie, rados¢, prze-
czuwanie), z ktorych wynikajg wszystkie inne stany. Wiecej informacji na
temat tego, czym sg Karty emocji i jak ich uzywac na zajeciach znajdziesz
w publikagji

wydanej przez Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN.

Zastanawianie sie nad tym, jakie emocje moze kto$ odczuwaé w danym
momencie, wczuwanie sie w sytuacje innego cztowieka, to z pewnoscia
wartosciowe ¢wiczenie, poniewaz uczy nas empatii. Nie mozemy jed-
nak zapominac o tym, ze wchodzac w potozenie innej osoby, ,,zaktadajgc
jej buty” nigdy nie bedziemy mie¢ petnego wgladu w to, co ona czuje. Jej
buty mogg nas uwierac czy by¢ na nas za duze. Warto miec to na uwadze.
Przy rozpoznawaniu stanéw emocjonalnych innych ludzi tatwo popetnic¢
btad. Mozemy myli¢ sie w interpretacji czyichs$ uczué, btednie odczyty-
wac czyjes emocje. Dlatego przy realizacji tego ¢wiczenia wystrzegajmy
sie tonu pewnosci. Zacznijmy wypowiedz od, ,Wydaje mi sie, ze...”; ,\We-
dtug mnie...”
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Popros cztonkdw i cztonkinie grup, aby na przezroczyste;j folii (moze to
by¢ foliowa koszulka na dokumenty) zanotowali (uzywajac niezmywal-
nego flamastra), jakie - ich zdaniem - emocje towarzyszyty bohaterowi
filmu w okreslonych sytuacjach (patrz: fakty z zycia Kubana), nastepnie
natozyli te foliowa mape emocji na mape faktéw z zycia Kubana. Zapros
osoby uczestniczace w zajeciach do wspdélnego ogladania prac. Po ukon-
czeniu éwiczenia zached uczestnikéw i uczestniczki zaje¢ do podsumo-
wujacej refleksji. Popros uczniéw i uczennice, aby zapisali na kartkach
dokonczenie wybranego zdania:

- Z filmu dowiedziatem/dowiedziatam sie, Ze...

- Dzi$ nauczytem/nauczytam sie, ze...

- Nie zdawatem/zdawatam sobie sprawy z tego, ze...

- Nie wiedziatem/wiedziatam o tym, ze...

- Dzi$ zrozumiatem/zrozumiatam, ze...

- Moim zdaniem...

Zaprezentuj film Z walizka klockéw przez swiat. Po jego obejrzeniu za-
pytaj grupe, czy lubig/lubili w dziecinstwie tworzy¢ budowle z klockow
LEGO. Zapros ich do tego, aby podzieli sie swoimi doswiadczeniami zwig-
zanymi z uktadaniem klockéw LEGO.

Zwrd¢ sie do uczestnikéw i uczestniczek zajeé z pytaniem, jakimi potrze-
bami kierowat sie bohater filmu i jednoczesnie narrator Kuban, pakujac
do walizki klocki LEGO. Zapoznaj uczniéw oraz uczennice z teorig po-
trzeb Abrahama Maslowa. Patrz: zatacznik nr 3. Zastanéwcie sie wspél-
nie, jakie potrzeby chciat zaspokoi¢ Kuban zabierajac ze soba klocki

LEGO. Nazwijcie te potrzeby. Czy te potrzeby umiescilibyscie na pozio-
mie potrzeb: fizjologicznych, bezpieczenstwa, przynaleznosci, uznania,
samorealizacji? A moze chcielibyscie zaproponowac wtasng koncepcje
potrzeb, poniewaz uwazacie, ze koncepcja Maslowa jest anachroniczna
(pochodzi z 1943 roku)/nieuzyteczna/nie sprawdza sie w odniesieniu do
zagadnien poruszanych na zajeciach.

Postaw sie w sytuacji Kubana. Zwrdéc sie do oséb uczestniczacych w za-
jeciach: Z powodu przesladowan politycznych Ty i Twoja rodzina musi-
cie opusci¢ swoj kraj. Masz niewiele czasu na spakowanie sie. Powiedzmy
ok. 10 minut. Narysuj/opisz jak wyglada Twoja walizka. Co wktadasz do
walizki? Pamietaj, ze mozesz zapakowac do niej tylko jedng rzecz. Co to
zarzecz? Narysuj ja/opisz.

Na wykonanie zadania przeznacz 5 minut. Po uptywie tego czasu popros
uczestnikdw i uczestniczki zajec, aby zaprezentowali swoje walizki i uza-
sadnili, dlaczego wybrali tg konkretng rzecz. Zapytaj uczniéw i uczenni-
ce, jakie potrzeby chcieli zaspokoic zabierajgc ze sobg dany przedmiot.

Jak oddac gtos uchodzcom i uchodzZczyniom? Zapoznaj ucznidow i uczennice
z projektem multimedialnym urodzonego w Syrii artysty i architekta z New
Haven CT Mohamada Hafeza oraz urodzonego w Iraku pisarza i méwce
motywacyjnego Ahmeda Badra. UNPACKED. Refugee baggage to instalacja,
ktora sktada sie z dwdch czesci: wizualnej i dzZwiekowej. Instalacje tworza:

a) walizki wypetnione miniaturami budynkéw, pomieszczen, me-
bli, zastaw stotowych, innych przedmiotéw codziennego uzyt-
ku, pojazddw, drzew, ktére ucierpiaty w wyniku wojny. Walizki
stanowig reprezentacje loséw uchodzcéw i uchodzczyn pocho-
dzacych z réznych czesci Swiata.




b) materiaty dZwiekowe, na ktére sktadajg sie historie mowione
uchodzcow i uchodzczyn, ktérzy uciekli z terendw objetych kon-
fliktem: Afganistanu, Konga, Syrii, Iraku, Sudanu i znaleZli schro-
nienie w Ameryce.

Do kazdej walizki przypisana jest jedna konkretna historia. Wiecej in-
formacji na temat tego projektu, wraz z relacjami oséb z doswiadcze-
niem uchodzczym i zdjeciami walizek, znajdziesz na stronie internetowe;j:

Kazdy z nas, Kuban, Ty, ja niesiemy ze sobg bagaz doswiadczen. Sktada
sie na niego wiele réznych elementéw. Gtéwny bohater i jednoczesnie
narrator filmu opowiada o dos$wiadcze-
niach zwigzanych z ucieczka z kraju i adaptacjg do nowych warunkéw
spotecznych i kulturowych jako uchodzca.

Na poczatku zajec poznaliscie historie Kubana - uchodzcy z Kirgistanu,
ktory znalazt schronienie w Polsce. Zainspirujcie sie projektem multi-
medialnym Mohamada Hafeza oraz Ahmeda Badra i wykonajcie waliz-
ke, ktéra opowie o losach Kubana i jego rodziny.

Zaproponuj uczestnikom i uczestniczkom zaje¢, aby pracowali grupach.
Zachec ich, aby do wykonania walizek uzyli materiatéw z recyklingu. Je-
sli na realizacje aktywnosci 2 nie mozesz przeznaczy¢ wiecej niz 45 mi-
nut, zaproponuj uczniom i uczennicom, aby zamiast budowac walizki,
narysowali je. Popros uczestnikéw i uczestniczki zaje¢, aby zorganizowa-
li w klasie/szkole wystawe swoich prac. Zachec ich, aby wystapili w roli
przewodnikéw i przewodniczek po wystawie.

Jakie mysli, uczucia towarzyszyty Wam podczas realizacji tego
zadania?

Czy jestescie zadowoleni z efektow Waszej pracy?

Co byto dla Was najwiekszym wyzwaniem podczas realizacji tego
zadania? Co sprawito Wam najwiekszg trudnosc¢?

Jak sadzicie, co byto celem tego ¢wiczenia?

Czego dowiedzieliscie, dowiedziatyscie sie o uchodzstwie dzie-
ki temu ¢éwiczeniu? Czy wiecie juz, co to znaczy byc¢ uchodzca/
uchodzZczynig? Czy mozecie co$ powiedziec na temat tego, czym
jest doswiadczenie uchodzcze? Z jakimi wydarzeniami, a takze
przezyciamii emocjami moze sie ono wigzac?

Jak sadzicie, czy multimedialny projekt UNPACKED. Refugee bag-
gage autorstwa Mohamada Hafeza oraz Ahmeda Badra to dobry
sposob, by oddac gtos uchodzcom i uchodzczyniom?

Po obejrzeniu filmu zapros osoby uczest-
niczace w zajeciach do wykonania zadania Krok do przodu. Karta pracy
znajduje sie w zataczniku nr 4. Przekaz, uczniom i uczennicom, ze podczas
wykonywania ¢wiczenia beda koncentrowali sie na historii Kubana i jego
rodziny tylko do momentu, kiedy otrzymuja oni zgode na pobyt (3 minu-
ty i 40 sekund filmu).

Poinformuj uczestnikdw i uczestniczki zajeé, ze bedziesz czyta¢ zdania
od 1do 20, aich zadaniem bedzie dokona¢ wyboru, czy odnoszg sie one
do a) Kubana b) do kazdego z nich z osobna. Zadanie sktada sie z dwdch
czesci: I. Postaw sie w sytuacji Kubana oraz Il. To o mnie mowa.
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https://globalna.ceo.org.pl/material/z-walizka-klockow-przez-swiat/

|. Postaw sie w sytuacji Kubana

Rozdaj karty pracy, a nastepnie wyjasnij, w jaki sposdb nalezy je wypetnic.
Na dole, po lewej stronie tabeli (Kuban) znajduje sie kropka. Bedziecie sie
nig poruszac - jak pionkiem w grze - pionowo do przodu, o jedno pole.
Zwrddcie uwage na znajdujaca sie po lewej stronie kartki podziatke, kté-
ra jest ponumerowana od 1 do 20.

Zamoment przeczytam zdania od 1 do 20. Jesli uznasz, ze dane zdanie
dotyczy Kubana, postaw kropke (narysuj ja) w miejscu, ktére odpowia-
da numerowi zdania. Jesli wiec - przyktadowo - uznasz, ze zdanie nr 7
dotyczy Kubana, narysuj kropke w miejscu oznaczonym na podziatce
numerem 7. Jesli natomiast dojdziesz do wniosku, ze zdanie nie dotyczy
Kubana, nie ruszaj sie z miejsca. Po ukonczeniu zadania policz, ile kro-
kow (policz kropki). Zapisz te liczbe na karcie pracy.

Nigdy nie musiatem uciekac z ojczyzny.

Nigdy nie grozito mi niebezpieczenstwo.

Zawsze podrézowatem w bezpiecznych i komfortowych

warunkach.

Mam witasny pokd;.

Nauczyciele i nauczycielki wspierajg mnie w nauce.

Lubie gotowane $ledzie.

Chodze do szkoty z dzie¢mi/mtodziezg z ré6znych czesci Swiata.

Wystepowatem w przedstawieniu teatralnym.

Wszystkie lekcje w mojej szkole odbywajg sie w jezyku obcym.

Z nauczycielami i nauczycielkami, kolegami i kolezankami ze szko-

ty rozmawiam w jezyku ojczystym.

Biore udziat w konkursach przedmiotowych (olimpiadach).

Trenuje sport.

Lubie uktada¢ klocki LEGO.

Czuje sie czescig wspdlnoty klasowej, szkolnej.

Chodze na dodatkowe zajecia.

Wolny czas spedzam w gronie kolegéw i kolezanek z klasy, ze szko-
ty i dobrze sie z nimi dogaduije.

Nie martwie sie o przysztosc.

Nie wracam pamiecig do przesztosci.

Czuje spokod;.

Mam plany na przysztosc.

1. To o mnie mowa

Na dole, po prawej stronie tabeli (Ja) réwniez znajduje sie kropka. Be-
dziecie sie nig rowniez poruszac - jak pionkiem w grze - pionowo do
przodu, o jedno pole. Zwrddécie uwage na znajdujaca sie na prawe;j stro-
nie kartki podziatke, ktéra jest ponumerowana od 1 do 20. Za moment
przeczytam te same, co poprzednio zdania, od 1 do 20. Jesli uznasz ze
dane zdanie odnosi sie do Ciebie, stawiasz kropke (rysujesz ja) w miejscu,
ktére odpowiada numerowi zdania. Jesli wiec - przyktadowo - uznasz,
ze zdanie nr 7 Ciebie dotyczy, rysujesz kropke w miejscu oznaczonym na
podziatce numerem 7. Jesli natomiast stwierdzisz, ze to zdanie Ciebie nie
dotyczy, nie ruszasz sie z miejsca. Po wykonaniu zadania policz ile zro-
bites, zrobitas krokow (policz kropki). Zapisz te liczbe na karcie pracy.

Nigdy nie musiatem, musiatam uciekac z ojczyzny.

Nigdy nie grozito mi niebezpieczenstwo.

Zawsze podrézowatem, podrézowatam w bezpiecznych i komfor-

towych warunkach.

Mam wtasny pokdj.

Nauczyciele i nauczycielki wspieraja mnie w nauce.

Lubie gotowane $ledzie.

Chodze do szkoty z dzie¢mi/mtodzieza z ré6znych czesci $wiata.

Wystepowatem, wystepowatam w przedstawieniu teatralnym.

Wszystkie lekcje w mojej szkole odbywaja sie w jezyku obcym.

Z nauczycielami i nauczycielkami, kolegami i kolezankami ze szko-

ty rozmawiam w jezyku ojczystym.




Biore udziat w konkursach przedmiotowych (olimpiadach).
Trenuje sport.

Lubie uktada¢ klocki LEGO.

Czuje sie czescig wspdlnoty klasowej, szkolnej.

Chodze na dodatkowe zajecia.

Wolny czas spedzam w gronie kolegdéw i kolezanek z klasy, ze szko-
ty i dobrze sie z nimi dogaduje.

Nie martwie sie o przysztosc.

Nie wracam pamiecig do przesztosci.

Czuje spokd;.

Mam plany na przysztosc.

Po wykonaniu zadania zapros osoby uczestniczace w zajeciach do pod-

sumowaujacej refleksji na forum:

a) Kto zrobit wiecej krokéw, Kuban czy Ty? Zaprezentuj wyniki.

b) Do jakich wnioskéw zaprowadzita Was analiza zebranych danych? Co
to éwiczenie pokazuje?

c) Co zwrécito Waszg uwage, co Was zastanowito?

d) Co Kubanaii Ciebie taczy, a co Was od siebie odréznia?

e) Dokoricz zdanie: Dzieki temu ¢wiczeniu

- zrozumiatem/zrozumiatam...

- dowiedziatem sie/dowiedziatam sie...

Zapytaj uczestnikow i uczestniczki zajec, czy styszeli o Konwencji o pra-
wach dziecka Organizacji Narodow Zjednoczonych. Jesli tak, to jakie
znajag prawa? Konwencja o prawach dziecka to wazna umowa miedzy
panstwami, ktore zobowigzaty sie chroni¢ prawa dzieci. Wyjasnia kim
sg dzieci, jakie maja prawa i jakie obowigzki rzgdzacy majg wobec nich.

Na stronie UNICEF-u
(patrz: zatacznik nr 5)

znajdziesz miedzy innymi dokument, ktéry stanowi skréocong wersje
Konwencji o prawach dziecka. Wydrukuj ten materiat edukacyjny w kil-
ku/kilkunastu egzemplarzach i rozdaj je uczniom i uczennicom. Zapo-
znaijcie sie z artykutami Konwencji:

- odczytajcie je na gtos na forum klasy, przeanalizujcie ich tres¢

- warto skorzystac tez z innych zasobéw edukacyjnych UNICEF-u. Mo-
zecie zagra¢ w memory przedstawiajgce wybrane artykuty Konwencji
o prawach dziecka badz wzig¢ udziat w interaktywnym quizie sprawdza-
jacym wiedze o prawach dziecka.

Przeczytaj na gtos petycje, jakg wystosowali nauczyciele i nauczyciel-
ki oraz uczniowie i uczennice IX Liceum im. Klementyny Hoffmanowej
w Warszawie do Urzedu ds. Cudzoziemcéw, Strazy Granicznej i Rzecz-
nika Praw Dziecka w sprawie wstrzymania procesu deportacji z Pol-
ski Kubana Turanbajewa wraz z rodzing (patrz: zatacznik nr 6). Potacz
uczestnikéw i uczestniczki zaje¢ w zespoty. Zached, aby ponownie przyj-
rzeli sie artykutom Konwencji o prawach dziecka i wskazali, jakie prawa
dziecka zostaty pogwatcone przy wydaniu decyzji o zobowigzaniu Ku-
banaijego rodziny do powrotu do Kirgistanu, z ktérego uciekli z powo-
du przesladowan. Powiedz uczestnikom i uczestniczkom zaje¢, ze ich
zadanie bedzie polegato na napisaniu do Rzecznika Praw Dziecka listu
wzywajgcego do podjecia dziatan zmierzajacych do skutecznej ochrony
praw Kubana i jego braci, zapewnienia im petnego i harmonijnego roz-
Woju, z poszanowaniem ich godnosci i podmiotowosci.
Cowarto zawrze¢ w liscie?

e  opiszcie sytuacje zyciowag Kubana

e wskazcie o naruszenie jakich konkretnie praw chodzi

e uzasadnijcie, dlaczego Kuban i jego rodzina nie powinni by¢

deportowani z Polski
e  wezwijcie Rzecznika Praw Dziecka do podjecia dziatan na rzecz
ochrony praw Kubana i jego braci



https://unicef.pl/wspolpraca/wspolpraca-z-placowkami-edukacyjnymi/materialy-edukacyjne
https://unicef.pl/wspolpraca/wspolpraca-z-placowkami-edukacyjnymi/materialy-edukacyjne

Popros wszystkich na sali, aby listy wrzucili do przygotowanej specjal-
nie na te okazje skrzynki na listy. Przeczytaj listy na gtos.

a. Zapros uczestnikdéw i uczestniczki zaje¢ do obejrzenia filmu

. Z filmu dowiadujemy sie, ze Kuban zostat obsa-
dzony w bozonarodzeniowych widowisku - Jasetkach. Zastandwcie sie,
czym kierowat sie rezyser/rezyserka spektaklu wybierajac Kubana do
roli jednego z Trzech Krdli? Zapros ucznidw i uczennice do rozmowy na
forum klasy. Nie rozstrzygaj, kto z uczestnikdéw i uczestniczek dyskusji
ma racje. Pytanie pozostaw otwarte.

b. Zapros uczniéw i uczennice do uktadania puzzli w grupach. Skorzy-
staj z gotowych puzzli albo wydrukuj z Internetu rézne obrazki (najle-
piej rézne krajobrazy) i potnij je na kawatki, tworzac z nich puzzle. Zréb
tyle kompletéw puzzli, ile - zaktadasz - bedzie grup. Z kazdego komple-
tu wyjmij 4 elementy i dodaj je - losowo - do innych kompletow. W ten
sposob w kazdym komplecie znajdg sie 4 elementy, ktére pochodzg z in-
nych kompletéw.

Po utozeniu puzzli zapro$ uczniéw i uczennice do dyskusji na forum kla-
sy. Zapytaj, co zrobili z elementami, ktére pochodzity z innego komple-
tu puzzli. Przyktadowe odpowiedzi:

e wyrzucili$my, wyrzucity$my

e odsuneliSmy, odsunetysmy na bok

e dopasowalismy, dopasowatysmy do reszty

e wiaczylismy, wtgczytysmy do uktadanki, nie starajac sie

dopasowac ich na site

c. Zapro$ osoby uczestniczace w zajeciach do refleksji na forum:

Zadaj pytania: jak sadzicie, co byto celem tego ¢wiczenia?, jaki to
¢wiczenie ma zwiazek z historig przedstawiong w filmie

Przeanalizujcie na forum Wasze odpowiedzi na pytanie, co zrobi-
liscie z puzzlami, ktére pochodzity z innego kompletu. Zastandéwcie sie,
czy puzzle to dobra metafora kultury wtaczajacej. Tak/Nie. Uzasadnij-
cie odpowiedz.

Czym jest kultura wtaczajaca?

To przestrzen, w ktérej kazda osoba, niezaleznie od tego kim jest
i w jaki sposob siebie definiuje, czuje sie bezpiecznie i jest czescig spo-
tecznosci. Czuje sie doceniana, wystuchana i ma mozliwos¢ wptywu na
decyzje podejmowane w grupie. Jest to przestrzen, w ktérej nie ma zgo-
dy na przejawy kategoryzowania, odmawiania praw osobom ze wzgle-
du na rézne przestanki i dyskryminacje. Jest to strefa w ktoérej ludzie
czuja sie silni, zmotywowani, majg wiedze w jaki sposéb wzmacniaé
innych i w jaki sposéb reagowac na przejawy wykluczenia. Kazda oso-
ba ze spotecznosci dba i opiekuje sie tg przestrzenig oraz dostrzega ko-
rzysci z réznorodnosci.

Zwrd6c sie do 0séb uczestniczgcych w zajeciach w nastepujacy
sposéb: Zastanow sie, jak Ty zachowujesz sie, jak inni zachowuja sie wo-
bec 0séb, ktére wtasnie dotaczyty do grupy (sa nowe w grupie). Pomysl,
jakie zachowania zauwazasz u siebie i u innych w stosunku do osoéb, kto-
re pochodza z innego kraju, méwig innym jezykiem, maja inne tradycje
i obyczaje, wyznajg inng religie, majg inny kolor skory itp. Zapros uczest-
nikow i uczestniczki zaje¢ do podsumowujacej dyskusiji.
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Na podtodze/tawce potdz duzy karton. Wytnij kropki. Patrz: zatacznik
nr 7. Masz do wyboru kropki w nastepujacych kolorach: 1) niebieskie
i zotta (w barwach flagi Ukrainy) lub 2) niebieskie/czarne kropki i po-
maranczowa (w barwach miedzynarodowej flagi uchodzcéw). Rozdaj je
uczestnikom i uczestniczkom zajec (jedna kropka na jedna osobe). Po-
pros osoby uczestniczace w zajeciach, aby przykleili kropki na karto-
nie. Zaznacz, ze moga je podpisa¢ swoim imieniem i nazwiskiem badz
pseudonimem.

Zwrdéc sie do ucznidw i uczennic: Jestes kropka. Jedng z wielu. Z innymi
kropkami wiele Cie taczy, ale tez wiele dzieli. Od urodzenia zyjecie razem
na planecie Polonia. Pewnego dnia zjawia sie na niej zo6tta kropka (przy-
klej z6ttg kropke). Jest uchodzczynia.

Kim jest uchodzca, uchodzczyni? Konwencja Genewska z 1951 roku defi-
niuje uchodzce jako ,0sobe, ktora na skutek uzasadnionej obawy przed
przesladowaniem w kraju pochodzenia z powodu rasy, religii, narodo-
wosci, przekonan politycznych lub przynaleznosci do okreslonej gru-
py spotecznej nie moze lub nie chce korzystac z ochrony tego kraju”.

Z6tta (pomaranczowa) kropka ma na imie Olena. Ma tyle lat, co Wy. Opu-
Scita swoja planete, bo musiata. Nie wie, kiedy bedzie mogta wrécic¢ do
domu i czy w ogole bedzie to mozliwe. Dotacza do Waszej klasy w poto-
wie roku szkolnego. Nie méwi w Waszym jezyku. Nie zna Waszej kultury
ani obyczajow. Nie wie, jakie zasady panujg na Waszej planecie. Nikogo tu
nie ma, ani rodziny, ani przyjaciot czy znajomych.

Zapro$ uczestnikéw i uczestniczki zaje¢ do wykonanie kolejnego
zadania.

Zadaj pytanie: Czy wiecie, czym jest stres adaptacyijny lub akulturacyj-
ny? Czy wiecie, z ilu faz sktada sie proces adaptacji do nowej kultury?
Zapoznaj osoby uczestniczace w zajeciach z tymi zagadnieniami bazujac
na materiale merytorycznym.

autorstwa Dominiki Cieslikowskiej i Anny Kawalskiej.

Zapro$ ucznidw i uczennice do pracy w czterech grupach. Kazda z grup
otrzymuje karte pracy zawierajgcg charakterystyke jednej z czterech faz
procesu akulturacji. Patrz: zatgcznik nr 8. Popros cztonkéw i cztonkinie
poszczegdlnych grup, aby korzystajac z tego materiatu pomocniczego,
opisali, z jakimi wyzwaniami musi sie zmierzy¢ Olena (z6tta/pomaran-
czowa kropka) przybywajac na obcg planete. Popros przedstawiciela/
przedstawicielke grupy o zaprezentowanie wynikéw pracy na forum
klasy.

Zapros ucznidéw, uczennice do dyskusji w tych samych grupach, co po-
przednio. Rozdaj karteczki z pytaniami do dyskusji. Popros cztonkow,
cztonkinie poszczegdlnych grup, aby notowali odpowiedzi na kartce. Po-
informuj ich, ze na wykonanie tego ¢wiczenia majg 5-7 minut. Po uptywie
tego czasu popros przedstawicieli i przedstawicielki grup w kolejnosci od
pierwszej do czwartej, aby przeczytali odpowiedzi na gtos.

n
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Grupal
W jakich sytuacjach doswiadczacie stresu?

Grupa 2
Jakie znacie sposoby radzenia sobie ze stresem?

Grupa 3

Skad sie bierze stres akulturacyjny? (skorzystaj z tego, czego dowiedzia-
tes sie, dowiedziatas sie na temat stresu akulturacyjnego z poprzednie-
go ¢wiczenia)

Grupa4
W jaki sposéb mozemy poméc osobom z doswiadczeniem uchodzczym
poradzic sobie ze stresem zwigzanym ze zmiang kraju zamieszkania?

D. PODSUMOWANIE
Dokoncz zdanie: Na tych zajeciach:

° zrozumiatem, zrozumiatam...

e  dowiedziatem sie, dowiedziatam sie...

° nie zdawatem, nie zdawatam sobie sprawy z...

€ zaaczniki

Zatacznik nr 1. Materiat pomocniczy Mapa doswiadczen
Zatacznik nr 2. Materiat pomocniczy Mapa emocji

Zatacznik nr 3. Materiat pomocniczy Piramida potrzeb Maslova
Zatacznik nr 4. Karta pracy Krok do przodu

Zatacznik nr 5. Materiaty edukacyjne UNICEF

Zatacznik nr 6. Petycja ,,Ratujmy Kubana!Nie méwmy mu won!”
Zatacznik nr 7. Karta pracy ,Planeta”

Zatacznik nr 8. Materiat pomocniczy 4 fazy akulturacji
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Wiecej materiatéw na stronie internetowej programu:

Materiat powstat w 2022 roku ramach projektu ,Globalna szkota. Razem o migracjach”, ktory jest czescia
przedsiewziecia | am European: Historie i fakty o migracjach na XX| wiek” realizowanego przez Centrum
Edukacji Obywatelskiej.

Projekty wspoétfinansowane sa ze $Srodkéw Unii Europejskiej oraz w ramach programu polskiej wspétpra-
cy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP. Tres¢ wyraza wytacznie poglady autoréw/autorek
i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP ani Unii Eu-
ropejskiej.

€0 45w N ¥DEAR ©

na globalne
CENTRUM EDUKACII

OBYWATELSKIE ® wyzwania polska pomoc

,I am European. Historie i fakty o migracjach na XXI wiek” jest czescig programu DEAR (The European
Commission’s Development Education and Awareness Raising Programme), ktory wspiera projekty an-
gazujace spoteczenstwo Unii Europejskiej w globalne zagadnienia rozwoju spotecznego, gospodarczego
i Srodowiskowego. Poprzez finansowanie programéw takich jak ,| am European. Historie i fakty o migra-
cjach na XXl wiek , DEAR promuje uniwersalne wartosci, m.in. wolno$¢, demokracje, praworzadnosc oraz
umozliwia obywatelom i obywatelkom Europy wtaczenie sie w globalny rozwéj. Program DEAR finansuje
okoto 30 programoéw w krajach cztonkowskich UE. Projekty te przyczyniaja sie do zwiekszenia zrozumie-
nia i zaangazowania Europejek i Europejczykéw w kreowanie pozytywnych zmiany spotecznych zaréwno
na poziomie lokalnym, jak i miedzynarodowym. Dziatania DEAR wspieraja rowniez prace UE narzeczre-
alizacji Celéw Zréwnowazonego Rozwoju.

Wydawca:

Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej
ul. Noakowskiego 10,

00-666 Warszawa

Warszawa 2022

Autorka: Barbara Gtab

Redakcja merytoryczna: Elzbieta Kielak

Redakcja jezykowa i korekta: Justyna Yigitler
Projekt graficzny i sktad: [B) RZECIYOBRAZKOWE

Materiat jest dostepny na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa 4.0 Miedzynarodowe. Pewne
prawa zastrzezone na rzecz Fundacji Centrum Edukacji Obywatelskiej. Utwor powstat w ramach progra-
mu polskiej wspotpracy rozwojowej realizowanej za posrednictwem MSZ RP w roku 2022. Zezwala sie na
dowolne wykorzystanie utworu, pod warunkiem zachowania ww. informacji, w tym informacji o stosowa-
nej licencji i posiadaczach praw.
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ZALACZNIK NR 1.
Materiat pomocniczy Mapa doswiadczen
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ZALACZNIK NR 2.
Materiat pomocniczy Mapa emogcji
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ZALACZNIK NR 3.
Materiat pomocniczy Piramida potrzeb Maslova
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ZALACZNIK NR 4.
Karta pracy Krok do przodu
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ZALACZNIK NR 5.
Materiaty edukacyjne UNICEF
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ZALACZNIK NR 6.
Petycja “Ratujmy Kubana!Nie méwmy mu won!”

Ratujmy Kubana! Nie méwmy mu won! Petycja
w jego sprawie!

Dokument Nr 11515 Warszawa 11-09-2015

Do:

Urzad do Spraw Cudzoziemcéw, Straz Graniczna, Rzecznik Praw Dziecka
Arkadiusz Szymaiiski, Marek Michalak

ul. Koszykowa 16, 00-564 Warszawa

Al Niepodlegloei 10, 02-514 Warszawa

ul. Przemysiowa 30/32, 00-450 Warszawa

22 601 74 02, +48 22 5004000
kierownictwo@udsc.gov.pl, rpd@brpd.gov.pl, gabinet.kg@strazgraniczna.pl

Uczniowie i nauczyciele IX Liceum Ogélnoksztalegcego im. Klementyny Hoffmanowej w Warszawie zwracajg sig z prosbg o
wstrzymanie procesu deportaci z Polski Kubana Turanbajewa wraz z jego rodzing.

Kuban zyje ze swojg rodzing prawie pigé lat w Rzeczypospolitej Polskiej. Wlozyli duzo wysitku by sta¢ si¢ dobrymi
obywatelami naszego kraju, wige nasze panstwo nie powinno by¢ obojgtne na takich ludzi. Kuban plynnie postuguje sig
Jezykiem polskim i dokladnie poznat tutejsza kulturg. Jest on pracowitym i pilnym uczniem, ktéry posiada szeroki zakres
zainteresowan. Ma wielu przyjaciot 1 kolegow w szkole jak i poza nig. Bez watpienia mozna nazwaé go przykiadnym
obywatelem Polski. Kuban cheialby uczyé sig w Rzeczypospolitej, napisaé maturg, skoficzy¢ studia, a nastgpnie Zyé w

Polsce jako jej pelnoprawny obywatel, Z tego powodu spolecznoéé IX Liceum Ogélnoksztalcacego

im. Klementyny Hoffmanowej w Warszawie wyraza zdecydowany sprzeciw w sprawie deportowania Kubana Turanbajewa i jego
rodziny.

Majge na uwadze powyzszg tres¢ apelujemy o podjecie inicjatywy odnosnie wstrzymania wniosku o deportacje. Z gory
dzigkujemy za rozpatrzenie sprawy.

Nizej podpisany/a:

Patryk Marciszek-Kosieradzki

IX Liceum im. Klementyny Hoffmanowej
00-682 Warszawa
patryk.kosieradzki@gmail.com
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ZALACZNIK NR 7.

Planeta
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ZALACZNIK NR 8.

MIESIAC MIODOWY

Fazatajest nazywana rowniez faza turystyczna (podrézujaca osoba doswiadcza réznic w podobny sposéb). Roznice pomiedzy

nowa kultura a kultura pochodzenia sg odbierane pozytywnie, np. nowe smaki, widoki, zwyczaje.

W przypadku migracji niedobrowolnej faza ta moze by¢ bardzo krétka lub moze jej nie by¢ wcale, od poczatku moga pojawiac sie

uczucia negatywne np. obawy, niepokdj.

,Pierwsze dwa tygodnie pobytu w Warszawie byty super. Podobato
mi sie, Ze jest duzo zieleni, Ze jest czysto oraz Ze miasto ma szerokq

oferte darmowych wydarzen kulturalnych jak wystawy i koncerty”.

SZOK KULTUROWY

Koniecznos¢ codziennego skutecznego funkcjonowania w nowej kulturze sprawia, ze napotykane réznice zaczynaja przeszka-
dzaé. Nieporozumienia, pomytki wynikajace z nieznajomosci kultury przestaja powodowac rozbawienie, a zaczynaja by¢ odbie-

rane negatywnie.

Na skutek napotykanych trudnosci moze nastapic¢ tymczasowe pogorszenie funkcjonowania i nastroju oraz wyczerpanie fizyczne.
Moze dojs¢ do kryzysu, ktéry najczesciej przebiega w dwdoch etapach. W pierwszym etapie szoku kulturowego osoby doswiad-
czaja ztosci na samego/ sama siebie.

W drugiej fazie szoku kulturowego ztos¢ moze zostac skierowana na przedstawicieli kultury przyjmujace;j.

W fazie tej niektdére osoby sie izoluja, wycofuja z zycia spotecznego. Niekiedy pojawia sie ostabienie organizmu, np. czestsze prze-
zigbienia, problemy ze snem.

Moze sie pojawic chec opuszczenia nowego kraju.

,Nie nadaje sie, jestem beznadziejna. Nigdy nie naucze sie polskie-
go. Jak mogtam znowu palnqg¢ takq gafe”.
,Nie wiem, co sie ze mnq dzieje, czasem nie mam sity wstac z tézka,

mam problemy ze snem”.

,Co za okropny kraj. Ze mnie sie pod$Smiewajq, jak cos méwie po
polsku, a sami ledwo co dukajq po angielsku, a niektérzy to w 0g6-
le zero jezykéw obcych, w moim kraju wiekszos¢ oséb zna dwa lub

nawet trzy jezyki”.

ZDROWIENIE,
ADAPTACIA

W tej fazie rozpoczyna sie przystosowanie do zycia w nowej kulturze. Nowa kultura zaczyna sie wydawac bardziej sensowna,
zmniejsza sie ilo$¢ negatywnych reakcji na napotykane réznice. Osoba zaczyna rozumie¢, jakiego zachowania si¢ od niej oczeku-
je w wiekszosci sytuacji. Powraca poczucie ,normalnosci”. Osoba stosuje wiecej konstruktywnych strategii radzenia sobie w réz-

nych sytuacjach, a réznice kulturowe budza wiecej pozytywnych reakcji.

,Na poczgtku trudno mi byto zaakceptowac, ze Polacy mato sie
usmiechajq na ulicy do obcych. Z czasem sie przekonatem, ze przy
blizszym poznaniu sq mili. Zrozumiatem lepiej ich mentalnos¢. Nie
biore do siebie tego, Ze ktos sie do mnie nie usmiechnat, jak to jest
w moim kraju, gdy sie poznajemy. Dzieki temu tatwiej jest mi na-

wiqzac znajomosci”.

KOMPETENCIJA
KULTUROWA
MISTRZOSTWO/
DWUKULTUROWOSC

Osiagniecie tej fazy oznacza, ze osoba zaadaptowata sie do zycia w nowej kulturze, posiada kompetencje umozliwiajace jej w kom-
fortowy sposdb w petni uczestniczy¢ w nowej kulturze.

Faza tajest nazywana réwniez faza dwukulturowosci.

,Podoba mi sig, ze tutaj jestesmy punktualni.
Mam wielu przyjaciét i znajomych. Lubie sie z nimi wygtupiaé

i moge nanich liczy¢”.

Zrédto: https://globalna.ceo.org.pl/wp-content/uploads/sites/4/2021/09/ceo_3_tozsamosc-a-migracje_final.pdf
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