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Proces migracji - dlaczego ludzie migruja?

Ten artykul zawiera przeglad teorii migracji — zaobserwowanych przez naukowcow
wzorcow ludzkich zachowan migracyjnych. Co sprawia, ze niektorzy ludzie podejmuja
decyzje o migracji, cho¢ wiekszo$¢ tego nie robi? Jakie czynniki na to wplywaja? Jak
przebiega proces podejmowania decyzji o migracji?

Kazdego dnia tysigce ludzi na calym $wiecie pakuje walizki 1 wyjezdza za granice w
poszukiwaniu lepszej przysztosci. Dlaczego to robig? Kazdy migrant i migrantka maja wlasna
histori¢ 1 osobista motywacj¢. Naukowcy zaobserwowali jednak kilka wzorcow zachowan,
ktore nazywamy teoriami migracji, a ktore pomagaja zrozumiec stojace za nig przyczyny.

Racjonalna decyzja

Zacznijmy od odpowiedzi na pytanie: ,,Dlaczego wigkszo$¢ ludzi nie decyduje si¢ na
migracj¢ za granicg?”. Setki milionow ludzi na $§wiecie zyjacych w kraju innym niz ten, w
ktoérym sie¢ urodzili, stanowig niecate 4% catej populacji. Nawet w Unii Europejskiej, ktorej
obywatele i obywatelki mogg przemieszczaé si¢ bez ograniczen, mniej niz 4% populacji
mieszka w kraju cztonkowskim, w ktérym si¢ nie urodzito. Jak to wyjasnié?

Migracja to nietatwe i czesto ryzykowne przedsiewziecie. Nawet jesli w dzisiejszych czasach
podrézowanie nie wiaze si¢ z zagrozeniem zycia, to 1 tak jest stresujagcym doswiadczeniem.
Trzeba odnalez¢ si¢ w srodowisku z nowym jezykiem i kultura, gdzie brakuje wspierajacych
przyjaciot lub rodziny, za to jest mnostwo biurokracji.

Ekonomisci (np. Larry A. Sjaastad w artykule z 1962 roku ,,The Costs and Returns of Human
Migration”) poréwnuja migracje do inwestycji — ludzie migruja, aby bardziej produktywnie
wykorzysta¢ swoj kapitat, czyli wiedze, umiejetnosci lub po prostu siebie jako pracownikow.
Decyzja 0 migracji czesto zapada, jesli jest nadzieja na to, ze taka inwestycja si¢ optaci. To
dlatego migruja gtéwnie ludzie mlodzi, u ktorych rachunek zyskow i strat w dlugiej
perspektywie jest dodatni, a migracja zwigksza rentowno$¢ ich osobistego kapitatu.

Ujmujac rzecz inaczej, wedlug tej teorii migracja to racjonalny wybor. Oczywiscie nie kazdy
liczy tylko ekonomiczne zyski i straty. Badania nad migracjami pokazuja, ze nawet jesli takie
wyliczenia stanowig punkt wyjscia, to ludzie czegsto nie maja pelnych informacji o warunkach
w kraju przeznaczenia ani o wszystkich kosztach zwigzanych z migracja. Istnieja tez rzeczy,
ktore trudno przeliczy¢ na pienigdze. Szwajcarski socjolog Hans-Joachim Hoffmann-
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Nowotny zauwazyl np., ze dla ludzi oprocz zysku liczy si¢ wtadza spoteczna i prestiz.
Trudniej osiaggnac¢ je za granicg, dlatego ludzie nie decyduja si¢ na migracje, nawet jesli
bytaby optacalna ekonomicznie. Wazna role odgrywaja cechy indywidualne — tatwos¢
adaptacji i odporno$¢ na ryzyko, wiec rachunek zyskow i strat emocjonalnych dla
poszczegblnych oséb bedzie inny.

Kraje imigracyjne i emigracyjne

Badacze 1 badaczki migracji probujg odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego z jednych krajow
ludzie wyjezdzaja, a do innych przyjezdzaja. Jak wyjasni¢ naukowo kierunki migracji? Do
najpopularniejszych teorii zalicza si¢ koncepcja czynnikdw przyciggajacych i wypychajacych,
opublikowana w 1966 roku przez amerykanskiego demografa Everetta S. Lee. Czynniki
wypychajace to argumenty, ktore sktaniajg do wyjazdu, np. konflikt zbrojny,
niebezpieczenstwo, przesladowania, bezrobocie lub relatywne ubdstwo. Do czynnikow
przyciagajacych zalicza si¢ wszystko, co jest atrakcyjne w kraju przeznaczenia, np. dobra
praca, ziemia (w przeszlo$ci), wyzsze zarobki, edukacja stwarzajaca wigksze mozliwosci,
wolnos$¢ kulturalna lub polityczna. Na ludzi mogg oddzialywa¢ zarowno czynniki
wypychajace, jak i przyciagajace, a czesto jedne i drugie. Niespodziewane przeszkody
rowniez mogg doprowadzi¢ do zmiany planéw migracyjnych.

Teoria czynnikéw wypychajacych i przyciggajacych wyjasnia, z jakiego powodu migracja
przebiega gtéwnie z krajow ubogich (globalnego Potudnia) do bogatszych (globalne;j
Poinocy). Teoria ta, w potaczeniu z koncepcja migracji jako inwestycji, pomaga zrozumie¢,
dlaczego wigkszos¢ migracji odbywa si¢ na matg skale, a w dodatku w obrebie krajow
globalnego Potudnia. Migracja to kosztowne przedsiewzigcie, zwtaszcza dla mieszkancow i
mieszkanek tych krajow. To dlatego ludzie czgsto uciekajg przed konfliktami zbrojnymi do
sgsiednich, mniej zamoznych krajow — czynniki wypychajace motywujg ich do opuszczenia
domoéw, a nawet jesli czynniki przyciagajace w sasiednim kraju nie sg silne, to 1 tak zycie tam
jest lepsze niz w kraju pochodzenia.

Demografowie znalezli inne cieckawe wyjasnienie kierunku i przyczyn migracji. W 1971 roku
Wilbur Zelinsky przedstawil model przemian demograficznych wyjasniajagcy mechanizmy
emigracji z krajow rozwijajacych si¢. Nasila si¢ ona w krajach modernizujacych sig, o
wysokim wskazniku urodzen 1 rosnacej oczekiwanej dtugosci zycia. Kiedy brakuje pracy dla
wszystkich, niektérzy mtodzi ludzie muszg wyjecha¢. Obecnie obserwujemy to zjawisko w
wielu krajach afrykanskich i azjatyckich. Natomiast 100—150 lat temu w podobnej sytuacji
byta wigkszos¢ krajow europejskich, w tym Polska. Zdarzalo sie, ze kilkoro dzieci z jedne;j
rodziny wyjezdzalo do Rosji, aby zasiedli¢ ziemie lezace odlogiem. Nawiasem méwiac,
relatywny dobrobyt ma wplyw nie tylko na powstawanie duzych grup migracyjnych, ale tez
na ich mobilnos¢, jako Ze migracja zawsze wymaga inwestycji poczatkowe;.

Teoria ta wydaje si¢ jednak zbyt jednowymiarowa, aby rzetelnie opisa¢ zjawisko migracji.
Niekiedy emigracja trwa po ustabilizowaniu si¢ sytuacji demograficznej w kraju pochodzenia,
a jego populacja wrecz moze male¢. To efekt tzw. migracji fancuchowej — do pierwszych
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migrantéw 1 migrantek zmuszonych do wyjazdu w poszukiwaniu lepszej pracy dotaczaja ich
rodziny lub kolejne osoby, poniewaz gospodarka kraju pochodzenia kurczy si¢ na skutek
gwaltownej emigracji, a wraz z nig rynek lokalny i mozliwo$ci zatrudnienia.

Sieci i trendy migracyjne

Badania nad migracjami ujawnity nieracjonalne zjawisko — czesto si¢ zdarza, ze w jednym
panstwie skupiajg si¢ migranci i migrantki zaledwie z kilku krajow, a przedstawicieli i
przedstawicielek innych jest niewiele. Dlaczego? Czg¢sciowo mozna to wyjasni¢ umowami
migracyjnymi mi¢dzy krajami. Na przyktad w latach 50. i 60. XX wieku Turcy i Turczynki
przyjezdzali do krajow Europy Zachodniej jako pracownicy goscinni na podstawie
migdzynarodowych porozumien. Podobne umowy obowiazywaty w kilku panstwach wobec
pielegniarek i pielggniarzy z Filipin.

Ale jak wyjasni¢ fakt, ze miasto handlowe Guangzhou w poludniowych Chinach
niespodziewanie stalo si¢ schronieniem dla ponad 100 tys. Nigeryjczykéw 1 Nigeryjek? Te
kraje nie podpisywaty porozumien, a zadna chinska firma nie zatrudniala masowo
pracownikow 1 pracownic z Nigerii. Tych krajow nie faczy tez wspolna przesztosé
historyczna.

Odpowiedz przynosi teoria sieci migracyjnych. Koszty i stres zwigzane z migracjg znacznie
maleja, jesli w kraju przeznaczenia przebywa juz przynajmniej kilku rodakow czy rodaczek,
ktérzy dzielg si¢ wiedza o zyciu i mozliwos$ciach migrantow i migrantek w danym panstwie, a
nawet zapewniaja nocleg, pomagaja znalez¢ prace 1 ulatwiajg wiele spraw w poczatkowym
okresie po przyjezdzie. Nie zawsze sg to krewni albo przyjaciele. Sie¢ kontaktéw czgsto
wspottworza zawodowi posrednicy, m.in. agencje HR i posrednictwa pracy, firmy
przeprowadzkowe. W miarg powigkszania spoleczno$ci, emigrantéw i emigrantki zaczynajg
otacza¢ dostawcy ustug, dzigki ktorym sie¢ sie integruje — wlasciciele sklepdéw z rodzima
zywno$cig i produktami, restauratorzy, fryzjerki czy lekarki, z ktérymi migranci i migrantki
porozumiewajg si¢ bez probleméw, jak w rodzinnym kraju.

Rozwdj spotecznosci migranckich nie trwa jednak bezustannie. Sieci migracyjne rozwijaja si¢
do okreslonego momentu, po czym zaczynaja si¢ kurczy¢. Dlaczego? Jednym z powodéw
mogg by¢ zmiany polityki migracyjnej. W potowie drugiej dekady XXI wieku liczba
Afrykanow i Afrykanek w Guangzhou spadfa niemal do zera po tym, jak Chiny mocno
ograniczyly imigracj¢ z Nigerii, a osoby przebywajace na miejscu nie byly traktowane z
sympatia.

Przyczyna nie zawsze sg zmiany polityczne. Na przyktad kiedy w latach 70. XX wieku
Niemcy zamknely granice dla migrantow 1 migrantek zarobkowych z Turcji, liczba 0so6b
przyjezdzajacych z tego kraju wzrosta. Turcy 1 Turczynki przebywajacy juz w Niemczech
postanowili sprowadzi¢ do siebie bliskich, korzystajac z prawa do taczenia rodzin.

Czasami spoteczno$ci migranckie samoczynnie przestaja rosng¢, a nawet zaczynajg male¢, co
moga uzasadnia¢ czynniki wypychajace i1 przyciagajace. Na przyktad poziom zycia w Polsce i
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Niemczech przestat by¢ tak zréznicowany jak 10 czy 20 lat temu, skutkiem czego coraz mniej
ludzi wyjezdza do Niemiec, a coraz wigcej z nich wraca. Teoria sieci podkresla rolg samej
sieci w tych procesach. Z czasem spoteczno$ci migranckie zaczynaja by¢ niechg¢tne nowym
przyjezdnym, zwlaszcza jesli spoteczenstwo kraju przeznaczenia patrzy na nich krytycznie.
Zaczynaja si¢ konflikty migdzy migrantami i migrantkami z tego samego kraju — ,,nowymi” i
»starymi”, bo ci drudzy widza rzeczywisto$¢ podobnie jak lokalni mieszkancy. ,,Starzy” moga
obawiac si¢ o swoja reputacje lub nie chcg bra¢ odpowiedzialnosci za ,,nowych”.
Spotecznosci migranckie stopniowo si¢ rozpadaja, zawodowi posrednicy przestajg si¢ nimi
interesowac, a pozostali integrujg si¢ z lokalng spotecznoscia.

Co wplywa na decyzj¢ o migracji?

Badacze i badaczki probowali tez zrozumie¢ sam proces migracji. W dzisiejszych czasach
przebiega on etapami. Rzadko si¢ zdarza, by wyjazd z kraju byt definitywny i na zawsze.
Pierwszy pobyt za granica jest ograniczony w czasie — na Kilka miesigcy, na rok, do konca
studiow, zeby sprawdzié, jak sie¢ tam zyje. Do$¢ czesto krotki wyjazd przedtuza sie, a dana
osoba staje si¢ gosciem w swoim kraju pochodzenia.

Warto zauwazy¢, ze czasem powody zamieszkania na state za granica rdznig si¢ od
pierwotnych przyczyn wyjazdu. Dotyczy to zwlaszcza ludzi mtodych. O ile poczatkowo ich
motywacja do wyjazdu byty studia lub praca, to po pewnym czasie znaczenie zyskuje ogolny
kontekst spoteczny, np. otwartos¢ spoleczenstwa.

Oczywiscie, nie kazdy ma taka swobodg jak mtodzi ludzie. Niemiecki ekonomista Oded Stark
opracowat teori¢ nowej ekonomii migracji zarobkowej (NELM, New Economics of Labor
Migration), z ktérej wynika, Ze decyzja o migracji cz¢sto nie zapada indywidualnie, lecz
zbiorowo, np. w obrgbie gospodarstwa domowego. Nawet jesli wyjezdza tylko jedna osoba,
to jej wyjazd wplywa na wszystkich. W migracj¢ inwestuje nie tylko osoba wyjezdzajaca, ale
i cztonkowie rodziny, ktore ja wspieraja.

Jesli jedno z malzonkdw podejmuje prace za granica, to wspotmatzonek/matzonka przejmuje
wigkszg odpowiedzialnos¢ za zycie domowe, a zatem do$wiadcza stresu zwigzanego z
migracja, nie opuszczajac domu. To dlatego koszty i korzy$ci z migracji nalezy szacowac z
perspektywy calej rodziny. Czy wzgledny dobrobyt uzyskany dzigki migracji — np. $rodki na
remont domu lub zakup drugiego samochodu — przewyzsza ryzyko i przejsciowe trudnosci
zwigzane z wyjazdem jednego z cztonkow/cztonkin rodziny? Oczywiscie, mozna rozwazaé
inne modele, np. migracj¢ fancuchowa czyli pézniejszy wyjazd reszty rodziny. Taka decyzje
réwniez trzeba przemysle¢ np. pod katem kosztow zycia, dobrobytu finansowego i wyzwan
zwigzanych z integracja. Znaczenie majg tez polityki migracyjne. Jesli kraj przeznaczenia
zaostrza przepisy migracyjne, to fala migracji tancuchowej przybiera na sile. Rodziny
dotaczaja do osoby juz przebywajacej za granicg, bo jej odwiedziny w domu stang si¢
utrudnione. Czestym modelem jest migracja wahadlowa — jedna osoba z rodziny co pewien
czas wyjezdza za granicg, skad przesyla pieniadze do domu, a pozostali dostosowuja do niej
sw0j rytm zycia.
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Podsumujmy: migracja jest wypadkowa wielu roznych czynnikow spotecznych,
wspolnotowych 1 indywidualnych. Migracja moze by¢ zyciowa koniecznos$cig lub korzyscia.
Dzigki niej cztowiek moze staé si¢ obiezy§wiatem, ktéry w nowym kraju doswiadcza przygdd
1 ekscytujacych przezy¢. Bywa tez, ze migracja okazuje si¢ putapka, gdy zwigzane z nig
obietnice i nadzieje si¢ nie spetniaja, a trudno jest wrocié, jak i 1§¢ do przodu.

Tematy do dyskusji:

e Opowiedz prawdziwg histori¢ migranta/migrantki lub wymysl wtasng (kim jest ta
osoba? skad i dokad wyjechala? dlaczego?) i omow ja z punktu widzenia teorii
przedstawionych w tym rozdziale. W jakim stopniu decyzja o migracji zalezata od
rachunku zyskow i strat, czynnikow wypychajacych i przyciagajacych, przemian
demograficznych, wplywu sieci migrantow? Zostata podjeta indywidualnie czy
zbiorowo?

e ZastanOw sig, na ile decyzja o migracji jest racjonalna, a na ile nieracjonalna.

Dodatkowa lektura:

Poglebiony przeglad teorii migracyjnych mozna znalez¢ tutaj, por.: Hagen-Zanker, J. (2008).
Why do people migrate? A review of the theoretical literature. MPRA Paper No. 28197.

Ciekawy podcast o migracji prowadzony przez International Migration Research Network.

Brettell, C.B., Hollifield, J.F. (red.) (2014). Migration theory: Talking across disciplines.
London; New York: Routledge.
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Wigcej materialéw na stronie internetowej programu: www.globalna.ceo.org.pl

Materiat powstat w 2021 roku w ramach przedsigwzigcia ,,I am European: Historie i fakty o migracjach na
XXI wiek” realizowanego przez Centrum Edukacji Obywatelskiej. Thumaczenie z j¢zyka angielskiego na
jezyk polski zostato przygotowane w 2022 r. w ramach projektu ,,Globalna szkota. Razem o migracjach”,
bedacego czgscia przedsiewzigcia. Projekty wspotfinansowane sg ze sSrodkow Unii Europejskiej oraz w
ramach programu polskiej wspotpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP. Tre$¢ wyraza
wylacznie poglady autorow/autorek i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Ministerstwa
Spraw Zagranicznych RP ani Unii Europejskiej. www.gov.pl/polskapomoc

,,] am European. Historie i fakty o migracjach na XXI wiek” jest czgscig programu DEAR (The European
Commission's Development Education and Awareness Raising Programme), ktory wspiera projekty
angazujace spoteczenstwo Unii Europejskiej w globalne zagadnienia rozwoju spotecznego, gospodarczego i
srodowiskowego. Poprzez finansowanie programéw takich jak ,,l am European. Historie i fakty o migracjach
na XXI wiek”. DEAR promuje uniwersalne wartosci, m.in. wolnos$¢, demokracj¢, praworzadnos¢ oraz
umozliwia obywatelom i obywatelkom Europy wiaczenie si¢ w globalny rozwdj. Program DEAR finansuje
okoto 30 programow w krajach cztonkowskich UE. Projekty te przyczyniajg si¢ do zwigkszenia zrozumienia
i zaangazowania Europejek 1 Europejczykoéw w kreowanie pozytywnych zmian spotecznych zaréwno na
poziomie lokalnym, jak i miedzynarodowym. Dziatania DEAR wspieraja rowniez prac¢ UE na rzecz
realizacji Celow Zréwnowazonego Rozwoju.
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