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Wstep dla nauczycielal/ki lub starszych uczniéw i uczennic
W przyrodzie nie ma smieci.

Odpady, popularnie nazywane $mieciami, sg wytworem cztowieka. Materia organiczna pochodzenia
roslinnego (np. utamane gatezie, wiatrotomy, opadte igty i liscie) i zwierzecego (odchody, pozostatosci
po zerowaniu, martwe ciata) jest wigczana w obieg materii poprzez padlinozercéw, saprofagi, grzyby i
bakterie. Smieci nieodtgcznie towarzyszg cztowiekowi, sg wytworem cywilizacji i rosngcych
niebiologicznych potrzeb ludzi.

Z roku na rok na Ziemi rosnie produkcja odpadéw. Ten negatywny trend widoczny jest réwniez w Polsce.
Statystyczny Polak w 2019 r. wytworzyt 332 kg $mieci. To 0 49 kg wiecej niz jeszcze pie¢ lat wczesnie;.
Ogolnoswiatowe prognozy réwniez nie pozostawiajg ztudzen. Zgodnie z raportem Banku Swiatowego?,
obecnie kazdego roku wytwarza sie okoto 2 mld ton odpadow statych. Jednak wediug przewidywan
ekspertéw, juz za 30 lat mozna spodziewa¢ sie produkcji Smieci na poziomie 3,4 mld ton rocznie?. Co
dzieje sie z tymi wszystkim odpadami? Smieci “znikajg” w spalarniach, aby wrécié do nas pod postacig
szkodliwych substanciji. Smieci “znikajg” bo sg tadowane na kontenerowce i wysytane na inny kontynent,
zeby problem byt mniej widoczny.

Na poczagtku XX wieku masa antropogeniczna czyli taka, ktéra powstata w wyniku dziatalnosci
cziowieka (gtownie beton, kruszywa, cegly, asfalt, metale, szkto, plastik) stanowita ledwie 3% globalnej

1 What a Waste 2.0: A Global Snapshot of Solid Waste Management to 2050
2

dostep 30.12.2021r.


https://odpady.net.pl/2020/09/23/smieci-to-ogromny-problem-naszych-czasow-jak-walczy-sie-z-nim-w-polsce-i-na-swiecie/
https://odpady.net.pl/2020/09/23/smieci-to-ogromny-problem-naszych-czasow-jak-walczy-sie-z-nim-w-polsce-i-na-swiecie/

biomasy. W 2020 roku to, co stworzyli ludzie doréwnato biomasie organizméw zamieszkujgcych

Ziemig3.

Zanieczyszczenia srodowiska to jednak nie tylko odpadki w naszych domowych koszach i butelki
pozostawione w lasach. Kazdy odpad, ktéry po sobie zostawiamy w $rodowisku dla przyrody jest
Smieciem. Co jeszcze stanowi zanieczyszczenie srodowiska?

To wszechobecny plastik (torebka foliowa, folia aluminiowa z papierka po cukierku, zuzyty lub
zgubiony dtugopis, gumka do wtoséw lub recepturka, papier pokryty tuszem z drukarki lub farbg
drukarskg itp.), zuzyte $rodki sanitarne (pieluchy jednorazowe, chusteczki higieniczne,
rekawiczki i maseczki jednorazowe), blistry po lekach lub, co gorsza, jeszcze z lekami, odchody
naszych pupili (gtdwnie psy i koty).

To srodki ochrony roslin, nawozy sztuczne, chemia stosowana w gospodarstwach domowych
itp., ktére przektadajg sie na zanieczyszczenie gleby.

To odpadki i scieki, ktore trafiajg do wdd powierzchniowych (stawy, bagna, jeziora, cieki wodne
naturalne i sztuczne) i podziemnych, a wraz z nimi do mérz i oceanéw

To drogi szybkiego ruchu i lotniska, ktére stanowig zanieczyszczenie hatasem

To niska emisja (z przydomowych piecéw), spaliny samochodow, fabryki, ktére sktadajg sie na
zanieczyszczenia powietrza

To silne lampy, podswietlone reklamy, wielkie zaktady pracy, ktére stanowig zanieczyszczenie
Swiattem.

Czy zatem segregacja smieci lub akcje sprzgtania sg rozwigzaniem tych problemoéw? Tylko w matym
stopniu. Sg one bardzo potrzebne i majg swoj ograniczony wptyw na srodowisko naturalne. Jednak
odpowiedz na to wyzwanie zawiera sie w stowie “mniej”’- mniej zakupow, mniej konsumpcji, mniej
potrzeb. Duzo tatwiej jest nie produkowac $mieci niz zastanawiac sie, co z nimi zrobié.

Dodatkowe materiaty:

Smieci - Jak unikngé $mieciowej katastrofy? Edukacyjna ksigzka ekologiczna dla dzieci 6+

Artykut Zasmiecanie mérz,

Artykut Anna Cigzadto Kto zasmieca oceany?

Na pytanie ,Skad biorg sie $mieci” odpowiada prof. Stanistaw Czachorowski w wyktadzie o takim samym
tytule

Wykonujgc ponizsze ¢wiczenia dowiecie sie wiecej o zanieczyszczeniach Srodowiska oraz o
tym, co mozemy zrobic, aby sie przed nimi uchronic.

3 https://dzikiezycie.pl/archiwum/2021/kwiecien-2021/ziemska-biomasa-a-masa-ludzkiej-technosfery


https://babaryba.pl/Smieci-Jak-uniknac-smieciowej-katastrofy-edukacyjna-ksiazka-ekologiczna-dla-dzieci-Gerda-Raidt
https://babaryba.pl/Smieci-Jak-uniknac-smieciowej-katastrofy-edukacyjna-ksiazka-ekologiczna-dla-dzieci-Gerda-Raidt
https://www.eea.europa.eu/pl/sygna142y/sygnaly-2014/zblizenie/zasmiecanie-morz
https://www.eea.europa.eu/pl/sygna142y/sygnaly-2014/zblizenie/zasmiecanie-morz
https://www.tawernaskipperow.pl/czytelnia/ciekawostki/kto-zasmieca-oceany%253F/7406
https://www.youtube.com/watch?v=iW0Q86_4xU8

Temat: Dzikie wysypisko $mieci

Czas trwania: 60 minut

Poziom nauczania: klasy VII-VIIl szkoty podstawowej oraz szkoty
ponadpodstawowe

zrozumiecie, w jaki sposob substancje wyptukiwane ze Smieci powodujg skazenie gleby i wod,
uswiadomicie sobie, ze substancje wyptukiwane ze Smieci mogg ze sobg reagowac powodujgc
nieprzewidywalnie grozne skazenie srodowiska

kolorowe mazaki albo farbki

tusz do pidra na naboje

spryskiwacz do roélin napetniony woda

kilka kawatkéw biatego recznika jednorazowego (mozna go =zastgpi¢ chusteczkami
higienicznymi lub biatymi filtrami do kawy)

Tresé zadania

1.

Przygotujecie kilka kawatkéw bibuty. Na jednym z nich, w poblizu jednego rogu zrébcie
atramentem (lub tuszem rozpuszczalnym w wodzie) plame wielkosci jednogroszéwki. W
kolejnych rogach zrébcie plamy podobnej wielkosci uzywajac czerwonego, zielonego i
niebieskiego mazaka (farbki). Teraz utézcie pozostate kawatki bibuty jeden na drugim, aby
tworzyly 3 — 5 warstw. Na samej gorze potdzcie bibute z kolorowymi kropkami.

W ten sposéb wykonaliscie model srodowiska. Kolorowe plamy to wysypiska smieci, a wolne,
biate przestrzenie to lasy, pola, tgki, osiedla mieszkaniowe, ogrodki dziatkowe, zielence itp.
Nad wysypiskiem cyrkuluje powietrze. Nastonecznienie, temperatura i wilgotnos¢ sg zmienne,
zalezne od pory dnia, pory roku i opadoéw atmosferycznych.

Teraz zasymulujcie mzawke albo staby deszcz — delikatnie spryskajcie wodg bibute z
kolorowymi plamami. Zaobserwujcie wyglad, kolor i zasieg wysypisk smieci. Mozecie mocniej
spryskac bibute i zaobserwowaé zmiany zachodzace na bibule.

Zdejmijcie gorny kawatek bibuty i zaobserwujcie wyglad bibuty, ktéra byta pod nim. Zrébcie to
samo z kolejnymi warstwami bibuty.

Przeanalizujecie wyniki tej symulacji i odpowiedzcie na pytania:

Co stato sie z kolorowymi plamami na bibule pod wptywem wody? Dlaczego?
Jak wyglgdaty kolejne warstwy bibuty? Dlaczego?
W jaki sposéb pod wptywem wody zmienita sie wielkos¢ plam? Dlaczego?

Przeniescie swojg uwage na $rodowisko naturalne, zastanéwcie sie i odpowiedzcie na pytania:

Co sie dzieje, gdy na $mieci na wysypisku padajg ulewne deszcze?
Jakim przemianom mogg podlegac smieci zgromadzone na wysypiskach?



e Co dzieje sie z substancjami przenikajacymi z powierzchni wysypiska w giab gleby? Jaki to
moze mie¢ wptyw na organizmy glebowe?

o Co moze sie stac jesli w poblizu wysypiska wystepuje ciek wodny?

o Co mozemy zrobic jesli zaobserwujemy dzikie wysypisko $mieci?

¢ Dowiedzcie sie, w jaki sposéb na komunalnych wysypiskach $mieci zapobiega sie skazeniu
gleby, wod i powietrza.

Na podstawie: Dorota Soida Zasady i techniki edukacji ekologicznej. Organizujemy zielong szkofe,
Osrodek Edukacji Ekologicznej OA PTTK, Osrodek Dydaktyczny Ojcowskiego Parku Narodowego,
Krakow 1993, str. 55, ¢w. 29.

Inne scenariusze, ktére mozesz zrealizowac z uczniami uczennicami w ramach tego tematu:

e Przeprowadzcie wywiad, aby dowiedzie¢ sie co dzieje sie z wytworzonymi w Waszej szkole odpadami.
(Zadanie z Tygodnia Edukacji Globalnej 2021)

e Plakaty na temat niskiej emisji:


https://docs.google.com/document/d/1K0R8cVUSVRwrfE-2n2-DWUVCzu2RmvSi/edit
https://wezoddech.ceo.org.pl/materialy/plakaty-informacyjne-nt-niskiej-emisji-do-pobrania
https://wezoddech.ceo.org.pl/materialy/plakaty-informacyjne-nt-niskiej-emisji-do-pobrania

& ?  Temat: Badanie przejrzystosci wody w jeziorze

Czas trwania: 60 minut

Gy

Poziom nauczania: klasa IV — VI szkoty podstawowej

Wprowadzenie

Do rzek i jezior odpady i zanieczyszczenia trafiajg z ladu i z powietrza. Te z lgdu albo trafiajg
bezposrednio do wody, albo sptywajg wraz z wodami powierzchniowymi. Zanieczyszczenia z powietrza
opadajg w postaci gazéw i pytdw bezposrednio na powierzchnie wody i rozpuszczajg sie w niej.
Zanieczyszczenia, ktére opadty na drogi, budynki, rosliny - sptukuje deszcz. Wraz z wodg deszczowg
wsigkajg w glebe i dostajg sie do wod podskérnych, podziemnych czy gtebinowych. Wraz z nimi
przemieszczajg sie dalej. Obojetnie kidérg drogg zanieczyszczenia dostaty sie do ciekdw wodnych
zmieniajg sktad chemiczny i odczyn (pH) wody, czego fatwo zauwazalnym skutkiem jest np. $niecie ryb,
zamieranie fauny bezkregowcéw, pojawianie sie zakwitdw sinic, zmiana zapachu i przejrzystosci wody.

Cele:
e zbadacie czystos¢ wody w stawie (jeziorze czy innym zbiorniku wodnym)

Materiaty:
e Dbialy, ptaski talerz (model profesjonalnego narzedzia pomiarowego - krgzka Secchiego)
e Dbiata, cienka siatka z materiatu (taka jak do kupowania warzyw i owocéw w sklepach czy na
targu),
e szpulka sznurka (np. szpagatu)

Badanie czystosci wody mozecie wykona¢ podczas zajec terenowych, w wyznaczonym, bezpiecznym
miejscu i w obecnosci nauczyciela lub innej dorostej osoby.
Przezroczystos¢ wody jest doskonatym wskaznikiem jej czystosci. Im Zzyzniejsze, a wiec
zanieczyszczone, jest jezioro tym przejrzysto$¢ wody jest mniejsza.
Wibzcie talerz do siatki, zawigzcie jg w taki sposéb, aby talerz nie wypadt. Do siatki przywigzcie sznurek.
Opuszczajcie wolno siatke z talerzem pionowo w doét tak dtugo, az zupetnie przestaniecie widzie¢ talerz.
Zaznaczcie na sznurku gtebokos¢, na ktorej przestaliscie widzieC opuszczony w siatce talerz.
Wyciggnijcie siatke z talerzem, nastepnie zmierzcie dlugos¢ sznurka od talerza do zaznaczonego
miejsca.
e Ocencie czystos¢ wody w badanym zbiorniku. Poréwnajcie jg do czystosci zbiornikéw, dla
ktoérych zostata ona zbadana, np. Czarny Staw nad Morskim Okiem — 21 m, Morskie Oko — 16
— 18 m, jezioro Hahcza zimg — 11 m, a latem — 7 m. Wiekszo$¢ mazurskich jezior ma
przezroczystos¢ 3 — 4 m. i sukcesywnie ta wartos¢ sie zmniejsza. Latem w Mikotajkach
przezroczystos¢ wody spada ponizej 0,5 m.
e Jedli bedzie niska, to zastandwcie sie, jakie mogg by¢ przyczyny. Skad sie biorg
zanieczyszczenia? Jakg drogg tam trafiajg?
e Czy mozecie mie¢ wptyw na czystos¢ tego zbiornika? Jaki?
e Czy w trakcie badania zaobserwowaliscie jakie$ zwierzeta lub rosliny?



Dla zainteresowanych: Przeczytajcie o bioindykatorach. Sprébujcie znalez¢ w badanym zbiorniku
wodnym jeden z opisanych gatunkéw. Zrodto:

Inne scenariusze, ktére mozesz zrealizowac z uczniami uczennicami w ramach tego tematu:

e Przeprowadzcie wywiad, aby dowiedzie¢ sie co dzieje sie z wytworzonymi w Waszej szkole odpadami.
(Zadanie z Tygodnia Edukacji Globalnej 2021)

e  Kurs internetowy ,Mtodzi na rzecz czystego powietrza”:

Wiecej materiatéw na stronie internetowe;j:

Odpowiadaj
na globalne
® wyzwania

tel. 22 622 00 89 www.ceo.org.pl
Warszawa 2022


https://www.woda.edu.pl/artykuly/bioindykatory/
http://www.globalna.ceo.org.pl/
https://docs.google.com/document/d/1K0R8cVUSVRwrfE-2n2-DWUVCzu2RmvSi/edit
https://wezoddech.ceo.org.pl/materialy/kurs-internetowy-mlodzi-na-rzecz-czystego-powietrza
https://wezoddech.ceo.org.pl/materialy/kurs-internetowy-mlodzi-na-rzecz-czystego-powietrza

