SWIAT BEZ PLCI?
CZYLI ROLE

I STEREOTYPY
PLCIOWE

ODNIESIENIE DO PODSTAWY PROGRAMOWEJ:

e wyposazenie ucznidw w taki zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci,
ktére pozwalajg w sposdb bardziej dojrzaty i uporzgdkowany zrozumieé Swiat;
ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;

Wiedza:

e Uczniowie i uczennice znajg podstawowg definicje stereotypu;
e Rozumiejg znaczenie réwnouprawnienia pfci;

Kompetencje:

e Uczniowie i uczennice rozpoznajg szkodliwos¢ stereotypdéw dotyczgcych pici;
e Potrafig wskazaé przyktady nieréwnosci pomiedzy ptciami;

Postawy:
e Ksztattowanie otwartej postawy wobec swiata i innych ludzi;
Pojecia kluczowe: pteé biologiczna, pte¢ kulturowa, $wiat alternatywny

Stowa kluczowe: kobiety i mezczyzni, fantastyka naukowa

1. Swiat bez ptci — wprowadzenie nauczyciela. Zatacznik 1.
Kontekst — odwotanie do tekstu kultury (impuls). Ursula K. Le
Guin, Lewa reka

Gtéwny bohater powiesci science fiction Lewa reka ciemnosci -
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https://podstawaprogramowa.pl/Szkola-podstawowa-I-III

ciemnosci Genly Ai jest badaczem (kosmicznym fragment
antropologiem) wystanym na planete Zima celem rozdziatu 7 pt.
poznania jej mieszkancéw, obcej rasy, ktéra wyglagdem »Kwestia ptci”
przypomina zwyktych ludzi. Na Zimie nie ma jednak
podziatu na dwie pfcie. Jej mieszkancy nie sg wiec ani Zatacznik 2.:
kobietami, nie mezczyznami. Kim zatem s3? Jak Slajdy z
mozemy o nich mysle¢, a jak sie do nich zwracaé? ilustracjami
(obca planeta,
Zapro$ uczniow do wyobrazenia sobie, ze lecg w rakieta
odwiedziny na planete Zima. kosmiczna,
podréz
miedzygwiezdna)
Swiat bez pici — dyskusja. Tablica do
Pytania dla ucznidw na pobudzenie wyobrazni: zapisania haset
Jak mégtby wygladaé swiat, w ktédrym nie ma ptci? podawanych
Czym rdzni sie od naszego $wiata? przez uczniow i
Czy mozecie wyobrazi¢ sobie, jak wyglagda mieszkaniec uczennice.
Zimy? Jak jest ubrany? Co lubi robi¢ w wolnym czasie?
Czy bardzo rézni sie od was? Jesli tak, to dlaczego?
Czym réznitaby sie szkota w Zimie od naszej szkoty?
Jak w ogdle pozna¢, czy ktos$ jest dziewczyng czy
chtopcem? Czy decyduje o tym to jak ktos wyglada, czy
jak sie zachowuje? Czy ma to wptyw na to, jak
traktujemy dang osobe?
Swiat bez pici - krétkie podsumowanie. Nauczyciel
powinien zwrdécié¢ uwage na to, Ze nasz Swiat wcale nie
jest mniej dziwny od planety Zimy.
e Dlaczego inaczej traktujemy kobiety i mezczyzn?
e Wyobrazmy sobie, jak co o naszym Swiecie

miatby do powiedzenia przybysz z planety Zimy.

Jak odnalaztby sie w naszym najblizszym

otoczeniu (w domu, w szkole)?

Cwiczenie sktada sie z dwéch modutéw: krétka dyskusja o stereotypach opartych na pfci, a
nastepnie praca w grupach majaca za zadanie pobudzié¢ wyobraznie uczniéw.

Celem ¢wiczenia jest zachecenie uczniow do wyobrazenia sobie swiata, w ktorym pteé nie
decyduje o tym, co jest dozwolone, a co zabronione.
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1. Krétkie wprowadzenie.
Nasz Swiat rézni sie od planety Zima tym, ze na co dzien
dzielimy ludzi ze wzgledu na ptec.
e Co to znaczy, ze mezczyzni i kobiety sie od siebie
réznia?
e Czy powinnismy inaczej traktowac dziewczyny, a
inaczej chtopcow?
Ustalenie wspdlnie z uczniami definicji stereotypu Tablica do
opartego na pici. i zapisania
(Jesli stereotypy pojawity sie w dyskusji otwierajacej wypracowane;j
lekcje, warto je w tym miejscu przywotaé jako przyktad z uczniami
tego, jak nie powinnismy myslec o ptci). definicji oraz
przyktadéw
Pytania pomocnicze: stereotypow
e Skad biorg sie stereotypy? opartych na
e Dlaczego sg krzywdzace? pici.
e Dlaczego tak czesto w mysleniu korzystamy ze
stereotypow?
Czy na co dzien zachowujemy sie inaczej w zaleznosci do
tego jakiej jestesmy ptci?
Czy nasza ptec ogranicza to, co mozemy robié, méwié,
myslec?

Podsumowujgc dyskusje, warto skorzystac z definicji stereotypu
przygotowanej przez portal Réwnosc.info, ktéra zwraca uwage
rowniez na najwazniejsze cechy stereotypu (upraszczanie Swiata,
trudne do zmiany, oparte na obiegowych informacjach,
przekazywane ,z pokolenia na pokolenie” itd.)

3. Podziat uczniéow na grupy (maksymalnie 5-osobowe).
Kazda grupa dostaje duzy arkusz papieru i przybory do
rysowania.

Praca w grupach. Duzy arkusz
Kazda grupa ma za zadanie wyobrazic¢ sobie fantastyczny i papieru z
Swiat, w ktdrym ptec¢ nie warunkuje tego, jak sie obrysem
zachowujemy i co mozemy robic. Uczniowie zapetniajg planety,
arkusz pomystami na temat wymyslonego przez nich przybory do
Swiata — w formie rysunkdéw, ewentualnie krétkich haset. pisania i
Zachecaj uczniéw do uzywania wyobrazni, ale tez rysowania.
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https://rownosc.info/dictionary/stereotypy/

odwotywania sie do ich emocji — w szczegdlnosci
zwracania uwagi na to, co ich denerwuje: przyktadowo,
jakie zachowania czy zainteresowania sg przez uczniéw
okreslane jako ,dziewczynskie”, a ktére jako ,,chtopiece”, i
dlaczego jest to niepotrzebne (np. dziewczyny lubig grac
w pitke, mimo ze jest okreslana jako ,chfopiecy sport”, i
inne przyktady na to, jak stereotypowe podziaty ptciowe
sg sprzeczne z doswiadczeniami uczniow) .

Pytania pomocnicze:

e Jak mozna spedzad czas na waszej planecie?

e Czy chtopcy i dziewczyny moga robié te same rzeczy?

e (Czy cos jest zabronione?
Jak wyglada typowy mieszkaniec planety? W co jest
ubrany? Gdzie pracuje?
Co mozna robi¢ na planecie, czego nie mozna robi¢ w
naszym Swiecie?

Podsumowanie ¢wiczenia.
e (Czy kto$ z was chciatby zy¢ na co dzien na takiej planecie?
e A moze wcale nie trzeba wybiera¢ sie w dalekg podréz
kosmiczng, zeby mdc robic to, na co sie ma ochote?

Celem ¢wiczenia jest pobudzenie wyobrazni ucznidw poprzez podwazenie obowigzujgcych
podziatéw ze wzgledu na pteé, a takze zwrdcenie uwagi na krzywdzace funkcjonowanie
stereotypow. Wprowadzenie tematu planety Zimy — swiata, w ktérym nie istnieje pte¢ —ma na
celu najpierw wywotanie u ucznidow poczucia dziwnosci, obcosci, a nastepnie zachecenie ich
spojrzenia z tej samej perspektywy na naszg rzeczywistosé.

Pte¢ jest konstrukcjg spoteczno-kulturows, ktéra w réznych kulturach i spofeczenstwach
(prawdziwych lub fikcyjnych) moze by¢ wyrazana na najrézniejsze sposoby. Gtéwne ¢wiczenie
polegajagce na wymysleniu wtasnej obcej planety ma na celu uswiadomienie uczniom i
uczennicom funkcjonowanie stereotypdw, ktére ograniczajg indywidualng ekspresje,
zainteresowania i zachowania. W trakcie realizacji ¢wiczenia warto zwraca¢ uwage i
odwotywac sie do emocji samych ucznidéw — co im przeszkadza, co ogranicza, czego zazdroszczg
sobie nawzajem itp., w celu wtasciwego ksztattowania zagadnienia réwnosci ptci.
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Teksty kultury popularnej, zwtaszcza fantastyki — ksigzki, komiksy, filmy animowane — stanowig
dobry  punkt zaczepienia do dalszych  ¢wiczen  skupionych na  tematyce
réwnosci/réznorodnosci. Teksty fantastyczne bardzo czesto projektujg alternatywng wizje
Swiata, czy to dalekiej przysztosci czy fikcyjnej przesztosci, przez co mogg stanowic interesujgcy
~eksperyment myslowy” do kreatywnego wykorzystania przez nauczycieli i nauczycielki. W
odréznieniu od innych tekstéw (np. bajek, basni), teksty fantastyczne nie operujg prostymi
moratami, ale stanowig pole do rozwoju wyobraZzni i zachecajg do stawiania uczniom pytan na
temat otaczajacej ich, jak najbardziej ,realnej” rzeczywistosci.
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URSULA K. LE GUIN, LEWA REKA CIEMINOSCI - FRAGMENT ROZDZIAtU 7 PT. ,KWESTIA PLCI”

Z notatek polowych Ong Tot Oppong, zwiadowcy z pierwszego desantu badawczego
Ekumeny na Gethen (Zima), cykl 93 r. e. 1448.

[...] Czy cos innego wyjasnia gethenska fizjologie ptci? Przypadek, moze; dobdr naturalny, prawie
na pewno nie. Ich obuptciowos¢ ma niewielka albo zadng wartos¢ adaptacyjnga. Dla-czego
wybrano na eksperyment tak surowy swiat? Nie ma na to odpowiedzi. [...] Teoretyzuje tutaj na
temat pochodzenia gethenskiej fizjologii seksu, a co wtasciwie wiemy na ten temat? [...] Najpierw
ustale wszystko, co wiem, a potem wytoze swoje teorie. Po kolei.

[...] Obserwacja socjologiczna - bardzo prowizoryczna jak na razie, bo zbyt czesto przenositam sie
Z miejsca na miejsce, zeby poczynié znaczace obserwacje tego typu. [...] Uwaga: kazdy moze
objac¢ kazda role. Brzmi to bardzo prosto, ale efekty psychologiczne tego sg nie do przewidzenia.
Fakt, ze kazdy w wieku miedzy siedemnastym a trzydziestym pigtym mniej wiecej rokiem zycia
moze by¢ (jak to ujat Nim) "skazany na macierzyristwo", decyduje o tym, ze nikt tu nie jest
catkowicie "przywigzany" pod wzgledem psychologicznym i fizycznym, jak jest to z kobietami
gdzie indziej. Ciezary i przywileje sg dzielone po rowno; kazdy podejmuje to samo ryzyko i
dokonuje podobnego wyboru. Dlatego tez nikt nie jest tu tak wolny, jak wolny mezczyzna gdzie
indziej.

Uwaga: Nie istnieje podziat ludzkosci na silng i stabg potowe, obroincédw i wymagajgcych obrony,
dominujacych i podporzagdkowanych, wtascicieli i stugi, czynnych i biernych. Wtasciwie cata
sktonno$é do dualizmu, ktérg przepojone jest ludzkie myslenie, moze sie okazaé na Zimie
ostabiona lub zmieniona.

Nastepujace rzeczy powinny sie znalez¢ w koricowych zaleceniach: Przy spotkaniu z
Gethenczykiem nie nalezy i nie wolno robic¢ tego, co rozdzielnoptciowiec ma we krwi, to znaczy
osadzac¢ go w roli mezczyzny lub kobiety i ustawia¢ sie w stosunku do niego pod wptywem
wiasnych oczekiwan co do przyjetych lub mozliwych zachowan miedzy osobnikami tej samej lub
przeciwnej pfci. Wszystkie nasze wzorce spoteczno-seksualnych zachowan sg tu nieprzydatne.
Oni nie znajg tej gry. Oni nie patrzg na siebie jak na mezczyzne lub kobiete, co prawie przekracza
mozliwosci naszej wyobrazni. Jakie jest pierwsze pytanie, ktdre zadajemy na te-mat noworodka?
Pierwszy mobil, jezeli zostanie tu przystany, musi byé ostrzezony, ze jezeli nie jest bardzo pewny
siebie albo bardzo stary, jego duma bedzie narazona na szwank. Mezczyzna pragnie szacunku dla
swojej meskosci, kobieta pragnie, by jej kobiecos¢ byta doceniona, niezaleznie od tego, jak
posrednie lub subtelne bytyby te oznaki szacunku i doceniania. Na Zimie tego nie bedzie. Tu jest
sie ocenianym i szanowanym wyfgcznie jako istota ludzka. Jest to zaskakujgce przezycie.
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ZALACZNIK 2. DLA NAUCZYCIELA/NAUCZYCIELKI

Slajdy z ilustracjami pobudzajgcymi wyobraznie (obca planeta, rakieta kosmiczna, podréz
miedzygwiezdna itp.)
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Zrédto: domena publiczna, Pixabay.com i unspash.com
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