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CWICZENIE ,,CO NAS tACZY?”

Cwiczenie to rozpoczyna jedna osoba. Staje ona w odlegtosci ok. pieciu, szeéciu metréw od reszty
grupy i méwi: ,,Na mojg prawa strone zapraszam tego, kto lubi czekolade” (albo jakas inng rzecz). Z
grupy wybiegajg wszyscy, ktérych to zaproszenie dotyczy, ale zostaje tylko ta osoba, ktéra jako
pierwsza dotkneta prawej reki osoby inicjujgcej gre. Pozostali wracajg do grupy. Nastepnie uczestnicy
i uczestniczki ¢éwiczenia styszg: ,,Na mojg lewa strone zapraszam tego, kto lubi spotkania
miodziezowe”. Sytuacja sie powtarza. Uczestnicy/uczestniczki stojagcy po bokach osoby
rozpoczynajgcej gre podajg kolejne cechy. Do ich wolnych rgk dotgczajg nastepne osoby (niech przez
caty czas trzymaijg sie za rece). Na koniec te osoby, ktére dotgczyty jako ostanie i majg wolng jedng
reke, muszg znalez¢ jakas wspdlng ceche, aby mdc potaczy¢ krag.

Inny wariant ¢éwiczenia: Osoby uczestniczace stojg w kregu, jedna osoba wykrzykuje cechy. Te osoby,
ktérych one dotyczg, wstepujg do srodka. W ten sposdb wszyscy uczestnicy/uczestniczki widzg, co ich
taczy. Pdzniej wszyscy wracajg na miejsce, do kregu, a prowadzacy/prowadzaca wymienia kolejng
ceche.

INFORMACJE NA TEMAT PROJEKTOW MtODZIEZOWYCH Z EDUKACJI GLOBALNEJ ZNAJDUIJA SIE NA
STRONIE globalna.ceo.org.pl/projekty-mlodziezowe, GDZIE ZBIERAMY MATERIALY | DOBRE
PRAKTYKI.
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