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IWONA

PIERONEK-TOKARZ

SCENARIUSZ

Jezus narodzit sie
w ubogiej rodzinie

Podczas zajec¢ uczniowie i uczennice

poréwnaja ubdstwo Swietej Rodziny ze

EE KLASA VII-vill 45 MIN

Pytania kluczowe

wspotczesnym ubdstwem ludzi w Polsce

i w Kiberze (dzielnicy Nairobi, stolicy Kenii).

W jaki sposob mieszkancy
i mieszkanki Betlejem mogli

Zastanowig sie nad przyczynami ubostwa poméc Swietej Rodzinie?
oraz sposobami pomagania osobom ubogim. T

Cele zajec:

— wyjasnisz, dlaczego Jezus urodzit sie w stajence
— zrozumiesz, jakie sg przyczyny ubostwa na

Swiecie

— uzasadnisz, ze masz wptyw na poprawe sytuacji

0s0b zyjacych w ubdstwie

Zwiqzek z podstawq programowa:

B.24,C56., F.23.

Metody:

praca z Pismem Swietym,
burza pomystow, praca

z tekstem, pogadanka,
stuchanie utworu, praca
plastyczna (wersja dla
klasy V), modlitwa

Formy pracy:

praca indywidualna,

praca w parach,
praca zbiorowa

Jakie sa przyczyny ubdstwa
ludzi na Swiecie
(na przyktadzie Kibery)?

Zagadnienia:
ubostwo

Cele Zrownowazonego Rozwoju:
—1  Koniec z ubéstwem

Srodki dydaktyczne i materiaty:

Pismo Swiete (Lk 2, 1-7), Katechizm Kosciota
Katolickiego, karteczki samoprzylepne, duzy arkusz
papieru z przyklejonym na $rodku wizerunkiem
Jezusa, duzy arkusz papieru z przyklejona na srodku
szopka z Jezusem (wersja dla klasy V), czyste kartki
A5, klej (wersja dla klasy V), komputer, rzutnik, dostep
do Internetu, zatacznik
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Zapytaj klase: Dlaczego Jezus urodzit sie w stajence? Prawdopodobnie mtodziez powie, ze nikt nie chciat
przyja¢ Maryi i J6zefa w domu. By¢ moze kto$ zauwazy, ze jeden z gospodarzy wskazat Swietej Rodzinie
stajenke. Warto zwrdci¢ uwage na takg postawe jako pomoc adekwatng do mozliwosci danego cztowieka.
Mozliwe, ze to byto wszystko, co gospodarz mégt zaoferowac. Skonfrontujcie te wersje z Pismem Swietym.

Przeczytajcie wspolnie fragment z Ewangelii wedtug swietego tukasza (tk 2, 1-7). Warto porozmawiac

z grupa na temat tego, dlaczego w jasetkach czesto wprowadza sie postac gospodarza, ktéry wskazuje
Swietej Rodzinie stajenke jako miejsce schronienia. By¢ moze chcemy wierzyé, ze byt kto$, kto pomdgt Maryi
i Jozefowi? Zwrd¢ uwage, ze ewangelista nie ttumaczy, ,dlaczego nie byto dla nich miejsca w gospodzie”.
Zaproponuj burze pomystéw i popro$ o odpowiedz na pytania: Dlaczego w Betlejem nie byto miejsca dla
Jezusa i jego rodziny? Czego mogty sie obawia¢ osoby, ktére przyjetyby Swietq Rodzine? Zapisz na tablicy
wszystkie pojawiajace sie odpowiedzi.

Proponowane odpowiedzi: fizyczny brak miejsca, brak checi pomagania, brak mozliwosci zarobienia pienie-
dzy (Swieta Rodzina byta biedna), nieufno$¢, strach (strach przed obcymi; obawa, ze sq ztodziejami; podejrze-
nie, ze Maryja udaje cigze).

Zwréc¢ uwage na fakt, ze porod Maryi w zydowskim domu wigzatby sie z wieloma rytuatami po porodzie, co
bardzo skomplikowatoby zycie jego mieszkancow i mieszkanek (obecnos¢ Maryi mogta by¢ ktopotem).

Na podsumowanie tej czesci lekcji wtacz kolede pt. Nie byto miejsca dla Ciebie, na przyktad w wykonaniu
Magdy Welc: http://bit.ly/KoledaNieByloMiejsca. Dla lepszego zrozumienia mozesz rozdac uczniom i uczenni-
com tekst koledy.

Przeczytaj mtodziezy fragment Katechizmu Kos$ciota Katolickiego (KKK): ,Jezus narodzit sie w nedzne;j stajni,
w ubogiej rodzinie, prosci pasterze sa pierwszymi swiadkami tego wydarzenia” (KKK 525). Podsumuj informacje
zawarte we wprowadzeniu stwierdzeniem: osoby przebywajace w Betlejem miaty wptyw na ubdstwo Jezusa.

Podziel tablice pionowa kreska na pot. Nastepnie zadaj pytanie: Czy dostrzegacie wokét siebie ludzi ubogich?
Mtodziez prawdopodobnie odpowie twierdzaco. Opisz lewa strone tablicy hastem ,ubéstwo w Polsce” i zadaj
pytanie: Dlaczego niektérzy ludzie sq ubodzy? Odpowiedzi zapisujcie na tablicy.

Proponowane odpowiedzi: brak pracy (brak wyksztatcenia, doswiadczenia, zameldowania), bezdomnosc,
choroby, natogi, problemy z prawem, lenistwo, kleski zywiotowe, Swiadoma decyzja o zyciu w ubdstwie, dtugi,
dziedziczenie ubdstwa.

Podsumowujac, uswiadom mtodziezy, ze jednym z najbardziej krzywdzacych stereotypéw dotyczacych
ubdstwa jest to, ze bieda jest ,zawiniona”, wynika z lenistwa lub braku zaradnosci.

Powiedz klasie, ze ludzie ubodzy zyja nie tylko w naszym najblizszym otoczeniu, ale i w réznych czesciach
$wiata. Odnies sie do Celéw Zréwnowazonego Rozwoju, zwracajac uwage na Cel 1: Koniec z ubéstwem.
Poinformuj mtodziez, ze Cele te zostaty ustanowione przez spotecznos¢ miedzynarodowa jako zadanie dla catej
ludzkosci. Powiedz, ze ,skrajne ubostwo na catym swiecie mierzone jest jako utrzymywanie sie za mniej niz 1,25
dolara dziennie. Obecnie 836 milionow ludzi zyje w skrajnym ubdstwie” (zrédto: Cele Zréwnowazonego Rozwo-
ju, Centrum Edukacji Obywatelskiej, https://globalna.ceo.org.pl/cele-zrownowazonego-rozwoju). Zapowiedz, ze
za chwile klasa pozna informacje na temat Kibery — ubogiej dzielnicy Nairobi. Jesli jest taka mozliwos¢, pokaz
mtodziezy, gdzie lezy Kenia i jej stolica, Nairobi. Wyswietl fotografie przedstawiajace Kibere.

Pamietaj, aby wybiera¢ zdjecia pokazujace Kibere z réznych perspektyw, w sposdb niestereotypowy,
nieodbierajqcy godnosci jej mieszkaricom i mieszkankom. Ponizej proponujemy kilka zrédet interneto-
wych, w ktérych mozna znalez¢ réznorodne zdjecia.


http://bit.ly/KoledaNieByloMiejsca
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Rafat Sitarz, Kolory Kibery, 02.2016, http://bit.ly/KoloryKibery.

Zdjecia i filmy dokumentujqce projekt w Kiberze 2014, 31.12.2014, http://globalnepoludnie.pl/Zdjecia-i-
filmy-dokumentujace.

Edom Kassaye, Lara Cumming, Photographer highlights unseen side of Kenya slum, 2.05.2019
http://bit.ly/UnseenKenyaSlum.

Publikacje dotyczace kwestii jezyka i obrazéw w perspektywie antydyskryminacyjnej:
Jak mowic o wiekszosci swiata? Jak informowac o krajach globalnego Potudnia?, Instytut Globalnej
Odpowiedzialnosci, Warszawa 2015, http://bit.ly/IGO_kodeks1.

Jadwiga Jarosz, Kodeks w sprawie obrazow i wiadomosci z krajow globalnego Potudnia, Centrum Edu-
kacji Obywatelskiej, 2018, http://bit.ly/Kodeksinformowania.

Jak mowic i pisac o Afryce?, Fundacja Afryka Inaczej, 2011, http://afryka.org/afryka/jak-mowic-i-pisac-o
-afryce-,news/.

Opowiedz uczniom i uczennicom o Kiberze, wykorzystujac informacje z zatacznika nr 2. Wyjasnij pojecie
slumsow (czyt. slamsdw), zwanych inaczej osiedlami nieformalnymi.

Slumsy to osiedla lub dzielnice zamieszkiwane przez ludnos¢ uboga, nieformalna dzielnica miasta.

Stereotypowo stowo ,slums” kojarzy sie z biedaq, brudem i chorobami i z tego wzgledu zachecamy do
stosowania bardziej neutralnego jego opisu, ktory nie zagraza godnosci ludzi tam mieszkajqcych i nie
stawia naszych wyobrazen na drodze do zrozumienia ztozonosci tego zjawiska. Mozna wiec opisac
slums jako osiedle najczesciej na obrzezach duzego miasta, gesto zaludnione, o gestej nieformalnej
zabudowie, gdzie mieszkajg osoby stosunkowo mniej zamozne niz w innych czesciach danego miasta.
Osiedla takie spotykane sq we wszystkich dtugosciach i szerokosciach geograficznych. [...] Uzycie tego
sformutowania jest wiec bardzo subiektywne i jest to czesto konstrukt budowany wytacznie ,z ze-
wnaqtrz” oraz — co istotne — dla ludzi ,z zewnqtrz”. Perspektywa osob zamieszkujacych te dzielnice jest

zupetnie inna, a ich gtosy omal nieobecne w debacie publiczne;.
Zrédto: Dominika Cieslikowska, Anna Kudarewska, Wybrane pojecia geograficzne w rozumieniu edukacji globalnej. Stownik (dla)

zaangazowanych uzytkownikéw i uzytkowniczek jezyka, Grupa Zagranica, 2014, http://bit.ly/PojeciaGeogrEG.
Na drugiej potowie tablicy zapisz hasto ,ubostwo w Kiberze”. Wspolnie zastandwcie sie: Jakie sq przyczyny
ubodstwa ludzi na swiecie (na przyktadzie Kibery)? Odpowiedzi zapisujcie na tablicy.

Proponowane odpowiedzi: brak stabilizacji mieszkaniowej (brak mozliwosci wykupu na wtasnosc ziemi, na
ktorej zbudowane sq domy), brak pracy, brak pieniedzy, brak dostepu do edukacji, dziedziczenie ubdstwa,
brak wsparcia ze strony rzqdu, choroby, wysoka przestepczos¢, brak poczucia bezpieczenstwa, brak infra-
struktury sanitarnej, brak dostepu do wody pitnej, brak elektrycznosci, brak opieki medyczne;.

Popro$ ucznidw i uczennice, aby wyjasnili zwiazek braku elektrycznosci i braku dostepu do wody pitnej z ubo-
stwem.

Proponowane odpowiedzi: brak dostepu do wody pitnej — ludzie pijg brudng wode — chorujq — chore osoby nie
mogaq pracowac; brak elektrycznosci — ludzie nie majq lodéwki — Zywnosc jest niewtasciwie przechowywana -
ludzie chorujg — chore osoby nie mogq pracowac; brak piekarnika, mikrofaléwki — gotowanie jest utrudnio-

ne - ludzie niewtasciwie sie odzywiajq — ludzie chorujg — chore osoby nie mogq pracowac¢; brak dostepu do
telewizji, radia, Internetu — trudniej znalez¢ prace.

Zaproponuj klasie powrét do rozwazan nad sytuacja, w jakiej znalazta sie Swieta Rodzina. W jaki sposéb
ludzie mogli poméc Swietej Rodzinie?

Proponowane odpowiedzi: mogli przyjac ja do swojego domu, mogli dac jedzenie, wode, ubranie, mogli wska-
zac miejsce, w ktorym wedrowcy sie schronia.
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Wyttumacz klasie, ze pomagac¢ mozna na rozne sposoby. Wazne jest to, aby dopasowac rodzaj pomocy do
potrzeb oséb jej wymagajacych oraz mozliwosci, jakimi sie dysponuje.

Wiecej informacji na temat mqgdrego pomagania znajdziesz w scenariuszu Joanny Kostrzewy Promete-
usz, czyli pierwszy dobroczynica ludzkosci. O madrym pomaganiu, w: Edukacja globalna na zajeciach
jezyka polskiego w szkole podstawowe], Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2018, http://bit.ly/CEOMqdre-
Pomaganie oraz w scenariuszu Jaki kraj taka bieda? Relatywne ujecie ubdstwa, w: Edukacja globalna
na zajeciach etyki w szkole podstawowej, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2019, http://bit.ly/Publika-
cjaktyka.

Zawie$ w widocznym miejscu arkusz papieru z przyklejonym na $rodku wizerunkiem Jezusa. Rozdaj uczniom
i uczennicom karteczki samoprzylepne. Zaproponuj, aby w parach zastanowili sie nad sposobem pomocy
ubogim ludziom wokét siebie. Popros klase, aby zapisata na karteczkach swoje propozycje odpowiedzi na
pytanie: Jak ja moge pomdc ubogim ludziom? Nastepnie mtodziez przykleja swoje odpowiedzi na arkuszu.
Odczytaj pomysty.

Proponowane odpowiedzi: modlic¢ sie za ubogich, zorganizowac zbidrke odziezy, Zywnosci, pomdc zorganizo-
wac wizyte w urzedzie pracy, nie wysmiewac innych, gdy sq gorzej ubrani, wspierac¢ akcje spoteczne, na przy-
ktad Zupa na Plantach, Szlachetna Paczka, namawiac¢ do nauki, pomagac w nauce, dzieli¢ sie swoim drugim
sniadaniem, rozmawia¢ z osobami ubogimi.

WERSJA DLA KLASY V

Zawie$s w widocznym miejscu arkusz papieru z przyklejong na $rodku ilustracja przedstawiajaca szopke

z Jezusem. Popros$ uczniow i uczennice, aby dobrali sie w pary. Rozdaj kazdej parze jedna czysta kartke
papieru A5, na ktorej narysuje dom z biatym dachem. Reszte domu mozna pokolorowac, okna ozdobic fira-
nami. Na dachu tego domu pary wypisuja pisakiem swoje propozycje odpowiedzi na pytanie: Jak ja moge
pomoc ubogim ludziom? Nastepnie odczytuja swoje propozycje i przyklejaja kartki na duzy arkusz papieru.
Powstaje kolorowy plakat z domami i z pomystami dla catej klasy, jak kazda osoba moze pomagac ubogim.

Wyttumacz klasie, ze nasze dziatania moga mie¢ wptyw na zycie ludzi w innych czesciach $wiata, na przyktad
w Kiberze. Zadaj pytanie: W jaki sposoéb kazdy i kazda z nas moze wptynac na poprawe zycia mieszkancow
i mieszkanek Kibery?

Proponowane odpowiedzi: moge modlic¢ sie w intencji ludzi mieszkajacych w Kiberze, a takze o wrazliwos¢
ludzi zyjacych w dobrobycie; moge interesowac sie tym, co sie dzieje w Kiberze; moge informowac innych

o Kiberze (poprzez rozmowe, przez udostepnianie informacji na Facebooku); moge wspierac finansowo
organizacje, ktére pomagajq ludziom tam mieszkajqcym i dowiadywac sie wiecej na temat ich dziatan; moge
podejmowac wyzwania zwiqzane z realizacjq Celéw Zrownowazonego Rozwoju; moge dbac o srodowisko

i angazowac sie w inicjatywy zwiqgzane z ochrong klimatu.

Mozesz takze zwrdcic¢ uwage na przyktady dziatan, ktére aktywizujg mieszkancow i mieszkanki Kibery i ofe-
ruja madra pomoc nastawiong na dtugofalowe efekty wzmacniajace ich umiejetnosci i odpowiadajace naich
potrzeby. Opowiedz o warsztatach krawieckich, jakie zorganizowano w 2016 roku we wspétpracy z kenijska
organizacjg pozarzadowa Amani Kibera w ramach projektu ,Kibera dla pokoju i rozwoju — budowanie kompe-
tencji zawodowych nauczycieli, treneréw sportowych i lideréw dziatan propokojowych oraz rozwoj lokalnej
przedsiebiorczosci prowadzonej przez kobiety w Kiberze” (wiecej informacji: Aleksandra Antonowicz-Cyglic-
ka, Warsztaty szycia w kenijskim Centrum UWEZO, 2.11.2016, http://globalnepoludnie.pl/Warsztaty-szycia-w
-kenijskim.)

Mozesz poleci¢ strone akcji Polskiej Zielonej Sieci — Akcja dla Globalnego Potudnia - z informacjami na
temat Kenii: http://bit.ly/GPKenia. Jesli starczy czasu, wybierz jednq z akcji i opowiedz o niej.
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Zwré¢ uwage, ze pomaganie innym to czasami drobne gesty i mozna zaczac na przyktad od codziennego
wspierania internetowych akcji pomocowych (takich jak ,Pajacyk” Polskiej Akcji Humanitarnej — akcja polega-
jaca na zbieraniu funduszy na dozywianie dzieci). Na zakonczenie odmowcie modlitwe za ubogich na catym
$wiecie (do wyboru sa dwie modlitwy, druga bedzie odpowiedniejsza, jesli scenariusz bedzie realizowany

w okresie Bozego Narodzenia). Modlitwy znajduja sie w zataczniku umieszczonym na koncu publikacji.

Zrodla:

Zestaw plansz zawierajacy podstawowe informacje na temat Celéw Zréwnowazonego Rozwoju, Centrum
Edukacji Obywatelskiej, 2018, https://globalna.ceo.org.pl/cele-zrownowazonego-rozwoju.

Strona akcji Szlachetna Paczka, https://www.szlachetnapaczka.pl.

Strona akcji Zupa na Plantach, http://zupanaplantach.pl.

Aleksandra Antonowicz-Cyglicka, Warsztaty szycia w kenijskim Centrum UWEZO, 2.11.2016,
http://globalnepoludnie.pl/Warsztaty-szycia-w-kenijskim.

Dominika Cieslikowska, Anna Kudarewska, Wybrane pojecia geograficzne w rozumieniu edukacji globalne;.
Stownik (dla) zaangazowanych uzytkownikéw i uzytkowniczek jezyka, Grupa Zagranica, 2014, http://bit.ly/
PojeciaGeogrEG.

Polecane materialy:

Scenariusz zajec Jak ograniczy¢ ubdstwo, w: Katarzyna Boni, Jedrzej Witkowski, Jak urzqdzi¢ swiat? Scenariu-
sze lekcji, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2013, http://bit.ly/JakOgraniczycUbostwo.

Sylwia Miedzybrodzka, scenariusz zaje¢ Obraz ubdéstwa wczoraj i dzis. Opowies¢ wigilijna Karola Dickensa,

w: Edukacja globalna na zajeciach jezyka polskiego w szkole podstawowej, Centrum Edukacji Obywatelskiej,
2018, http://bit.ly/CEOObrazUbdstwa.

Karolina Kowalewska, scenariusz zajec¢ Jaki kraj taka bieda? Relatywne ujecie ubdstwa, w: Edukacja globalna
na zajeciach etyki w szkole podstawowej, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2019, http://bit.ly/PublikacjaEtyka.
Scenariusz zaje¢ Rozumienie bogactwa i ubdstwa, w: Swiat na wyciggniecie reki. Scenariusze zaje¢ z zakresu
edukacji globalnej na godziny wychowawcze, pod red. Jedrzeja Witkowskiego, Centrum Edukacji Obywatel-
skiej, 2011, http://bit.ly/CEORozumienieBogactwa.

Zataczniki:

Zatacznik nr 1 — Materiat pomocniczy: Informacje o Kiberze
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Informacje wstepne

Kibera jest jednym z najwiekszych slumséw na $wiecie. To niewielka dzielnica Nairobi, stolicy Kenii, pafnstwa
lezacego we wschodniej Afryce. Miejsce to znajduje sie w odlegtosci niecatych 7 km od centrum miasta. [..]
W jezyku swahili stowo kibera oznacza dzungle. Kibera to miasto w miescie — sa tu sklepy, punkty ustugowe,
kina, bary, szkoty i kliniki. Zdaniem mieszkancow i mieszkanek o kazdej porze mozna tu dostac wszystko. Mimo
obiektywnie trudnych warunkéw zycia (ograniczonego dostepu do elektrycznosci, czystej wody pitnej i infra-
struktury sanitarnej, a takze wysokiego odsetka zachorowan, na przyktad na gruzlice czy HIV) wiele os6b uwaza
Kibere za swoj dom i jest silnie zwigzanych z tym miejscem. Cze$¢ z nich trafito do Kibery z innych regionéw
kraju w poszukiwaniu pracy i lepszego zycia w stolicy. Blaszane, prowizoryczne domki oferujg im schronienie
za niewielka optate.

Warunki zycia w Kiberze

W miejscu takim jak Kibera ludzie musza przezyc za okoto dwa dolary dziennie, czyli mniej wiecej 200 zt na
osobe miesiecznie (nalezy jednak podkresli¢, ze koszty utrzymania w Kenii s nizsze niz na przyktad w Polsce,
szczegolnie tani jest chleb, warzywa i owoce, poniewaz korzystny klimat stuzy ich produkcji). Potowa mieszkan-
cow i mieszkanek nie ma pracy lub z powodu braku kwalifikacji pracuje za bardzo mate pieniadze. Niewielu
z nich miato mozliwos$¢ nauczyc sie zawodu. Dziata tu az kilka szkét. Uczniowie i uczennice nie zawsze majq
dostep do ksiazek i przyborow szkolnych. Mieszkancy i mieszkanki slumséw codziennie borykaja sie z proble-
mami, przede wszystkim natury ekonomicznej. Jedng z podstawowych przeszkéd w podnoszeniu standardu
zycia jest brak mozliwosci wykupu na wtasnos¢ ziemi, na ktorej zbudowane sg domy. W przypadku Kibery to
rzad Kenii jest prawnym wtascicielem catego terenu — osoby tam zamieszkujace w kazdej chwili moga zostac
przesiedlone, bez prawa do odwotania sie od decyzji wtadz. Warunki panujace w Kiberze sprzyjaja rozwojo-
wi przestepczosci; ludzie biedni sg bardziej narazeni na przemoc. Marginalizacja mieszkancéw i mieszkanek
slumséw wiagze sie réwniez z ich ograniczonymi mozliwo$ciami obrony swoich praw. Rzadzacy nie stuchaja ich
postulatéw, co dodatkowo ogranicza ich dostep do opieki medycznej, edukacji czy pomocy prawnej. Problem
ten dotyka zwtaszcza dzieci, ktore dorastajg w warunkach wykluczenia spotecznego, oraz kobiety, ktore sg
wyjatkowo narazone na przemoc i dyskryminacje.

Zrédto: scenariusz lekcji Rozumienie bogactwa i ubdstwa, w: Swiat na wyciqgniecie reki. Scenariusze zaje¢ z zakresu edukacji globalnej na
godziny wychowawcze, pod red. Jedrzeja Witkowskiego, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2011, http://bit.ly/CEORozumienieBogactwa.
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