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Rzeki w Natura 2000

Doliny rzek to niezwykle ciekawy element $wiata przyrody. Tworzony
przez sity natury i cztowieka krajobraz czesto odznacza sie bogactwem
elementéw, ktdére tworzg niezwykie piekno. Najciekawsze doliny tworzg
naturalne, nieuregulowane rzeki, gdzie mozna m.in. obserwowac wiele
procesow, ktére mozna nazwad ,pracqg rzek”. W wielu dolinach zachowaty
sie m.in. fragmenty lasow tegowych, ktérych bogactwo przyréwnywane
jest do lasow deszczowych doliny Amazonki, oraz kolorowe, pachnace
bogactwem kwiatéw i ziét naturalne taki i pastwiska. Sg rowniez miejscem
bytowania dziesigtkdéw gatunkdéw roslin, owadow i zwierzat, z ktérych
wiele na takich obszarach znajdujg optymalne warunki do zycia. W
artykule skupimy sie na rzekach ptynacych przez niziny i wyzyny - rzeki
gorskie funkcjonujg inaczej.

Doliny rzek, zwilaszcza tych duzych i $rednich, zlokalizowane poza obszarami

zurbanizowanymi i niechronione przez obiekty inzynieryjne stuzace ochronie
przeciwpowodziowej, sg jednymi z najciekawszych obszarow pod wzgledem
przyrodniczym i krajobrazowym. Bogactwo fauny i flory, mnogos$¢ siedlisk

przyrodniczych oraz petnienie funkcji korytarzy ekologicznych, czyli swoistych drog,
ktérymi przemieszczajq sie organizmy miedzy oddalonymi od siebie terenami,
powodujg, ze sg to tereny kluczowe pod wzgledem zachowania bioréznorodnosci.
Stad, do powotanej w celu jej zachowania Europejskiej Sieci Ekologiczna Natura 2000
wigczono wiele terendéw rzecznych. Mimo niewatpliwych waloréw przyrodniczych
ostoje ptasie i ostoje siedliskowe to czesto jedyne formy ochrony przyrody, ktoére
»chroniq” doliny. Wczesniej, na etapie tworzenia ekologicznych systeméw ochrony
przyrody, wiele cennych fragmentéw dolin rzecznych jak np. rzeka Bug (ostatnia
nizinna duza rzeka Europy, ktora zachowata swoéj naturalny charakter) byto poza
jakakolwiek ochrong prawa z zakresu ochrony przyrody. Dziato sie tak mimo
zbadanych i uznanych waloréw przyrodniczych. Obecnie, tworzona na podstawie
okreslonych kryteridw naukowych, sie¢ Natura 2000 objeta znaczne fragmenty dolin
rzecznych.

Liczne ostoje sieci Natura 2000 sg potwierdzeniem wartosci przyrodniczej tych
terenéow. Kluczowg role w ich zachowaniu miato pozostawienie naturalnego
charakteru rzek, wytworzonego gtdownie sitami natury. Nie bez znaczenia byfo brak
zwezenia dolin  rzecznych watami przeciwpowodziowymi oraz ekstensywna
gospodarka rolna na tgkach i pastwiskach, a takze brak wiekszych ingerencji w
koryto rzek.

Spacer nad rzeka
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Raczej mato znanym zagadnieniem sg procesy, ktore dziejq sie w dolinach rzek
naturalnych i niewiele zmienionych przez dziatalnos$¢ ludzka. Jednak wprawne oko
wedrujacego doling czy sptywajacego kajakiem jest w stanie zauwazy¢ niektére
procesy, a dos¢ powazne zmiany np. w biegu rzeki mogg zajs¢ podczas zycia
cztowieka.

Zacznijmy jednak od budowy doliny rzecznej. Definiowana jest jako ,wklesta forma
terenu o wydluzonym ksztalcie otoczona ze wszystkich stron wzniesieniami i
wyraznie wyksztatconym dnie, najczesciej powstata w wyniku dziatalnosci rzek (erozji
rzecznej) lub lodowcow”. Sktada sie ona z 4 podstawowych elementéw:

- koryta rzeki,

- terasy zalewowej,

- terasy nadzalewowej,
- skarp

Koryto rzeki to najnizsza czes$¢ doliny, ktéra znajduje sie w obrebie jej dna i przez
ktérg okresowo lub stale ptynie woda, dokonujac zmian w ksztatcie powierzchni.
Cze$¢ masy wody w korycie rzeki, ktéra ptynie z najwiekszg predkoscig, to nurt
rzeki. Z powodu urozmaiconego dna naturalnych rzek linia nurtu nie znajduje sie na
srodku rzeki, lecz przemieszcza sie od brzegu do brzegu. Powoduje to zmiane
przebiegu koryta rzeki. W zaleznosci od tzw. kretosci rzeki, czyli stosunku dtugosci
koryta rzeki do dlugosci jej doliny, systemy jednokorytowe mozna podzieli¢ na
roztokowe (gdy wspomniany stosunek wynosi okoto 1, proste (< 1,05), krete (w
granicach 1,05-1,5) i meandrujace (> 1,5).

Terasa zalewowa to teren potozony powyzej koryta rzeki, okresowo zalewany przez
wody wezbraniowe. Co ciekawe, zwykle teren znajdujacy sie przy brzegach rzek
(tzw. naspa) jest wyzej potozony od terenéw nieco oddalonych od koryta rzeki. Nieco
wyzej, na terenach wolnych od okresowego zalewania nawet przy maksymalnych
stanach wodd, potozona jest terasa nadzalewowa. Jest to teren na tyle bezpieczny, ze
bez wiekszych naktaddéw na zabezpieczenia moze by¢ tam uprawniana roslinnosc,
ktéra w wyniku zalania moze ulec zniszczeniu, a takze lokalizowana infrastruktura
techniczna.
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Rzeka Bzura (fot. Pawet Kotodziejczyk)

Doline ograniczajg wyniesienia terenu - skarpy doliny rzecznej. Ze wzgledu na
wielkos¢ rzeki i budowe geologiczng mogg przybiera¢ rézne formy, w tym by¢ bardzo
strome i mie¢ duze wysokosci wzgledne. W miejscach, gdzie dolina musi pokonac
duzg przeszkode (géry, wzniesienia) tworzg sie malownicze przetomy. Odznaczajq sie
waskim dnem doliny i stromymi zboczami.

Doliny rzek naturalnych charakteryzuja sie duza dynamikg proceséw. Najbardziej
spektakularne majg miejsce wiosng, kiedy to dochodzi do wiosennych wylewéw rzek.
Wtedy to doliny zalewane sq wodami opadowymi lub/i roztopowymi, grawitacyjnie
sptywajacymi z okolicy, ktdére wraz z niesionymi z gérnego biegu wodami zalewajq
dno doliny i terase zalewowg. Wylewy, bedace procesem naturalnym, nalezy
odrézni¢ od powodzi - okreslanej jako ,przejSciowe zjawisko hydrologiczne
polegajagce na wezbraniu wod rzecznych lub morskich w ciekach wodnych,
zbiornikach lub na morzu powodujace po przekroczeniu przez wode stanu
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brzegowego zatopienie znacznych obszaréw Ilgdu - dolin rzecznych, terendw
nadbrzeznych lub depresyjnych, doprowadzajgce do wymiernych strat spotecznych i
materialnych”. Zatem w przypadku wystgpienia zagrozenia dla zdrowia, zycia
ludzkiego i mienia wodami przekraczajacymi brzegi rzek, mozemy moéwi¢ o powodzi.
Inaczej jest w przypadku, gdy rzeka rozlewa sie po terenach naturalnych, dla ktérych
okresowe zalanie wodg wptywa pozytywnie na wartos¢ tych terenéw. Skutkow tego
zjawisko moze by¢ wiele - od ,zaopatrzenia w wode” i substancje organiczne
terenow zalewowych nawet po zmiane biegu rzeki. Niesione potezne masy wody sq w
stanie przerwac brzeg i znalez¢ nowe ujscie.

Jednak nie musi dochodzi¢ to takich spektakularnych zjawisk jak wylewy rzeki, aby
rzeka zmieniata swoj bieg. Jak juz wspomniano rzeki odznaczajq sie duzg dynamikq
- mimo ze dazg one do stanu rownowagi, to stale zachodzg procesy, skutkujace
zmianami w korycie. Bo nieuregulowana rzeka stale pracuje - niosagc wody powoduje
zZmiane swojego biegu - w jednym miejscu podmywa brzegi (erozja), aby po
przetransportowaniu zebranego materiatu zdeponowaé go na przeciwlegtym brzegu,
tworzac teren przypominajacy plaze. Szybkos¢ tego procesu zalezy nie tylko od ilosci
niesionych wod i predkosci, z jakg sie one poruszajg, ale rowniez od innych
czynnikéw takich jak budowa geologiczna terendéw, jego rzezba. Wptyw na ten proces
majg takze warunki klimatyczne. Brzeg podmywany jest wklesty i stromy, zas w jego
poblizu znajduja sie glebie, czyli miejsca, gdzie dno siega najbardziej ponizej
powierzchni terenu, wyraznie nizej w stosunku do otaczajacej go powierzchni dna.
Materiat deponowany jest na brzegu wypuktym i tagodnym. Co istotne, jest to proces
dos¢ tatwo obserwowalny, a zmiana przebiegu rzeki moze nastgpi¢ nawet w ciggu
kilku lat, np. przez odciecie meandru, w wyniku czego tworzy sie Slepa odnoga lub
starorzecze. Moze jednak nie dojs¢ do odciecia zakola, a koryto moze przesunac sie
w dot rzeki. Teren, na ktérym mozna obserwowac takie elementy, nazywa sie pasem
meandrowym. Na jego terenie, w wyniku procesow glebotworczych, starorzecza i
Slepe odnogi z wolna wyptycajq sie i zarastaja, aby w konsekwencji po dziesigtkach
lat zanikna¢. Jednak pozostawiajq one Slad w terenie - patrzac na nie z géry (z lotu
ptaka, ze wzniesienia) wida¢, jak dawniej przebiegata rzeka. Czasem ,zdradza”
je uksztaltowanie terenu, czasem nieco inna, bujniejsza od najblizszego otoczenia,
roslinnos¢. Takie elementy doliny rzeki nazywa sie paleomeadrami.

W korytach naturalnych rzek mozna zaobserwowaé réwniez inne przejawy pracy
rzek. Jej efektem moze by¢ przykosa. To ruchome wyptycenie w nurcie rzeki,
utworzone przez materiat (piasek, zwir) wleczony przez rzeke materiat, najczesciej w
wyniku zaburzenia sity transportowej rzeki. Podobng geneze majq wyspy rzeczne,
inaczej nazywane tawicami. Po ustabilizowaniu sie i po pojawieniu sie roslinnosci na
odtozonym materiale, powstaje niewielka wyspa rzeczna zwana kepa. Z piasku i
zwiru wleczonego przez site rzeki powstajg réowniez osypiska. Ich powstanie ma
zwigzek z ostabieniem sity transportowej wody w miejscach takich jak np. wypukty
brzeg meandru Ilub na prosty odcinek rzeki, gdzie linia nurtu znajduje sie przy
jednym z brzegow rzek, a przy drugim osadza sie materiat niesiony przez rzeke. Gdy
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gérna czesc osypiska stabilizuje sie, np. poprzez porosniecie roslinnoscig naturalng,
wtedy taki teren nazywa sie przymuliskiem.

Réwniez na rzekach uregulowanych mozna obserwowac prace rzek, cho¢ te nie sg
zwykle tak spektakularne i tatwe w obserwacji. Moze do tego dojs¢, gdy koryta rzek
nie bedg przedmiotem regularnych prac utrzymaniowych (umacniania brzegow,
odmulania, usuwania roslinnosci nabrzeznej). W takim przypadku pracy takiej rzeki
moze objawic¢ sie, nawet przez konar drzewa, ktdéry opadt do koryta. Zaburzenie
przebiegu wody spowoduje, ze nurt nie bedzie biegt Srodkiem koryta rzeki, lecz
zmieni bieg i zacznie rzezbi¢ w brzegu. Z czasem, zwykle po wielu latach nawet w
umocnionej materiatem biologicznym skarpie, pojawi sie wgtebienie. Gdy rzeka nie
bedzie , niepokojona” reka cztowieka, z czasem moze stworzyc¢ sie zakole i rozpoczng
sie procesy opisane powyzej. Nastapi samoistna renaturyzacja rzeki, czyli proces
~przywrocenia Srodowisku stanu naturalnego, mozliwie bliskiego stanowi
pierwotnemu sprzed wprowadzenia w nim zmian przez cziowieka, np. przywroécenie
rzece naturalnego, meandrujacego koryta.”

Mimo trwajacych od setek lat dziatan w celu zagospodarowania dolin rzecznych i
duzych osiggnie¢ w zakresie uregulowania naturalnych ciekéw, w Polsce zachowato
sie wiele naturalnych koryt rzecznych, a otaczajace je doliny rzeczne sq ,wulkanami
bioréznorodnosci”. Stad doskonale nadajq sie na lekcje w terenie i zaszczepienie w
uczniach checi podgladania réwniez przyrody nieozywionej. Bo zachodzace w
naturalnych korytach rzecznych procesy trwajg bez ustanku, a efekty pracy rzek
wida¢ dos¢ szybko. W przypadku uregulowanych rzek czesto pokazuja, ze nawet
pozornie ujarzmione sity natury moga pokonac wytwory ludzkiej dziatalnosci.
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