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DRODZY UCZNIOWIE, DROGIE UCZENNICE!

Jest nam bardzo mito, ze bierzecie udziat w programie ,Klimat to temat!” i nie
jestescie obojetni na los naszej planety, zwtaszcza w tak trudnej sytuacji, w jakiej
obecnie sie znajdujemy.

Dowiedzieliscie sie juz na lekcjach, czym jest klimat i dlaczego sie zmienia. Wcigz
jednak nie wszyscy zdajg sobie sprawe z przyczyn, skutkow i konsekwencji tego
zjawiska. Dlatego w trakcie programu nie tylko nauczycie sie o zmianie klimatu i
zaleznosciach, ktére na niego wptywaja, lecz réwniez jak przekazywac zdobytg wiedze
dalej. Dowiecie sie, jak przygotowa¢ kampanie informacyjno-edukacyjng i sami
staniecie sie oredownikami i oredowniczkami naszej wspolnej sprawy.

Trudno zwréci¢ uwage otoczenia na stan Srodowiska. Zwiaszcza obecnie, kiedy
gtbwnym tematem wiadomosci i rozmow jest epidemia, a Wasz kontakt z
rowiesnikami jest ograniczony. Dlatego oddajemy w Wasze rece przewodnik, ktory
bedzie Was wspierat na poszczegolnych etapach szkolnych inicjatyw edukacyjnych
dotyczgcych klimatu. Znajdziecie w nim pomysty na dziatania zaréwno online, jak i
takie, ktore mogg odby¢ sie w szkole lub przestrzeni publicznej. Te drugie przydadza
Wam sie, kiedy sytuacja wroci do normy. Dzieki przygotowanym przez Was
kampaniom mozecie uczestniczy¢ nie tylko w zyciu spotecznosci lokalnych, ale tez
wigczacie sie w dziatania na rzecz planety w skali krajowej, a nawet miedzynarodowej,
bo zmiana klimatu jest wyzwaniem globalnym, ktore dotyczy kazdego z nas.

Przygotowalismy Dla Was planer, ktory utatwi Wam przejscie od planu do dziatania.
Mamy nadzieje, ze przygotowany przez nas przewodnik zainspiruje Was i pomoze w
realizacji Waszych pomystéw. Zycze Wam powodzenia i determinacji we
wprowadzaniu pozytywnych zmian w Waszym otoczeniu!

Joanna Humka
koordynatorka programu ,Klimat to temat”



DLACZEGO ZAIMUIEMY SIE
KLIMATEM?

c...,>

Program ,Klimat to temat!” jest odpowiedzig na obecne wydarzenia na Swiecie, w kraju i
w Waszych miejscach zamieszkania. Klimat zmienia sie na naszych oczach. Wasz udziat w
programie i podejmowane przez Was dziatania sg wazne i stanowig krok ku pozytywnym
zmianom. Dlaczego warto prowadzi¢ kampanie i debaty na rzecz klimatu?

o DZIALANIA MIEDZYNARODOWE

W 2015 roku w Paryzu 195 panstw podpisato porozumienie, globalng umowe, ktéra okresla
szczego6towe cele walki ze zmiang klimatu. Zatozenia umowy bedg wdrazane od 2020 roku.
Podstawg porozumienia jest Ramowa konwencja Narodéw Zjednoczonych w sprawie zmian
klimatu (ang. United Nations Framework Convention on Climate Change, w skrocie
UNFCCC). Jej gtdbwnym celem jest ustabilizowanie koncentracji gazow cieplarnianych w
atmosferze na poziomie, ktory nie powodowatby niebezpiecznych zmian w systemie
klimatycznym. W czasie szczytu klimatycznego ONZ (COP - Conference of Parties, czyli
coroczna Konferencja stron), ktéry w odbyt sie w Katowicach w dniach 3-14 grudnia 2018 r.,
wypracowano pakiet katowicki. Gtéwng jego czescig jest zbidr zasad, ktérymi majg sie
kierowac¢ panstwa, aby ograniczy¢ globalne ocieplenie. Podkreslono w nim potrzebe
zwiekszenia ambicji w polityce klimatycznej i wezwano wszystkie strony do przedstawienia
do 2020 r. dtugoterminowej strategii ograniczenia emisji. Zgodnie z ustaleniami pakietu
katowickiego konieczne sg tez: zwiekszenie finansowania na dziatania proekologiczne,
dostepu do technologii i wsparcia ze strony krajow globalnej Potnocy dla krajéw globalnego
Potudnia.

Szczyt, ktéry odbyt sie rok pdzniej w Madrycie, pokazat, jak trudne jest wypracowanie
konkretnych rozwigzan i podjecie dziatan. Rezultaty szczytu byty gteboko rozczarowujgce
zaréwno dla ruchéw spotecznych, jak i dla samej Unii Europejskiej. Dlatego tez coraz wiecej
ludzi, zwtaszcza mtodych, nawotuje do tego, abySmy to my - spoteczenstwo obywatelskie -
wzieli sprawy we wtasne rece i zaczeli dziata¢ na rzecz ochrony klimatu i naszej planety.

o CELE ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Wasz udziat w programie ,Klimat to temat!” to réwniez podjecie dziatania na rzecz
klimatu. Przeprowadzenie kampanii edukacyjno-informacyjnej powoduje, ze stajecie sie
rzecznikami i rzeczniczkami realizowania Celoéw Zréwnowazonego Rozwoju. Czym sg te
Cele?



We wrzesniu 2015 roku w Nowym Jorku odbyt sie Szczyt Zrownowazonego Rozwoju, na ktérym
spotecznos$¢ miedzynarodowa przyjeta nowy plan rozwoju Swiata do 2030 roku: Agende na
rzecz zréwnowazonego rozwoju. To wizja budowy lepszego Swiata z korzyscig dla wszystkich
ludzi. Nowa Agenda zawiera 17 Celéw Zrownowazonego Rozwoju i 169 zadan do zrealizowania.
Ochrona klimatu jest jednym z nich (to Cel 13: Dziatania w dziedzinie klimatu). Dziatania na
rzecz zatrzymania niekorzystnych zmian w naszym Srodowisku $cisle t3czg sie z innymi Celami.
Jakimi? To zalezy od Was! Poszukajcie wzajemnych zaleznosci sami i podzielcie sie
spostrzezeniami w Waszych relacjach. Dzieki realizacji kampanii dotyczgcych ochrony klimatu
przyczyniacie sie do realizacji Celéw Zréwnowazonego Rozwoju i promujecie je wsrod Waszych
kolegow i kolezanek, nauczycieli i nauczycielek z Waszej szkoty, a takze os6b z Waszego
otoczenia.
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KONIEC DOBRE ZDROWIE DOBRA JAKOSC ROWNOSC CZYSTAWODA
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KLIMATU ISILNEINSTYTUCJE

——

CELEC

ZROWNOWAZONEGO
ROZWOIU

Wiecej informacji o Celach Zréwnowazonego Rozwoju znajdziecie na stronie:
https://globalna.ceo.org.pl/scenariusze-i-gry/cele-zrownowazonego-rozwoju.

. DNI TEMATYCZNE

W czasie trwania programu warto realizowa¢ dziatania projektowe i/lub promowac rezultaty
Waszych projektéw w czasie dni tematycznych. W tym semestrze proponujemy Wam kilka dat:



e 22 kwietnia - Dzieh Ziemi
e 11 maja - DzieA bez Smiecenia
e 22 maja - Dzien Réznorodnosci Biologicznej

W programie ,, Klimat to temat!” zapraszamy Was do dziatahh on-line: zaktadania blogoéw lub
profili na portalach spotecznosciowych, na ktérych bedziecie publikowaé swoje materiaty,
zdjecia, filmiki, nawigzujgce do zmiany klimatu i dziatan, ktére mozemy podejmowac w celu
ochrony klimatu.

22 maja jest doskonatg okazjg, zeby przeprowadzi¢ finatowe dziatania Waszych projektow.
Zmiana klimatu w bardzo negatywny sposdb wptywa na réznorodnos¢ biologiczng na catym
Swiecie. Rowniez w Polsce mamy do czynienia ze znikaniem niektorych gatunkow, co
powoduje zachwianie rownowagi w ekosystemie, od ktérego zalezymy. Mozecie tez szukac
innych dat, ktére wigzg sie ze zmiang klimatu i ochrong Srodowiska. Wiekszos¢ z dni
tematycznych znajdziecie na stronie

o Z MYSLA O NAS SAMYCH!

Najwazniejszym powodem, dla ktérego realizujecie kampanie, jestescie Wy sami.
Zmiana klimatu dotyka bowiem rowniez Was, Waszych bliskich, kolegéw i kolezanki.
Angazujac sie w dziatania, stajecie sie czescig Swiatowych wydarzen, ktére wptywajg
na ograniczenie skutkdéw zmiany klimatu. Ponadto uczycie sie planowania i
przeprowadzania dziatan, co pomoze Wam w przysztosci w innych projektach -
szkolnych, ale tez osobistych.




DLACZEGO PROJEKTY
UCZNIOWSKIE?

Uczenie metodg projektu ma na Swiecie ugruntowang pozycje. W Polsce od lat jest
propagowane w szkotach przez Centrum Edukacji Obywatelskiej. W ramach projektu
uczniowie i uczennice zespotowo planujg dziatania w celu rozwigzania konkretnego
problemu za pomocg réznych metod. Projekty mogg by¢ prowadzone w ramach jednego
lub kilku przedmiotédw. Problem, ktérym sie zajmiecie, powinniscie zdefiniowac
samodzielnie tak, aby byt dla Was interesujacy, a jego rozwigzanie stanowito wyzwanie.

Samodzielne préby rozwigzania problemu pozwalajg zdobywa¢ nowg wiedze i
umiejetnosci. Grupowa praca nad projektem i publiczna prezentacja jego efektow daja
Wam szanse rozwiniecia umiejetnosci pracy zadaniowej, w tym: planowania, wspotpracy,
komunikacji, prezentacji i samooceny.

Poprzez zaangazowanie w dziatania na rzecz spotecznosci szkolnej, lokalnej czy
ogblnoswiatowej zbudujecie swoje poczucie odpowiedzialnosci, ale tez dostrzezecie nowe
mozliwosci. Przekonacie sie, ze kazdy z Was moze zmienia¢ Swiat na lepsze.

Komplet praktycznych wskazéwek, jak realizowac projekt miodziezowy, znajdziecie w
planerach, ktore otrzymacie na poczatku pazdziernika oraz na stronach:

. KILKA PODSTAWOWYCH INFORMAC]I
O PRACY PROJEKTOWE]

BUDOWANIE GRUPY

Zbierzcie grupe chetnych ucznidw i uczennic, ktérzy chcg wspdlnie przeprowadzic
kampanie. Pamietajcie, ze rolg nauczyciela lub nauczycielki jest wspieranie Waszej grupy -
wprowadzenie Was w temat, zapoznanie z danymi, radzenie, jak podzieli¢ sie na grupy
i pomoc na kazdym etapie. To jednak Wasz projekt i nikt nie powinien wyrecza¢ Was
w realizacji poszczegdlnych zadan. Ustalcie, gdzie i kiedy bedziecie sie spotykad, oraz
wyznaczcie termin pierwszego spotkania.



W obecnej sytuacji macie ograniczone mozliwosci spotkan, przynajmniej na pierwszym
etapie projektu. Warto jednak wykorzysta¢ te warunki do nabywania umiejetnosci
przydatnych w przysztosci. Juz teraz wiele firm i organizacji dziata na poziomie
miedzynarodowym, a korzystanie =z internetowych narzedzi komunikacyjnych i
utatwiajgcych zdalne zarzadzanie projektami jest codziennoscig wielu pracownikow i
pracowniczek biurowych. Doswiadczenie, jakie zdobedziecie podczas realizacji projektu
mtodziezowego on-line, bedzie wartosciowym elementem Waszego profesjonalnego
zyciorysu. Czes¢ z Was zapewne juz korzysta z narzedzi internetowych zaproponowanych
przez nauczycieli i nauczycielki w ramach edukacji zdalnej. Niektorzy i niektore uzywacie
takze innych narzedzi do komunikacji, dzieki ktéorym mozecie stworzy¢ grupe projektows.
Do dalszego komunikowania sie i ustalania celu projektu, rél w grupie, dziatan,
harmonogramu mozecie wykorzysta¢ jedno Iub kilka z bardzo wielu narzedzi
internetowych. Podajemy Wam przyktady kilku z nich:

e Trello - tablica, ktéra stuzy do zarzgdzania zadaniami. Mozecie tam zapisywac
planowane dziatania, cztonkdw i cztonkinie grupy odpowiedzialne za jego realizacje,
termin wykonania.

e Slack - narzedzie do komunikacji. Mozecie dzieli¢ sie na podgrupy, w ktorych
omawiane bedzie wykonanie poszczegolnych dziatan.

¢ Narzedzia Google - jesli korzystacie z Gmaila, mozecie korzystac z wielu narzedzi
oferowanych przy tej poczcie mailowej. Wspdlny zaséb plikéw i folderéw oraz
mozliwos¢ grupowej pracy nad dokumentami; kalendarz online, w ktérym mozecie
zapisywac wazne dla Was daty i spotkania; google meets z kolei stuzy do
prowadzenia spotkan online - to tylko niektére z mozliwosci.

ANALIZA SYTUAC])I (DIAGNOZA)

Na pierwszym spotkaniu przeanalizujcie sytuacje. Klimat zmienia sie na catym
Swiecie, rowniez w Waszym otoczeniu. Zaobserwujcie, co dzieje sie w okolicy, jakie
problemy sie pojawiajg, co jest wazne dla mieszkancéw i mieszkanek Waszego miasta
lub wsi. Mozecie przejrze¢ wiadomosci z lokalnych gazet i stron internetowych z
ostatnich miesiecy, przedyskutowa¢ temat =z rodzing, z nauczycielami i
nauczycielkami, z ktérymi macie kontakt. By¢ moze niektorzy z nich stwierdzg, ze nie
jest to odpowiedni moment na rozmowy o zmianie klimatu; warto wodwczas
przypomnie¢, ze obecna sytuacja epidemiologiczna nie spowodowata zatrzymania sie
tego zjawiska i jesli nie podejmiemy krokdw na rzecz ochrony klimatu, czeka nas
wiecej podobnych sytuacji i ograniczei. Porozmawiajcie rowniez o tym, co Wy
sami zauwazacie i co jest dla Was wazne. W planerze znajdziecie karte do diagnozy,
ktéra utatwi Wam analize sytuacji.


https://trello.com/pl
https://slack.com/intl/en-pl/

ZEBRANIE INFORMAC]I

Zbierzcie informacje na wybrany temat. Od tego zalezy, jak rzetelni i wiarygodni bedziecie.
Zastanowcie sie, kto moze udzieli¢ Wam wsparcia, gdzie znalez¢ informacje oraz ekspertéw i
ekspertki. Dowiedzcie sie wiecej na temat gtownych watkdw poruszanych w projekcie
«Klimat to Temat!”. przyczyny zmiany klimatu, konsekwencje spoteczne (w tym, dla
niektorych z Was, perspektywa kobiet) oraz sie¢ zaleznosci pomiedzy Panstwami globalnego
Potudnia i globalnej Pétnocy. Przydatne linki znajdziecie na konhcu tego przewodnika.

ROZWIAZANIA - PLAN DZIALAN

Kiedy zbierzecie juz potrzebne informacje, zastandwcie sie nad rozwigzaniami i zaplanuijcie
swoje dziatania. OkreSlcie cele, sposéb realizacji, harmonogram projektu i podzielcie sie
zadaniami. Aby okresli¢ cele, mozecie uzy¢ przydatnej metody S.M.A.R.T. Pamietajcie, aby
zwroci¢ szczegblng uwage na realistyczny charakter Waszych dziatah i dostosowacd je do
ograniczonych w obecnej sytuacji mozliwosci.

Wasze dziatania majg by¢ skupione na kampanii informacyjno-edukacyjnej, w zwigzku z czym
warto pomysle¢ o takim jej przeprowadzeniu, aby wychodzenie z domu nie byto konieczne.
Przynajmniej na poczagtku Waszego projektu. W dalszej czesci Przewodnika skupimy sie w
wiekszym stopniu na tym, jakie dziatania mozecie podjg¢ nawet z Waszych pokojéw.
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SPRECYZOWANY Odpowiada na 'T.ERMINOWY .
Mozliwy do wykonania

Cele sg wyznaczone potrzeby odbiorcéow | W krétkim czasie
i osiggalne MIERZALNY REALNY
Rezultaty sg Do wykonania z
doktadnie okreslone okreslonymi zasobami

i wydatkami



Aby projekt sie powiddt, dobrze znalez¢ osoby lub instytucje, ktore mogg Was wesprze¢ w jego
realizacji. Zastanowcie sie, do kogo mozecie sie zwrdcic i jakiego wsparcia oczekujecie. W obecnej
sytuacji moze by¢ to trudniejsze niz zazwyczaj, ale warto skontaktowac sie mailowo z osobami,
ktére mogtyby wesprze¢ Wasze dziatania. Zamiast spotkania w celu przeprowadzenia wywiadu z
osobg odpowiedzialng za ochrone srodowiska lub zréownowazony rozwéj w urzedzie miasta lub
gminy, mozecie jej zaproponowac wystanie listy pytan w drodze mailowej, spotkanie online lub
wywiad telefoniczny. A moze uda sie Wam skontaktowac z lokalng organizacja, ktora dziata na
rzecz klimatu, i poprosi¢ o wsparcie merytoryczne udzielone online?

A I i/,
PROMOCJA ﬁ é’“‘
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Nawet najlepiej przygotowany projekt, ktéry porusza bardzo istotny problem spoteczny,
nie odniesie zadnego skutku, jesli informacja o nim nie dotrze do spoteczenstwa i konkretnych
grup bedacych jego podstawowymi adresatami. Warto zastanowic sie, jak promowac projekt i
kto moze Wam w tym pomaoc: moze uda sie zamiesci¢ krotki artykut na stronie Waszej szkoty lub
w lokalnym portalu informacyjnym?

Szkolne korytarze na pewno sg Swietnym miejscem do promocji: przechodzg nimi wszyscy
cztonkowie i cztonkinie spotecznosci szkolnej, a w przypadku zebrania szkolnego, rowniez i
rodzice ucznidéw i uczennic. Jednak to Internet jest obecnie narzedziem najczesciej uzywanym i
najbardziej skutecznym w promocji dziatan i projektéw. Mozecie np. zatozy¢ wydarzenie online
zwigzane z Waszg kampanig i zaprosi¢ do nich Waszych znajomych. Jesli centrum Waszych
dziatan bedzie np. blog lub Instagram, wykorzystajcie media spotecznosciowe do udostepniania
tresci, ktore publikujecie.

W  programie ,Klimat to Temat!” oddajemy Wam do dyspozycji Padleta
(https://globalna.padlet.org/1/KTT2020) i zapraszamy Was do dzielenia sie Waszymi
dziataniami i ich efektami z pozostatymi grupami.




Warto podsumowaé Wasz projekt w grupie. Porozmawiajcie o tym, co sie
wydarzyto, z czego jestescie zadowoleni, czego sie nauczyliscie. Podobne pytania
zadajcie sobie indywidualnie. Zwroccie uwage na to, jak udziat w projekcie moze
by¢ dla Was przydatny.

Jesli oprocz dziatan skierowanych na jednorazowg akcje (realizacja krotkiego filmu, dek
zatozycie i bedziecie prowadzi¢ wtasng strone na wybranym portalu spoteczno$ciowym

Instagram), warto byscie kontynuowali jego prowadzenie réwniez po zakonczeniu projekt
trwate efekty mozecie zadbad na kazdym etapie projektu: nagra¢ wydarzenie albo zri
zdjecia. Wnioski mogg zainspirowa¢ Was i uczestnikdw oraz uczestniczki Waszego wydarze
do podjecia dalszych dziatan, ktorych efektem mogga stac sie konkretne, pozytywne zmiany.

CO BEDZIE POTRZEBNE?

0]:1:7.VA

Kampanie majg na celu oddziatywanie na odbiorcédw. Zmiana klimatu, prezentacja punktu
widzenia réznych grup spotecznych, odpowiedzialno$¢ cztowieka za zmiane klimatu to sprawa
oczywista dla naukowcédw i naukowczyn. Jednak wiele osdéb uwaza jg za fikcje. Nic nie dziata na
wyobraznie i zrozumienie lepiej niz obrazy. O ile to mozliwe, wykorzystujcie w swoich
kampaniach zdjecia oraz filmy ze sprawdzonych, wiarygodnych Zrodet, na przyktad tych, ktére
proponujemy w przewodniku. Pamietajcie jednak, zeby nie epatowac obrazami drastycznymi ani
takimi, ktére mogg by¢ uznane za przejaw braku szacunku dla innych ludzi czy kultur.



Dobry tekst tez potrafi wiele zdziata¢. Zadbajcie o to, aby Wasz przekaz byt jasny, spojny
i atrakcyjny. Pamietajcie o doborze komunikatéw w zaleznosci od tego, do kogo kierujecie swoje
dziatania. W inny sposob bedziecie méwi¢ do os6b starszych, a inaczej do swoich réwiesnikow.
Pamietajcie tez o dbatosci o jezyk, unikajcie btedéw ortograficznych i stylistycznych. Dobrze
przemyslcie nazwe swojego wydarzenia. To bedzie pierwszy komunikat do Waszych odbiorcow i
odbiorczyn. Powinien by¢ jak najbardziej zachecajacy!

NARZEDZIA

Kiedy zaplanujecie wydarzenia, na pewno bedziecie potrzebowac réznych narzedzi do ich
realizacji. Zrébcie liste potrzebnych materiatdw. Musicie pomysle¢ o pogodzie, o miejscu, w
ktérym odbedzie sie wydarzenie, i 0 wszystkim, czego potrzebujecie, aby sie udato.

W Waszym wydarzeniu mogg wzig¢ udziat zaproszeni goscie, ale tez osoby, ktore dotgcza
spontanicznie. Wezcie pod uwage, ze liczba os6b moze by¢ wieksza, niz zaktadaliscie, albo ze
grupa okaze sie zupetnie inna niz planowaliscie, na przyktad pod wzgledem wieku.
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KAMPANIE EDUACYNO-
INFORMACY INE

Kampanie sg atrakcyjnym narzedziem, ktore jednoczes$nie buduje i wzmacnia wiele Waszych
kompetencji, a takze odwotuje sie do naturalnej potrzeby dziatania w grupie. Sitg kampanii jest
jej zasieg. Mozecie zorganizowac jg dla szkoty, spotecznosci wiejskiej lub miejskiej. Wiele oséb
moze uczestniczy¢ w Waszym dziataniu bezpos$rednio, ale dzieki promocji o wiele wiecej oséb
bedzie wiedziato o tym, co robicie, i brato w tym bierny udziat. Idee kampanii mogg dotrzec
daleko poza granice Waszej miejscowosci! Jako organizatorzy i organizatorki musicie zmierzy¢
sie z wieloma nowymi wyzwaniami i ¢wiczy¢ rézne umiejetnosci, m.in. promocji swoich dziatan.
Przeprowadzona kampania szybko pokaze Wam, jak Wasze pomysty przystajg do
rzeczywistosci i bedziecie mogli wyciggna¢ wnioski co do dziatan w przysztosci.

KAMPANIE ONLINE

Obecnie najwazniejsze kampanie odbywajg sie w Internecie i mediach spotecznosciowych, ktére
dla mtodych ludzi stanowig gtéwne Zrodto wiadomosci ze Swiata i okolic. Zapewne wielu i wiele
z Was $ledzi profile znanych oséb lub aktywistéw i aktywistek i, inspiruje sie ich przekazami oraz
podejmowanymi przez nich dziataniami. A teraz réwniez i Wy mozecie stac sie internetowymi
aktywistami i aktywistkami i motywowac innych do podejmowania dziatan na rzecz
klimatu!Warto wykorzysta¢ obecng sytuacje, ktéra uniemozliwia Wam bezposrednie spotkania,
do rozwijania umiejetnosci komunikacji zdalnej, ktére na pewno przydadzg sie Wam w
przysztosci. Jest to rowniez okazja do pobudzenia Waszej wyobrazni: co prawda nie mozecie
zorganizowad szkolnej wystawy na temat zmiany klimatu, ale mozecie przygotowac materiaty
wizualne (np. plakaty), zrobic zdjecia, a nastepnie udostepnic je na grupowym profilu zatozonym
na jednej z platform spotecznosciowych. Zamiast happeningu na ulicy, nagrajcie filmiki w domu,
a nastepnie potaczcie je za pomocg jednego z bezptatnych edytoréw internetowych. Wspdlny
filmik, na ktérym np. omawiacie wptyw diety na zmiane klimatu (kazdy i kazda z Was omawiajgc
inny aspekt) moze mie¢ nawet wiekszy wptyw na nawyki innych oséb niz zorganizowana w
szkole degustacja. A moze uda sie Wam naméwi¢ do wspotpracy rodzicdw i to dla nich
przygotowac degustacje, podczas ktérej nakrecicie film lub zrobicie zdjecia? Macie szerokie pole
do popisu!

Formy jakich mozecie uzy¢ to:

e wideo udostepniane na YouTubie, Instagramie, TikToku lub innej platformie

e fotoreportaz na zatozonym przez Was fanpejdzu

e blog na temat zmiany klimatu lub ktéregos z jej aspektow

¢ lekcja online dla Waszej klasy przy uzyciu Skype’a lub innego narzedzia

e wydarzenie na Facebooku, w ktérym poruszycie temat zmiany klimatu i do ktérego
zaprosicie Waszych kolegow i kolezanki.



Warto zatem wykorzystad ten czas do poznania nowych i przydatnych narzedzi
internetowych, dzieki ktérym stworzycie profesjonalne prezentacje, przygotujecie filmik
ztozony z kilku nagran lub zatozycie strone internetowg poswiecong Waszemu projektowi.
Skorzystajcie z naszego NARZEDZIOWNIKA
(https://read.bookcreator.com/PJOfk51Zm1f9FsZqiEOFcApIXCb2/YDJmggZGRO-bFZfGYpMi)A)
- zbioru przydatnych narzedzi internetowych. Znajdziecie tam bezptatne platformy, ktére
pomogg Wam w realizacji projektu mtodziezowego bez koniecznosci wychodzenia z
domul!Niezaleznie od rodzaju kampanii, na ktory sie zdecydujecie, warto utrwali¢ Wasze
dziatania w formie filmu lub fotoreportazu, a nastepnie dzieli¢ sie zebranymi materiatami na
wybranej platformie mediéw spotecznosciowych. W ten sposéb Wasze dziatania i zwigzany z
nim przekaz trafi do wiekszej liczby os6b, a materiaty, ktére pojawig sie w Internecie bedg
dostepne znacznie dtuzej niz te, ktore udostepnicie na korytarzu w szkole.

Przyktadem moze byc film z happeningu zorganizowanego przez ucznidéw i uczennice z |
Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Siemianowicach Slgskich:
[ ]

lub fotorelacja z konkursu EKO MasterChef:

Co prawda zorganizowane przez uczniéw i uczennice akcje miaty miejsce poza domem, ale
materiaty z nich mogg teraz do Was dotrzec tylko dzieki zapisowi w Internecie.

. PRZYKLADY KAMPANII

Powstaje wiele filméw o zmianie klimatu lub tematach z nig zwigzanych. Film, jako obraz, to
specyficzny rodzaj komunikatu, ktéry oddziatuje na nas w bardzo silny sposéb. Jest tez chetnie
wybieranym narzedziem, poniewaz wymaga od odbiorcy mniej wysitku niz na przyktad tekst. W
ramach kampanii zorganizujcie pokaz filmoéw poswieconych zagadnieniom zwigzanym ze
zmiang klimatu. Wybierzcie miejsce na pokaz i zastandwcie sie, do kogo bedzie skierowany.
Mozecie tez zaprosi¢ na pokaz specjalnych gosci, na przyktad specjalistow i specjalistek w danej
dziedzinie, osoby pracujgce w urzedzie gminy lub powiatu, a moze nawet autoréw lub autorki
filméw. Po projekcji mozna zorganizowac dyskusje, w ktorej wezmg udziat zaproszeni goscie.
Pokaz moze tez by¢ festiwalem filmowym lub zwiericzeniem innych dziatan. Mozecie tez sami
nakrecic filmy, ktére bedg czescig festiwalu.

Inspiracje filmowe:
[
[ ]



Nie mozecie zorganizowac¢ festiwalu? Jesli prowadzicie bloga lub macie profil na innej
platformie spotecznosciowej, mozecie podzieli¢ sie listg filméw wartg obejrzenia i otworzy¢
debate online na ich temat. Innym pomystem jest po prostu pisanie recenzji filmoéw, ktoére
uznalicie za warte polecenia, i dzielenia sie nimi online. Mozecie tez zatozy¢ kanat na YouTube,
gdzie bedziecie omawiad filmy zwigzane ze zmiang klimatu, wspotzaleznosciami globalnymi czy
ochrong srodowiska.

KLIMATYCZNY KINEMATOGRAF

Mozecie tez sami nakrecic film. Wystarczg do tego telefony komdrkowe. Kiedy zdefiniujecie juz
swoje cele i bedziecie wiedzie¢, czym konkretnie sie zajmiecie, ustalcie, o czym bedzie Wasz film.
Zastanodwcie sie, kto ma by¢ jego odbiorcg. Czy kierujecie go do Waszych réwiesnikdw czy oséb
dorostych? Czy bedzie to dokument, reportaz, a moze film science fiction? Jakgkolwiek forme
wybierzecie, pamietajcie, zeby nie odbiegata od tematu. W filmie mozecie zagra¢ sami lub
zaprosi¢ do udziatu inne osoby. Materiat moze tez zawiera¢ wywiady, ktére przeprowadzicie
wsrod cztonkdw i cztonkin spotecznosci lokalnej. Kiedy film powstanie, zastanowcie sie, gdzie i w
jaki sposdb chcecie go promowad. Mozecie dzieli¢ sie nim w mediach spotecznosciowych, ale tez

zorganizowac specjalne pokazy. A moze Wasz film wejdzie na state do programu lekcji w Waszej
szkole?

Zobaczcie, jakie filmy przygotowali uczniowie i uczennice z VIl LO im. ). Stowackiego
w Warszawie w programie ,,Wez oddech”:

e https://www.facebook.com/smogochoty/videos/416778195447818

e https://www.youtube.com/watch?v=gDfQQUCPrSg

oraz Szkoty Podstawowej nr 32 w Bydgoszczy:

e https://www.youtube.com/watch?v=Ty2jYRO79G4

Filmiki mozna kreci¢ réwniez w domu! By¢ moze Wy albo Wasi rodzice macie telefon z kamerg,
ktorg mozecie wykorzysta¢ do nagrania programu kulinarnego? Mozecie w nim opowiadac o
wptywie diety na klimat. Albo film w formie wywiadu z cztonkami i cztonkiniami Waszych rodzin
na temat ich opinii o zmianie klimatu? Innym rozwigzaniem jest wybranie jednej kwestii
zwigzanej ze zmiang klimatu i omoéwienie jej - sprébujcie obali¢ zwigzane z nig mity lub
opowiedziec o jej wptywie na zycie kobiet z globalnego Potudnia. Uzyjcie narzedzi internetowych,
np. Clipchamp Create, zeby potgczy¢ filmiki kilku os6b w jeden.

KLIMATYCZNY HAPPENING

WSrod dziatan artystycznych jest tez happening, czyli ,zorganizowane wydarzenie o charakterze
artystycznym, ograniczone czasowo, majgce swojg dramaturgie, tworzgcg logiczng narracje, lub
zestaw znakdéw: hasetl, obrazéw, gestdéw, przedmiotéw, postaci w przestrzeni”. Tutaj mozecie
pusci¢ wodze fantaz;ji.
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Przydatna moze sie okazac sztuka recyclingu, ktéra dodatkowo wzmocni Wasz przekaz.
Udokumentujcie dziatania zdjeciami i filmami, bo to jedyne trwate elementy, jakie zostang po
takich wydarzeniach. Natura Waszych przedsiewzie¢ jest ulotna, ale dzieki temu sita
oddziatywania moze by¢ wieksza.

Tutaj znajdziecie pomysty artystéw na méwienie o zmianie klimatu:
e http://icewatchparis.com

e https://vimeo.com/261917334

e https://www.edwardburtynsky.com/projects/the-anthropocene-project

Tutaj po raz kolejny istnieje mozliwos$¢ wykorzystania filmu. Mozecie zorganizowac wspélng akcje
na rzecz ochrony klimatu - kazdy i kazda w swoim domu - i zrealizowac wspdlny filmik. Dla
odwazniejszych i posiadajgcy balkony istnieje mozliwos¢ ,balkonowego” happeningu z udziatem
przechodnidw.

MASZYNY NA START!

Maszyny, ale oczywiscie ekologiczne. Rower to najbardziej ekologiczny Srodek transportu.
Nie emituje CO2 ani zadnych innych zanieczyszczen, dlatego Wasz Slad weglowy po
podrézy na rowerze jest zerowy. Z punktu widzenia dbatosci o klimat to idealny Srodek
transportu. tatwo go wykorzysta¢ w Waszych kampaniach i zorganizowac rajd, przejazd
przez miasto czy tez caty tydzien rowerowy. Mozna dotgczy¢ do niego pokrewne srodki
transportu, takie jak hulajnogi czy rolki. Do Waszych akcji mozecie zaprosi¢ szerokie grono
uczestnikdw i uczestniczek, bo nawet trzylatki jezdzg juz na rowerkach. Policzcie, ile
kilometrow razem pokonacie, i poréwnajcie to z jazdg samochodem, aby pokazac,
ile energii zaoszczedziliscie.

Przyda sie Wam do tego kalkulator $ladu weglowego:
e http://waznamisjazdrowaemisja.pl/kalkulator-sladu-weglowego
e http://ziemianarozdrozu.pl/apps/online/pl/kalkulator.html

Taki rajd wpisuje sie doskonale w dziatania wokét Dnia Ziemi lub Swiatowego Dnia
Srodowiska. Na obecng chwile mozecie skupi¢ sie na promocji zielonego transportu w
Internecie.




PRZEZ ZOtADEK DO KLIMATU

Aby osiggng¢ zaktadane cele zwigzane ze zmniejszeniem emisji CO2, trzeba wprowadzic
zmiany w produkcji zywnosci i jej spozyciu. Produkcja miesa jest jednym z najbardziej
szkodliwych dla klimatu sektoréw gospodarki, poniewaz wigze sie z wylesianiem duzych
terendw na potrzeby upraw paszy lub wypasu zwierzat, wykorzystaniem duzej ilosci wody i
paliw kopalnych do zasilania hodowli i produkcji paszy oraz z przechowywaniem gnojowicy.
Osoba spozywajgca okoto 50 g miesa dziennie powoduje poéttorakrotnie mniejszg emisje CO2
niz osoba, ktéra spozywa 100 g dziennie. Wegetarianin dzieki swojej diecie przyczynia sie do
ograniczenia emisji dwukrotnie w poréwnaniu z osobg spozywajacg 100 g miesa dziennie.
Zorganizujcie wegetydzien, podczas ktorego postaracie sie ograniczy¢ spozycie miesa i
nabiatu, bedziecie informowac o konsekwencjach produkcji spozywczej, a takze dzieli¢ sie
pysznymi przepisami kuchni roslinnej. Mozecie tez wzig¢ udziat w miedzynarodowej kampanii
.Bezmiesne poniedziatki”, ktéra zacheca do ograniczenia spozycia miesa i zadbania 0 swoj3
kondycje i stan planety. A moze pokusicie sie o wege-Wielkanoc? W tym roku termin tego
Swieta zbiega sie z terminem Dnia Ziemi — moze warto te dwa tematy potgczy¢?

Wiecej informacji:

e www.bezmiesneponiedzialki.pl

e www.proveg.com/pl/blog/jak-porzucenie-miesa-moze-pomoc-powstrzymac-zmiany-
klimatu

e www.chronmyklimat.pl/wideo/polityka-klimatyczna/onz-chron-klimat-odstaw-mieso

Wspomniany juz blog lub videoblog kulinarny, ktéry nawigzuje do wptywu rolnictwa i diety na
zmiane klimatu lub zorganizowana w domu degustacja dan wegetarianskich i bazujgcych na
lokalnych produktach nie wymaga wychodzenia z domu. Oba te dziatania mogg by¢
natomiast bardzo ciekawe dla Waszych kolegdw i kolezanek oraz catej spotecznosci szkolne;.
Mozecie tez zrealizowac filmiki, w ktérych opowiadacie o swoim doswiadczeniu z
wegetygodnia — codziennie krotki filmik o tym, co odkrywacie w nowej diecie. Mozecie
wykorzysta¢ wspolny hashtag, publikowac zdjecia lub filmy na tym samym fanpejdzu lub
potgczyc filmiki w jeden.

ZERO-WASTE, CZYLI TYDZIEN BEZ ODPADOW

Zero-waste, w dostownym ttumaczeniu ,brak smieci” lub ,brak marnowania”, to styl zycia,
zgodnie z ktérym cztowiek stara sie generowac jak najmniej odpaddw, a tym samym nie
zanieczyszczac Srodowiska. Jakie dziatania mozna podjg¢? Zazwyczaj poczatki zero-waste to
bardzo drobne, codzienne czynnosci. Wziecie torby na zakupy, kupowanie na straganach,
kupowanie bez opakowan, uzywanie ekologicznych produktow.



W ruchu zero-waste wazne jest kazde staranie. Nie chodzi o to, aby nagle zupetnie zrezygnowac
z dotychczasowego zycia i przeniesc sie do jaskini, ale zeby znalez¢ sposdb na ograniczanie sie w
codziennych wyborach. Ograniczanie konsumpcji wptywa pozytywnie na klimat, poniewaz wigze
sie z ograniczeniem produkcji. Na ten postulat odpowiada réwniez idea gospodarki obiegu
zamknietego. By promowac¢ gospodarke tego typu, mozecie pokaza¢ sposoby na
dtugowiecznos¢ produktdéw lub ich recycling. Jesli macie zdolnosci plastyczne, techniczne lub po
prostu gtowy petne pomystéw, mozecie stworzy¢ wiele rzeczy dzieki wtérnemu wykorzystaniu
produktoéw. Koncepcja takiej gospodarki wigze sie tez z ideg zero-waste. Zastandwcie sie, jak
mozna zmieni¢ gospodarke Waszej szkoty lub gminy, aby produkowac¢ mniej odpadéw, a te
powstajgce wykorzystywac powtdrnie. Kampanie te tatwo potgczycie z obchodami Dnia bez
Smiecenia lub z $wietowaniem Wielkiejnocy w zupetnie inny sposéb. Zastanéwcie sie, jak
ograniczy¢ Smieci w czasie przygotowan do tego Swieta.

Wiecej informac;ji:
[

Tutaj znowu wchodzi mozliwos¢ prowadzenia bloga lub videobloga, na ktérym podzielicie sie
wtasnymi doswiadczeniami i wskazéwkami. Teraz, kiedy Wasze domy stajg sie Wam jeszcze
blizsze, mozecie zwrdéci¢ wiekszg uwage na prawidtowe segregowanie $mieci lub poswiecic
wolny czas na tworzenie wiasnych produktéw, takich jak kosmetyki czy pasty kanapkowe. Dzieki
temu zaoszczedzicie planecie pewnej dawki plastiku, a moze i odkryjecie nowg pasje, ktérg
bedziecie sie dzieli¢ z kolezankami i kolegami? Inng opcjg jest zorganizowanie wydarzenia
»1ydzien zero waste” na Facebooku i zaproszenie Waszych znajomych i znajome do udziatu w
wyzwaniu.

KLIMATYCZNY WYMIENNIK

Wiekszos¢ emisji CO2 bierze sie z produkgji. Wiele produktéw jest zbednych i wyrzucanych.
Zastandwcie sie, jak wielu rzeczy z Waszego otoczenia nie potrzebujecie. Przemyst odziezowy
jest napedzany przez mode, sezonowosc i wyprzedaze. Zastanawialiscie sie, co sie dzieje z masg
ubran, ktore zostajg w sklepach po sezonie? Wiele uzywanych, ale wcigz dobrych ubran trafia do
kosza z powodu mody czy zmiany sylwetki. Inne trafiajg do krajow globalnego Potudnia, gdzie
zyskujg nowe zycie, ale wiele z nich pada ofiarg nadprodukgji i konsumpcjonizmu i trafia do
Smietnika.

Z metek z tatwoscig mozna wyczytaé, kto uszyt nasze spodnie lub sukienke. Czesto sg to stabo
optacani pracownicy w krajach globalnego Potudnia, gdzie wielkie zachodnie koncerny
przenoszg produkcje, bo jest tanisza i bardziej optacalna. Nie sprzyja to jednak ani klimatowi
(poniewaz czesto w tych krajach nie obowigzujg normy, ktére dziatajg na Zachodzie), ani
miejscowej ludnosci. Co mozecie zrobic? Zorganizowa¢ wymiennik odziezowy. Pokazecie, jak
wiele ubran moze zyska¢ nowe zycie i jak dzieki temu przyczyniacie sie do ograniczania emisji
CO2. Dziatanie tgczy sie z obchodami wszystkich trzech dni tematycznych.



Wiecej informacji:
o www.ekonsument.pl/a67147_smieciowe_ubrania.html
e www.sprawiedliwyhandel.pl/pl

Pobyt w domu to réwniez okazja do przejrzenia szafy i sprawdzenia, czego juz nie potrzebujecie.
Mozecie zorganizowac wydarzenie online ,Wspolne przegladanie szafy” i zrobic zdjecia z catego
procesu oraz ubran i rzeczy, ktore chcielibyscie odda¢. Kiedy sytuacja sie unormuje, bedziecie

mieli gotowg paczuszke do zabrania na akcje wymiany! /IN

SLAD WEGLOWY

Znacie juz kalkulatory $ladu weglowego i wiecie, ze mozna wykorzysta¢ je do mierzenia
indywidualnego Sladu weglowego, ale tez Sladu przedsiebiorstw, szkoty lub catej miejscowosci.
Przyda sie do tego reklama! Moze lokalne radio zacheci mieszkarncow i mieszkanki Waszej
miejscowosci, aby opisali swoje nawyki i pozwolili zmierzy¢ swéj slad weglowy? Zaproscie ich do
publicznego mierzenia Sladu weglowego. Zachecajcie do alternatywnych rozwigzan w zakresie
konsumpcji, transportu czy produkcji wedtug zasady 7R:

e rethink (przemyslenie swoich potrzeb),

e refuse (rezygnacja z jednorazowego plastiku czy innych nieekologicznych materiatow),

e re-choose (odpowiedzialny wybor),

e repair (naprawianie zamiast kupowanie nowych produktow),

e reduce (ograniczenie konsumpcji, zwtaszcza produktéw jednorazowych),

e reuse (ponowne wykorzystanie posiadanych juz rzeczy, réwniez do innego niz pierwotny celu),
e recycle.

Mozecie przeprowadzi¢ szkolne seminarium, na ktérym wspdlnie opracujecie metody
ograniczania CO2 dla Waszej miejscowosci lub adaptacji do zmiany klimatu. Ministerstwo
Srodowiska réwniez zajmuje sie takimi planami dla wielu polskich miast. Jesli mieszkacie
w jednym z nich, wezcie udziat w konsultacjach spotecznych, zgtoscie witasne pomysty lub
zbierzcie pomysty catej Waszej szkoty i miejscowosci.

Dobrym zwiericzeniem kampanii moze by¢ na przyktad marsz dla klimatu. Takie marsze s3
organizowane w wielu miejscach na Swiecie, nieraz w tym samym czasie! Zaproscie do
wspotdziatania grupy uczniowskie z innych szkét biorgcych udziat w programie ,,Klimat to
temat!”.

Zobaczcie, jak wygladaty wielkie marsze dla klimatu w 2014 i 2015
roku, ktore zgromadzity 1,5 miliona oséb z catego Swiata:
www.secure.avaaz.org/en/climate_march_reportback

Wiecej informacji:
www.44mpa.pl/konsultacjespolecznewww.ekonsument.pl/a_c25_zasa
da_3r.html




Kalkulator emisji CO2 to bardzo proste i ciekawe narzedzie. Oblicza on naszq emisje
CO2 wynikajgcg z réznych Zyciowych dziatari - od kgpieli po podrdze. Ponizej
znajdziecie linki do dwdch kalkulatorow emisji CO2:

www.waznamisjazdrowaemisja.pl/kalkulator-sladu-weglowego
www.ziemianarozdrozu.pl/apps/online/pl/kalkulator.html

Przebywanie w domu to Swietny okres na realizacje badan w Internecie na temat emisji CO2.
Mozecie tez przeanalizowa¢ doktadnie nawyki Wasze i Waszych rodzin, napisa¢ na ten temat
artykut i wysta¢ do lokalnej gazety lub portalu informacyjnego. Mozecie réwniez napisa¢ do
lokalnego radia i zaproponowa¢ wywiad online, podczas ktdérego opowiecie o tym, jak emisje
CO2 wptywajg na klimat i jak je ogranicza¢ w codziennym zyciu.

Odnawialne Zrodta energii (OZE) to energia uzyskiwana z naturalnych proceséw, ktére sg
alternatywg dla nieodnawialnych nosnikéw energii - paliw kopalnych. W Polsce energia ze
zrodet odnawialnych jest wytwarzana z wykorzystaniem promieniowania stonecznego, wiatru,
wody, statej biomasy, biogazu i biopaliw ciektych oraz zasobow geotermalnych.
Wykorzystywanie OZE przyczynia sie do zmniejszenia szkodliwego oddziatywania energetyki na
Srodowisko naturalne, gtéwnie przez ograniczenie emisji szkodliwych substancji, zwtaszcza
gazow cieplarnianych. Mozecie zorganizowa¢ kampanie dotyczacg wprowadzenia tych
rozwigzan w Waszej szkole lub miejscowosci. Warto tez sprawdzi¢, czy takie rozwigzania juz
zastosowano w Waszej okolicy. Piknik wpisuje sie w zatozenia Dnia Ziemi i Swiatowego Dnia
Srodowiska.

Wiecej informacji:
e http://ozerise.pl/pl/kalkulator-doboru-oze
e http://wiecejnizenergia.pl/ruch-wiecej-niz-energia

Na ten temat rowniez mozecie wiele sie dowiedzie¢ z badan dostepnych w Internecie. Mozecie
napisa¢ artykut na ten temat lub nakreci¢ filmik, w ktérym opowiadacie o rdéznych
odnawialnych Zrédtach energii. Jesli postugujecie sie angielskim, ciekawa jest mozliwos¢
wyszukiwania informacji, jak radzg sobie mieszkancy krajéw, gdzie dostep do sieci
elektrycznych jest utrudniony. Przyktadem moze by¢é Maroko i ,solarna wioska”
https://edition.cnn.com/2019/12/13/business/morocco-solar-village-intl/index.html. Podzielcie
sie nowg wiedzg prowadzac na blogu lub nagrajcie filmik!



NAUKA O KLIMACIE

Jako Swiadomi uczestnicy i uczestniczki programu , Klimat to temat! mozecie dzieli¢ sie
wiedzg z innymi, na przyktad z miodszymi kolegami i kolezankami albo z Waszymi
rowieSnikami. Pomogg Wam w tym materialy, ktére znajdziecie na stronie CEO:
https://ekologia.ceo.org.pl/klimat-to-temat/materialy

oraz propozycje ze strony: https://tuptuptup.org.pl/zmiany-klimatu-sdg-13.

Mozecie tez potgczy¢ nauke jezyka angielskiego z naukg o Celach Zréwnowazonego
Rozwoiju, zwiaszcza 0 celu 13, korzystajgc z bajek 0 Tomku:
https://www.allaboardforglobalgoals.com/en-us. WezZcie sprawy w swoje rece - przygotujcie
lekcje z ciekawymi aktywnosciami odpowiednimi dla danej grupy wiekowej i zaproponujcie
nauczycielowi lub nauczycielce z Waszej szkoty, ze jg poprowadzicie w umdwionym
wczesniej terminie. Pokazcie, ze to temat, ktérym warto sie zainteresowac niezaleznie od
wieku i zaproponujcie dziatania, ktére pozwolg osobom uczestniczagcym w Waszej lekc;ji
podjg¢ dalsze aktywnosci.

Zastanowcie sie, czy mozecie na przyktad zatozy¢ kanat na YouTube i regularnie méwic¢ o
klimacie, publikowac witasne filmy i dzieli¢ sie dobrymi praktykami. W obecnej sytuacji to
bardzo atrakcyjna mozliwosc.

KLIMATOBRANIE - CO DAJE NAM NASZA
ZIEMIA

Wiosna i lato to czas, kiedy mozna zbierac wiele plonéw Ziemi. SprawdZcie, czy w Waszej
okolicy sg sady lub plantacje i co sie na nich uprawia. Warto tez wybrac sie na tgke lub do
lasu - w maju znajdziecie leczniczy kwitngcy czarny bez i pokrzywe, na poczatku lata moze
pojawig sie juz poziomki, jagody lub jezyny? Zorganizujcie wielkie klimatobranie, ktore
pokaze, jak wiele produktow mozna znalez¢ w swojej okolicy bez potrzeby kupowania i
transportowania ich z drugiego korica kraju czy nawet Swiata. Sprawdzcie, skad pochodza
produkty, ktére jecie na co dzien. Spytajcie w szkolnej stotdwce, w domu, w sklepie.
Sprébujcie tez sprawdzi¢, ile zywnosci sie marnuje. W wielu miastach istniejg juz
Jadtodzielnie, do ktérych trafia nadmiarowa zywnos¢. Jak wiele zywnosci produkujemy
niepotrzebnie? A jak wiele mozna jej wykorzysta¢ bez kupowania czy transportowania?
Niesprzedane gnijgce jedzenie to rowniez stosy Smieci wytwarzajgce dodatkowy metan
szkodliwy dla atmosfery. Sprawdzajcie sktad zywnosci, ktérg kupujecie. Wiele
poOtproduktédw uzywanych w przemysle spozywczym produkuje sie sie w sposéb
zagrazajacy klimatowi. Przyktadowo pozyskiwanie oleju palmowego wigze sie z wycinkg
laséw deszczowych i wymieraniem wielu gatunkéw zwierzat, w tym orangutandw. Znajac
pochodzenie produktéw, mozecie obliczy¢ ich $lad weglowy. Zakoriczeniem tej kampanii
moze by¢ miejskie Sniadanie lub obiad przygotowane z lokalnych produktow.



Wiecej informac;ji:

Podobnie, jak przy wegetygodniu, mozecie zorganizowa¢ wydarzenie online, np. tydzien
lokalnej zywnosci. Dzielcie sie w wydarzeniu wskazéwkami, doswiadczeniami, odkryciami.
Wymyslcie hashtag (np. #jawybieramlokalne), otwdrzcie strone lub bloga poswiecong
lokalnej zywnosci. Mozecie tez przeprowadzi¢ lekcje online - porozmawiajcie ze swoim
nauczycielem lub nauczycielkg i zapytajcie o takg mozliwos¢, zwtaszcza jesli w Waszych
szkotach organizowane sg lekcje za pomocg réznych komunikatoréw.

INSPIRUJACA WYSTAWA

LUB FOTOESE)

Mozecie zorganizowal wystawe w szkole lub stworzy¢ fotoesej, ktory wypromujecie w
mediach spotecznosciowych, na stronie internetowej szkoty i/lub stronach zaprzyjaznionych
organizacji i instytucji. Obrazem mozecie przedstawi¢ historie lepiej niz stowami,
opowiedzie¢ o zmianie klimatu w wymiarze lokalnym i globalnym, jej przyczynach i
konsekwencjach, o dziataczkach (i dziataczach) lokalnych, z Polski i Swiata (stworzcie
portrety osob, ktorych dziatania sg dla Was inspiracjg). Opowiedzcie historie osoby, ktérej
zycie zmienito sie wtasnie przez zmiane klimatu, lub zobrazujcie dziatania, ktore wptynety na
poprawe klimatu. Mowcie na temat klimatu, pokazujcie, o czym mowicie, i inspirujcie ludzi
do zmian.

Przyktady fotoesejow:

Fotoesej lub fotoreportaz to bardzo ciekawy pomyst na Instagrama czy Facebooka. Mozecie
robi¢ wtasne zdjecia, ktore przedstawig Wasz projekt, propozycje zmiany nawykdéw na
bardziej przyjazne dla klimatu, lub wykorzystac zdjecia z Internetu, ktére pokazujg, jak Swiat
sie zmienia pod wptywem zmiany klimatu. Pamietajcie wéwczas o prawach autorskich! Nie
wszystkie zdjecia mozna pobierac i wykorzystywaé bez zgody autora czy autorki. Warto
zatem sprawdzic takie strony, jak:

lub . Zauwazcie, ze Wikimedia organizuje obecnie comiesieczne
wyzwanie fotograficzne, w ktérym mozecie wzigc udziat.



STRAJK KLIMATYCZNY

Strajk klimatyczny niekoniecznie ma forme kampanii informacyjno-edukacyjnej, lecz
moze takg przybraé. Chcemy wspomnie¢ Wam réwniez o tej inicjatywie
zapoczatkowanej przez Grete Thunberg. Przemarsz grupy strajkujgcej lub strajkowanie
bez opuszczania lekcji to nadal dobry sposdéb na dotarcie do réznych oséb i
nagtosnienie kwestii zwigzanych ze zmiang klimatu, ktére sg dla Was istotne.
Sprawdzcie, jakie dziatania proponujg osoby zaangazowane w inicjatywe:
nttps://act.greenpeace.org/page/38454/petition/24#szkola.  Przeczytajcie wiecej o tej
inicjatywie, jezeli wydaje sie Wam interesujgcg forma reagowania na zmiane klimatu i
sposobem przekazywania informacji na jej temat. Zainspirujcie sie najciekawszymi
transparentami:
https://www.theguardian.com/environment/2018/nov/30/schools-climate-strike-the-
best-protest-banners-and-posters) i by¢ moze sami wezcie udziat w tej inicjatywie
poprzez podpisanie petycji.

Obecnie Grea Thunber zacheca mtodziez do strajkowania online. Jak? Przeczytajcie
tutaj:
https://krytykapolityczna.pl/swiat/koronawirus-aktywizm-epidemia-greta-thunberg-
digitalstrike

Nie macie jeszcze pomystu? Zobaczcie, co zrobili inni uczniowie i uczennice w
pierwszej edycji:

e programu:www.ekologia.ceo.org.pl/klimat-to-temat/aktualnosci/co-sie-dzialo-w-
klimat-to-temat

e www.ekologia.ceo.org.pl/klimat-to-temat/aktualnosci/podsumowanie-programu-
klimat-to-temat

Wasze inicjatywy zwigzane z dziataniami na rzecz klimatu przyblizajg Swiat do
realizacji Celow Zréwnowazonego Rozwoju. Stajecie sie odpowiedzialnymi,
Swiadomymi obywatelami i obywatelkami kraju i Swiata. Nie wszyscy jeszcze wiedzg,
jak wiele mozna zdziata¢, jesli tylko chcemy!



Czekamy na Wasze relacje pod adresem: klimattotemat@ceo.org.pl oraz na
naszym Facebooku: @edukacjaglobalnaCEO.

Wysytajcie zdjecia, filmy i opisy tego, co zrobilisciel Pokazmy catemu Swiatu, ze
mtodziez w Polsce potrafi dziata¢ na rzecz lepszego klimatu.

POWODZENIA!
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. GRY:

e Gra z klimatem,

https://globalna.ceo.org.pl/sites/globalna.ceo.org.pl/files/gra_symulacyjna.pdf.
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Centrum Edukacji Obywatelskiej jest najwiekszg polska
organizacjg pozarzgdowg dziatajgcg w sektorze edukacji. Od
blisko 25 lat zmieniamy polskg szkote i konsekwentnie
pracujemy na rzecz tego, by mtodzi ludzie uczyli sie madrzej i
ciekawiej, a praca nauczycieli i nauczycielek oraz dyrektoréw i
dyrektorek byta bardziej efektywna i satysfakcjonujaca.
Wprowadzamy do szkdt nowoczesne metody nauczania oraz
ocenianie  ksztattujgce. Prowadzimy programy, ktore
pomagajg mtodym ludziom zrozumiel Swiat, rozwijajg
krytyczne mysSlenie, wiare we wifasne mozliwosci, ucza
przedsiebiorczosci i odpowiedzialnosSci, zachecajg do
angazowania sie w zycie publiczne i dziatania na rzecz innych.



