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Akcja — reakcja

Scenariusz zajec¢ odpowiada na palgcg potrzebe, by nie tylko rozpoznawac nieréwnosciowy jezyk, propagande,
dezinformacje i manipulacje w przekazach medialnych, reklamowych oraz edukacyjnych, ale takie umiec im sie
przeciwstawiac, reagowac na nie i zmienia¢ medialng rzeczywistos¢. Zajecia najlepiej przeprowadzic po kilku
warsztatach wprowadzajgcych w temat propagandy, dezinformacji czy manipulacji na konkretnych przyktadach
(mozesz postuzyc sie pozostatymi scenariuszami dostepnymi na platformie).

Organizacja przestrzeni: Potrzebna jest sala na tyle duza, zeby mozna byto podzieli¢ sie na grupy, i przestrzen w
sali lub na korytarzu, by mozna byto przeprowadzié¢ aktywnos¢ ruchowa.

Potrzebne materialy: Przyktady przekazéw medialnych lub reklamowych zawierajacych tresci, ktére moga
(powinny) wywotaé niezgode ucznidéw i uczennic (np. dyskryminujgce, utwierdzajgce stereotypy, krzywdzace
spotecznie przekazy); materiaty te moga by¢ przygotowane przez uczniéw i uczennice na wczesniejszych
zajeciach lub w domu, moze tez przygotowac je osoba prowadzaca.

Odbiorcy: mtodziez starszych klas szkoty podstawowej (kl. 7-8) lub szkoty Sredniej; scenariusz mozna tez
wykorzystac z nauczycielami i nauczycielkami

Giowne tematy: krzywdzace, nieetyczne, dyskryminujgce przekazy; antyscenariusze i scenariusze sprzeciwu;
skarga, manifest, kampania; FUKO, wsparcie, bank inspiracji, czynniki wspomagajgce skutecznos$¢ reakgji

EFEKTY KSZTALCENIA (beda réznic sie w zaleznosci od oséb uczestniczacych i czasu)
Osoby uczestniczace:
e sprawdzg swojg wrazliwos¢ na propagande, manipulacje i nieréwnosciowe przekazy
e rozwing twdrcze podejscie do reagowania na sytuacje i zjawiska niepozgdane spotecznie
e poznajg spektrum mozliwych reakcji na nieetyczne, krzywdzace, dyskryminujacej przekazy medialne i
reklamowe
o wymyslg wiasne pomysty na reakcje i/lub udoskonalg sposob formutowania komentarzy, listéw
otwartych, skarg
®  nauczg sie osiggac konsensus w grupie i uzgadnia¢ wspdlne stanowisko

NAUKA PRZEZ TWORZENIE | POCZATEK

1. WYBOR PRZYPADKU
Popros, by osoby biorgce udziat w zajeciach wybraty przyktad medialnej propagandy, ktory szczegdlnie je
porusza, ktory budzi ich niezgode (jesli wczesniej zajmowaliscie sie tematykq propagandy i dezinformacji,
to wybierzcie przyktad z zajec lub z materiatow przyniesionych przez uczniow w ramach pracy domowej;
jesli nie jest to mozliwe, dobierz kilka przyktadow z reklamy, prasy, telewizji i mediow spotecznosciowych,
pamietajgc o tym, by materiaty byty odpowiednie do wieku odbiorcow i odbiorczyn). Mozecie od poczqtku
pracowac nad jednym tematem lub wspdlnie dokonac selekcji.

Proponowana metoda selekcji:
e  Wypisz na plakacie hasta lub tagi dla kazdego z przyktadow, np.:
#seksizm w reklamie
#Afryka dzika w podrecznikach do geografii
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#Wojewddzki znowu jedzie po Ukrainkach
#Politycy a powtorka z Marca ‘68
#Youtuberzy, och Youtuberzy

e Przydziel kazdej osobie liczbe punktow, ktore moze rozdysponowac w gfosowaniu (liczba
punktdw powinna byc troche mniejsza od liczby przyktaddw, np. jesli spiszecie 10 przyktaddw,
kazdy powinien otrzymac 6 punktow; jesli okresliliscie 5 tematdéw, daj kazdemu 3 punkty). Punkty
mogq miec forme karteczek samoprzylepnych, naklejek lub kropek, ktorymi uczniowie oznaczajq
wybrane pomysty.

e Kazdy przydziela wybranym tematom swoje punkty w dowolny sposéb (np. mozna da¢ po jednym
punkcie roznym pomystom lub przydzieli¢ ulubionemu przyktadowi wszystkie punkty) i zaznacza
swoj wybor, przyklejajqc karteczki przy wybranych tematach.

e Policz liczbe punktdw przy kazdym temacie. Przyktad propagandy, manipulacji czy jezyka
nierownosciowego, ktéry otrzyma najwiecej punktow, bedzie punktem wyjscia do pracy nad
reagowaniem na niepozqdane zjawiska medialne.

W tym momencie zaje¢ powinniscie miec juz okreslony temat, ktdry jest poruszajqcy lub budzi niezgode
wiekszosci ucznidw i uczennic. Jesli w gtosowaniu doszto do remisu i dwa tematy okazaty sie rownie
popularne, prowad? dalej zajecia w podziale na dwie grupy, tak by zajqc sie dwoma tematami rdwnie
waznymi dla ucznidw i uczennic.

Nauka ptyngca z ¢wiczenia: Wazne, aby uczniowie i uczennice sami potrafili zdecydowac o tym, ktére
tematy sg dla nich wazne i budzg w nich emocje. Jest to wazne, aby w petni zaangazowali sie w koleje
dziatania podczas warsztatu.

NAUKA PRZEZ TWORZENIE | CIAG DALSZY

1. PRACA NAD ANTYSCENARIUSZEM
Podziel uczniéw i uczennice na kilkuosobowe zespoty i popros, by kazdy zespot wymyslit antyscenariusz
reakcji. Przyktad instrukcji do zadania: ,,.Z naszego rankingu wynika, Ze jest to temat, ktéry drazni i niepokoi
najwiekszq liczbe oséb. Zatézmy, ze chcemy dac upust naszej niezgodzie na tego typu przekaz. Waszym
zadaniem jest wymysli¢ wszystko, czego NIE NALEZAtOBY ROBIC, wyrazajqc niezgode na tego typu
wypowiedzi”. Rozdaj kazdej grupie plakat i marker do zapisania antyscenariusza. Po kilku minutach pracy
pozwodl, by kazda grupa zaprezentowata swoje pomysty. W podsumowaniu wymiericie dziatania, ktdre
jawigq sie jako mato skuteczne lub nieprzekonujgce, podajqc uzasadnienia.
Popros 2-3 pary o przedstawienie wynikéw swojej pracy. Zachec inne osoby do uzupetniania wypowiedzi i
do dyskusji.
Nauka ptyngca z ¢wiczenia: Po tym etapie uczniowie i uczennice powinni by¢ nieco rozbawieni, swobodni,
bardziej twdrczy i otwarci na wymyslanie nowych, niestandardowych pomystow.

2. AKCJA — REAKCJA
Zachec ucznidw i uczennice do wspdlnego poszukiwania sposobow reagowania na wybrang wczesniej
sytuacje (np. seksistowskq czy rasistowskq wypowiedz dziennikarza w programie radiowym). Wykorzystaj
metode burzy mézgow, by zebraé jak najwiecej pomystow na to, co mozna zrobi¢ w gescie sprzeciwu
wobec takiej wypowiedzi.
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Podziel uczestnikéw na cztery zespoty i popros, by kazdy z nich wybrat inny pomyst na reakcje (mozesz tez
samod_zielnie wybrac jeden pomyst, nad ktorym bedq pracowac wszystkie podgrupy, np. przygotowanie
oficjalnego pisma lub skargi). Daj grupom czas na dopracowanie koncepcji, a nastepnie popros o
zaprezentowanie propozycji reakcji. Podkresl, co byto dobre w kazdym z przyktaddw, a nastepnie wspdlnie
uzupetnijcie lub poprawcie prace. Mozecie tez stworzy¢ na forum jeden, modelowy sposob reakcji na
podstawie refleksji nad prezentacjami zespotow.

Jesli pracujecie nad sytuacjq, ktora zdarzyta sie niedawno lub z innego powodu nadal warto na nig
zareagowacd, zachec osoby uczestniczgce do podjecia dziatania inspirowanego pracq na lekcji (np. wystania
pisma).

Przed przystgpieniem do prac zespofowych lub w podsumowaniu mozesz przywotac czynniki, ktére
zwiekszajq skutecznosc reakcji. Znajdziesz je w materiatach dodatkowych tego scenariusza.

Nauka ptynaca z ¢wiczenia: Po tym ¢wiczeniu uczniowie i uczennice powinni zna¢ wachlarz réznych
mozliwych reakcji i umieé napisac¢ skarge, komentarz czy manifest, wykorzystujgc argumenty wspierajgce
ich stanowisko. Ponadto powinni umie¢ ustali¢ wspdlne stanowisko w grupie, wspierac sie i dziataé
zespotowo. Jesli jest taka mozliwos¢, to powinni takze zastosowac zdobytg wiedze i umiejetnosci w
praktyce.

NAUKA PRZEZ TWORZENIE | PODSUMOWANIE

1. DAJ MOTYWACIE DO DZIALANIA
Na zakoriczenie przeprowadz ¢wiczenie ruchowe bedgce zachetq do podejmowania reakcji na sytuacje
budzqce sprzeciw.

Popros wszystkich, by staneli w dowolnym miejscu w sali (jesli brakuje na to miejsca, mozesz
przeprowadzi¢ aktywnos¢ na korytarzu). Zachec do rozproszenia sie w przestrzeni. Kazdy w myslach
wybiera dowolng osobe z grupy i nadal jej pseudonim A oraz innq dowolnq osobe oznaczong przez niego w
myslach jako B. Zadaniem kazdej osoby bedzie utrzymanie rownego dystansu pomiedzy wybranymi przez
siebie osobami A i B (cokolwiek to znaczy: mozna stac¢ pomiedzy tymi osobami, ale nie trzeba, chodzi o to,
by utrzymywac caty czas rowny dystans wzgledem tych osob). Popros wszystkich, by ustawili sie zgodnie z
Twojg wskazéwkg. W tym momencie powinno powstac duze zamieszanie, wszyscy zacznq sie
przemieszczac, poruszanie sie moze trwac kilka minut. Sprawdzaj kilka razy, pytajgc czy juz wszyscy stojq
w rownym odstepie od 0sob A i B. Kiedy ttum przestanie sie przemieszczac i wszyscy w koricu stang w
miejscu, wybierz osobe i przesun jq znaczqco w przestrzeni (postaraj sie zlokalizowac osobe, ktéra byta
istotnym punktem odniesienia dla roznych uczestnikow, tak by wprowadzi¢ ponownie jak najwiekszy ruch;
jesli nie uda Ci sie to, powtdrz czynnos¢ jeszcze raz po ustabilizowaniu sie nowego uktadu). W omdéwieniu
¢wiczenia zapytaj, co sie stato i jak czuli sie z tym uczniowie i uczennice. Wyjasnij, po co to robiliscie..

Nauka ptynaca z éwiczenia: Cwiczenie jest metafora pewnego stanu spotecznego, w ktérym pojawiajg sie
tresci propagandowe, manipulacje jezykowe. Jesli ktos watpi, czy sprzeciw pojedynczej osoby przyniesie
jakis skutek, niech pomysli o tym éwiczeniu. Przesuniecie jednej osoby zmieniato caty uktad, elementy
rzeczywistosci sg bowiem powigzane. Moze nie wszystko od razu sie zmienia, nie kazdy sie w pierwszej
rundzie przesunat, ale jesli juz kilka osdb zareaguje (przesunie sie), to uktad sie zmienia. Kazda akcja moze
przyniesc reakcje. Kazda reakcja moze wywotac¢ zmiane. Siedmioletnia dziewczynka napisata do
wydawnictwa, ze nie zgadza sieg, by na jej ulubionej ksigzce o robakach widniat podtytut , ksigzka dla
chtopakéw”. Wydawnictwo przyznato jej racje, ze w sumie kazdg sprawg (robakami, dinozaurami,
ubraniami) mogg interesowac sie zaréwno chtopcy i dziewczynki; odpisato na list i z kolejnych ksigzek
usuneto podtytuty ,dla chtopcéw” i, dla dziewczat”. Tego typu sprzeciwy pojedynczych chtopcow i
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dziewczyn oraz ich rodzicow przyczynity sie do tego, ze powstata akcja spoteczna pisania listow do
wszystkich wydawnictw, by nie dzielity ksigzek ze wzgledu na pteé. Zaangazowaty sie w to takze autorytety
i dzieki nim powstata lista wydawnictw, ktdra nie etykietuje ksigzek jako wtasciwych dla ktdrejs z ptci.
Rezygnacja z podziatu na ksigzki chtopigece i dziewczece przyczynia sie do zmniejszania stereotypow
dotyczacych pfci i tworzenia bardziej rownosciowego $wiata. Na tym etapie uczniowie powinni by¢ czu¢
sie osobiscie odpowiedzialni i indywidualnie zmotywowani do podejmowania akcji, dziatania w swoim
imieniu i zgodnie ze swoimi pogladami oraz potrzebami.

MATERIALY POMOCNICZE | MATERIALY DODATKOWE
Mozesz skorzystac z ponizszych materiatow by uzupetni¢ warsztat lub znalez¢ wtasne, aktualne tematy, ktdre
pobudzajq mtodziez do dyskusji.

CZYNNIKI ZWIEKSZAJACE SKUTECZNOSC REAKCJI

MODEL KOMUNIKACYJNY FUKO

Jesli reakcja, nad ktdrg pracujecie, ma mie¢ forme komunikatu (ustnego lub pisemnego), zaproponu;j
zbudowanie go tak, by zawierat cztery elementy:

F — Fakty (odwotanie do konkretnego faktu, np. fragmentu wypowiedzi, przekazu, przyktadu, ktéry
wywotuje niezgode)

U — Ustosunkowanie (okreslenie, jakie odczucia wywotuje w nas przekaz)

K — Konsekwencje (przywotanie mozliwych skutkéw takiej wypowiedzi, tego, jaki wptyw moze mie¢ dany
typ przekazu na rzeczywistos¢)

O — Oczekiwanie (przedstawienie wiasnych oczekiwan, apel, wskazanie, co powinno sie wydarzy¢, np.
oczekiwanie usuniecia komentarza, publicznych przeprosin, odszkodowania finansowego czy innych
zachowan majacych na celu zados¢uczynienie).

ZBUDOWANIE ,,WSPARCIA”

Zasugeruj, by grupy przemyslaty, kto i jak moze je wesprze¢ w reagowaniu: na co i na kogo mozna sie

powotac w skardze lub komentarzu? Moga byc¢ to:

e ludzie (np. znane postaci, autorytety, duza grupa oséb, od ktérej bedg zebrane podpisy),

e instytucje zewnetrzne (np. Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji, Rzecznik Praw Obywatelskich,
Rzecznik Praw Dziecka, Rada Reklamy — wyjasnij funkcje tych instytucji i sposéb kontaktowania
sie z nimi),

* rzeczowe argumenty (dane z badan, raportéw),

¢ elementy wizualne (filmiki, memy),

e przepisy prawne, np.:

« Artykut 18, par. 1 Ustawy o radiofonii i telewizji: ,Przekazy nie moga propagowac dziatan
sprzecznych z prawem, z polska racjg stanu oraz postaw i poglagdéw sprzecznych z
moralnoscig i dobrem spotecznym, w szczegdlnosci nie moga zawierad tresci nawotujgcych
do nienawisci lub dyskryminujgcych ze wzgledu na rase, niepetnosprawnosé, pte¢, wyznanie
lub narodowos¢”.

«» Artykut 6 Karty Nauczyciela: , ksztattowanie u uczniéw postaw moralnych i obywatelskich
zgodnie z ideg demokracji, pokoju i przyjazni miedzy ludzmi réznych naroddw, ras i
Swiatopogladow”.

«» Art. 119 Kodeksu Karnego, par. 1: ,Kto stosuje przemoc lub grozbe bezprawng wobec grupy
0s6b lub poszczegdlnej osoby z powodu jej przynaleznosci narodowej, etnicznej, rasowe;j,
politycznej, wyznaniowej lub z powodu jej bezwyznaniowosci, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do lat 5”.
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+» Art. 119 Kodeksu Karnego, par. 2: ,Tej samej karze podlega, kto publicznie nawotuje do
popetnienia przestepstwa okreslonego w par. 1”.

+» Art. 256 Kodeksu Karnego: , Kto publicznie propaguje faszystowski lub inny totalitarny ustréj
panstwa lub nawotuje do nienawisci na tle réznic narodowosciowych, etnicznych, rasowych,
wyznaniowych albo ze wzgledu na bezwyznaniowos¢, podlega grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2”.

« Art. 257 Kodeksu Karnego: , Kto publicznie zniewaza grupe ludnosci albo poszczegdlng osobe

z powodu jej przynaleznosci narodowej, etnicznej, rasowej, wyznaniowej albo z powodu jej

bezwyznaniowosci lub z takich powododw narusza nietykalnos¢ cielesng innej osoby, podlega

karze pozbawienia wolnosci do lat 3”.

e BANK INSPIRACII
Zaprezentuj rozne przyktady rzeczywistych reakcji na podobne sytuacje (mozesz skorzystac z propozycji
zamieszczonych ponizej).
Pokaz, ze reagowa¢ mozna:

¢ INDYWIDUALNIE lub GRUPOWO: reaguja pojedyncze osoby (zaréwno ,,zwykli” ludzie, jak osoby
znane publicznie, cieszgce sie szacunkiem lub popularnoscig) oraz oraz organizacje, instytucje i
grupy nieformalne, $rodowiska branzowe.

e BEZPOSREDNIO lub ZA POSREDNICTWEM INNYCH INSTYTUCJI: reakcja moze by¢ adresowana
bezposrednio do sprawcy zachowania czy autora wypowiedzi, np. osoby albo instytucji, ktéra
upowszechnita przekaz (w rozmowie twarzg w twarz, wypowiedzi na profilu w mediach
spotecznosciowych, oficjalnym pismie); reakcja moze tez by¢ skierowana do instytucji
nadzorujgcej, organizacji monitorujgcej, tzw. wyzszej instancji.

e NA ZACHOWANIE LUB NA PROBLEM SPOLECZNY: odpowiedZ moze by¢ reakcjg na konkretne
zachowanie (dziennikarki, polityka, firmy reklamowej) lub na bardziej ogdlny problem spoteczny.

PRZYKtADY REAKCJI NA NIEAKCEPTOWANE PRZEKAZY PUBLICZNE

e Bezposrednie reakcje internautdw na forum pod plakatem kampanii spotecznej instytucji publicznej:
https://oko.press/madra-dziewczynka-pilnuje-drinka-seksistowska-kampania-glownego-inspektora-
sanitarnego/

e Skarga autorytetu — prof. Michat Bilewicz pisze do Krajowej Rady Radia i Telewizji w reakcji na przekazy
telewizji publicznej: https://wiadomosci.wp.pl/ksenofobia-w-tvp-oburzony-prof-bilewicz-pisze-skarge-
6132528126039681a

e Skargi oséb indywidualnych i organizacji do Rady Reklamy: https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/skargi-
reklamy-do-komisji-etyki-reklamy-dotycza-glownie-na-wprowadzanie-w-blad-dyskryminacje-i-przemoc

e Skarga siedmioletniej dziewczynki do wydawcy ksigzek dla dzieci (artykut w jezyku angielskim):
https://www.theguardian.com/books/2014/dec/02/publisher-changes-titles-after-seven-year-old-girls-
complaint

e  Zbiorowy list otwarty (manifest publiczny) catego sSrodowiska do decydentdéw:
https://www.tygodnikpowszechny.pl/psychoterapeuci-w-sprawie-mowy-nienawisci-152604 lub
http://www.otwarta.org/oswiadczenie-komitetu-psychologii-pan/

e Kampania uswiadamiajgca w formie filmiku edukacyjnego przygotowanego przez instytucje publiczng:
https://web.facebook.com/polinmuseum/videos/1689620504420581/UzpfSTE2NTM1NjM4MzgyNzgxOD
Q6MTgyMDU4N]MyMTU3NTkzNA/

e Kampania spoteczna w formie spotu afirmacyjnego (o potencjale wirusowym) przygotowana przez
organizacje pozarzadowa: https://web.facebook.com/polacydlauchodzcow/videos/2145025242399147/

e Kampania spoteczna w formie teledysku przygotowana przez grupe uczniowska:
https://www.youtube.com/watch?v=r5YfLiDsVQc
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e Wiecej przyktadow np. na stronie internetowej organizacji Otwarta Rzeczpospolita:
http://www.otwarta.org.
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