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Karta rozmowy do filmu
Odnajduje siebie

Czy Wietnamczyk moze byé
Czechem? O integracji i tozsamosci

> >l

Odnajduje siebie, Migration Matters, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2021
czas trwania: 5 minut 39 sekund

opis filmu: ,Czym jest integracja? Czy mozna jg zdefiniowac? Czy istnieja jakies kroki, by ja osia-
gnac¢?”, zastanawia sie Munzer, Syryjczyk, ktéry mieszka w Niemczech. ,Dla mnie to byto zupetnie
na odwrét. Gdy przybytam, czutam sie bardzo zintegrowana, a pézniej jakby stwierdzitam, ze chyba
jednak réznie sie od tych ludzi”, opowiada z kolei Eva, ktéra urodzita sie w Czechach, a teraz mieszka
w Wielkiej Brytanii. A gdyby tobie przyszto emigrowacé? Co pomogtoby ci sie odnalez¢?

To materiat edukacyjny, ktéry moze zosta¢ wykorzystany na zajeciach w szkole, na temat faktéw
i mitow dotyczacych wspotczesnych migracji.


https://globalna.ceo.org.pl/material/odnajduje-siebie

autorka: 1zabela Niedzwiedzka

Ten materiat stuzy wsparciu nauczycielki/nauczyciela w prowadzeniu na godzinie wychowawczej
rozmowy na podstawie filmu Odnajduje siebie, w ktérym migranci i migrantki opowiadajg o swoich
doswiadczeniach. Materiat ma by¢ pretekstem do przyjrzenia sie zagadnieniu integracji oséb z do-
Swiadczeniem migracyjnymi - wyobrazeniu jej sobie jako dwukierunkowej drogi, ktéra wymaga wy-
sitku zaréwno od osdb migrujacych, jak i spotecznosci, do ktérej dotarty. Zagadnienie migracji moze
by¢ wyzwaniem podczas pracy z mtodziezg, dlatego zachecamy do zapoznania sie z komentarzami
metodycznymi zawartymi w opisie przebiegu zajec.

Znajdziesz tu przeglad celow i tematéw mozliwych do realizacji z klasa, propozycje struktury rozmo-
wy, zestaw pytan pomocniczych, a takze karte pracy dla mtodziezy. Zapraszamy cie do skorzystania
z tych podpowiedzi wedtug swoich potrzeb, do wybrania i dostosowania celu zaje¢, gtéwnego tematu
oraz przebiegu lekcji do twoich planéw, programu, a przede wszystkim potrzeb i mozliwosci grupy.

o 40 minut

o klasy VI-VIII szkoty podstawowej i szkota ponadpodstawowa

o godzina wychowawcza

o PYTANIE KLUCZOWE

Co sprawia, ze gdzie$ czuje sie u siebie, jak w domu?

o TEMATY | ZAGADNIENIA EDUKACJI GLOBALNEJ

migracja, integracja, tozsamos¢, adaptacja, asymilacja, wtaczanie, goscinnos¢, dom, rola
spoteczenstwa przyjmujacego, osobista postawa wobec migrantéw i migrantek, migranci

i migrantki w naszej spotecznosci, konsekwencje migracji

(Inny) temat, ktory chcesz poruszyc¢ na swojej lekgji:

o CELE ZAJEC (W JEZYKU UCZNIA, UCZENNICY):

Zastanowisz sie, jakie dziatania stuzg temu, zeby kazdy w swojej spotecznosci - bez wzgledu na to,
skad pochodzi - czut sie jak w domu, jak u siebie.




o KRYTERIA SUKCESU (W JEZYKU UCZNIA, UCZENNICY):

e  zastanowisz sie nad znaczeniem stéw waznych w relacjach oséb z doswiadczeniem
migracyjnym (migrant, tozsamos¢, przynaleznosé, wiaczenie, integracja, goscinnosé, dom)

e  zastanowisz sie nad etapami procesu integracji

e dowieszsie, jakie zachowania i postawy utatwiajg integracje i wtaczanie w nowa kulture

e  zastanowisz sie nad postawami osob migrujgcych do danego miejsca oraz oséb juz
zamieszkujacych dane miejsce - czyli jak by¢ osobg w nowym miejscu i osobg, ktéra
przyjmuje nowego mieszkanca

e dowieszsie, co sprawia, ze ludzie czujg sie w jakims miejscu jak u siebie

e  dowiesz sie, co mozesz zrobic jako osoba wspierajgca procesy integracji

rozmowa, film pracaw grupach, film Odnajduje siebie, komputer z rzutnikiem, dostep do
rozmowa kierowana Internetu, zatgczniki

na forum, praca
indywidualna

Wprowadzenie

1. Zastanodwcie sie, czy macie jakas rzecz z dziecinstwa, ktéra towarzyszy wam w podrézach,
przeprowadzkach. Czy macie w swoim mieszkaniu, pokoju pamiatke, cos$ szczegdlnie waznego
Z przesztosci?

2. Podzielcie sie refleksjami w parach, a potem na forum grupy.

Rozmowa

1. PORUSZAJACY WGLAD W ZYCIOWE DOSWIADCZENIA

Obejrzyjcie film . Przed wyswietleniem filmu rozdaj karty pracy dla mtodziezy, kto-
re beda wsparciem podczas lekcji. W zadaniu 1 w karcie znajduja sie pytania - warto, by uczniowie
i uczennice przeczytali je przed obejrzeniem filmu. S3 to pytania kierujgce uwage na elementy waz-
ne z punktu widzenia tematu zajec.



https://globalna.ceo.org.pl/material/odnajduje-siebie/
https://globalna.ceo.org.pl/material/odnajduje-siebie/

WYMIANA OSOBISTYCH WRAZEN | UWSPOLNIANIE WIEDZY

Na poczatek postuchaj pierwszych wrazen po obejrzeniu filmu. Zapro$ mtodziez do podzielenia sie
krotka refleksja.

Mozesz skorzystac z nastepujacych pytan:

e Jakwam sie ogladato ten film? Jakie byty wasze pierwsze wrazenia po jego obejrzeniu? Jakie
emocje wywotat?

e  Jakijest wedtug was gtowny temat tego filmu? Jaki jest jego gtéwny przekaz?

e  Cowamsie podobato w tym filmie, a co nie?

e  Cowas zaskoczyto?

° Czego dowiedzieliscie sie o $wiecie, bohaterach i bohaterkach filmu?

Zapros mtodziez do krotkiej rozmowy.

Popros, by uczestnicy i uczestniczki zaje¢ wyobrazili sobie 0$ na dtugosc sali, w ktorej sie znajdu-
ja, gdzie jeden jej koniec oznacza catkowita zgode na podane twierdzenie (cytowane za bohaterem,
bohaterka filmu), a przeciwny - catkowicie odmienne zdanie.

Zaproponuj uczniom i uczennicom zdania do dyskusji:

MUNZER

EVA

LINA

PODSUMOWANIE WIEDZY | DOPRECYZOWANIE ZAUWAZONYCH PRAWID£OWOSCI

Uporzadkuj z uczniami i uczennicami wiedze, ktérg zdobyli podczas ogladania filmu, uzupetniajac
w miare potrzeby wypowiedzi mtodziezy.

e  Czyje opowiesci poznajemy? Kim sg osoby wystepujace w filmie?

e  Conam o sobie méwig? Czego o nich nie wiemy?

e Jak osoby moéwig o odnajdywaniu sie w nowym miejscu? Co jest dla nich wazne?

e  Cozprzesztosci/dziecinstwa z nimi podrézuje?

e  Czymjestdlanichintegracja?

e  Zjakimi emocjami wiaze sie dla 0s6b wypowiadajacych sie w filmie doswiadczenie
integracji/wtaczania?

e Jakie napotkali/napotykaja trudnosci?

e  Cosprawia, ze czuja sie jak u siebie, w domu?




Jezeli wczesniej podobne stowa sie nie pojawig, mozesz podsumowac:

TRENING WEACZANIA NOWEJ WIEDZY DO CODZIENNYCH NAWYKOW

Kolejnymi pytaniami zache¢ uczestniczki i uczestnikéw zajec do ukierunkowania mysli na to, co oni
mog3 zrobic.

e  Czy byliscie kiedy$ w podobnej sytuacji jak osoby w filmie?
e  Czyznacie kogos$ w podobnej sytuacji, z doswiadczeniem migracji?
e  Copomagato wam/osobom odnalez¢ sie w nowej sytuacji, a co stanowito trudnos¢?

Zache¢ do wyobrazenia sobie, ze do klasy dotgcza nowy uczen lub uczennica z innego miasta lub
kraju.

Zapytaj: Co mozecie zrobic jako klasa, aby ta osoba poczuta, ze jest wéréd was mile widziana
i akceptowana?
ZAPROPONUJ MtODZIEZY PODSUMOWANIE ROZMOWY W PARACH

Popro$, by w ciggu minuty wskazali trzy rzeczy, ktérych sie nauczyli: co$ uzytecznego, co$ znacza-
cego, cos zaskakujgcego?

Czego dowiedzieliscie sie z filmu o wspdtczesnych migracjach?
Czego jeszcze chcielibyscie sie dowiedziec?
Nad czym potrzebujecie dtuzej pomysleé/popracowac?

Zached uczniéw i uczennice do indywidualnej refleksji, podziekuj za uczestnictwo w zajeciach i zwrdé
uwage, kto w waszej szkole moze stuzyc rada i pomocg kiedy do klasy dotacza uczen z innego mia-
sta lub kraju. Podziekuj za rozmowe, docen szczeros$¢ i otwartos¢ jej uczestnikéw i uczestniczek.

AUTOREFLEKSJA - ¢wiczenie na zakonczenie

Narysuj na tablicy walizke i popros uczniéw i uczennice, by na dwdch karteczkach zapisali
odpowiedzi:

1. Co sprawia, ze gdzies czuje sie u siebie, jak w domu?
2. Wyobraz sobie, Zze musisz gdzies wyemigrowac. Co zabratbys/zabratabys ze soba? A czego po-

trzebowatbys$/potrzebowatabys od oséb z nowego miejsca zamieszkania? To moga by¢ przed-
mioty, ale nie musza.




KARTA PRACY DLA MLODZIEZY

1. Za chwile obejrzysz kratki (5 minut 39 sekund) film Odnajduje siebie. Zwrd¢ uwage na opowie-

$ci bohaterdow i bohaterek.

e Coichspotykanacodzien, zczymim trudno?
Jakie emocje wywotujg w nich te sytuacje?

[ ]
e Jakie refleksje maja na temat integracji w nowych miejscach?
e  Copomagaim czuc sie czescig spotecznosci, w ktérej zyja?

2. Okresl w skali 1-5, naile zgadzasz sie z opiniami 0s6b na temat procesu integracji (1 - nie zga-

dzam sie, 5 - zgadzam sie catkowicie).

J[Integracja to] wtqczanie, by ludzie mogli
zachowac swojq kulture, jezyk, by korzystac
z obu kultur”.

MUNZER

LIntegracja jest stopniowym procesem,
poczuciem przynaleznosci,
Ze czujesz sie jak u siebie, mile widziany”.

MELIS

L[W procesie integracji] powinno przeniesc sie

wiecej odpowiedzialnosci na spoteczenstwo za

bycie bardziej otwartym dla innych ludzi”.
NAOMI | WANDA

J[Integracja to] wnikniecie w miejsce,
angazowanie sie w sprawy miejskie,
wolontariat”.

OLEG

3. Zastanow sie:

J[Integracja] to ulica dwukierunkowa.
Swiadome kroki, jezyk, zrozumienie réznych
norm spotecznych, kulturowych”.

MELIS

,[Zeby sie zintegrowad, trzeba] postepowac
w »miejscowy« sposob, local way, nie jak
podpowiada [osobie jej] punkt widzenia, sposéb
zachowan”.

MATEJ

,[Zeby sie zintegrowad, trzeba] utozsamic sie
Z poglgdami i wartosciami miejscowych”.

EVA
,[Zeby sie zintegrowad, trzeba] przebywac
Z ludZmi [ze swojej] spotecznosci’”.

LINA
,[Zeby sie zintegrowa¢, trzeba] uzyskaé
formalnie obywatelstwo”.

EVA

e  Czyktos z twojej rodziny wyemigrowat? Co pomogto tej osobie odnalez¢ sie w nowym

miejscu? Jakie napotykata trudnosci?

e  Czyktos$ z twojej rodziny wyjechat do innego kraju? Z jakich powodoéw? Czy wrdcit/zostat?

Dlaczego?

e  Gdyby tobie przyszto emigrowac, co pomogtoby ci sie odnalez¢é w nowym miejscu? Jakie
elementy twojej kultury bytyby dla ciebie wazne za granica?
e  WoyobrazZ sobie, ze dokads$ wyjezdzasz na dtuzej, z jakiego powodu?

4, Dokoncz zdanie:

Integracja to...




Wiecej materiatéw na stronie internetowej Centrum Edukacji Obywatelskiej:

. Mirostaw Skrzypczyk, Szkota dobrej rozmowy. Dlaczego warto uczyé mtodziez sztuki rozmowy o wyzwaniach wspétczesnego swiata?, Centrum
Edukacji Obywatelskiej, 2020,

. Malina Baranowska-Janusz, Julia Godorowska, Elzbieta Krawczyk, Rozmawiajmy o uchodzcach. Punk-
ty widzenia. Klub Dobrej Rozmowy, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2017,

. 8 potrzeb - jak przygotowac sie do rozmowy w klasie o uchodZstwie i migracjach?, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2021,

Materiat powstat w 2022 roku ramach projektu ,Rozmawiajmy o uchodzcach”, ktéry jest czescia przedsiewziecia | am European: Historie i fakty
o migracjach na XXI wiek” realizowanego przez Centrum Edukacji Obywatelskiej. Przedsiewziecie jest finansowane ze Srodkéw Unii Europejskiej
i wspotfinansowane przez Polsko-Amerykanska Fundacje Wolnosci w ramach programu ,Szkota uczaca sie”. Tre$¢ wyraza wytacznie poglady au-
toréw, autorek i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci ani Unii Europejskiej.
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,I am European: Historie i fakty o migracjach na XXI wiek” jest czescig programu DEAR (The European Commission’s Development Education and
Awareness Raising Programme), ktory wspiera projekty angazujace spoteczenstwo Unii Europejskiej w globalne zagadnienia rozwoju spotecznego,
gospodarczego i Srodowiskowego. Poprzez finansowanie programow takich jak ,| am European: Historie i fakty o migracjach na XXI wiek” DEAR pro-
muje uniwersalne wartosci, m.in. wolnos¢, demokracje, praworzadnosc, oraz umozliwia obywatelom i obywatelkom Europy wtaczenie sie w globalny
rozwdj. Program DEAR finansuje okoto 30 programéw w krajach cztonkowskich UE. Projekty te przyczyniaja sie do zwiekszenia wiedzy Europejek
i Europejczykow oraz ich zaangazowania w kreowanie pozytywnych zmian spotecznych na poziomie zaréwno lokalnym, jak i miedzynarodowym.
Dziatania DEAR wspieraja rowniez prace UE na rzecz realizacji Celéw Zréwnowazonego Rozwoju.
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