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WAM €0 CZUTE

Autorka scenariusza: Bernadetta Biatek

KROTKI OPIS SCENARIUSZA:

Lekcja dotyczy uczué i emocji, ktore mogq towarzyszyé uchodzcom i uchodzczyniom. Zajecia majg na celu zwiek-
szenie poczucia solidarnosci z uchodzcami, rozbudzenie wsrdd uczniow i uczennic uczucia empatii. Osiqgniecie
celu bedzie mozliwe dzigki zredagowaniu opisu przezy¢é wewnetrznych w oparciu o bezposrednie wypowiedzi kobiet
pochodzqcych z Syrii oraz o dzieta malarskie jednej z nich.

Czas trwania: 2 x 45 minut
Pytanie kluczowe:

Jakie uczucia i przezycia towarzyszq uchodzcom?

Cele lekgji:

= dowiesz sig, czym sq podstawowe prawa cztowieka

= zrozumiesz uczucia i przezycia, ktore towarzyszq uchodzcom i uchodzezyniom.
Kryteria oceny:

= wymienisz podstawowe prawa cztowieka
= przedstawisz przyktadowe przyczyny opuszczenia danego kraju przez uchodzcow

= zredagujesz opis przezy¢ wewnetrznych uchodzczyni z Syrii.

Iwiqzek z podstawg programowgq (Jezyk polski, 11l etap edukacyjny):
Wymagania ogdlne: I, I, 1l

Wymagania szczegétowe: I. 1.1) 10); 11. 1.2); 2.1-3); 4.1-3); 1ll.1.1) 2) 4) 5) 7) 8); 2.2-5) 11)

Metody: pogadanka, analiza tekstu zrédtowego (artykut), burza pomystéw, globalna kafejka.
Srodki dydaktyczne i materiaty: arkusze papieru, markery, Internet, rzutnik multimedialny, kserokopie artykutu.

Formy pracy: praca indywidualna, grupowa, w parach.
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Przebieg zajeé:
Lekcja nr 1 (45 minut)

WPROWADZENIE:

L.

Przed zajeciami przygotuj pociete w paski artykuty z Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka (zatqeznik nr
1). Lekcje rozpocznij od losowania praw cztowieka przez uczniéw i uczennice. Popro$, by kazdy i kazda z nich
zapoznata sie z materiatem i zastanowita, skqd pochodzi. Zapytaj, czy kto$ moze podac zrodto zapisow, ktore
miodziez ma przed sobq (jeéli nie padnie prawidtowa odpowied?, podaj zrédto). Nastepnie poleé, by kazdy po
kolei (bqd? chetne osoby) odczytat na gtos wylosowane prawo cztowieka i je oméwit. (8 minut)

Popros$, by uczniowie i uczennice zniszczyli wylosowane kartki z prawami i wyrzucili je do kosza. Zadaj
pytanie, czy cztowieka tak po prostu mozna pozbawic jego praw, a nastepnie popro$ o uzasadnienie od-
powiedzi. (2 minuty)

Podziel uczniéw i uczennice losowo na grupy (4-5-osobowe w zaleznoéci od liczebnoéci klasy). Zaproponuj
krotkg pogadanke w kontekscie wylosowanych praw cztowieka na temat, jak sie czuje kazdy uczen/uczennica
w swojej rodzinie, swoim kraju, jakie uczucia i odczucia towarzyszq im codziennie (przyktadowe odpowiedzi:
czujq sie wolni, bezpieczni, majg mozliwoéé przemieszczania sie). Na koniec popro$, by przedstawiciel lub
przedstawicielka kazdej z grup podsumowat/a wyniki pracy. (5 minut)

PRACA WLASCIWA:

Podaj cele, kryteria oraz pytanie kluczowe; upewnij sie, czy sq one zrozumiate dla mtodziezy. (1 minuta)

Zadaj pytanie i przeprowadz burze pomystow: Jak poczutby$/poczutabys sie w sytuacji zagrozenia, gdyby byty
tamane twoje prawa jako cztowieka? W jaki sposéb mogtby$/mogtabys w takiej sytuacji zareagowaé? Odpo-
wiedzi spiszcie na arkuszu papieru. (3 minuty)

Wykorzystaj metode globalnej kafejki. Przy kazdym stoliku zaproponuj do rozwazenia jeden problem (kazda

z grup pracuje nad kazdym zagadnieniem i grupy przechodzq miedzy stolikami po uptywie okreslonego cza-

su). Wyznacz po jednej osobie chetnej do dyzuru przy kazdym ze stolikéw. Popro$, by uczniowie i uczennice

zastanowili sig, co poczuliby:

a) gdyby ich kraj znalazt sie w sytuacji zagrozenia z powodu wojny? (pierwszy stolik)

b) gdyby ktéryé/ktéraé z nich byli prze§ladowani ze wzgledu wyznawang wiare/poglady/orientacje seksual-
nq? (drugi stolik)

c) gdyby znalezli sie w sytuacji migrantéw ekonomicznych (opuszczenie miejsca zamieszkania z powodu bra-
ku mozliwoéci pracy i zapewnienia bytu swojej rodzinie)? (trzeci stolik)
Pytania pomocnicze do rozwazenia kazdego z probleméw: Jakie dziatania by podjeli i podjety ze swoimi ro-
dzinami? Czy mieliby jakie$ oczekiwania wobec innych ludzi na $wiecie? (odpowiedzi spisywane na kartce
papieru/arkuszu papieru, przynaleznej do kazdej z grup)

Na koniec ¢wiczenia popro$ o wywieszenie wypracowanych materiatéw w widocznym w klasie miejscu oraz
zaprezentowanie wynikéw pracy pozostatym grupom. (20 minut)

Jesli mtodziez wezeSniej skohczy prace metodq globalnej kafejki, mozesz zaproponowa¢ dodatkowo naste-
pujace cwiczenie: Podziel losowo uczniow i uczennice na 4 grupy, kazdej z nich rozdaj kartke z pytaniem: Co
czujq osoby, ktdre z przyczyn od siebie niezaleznych muszq opusci¢ swoj kraj. Zaproponuj, by grupy kolejno
wczuty sie w role: | —matek, Il —ojcéw, |1l — dzieci, IV — dziadkdow i bab¢. Popros, by propozycje byty spisane
na arkuszach papieru, nastepnie omowione i przyczepione w widocznym w klasie miejscu.
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PODSUMOWANTE:

8. Zaproponuj mtodziezy dokonczenie mysli i zapisanie jej w zeszycie: ,Na dzisiejszej lekcji najbardziej warto-
$ciowe byto dla mnie...”. (1 minuta)

9. Wyjasnij, na czym bedzie polegata praca domowa: Przeprowadz krotki wywiad z osobg, ktéra ma doSwiadcze-
nie wyjazdu za granice — np. do pracy, na studia, itp. Wspélnie zastandwcie sie, jakie pytania mozna zada¢
rozméwcy i poproé o zapisanie ich w zeszycie. (5 minut)

Lekcja nr 2 (45 minut)
WPROWADZENTE:

1. Poproé wybrane osoby o odczytanie pracy domowej lub podzielenie sie wrazeniami z przebiegu wywiadu. (6 minut)

2. Pole¢, by chetna osoba przypomniata, o czym byta mowa na ostatniej lekcji. Przypomnijcie sobie cele lekgji
i kryteria oceny — co udato sie do tej pory osiqgnaé? (1 minuta)

PRACA WLASCIWA:

3. Zadaj pytanie: skqd mozemy czerpac wiarygodne informacje o sytuacji uchodzcéw? Propozycje zapiszcie na
arkuszu papieru i zawie$cie na $cianie, aby mozna byto odwotywac sie do wymienionych zrodet i dopisywac
kolejne. (2 minuty)

4. Wyjasnij, ze cennym zrodtem informacji sq bezpoSrednie relacje osob, ktorych dotyczy dane zagadnienie.
Zaproponuj mtodziezy przeczytanie artykutu Macieja Czarneckiego pt. ,,Listy uchodzcow do Europy — cze$é 2.
Trzy historie. Trzy kobiety. Kazda na swoj sposdb radzi sobie z wojenng traumq” z Gazety Wyborczej.

Link do artykutu: WEtp/Zbitly/GWE3Ristorie
Podziel klase na 3 grupy i pole¢, by kazda z grup zajeta sie materiatem dotyczqcym jednej z kobiet (pogadan-
ka w grupach, nazwanie uczué i emocji wynikajqcych z tekstu; wypisanie ich na arkuszu papieru). (10 minut)

5. Zadaj prace pisemng na lekcji: Napisz opis przezy¢ wewnetrznych pt. ,,Jestem uchodzcq/uchodzczyniq z Syrii.
Opisze wam, co czuje”. Wykorzystaj material wypracowany na dwéch ostatnich lekcjach (warto pamietaé,
aby arkusze z notatkami uczniéw i uczennic wisiaty w widocznym miejscu w sali). (20 minut)

Uwaga: gdyby uczniowie i uczennice mieli trudno$¢ z wykonaniem pracy, mozna zaproponowa¢ alternatywne
¢wiczenie, np. napisanie charakterystyki w trzeciej osobie.

6. Popros, by uczniowie i uczennice wymienili sie pracami, a nastepnie napisali pod otrzymang pracq komen-
tarz, np. ,W twojej pracy podobato mi sie...”, ,Zwrécite$ uwage...”, ,Ukazatas...”. (5 minut)

PODSUMOWANTE:

7. Rozdaj wszystkim po karteczce samoprzylepnej i popro$ o zapisanie na niej odpowiedzi na pytanie: Jakie
emocje wzbudzity w tobie historie, z ktérymi sie zapoznate$/zapoznata$? (1 minuta)

Irédta:

= Maciej Czarnecki, ,,Listy uchodzcow do Europy — czes¢ 2. Trzy historie. Trzy kobiety. Kazda na swdj sposéb
radzi sobie zwojennqg traumq”, Gazeta Wyborcza, 27.11.2015: http://wyborcza.pl/1,75477,19254097 listy-
uchodzcow-do-europy-trzy-historie-trzy-kobiety-kazda.html|?disableRedirects=true.

= Powszechna deklaracja praw cztowieka dostepna na: http://libr.sejm.gov.pl/tek01/txt/onz/1948.html
(wykorzystana w zatqczniku) lub inne ttumaczenie na: http://www.unesco.pl/fileadmin/user_upload/pdf/
Powszechna_Deklaracja_Praw_Czlowieka.pdf.
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Latqcznik nr 1: Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

Artykut 1

Wszystkie istoty ludzkie rodzq sie wolne i rowne w godnoSci i prawach. Sq one obdarzone rozumem i su-
mieniem oraz powinny postepowac w stosunku do siebie wzajemnie w duchu braterstwa.

oo e e e e e w m Em mm e m m Em M mm mm mm Em Em R e Em mm Em mm Em
1

I Artykut 2

|

I Kazda osoba jest uprawniona do korzystania ze wszystkich praw i wolnoSci ogtoszonych w niniejszej De-

: klaracji bez jakiejkolwiek roznicy, zwtaszcza ze wzgledu na rase, kolor skory, pteé, jezyk, religie, poglady

1 polityczne lub jakiekolwiek inne, pochodzenie narodowe lub spoteczne, majqtek, urodzenie lub jakgkol-

I wiekinng sytuacje.

|

[ Ponadto, nie powinno sie czyni¢ zadnego rozréznienia na podstawie statusu politycznego, prawnego

: lub miedzynarodowego kraju lub terytorium, do ktorego dana osoba przynalezy, bez wzgledu na to, czy

1 Owkraj lub terytorium jest niepodlegte, powiernicze, zalezne albo poddane jakimkolwiek ograniczeniom

I suwerennosci.

|

oo e o e e e m Em E Em E Em Em Em Em Em Em Em Em Em R RN Em RN e M Em A Em A Em A Em Em Em E
1

I Artykut 3

1

I Kazda osoba ma prawo do zycia, wolnoSci i bezpieczefnstwa osobistego.

|

oo e o e e e m Em E Em E Em Em Em Em Em Em Em Em Em R RN Em RN e M Em A Em A Em A Em Em Em E
[

: Artykut 4

: Nikt nie moze by¢ utrzymywany w niewolnictwie lub poddanstwie; niewolnictwo i handel niewolnikami sq

1 zakazane we wszelkich ich formach.

[

oo e o e e o e e e e mm o mm  mm  mm  mm  mm m Em  Em mm Em mm mm m mm Em Em Em Em mm Em
[

: Artykut 5

: Nikt nie moze by¢ poddawany torturom albo okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu lub

1 karaniu.

[

. L L L I T L L L L
1

I Artykut 6

1

I Kazdy jest uprawniony do uznawania wszedzie jego osobowoSci prawne;.

|

oo e o e e e m Em E Em E Em Em Em Em Em Em Em Em Em R RN Em RN e M Em A Em A Em A Em Em Em E
|

I Artykut 7

|

I Wszyscy sq rowni wobec prawa i sq uprawnieni bez jakiejkolwiek dyskryminacji do réwnej ochrony praw-

: nej. Wszyscy sq uprawnieni do rownej ochrony przed jakgkolwiek dyskryminacjq sprzeczng z niniejszq

I Deklaracjq oraz przed jakimkolwiek podzeganiem do takiej dyskryminacji.

|

oo e e e e e w m Em mm e m m Em M mm mm mm Em Em R e Em mm Em mm Em

Artykut 8

Kazda osoba ma prawo do skutecznego odwotania sie do kompetentnych sqdéw krajowych przeciwko
czynom naruszajgcym prawa podstawowe przyznane jej przez konstytucje lub ustawy.
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Artykut 9

Nikt nie moze podlega¢ arbitralnemu zatrzymaniu, aresztowaniu lub wygnaniu.

Artykut 10

Kazda osoba jest uprawniona, na warunkach petnej rownosci, by jej sprawa byta sprawiedliwie i publicz-
nie rozpatrzona przez niezawisty i bezstronny sad, ktory zadecyduje o jej prawach i obowigzkach albo
o zasadnosci jakiegokolwiek oskarzenia w sprawie karnej skierowanej przeciwko niej.

Artykut 11

1. Kazda osoba oskarzona o czyn zabroniony korzysta z domniemania niewinnosci, dopdki jej wina nie
zostanie udowodniona zgodnie z prawem w procesie publicznym, w toku ktérego korzysta ona z wszelkich
gwarancji koniecznych dla swej obrony.

2. Nikt nie moze by¢ uznany winnym jakiegokolwiek przestepstwa karnego z tytutu jakiegokolwiek dziata-
nia lub zaniechania, ktére w czasie jego popetnienia nie stanowito czynu zabronionego zgodnie z prawem
krajowym lub miedzynarodowym. Na nikogo tez nie mozna natozy¢ kary surowszej niz ta, ktéra znajdowa-
taby zastosowanie w czasie popetnienia czynu zabronionego.

Artykut 12

Nikt nie bedzie podlega¢ arbitralnemu wkraczaniu w jego zycie prywatne, rodzine, mieszkanie lub ko-
respondencje, ani tez zamachom na jego honor i reputacje. Kazdy jest uprawniony do ochrony prawne;j
przed takim wkraczaniem lub takimi zamachami.

Artykut 13
1. Kazda osoba jest uprawniona do wolno$ci poruszania sie i osiedlania w granicach kazdego Paastwa.

2. Kazda osoba jest uprawniona do opuszczania jakiegokolwiek kraju, wtqczajqc swoj wtasny kraj, jak
rowniez do powrotu do swego kraju.

Artykut 14

1. W razie prze$ladowania, kazda osoba jest uprawniona do ubiegania sie o azyl i korzystania z niego
w innych krajach.

2. Na prawo to nie mozna sie powotywaé w razie $cigania dotyczqcego w istocie przestepstw pospolitych
albo dziatah sprzecznych z Celami i Zasadami Narodow Zjednoczonych.

Artykut 15
1. Kazda jednostka ma prawo do obywatelstwa.

2. Nikogo nie mozna arbitralnie pozbawia¢ jego obywatelstwa ani tez prawa do zmiany jego obywatel-
stwa.
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Artykut 16

1. Petnoletni mezczyzni i kobiety, bez jakichkolwiek ograniczen ze wzgledu na rase, narodowo$¢ lub reli-
gie, majq prawo do zawierania zwiqzku matzenskiego i zaktadania rodziny. Korzystajg oni z réwnych praw
co do zawierania matzehstwa, w czasie jego trwania i po jego rozwigzaniu.

2. Matzenstwo moze by¢ zawarte wytqcznie na podstawie dobrowolnej i petnej zgody przysztych matzon-
kow.

3. Rodzina jest naturalng i podstawowg komdrkq spoteczenstwa oraz jest uprawniona do ochrony ze
strony spoteczefstwa i panstwa.

Artykut 17
1. Kazda osoba ma prawo do wtasnosci, zarowno indywidualnie, jak i wespot z innymi.

2. Nikogo nie mozna pozbawia¢ arbitralnie jego wtasnoSci.

Artykut 18

Kazda osoba ma prawo do wolnos$ci mySli, sumienia i religii; prawo to obejmuje wolno$¢ zmiany swej
religii lub przekonan, jak rowniez wolno$¢ manifestowania swej religii lub przekonan, indywidualnie lub
wspolnie z innymi, publicznie lub prywatnie, poprzez nauczanie, praktyki religijne, sprawowanie kultu
i rytuatow.

Artykut 19

Kazda jednostka ma prawo do wolnosci pogladdw i wypowiedzi; prawo to obejmuje nieskrepowang wol-
no$¢ posiadania poglqddw oraz poszukiwania, otrzymywania i przekazywania informacji oraz idei, wszel-
kimi Srodkami i bez wzgledu na granice.

Artykut 20

1. Kazda osoba ma prawo do wolnosci pokojowego zgromadzania sie i zrzeszania sie.
2. Nikogo nie wolno zmusza¢, aby nalezat do jakiego$ zrzeszenia.

Artykut 21

1. Kazda osoba ma prawo do udziatu w rzgdzeniu swym krajem, bezposrednio albo za posrednictwem
swobodnie wybranych przedstawicieli.

2. Kazda osoba korzysta z prawa dostepu, na warunkach rownosci, do stuzby publicznej w swoim kraju.

3. Wola ludu ma by¢ podstawq wtadzy rzqdu; wola ta winna sie przejawiac w periodycznych i uczciwie
przeprowadzanych wyborach, na warunkach powszechnoSci i rownoSci, w gtosowaniu tajnym albo w row-
noznacznym trybie zapewniajgcym wolnos¢ gtosowania.
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Artykut 22

Kazda osoba jako cztonek spoteczefnstwa ma prawo do zabezpieczenia spotecznego, jak réwniez jest
uprawniona do urzeczywistnienia, dzieki wysitkowi krajowemu i wspotpracy miedzynarodowej, jej praw
gospodarczych, socjalnych i kulturalnych, niezbednych dla jej godnosci oraz dla swobodnego rozwoju jej
osobowosci.

Artykut 23

1. Kazdy ma prawo do pracy, do swobodnego wyboru zatrudnienia, do stusznych i dogodnych warunkow
pracy, jak rowniez do ochrony przed bezrobociem.

2. Kazdy bez jakiejkolwiek dyskryminacji, ma prawo do réwnej ptacy za rowng prace.

3. Kazdy, kto pracuje, ma prawo do stusznego i zadowalajgcego wynagrodzenia, zapewniajgcego jemu
samemu i jego rodzinie byt odpowiadajgcy ludzkiej godnosci.

4. Dla ochrony swych interesow, kazdy ma prawo do tworzenia zwiqgzkdw zawodowych i przystepowania
do nich.

Artykut 24

Kazda osoba ma prawo do odpoczynku i do czasu wolnego, a zwtaszcza do rozsqdnego ograniczenia czasu
pracy oraz do okresowych ptatnych urlopow.

Artykut 25

1. Kazda osoba ma prawo do poziomu zycia odpowiadajqcego potrzebom zdrowia i dobrobytu jej same;j
i jej rodziny, wtaczajqc wyzywienie, ubior, mieszkanie, opieke medyczng i niezbedne Swiadczenia spo-
teczne, jak rowniez prawo do zabezpieczenia na wypadek bezrobocia, choroby, niezdolnoSci do pracy,
wdowienstwa, podesztego wieku, a takze innych przyczyn utraty srodkéw utrzymania w nastepstwie
okolicznosci niezaleznych od jej woli.

2. Macierzynstwo i dziecinstwo korzystajq z prawa do specjalnej opieki i pomocy. Wszystkie dzieci, mat-
zefiskie i pozamatzenskie, korzystajq z jednakowej ochrony socjalnej.

Artykut 26

1. Kazda osoba ma prawo do nauki. Nauczanie powinno by¢ nieodptatne, przynajmniej w zakresie ksztat-
cenia podstawowego. Wyksztatcenie podstawowe jest przymusowe. Wyksztatcenie techniczne i zawo-
dowe ma by¢ powszechnie dostepne, a wyksztatcenie wyzsze ma by¢ dostepne na réwni dla wszystkich
na podstawie rzeczywistych osiqgniec.

2. Nauczanie winno mie¢ na wzgledzie petny rozwdj osobowosci ludzkiej oraz umacnianie poszanowa-
nia praw cztowieka i podstawowych wolnosci. Powinno ono stuzy¢ popieraniu zrozumienia, tolerancji
i przyjazni miedzy wszystkimi narodami oraz wszystkimi grupami rasowymi lub religijnymi, jak rowniez
powinno wspiera¢ dziatalno$¢ Narodéw Zjednoczonych dla utrzymania pokoju.

3. Rodzice korzystajq z prawa pierwszenstwa, jesli chodzi o wybdr rodzaju wyksztatcenia dla swych dzieci.
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Artykut 27

1. Kazda osoba ma prawo do swobodnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym wspélinoty, do korzystania ze
sztuki oraz do wspotuczestnictwa w postepie naukowym i ptyngceych zen korzysciach.

2. Kazdy ma prawo do ochrony jego interesow moralnych i majqtkowych wynikajgcych z jakiejkolwiek
tworczoSci naukowej, literackiej lub artystycznej, ktérej jest autorem.

Artykut 28

Kazda osoba jest uprawniona do porzadku spotecznego i miedzynarodowego, zapewniajgcego moznosé
petnego urzeczywistnienia praw i wolnoSci ustalonych w niniejszej Deklaracji.

Artykut 29

1. Kazda jednostka ma obowigzki wobec wspdlnoty, bo tylko w niej mozliwy jest swobodny i petny rozwdj
jej osobowosci.

2. W korzystaniu ze swych praw i wolno$ci, kazdy podlega jedynie takim ograniczeniom, ktdre sq okre-
Slone przez prawo, wytqcznie w celu zapewnienia nalezytego uznania i poszanowania praw i wolnosci
innych, oraz zaspokojenia stusznych wymagah moralnosci, porzqdku publicznego i powszechnego do-
brobytu w spoteczefstwie demokratycznym.

3.Te prawa i wolno$ci w Zzadnym razie nie mogq by¢ wykorzystywane wbhrew Celom i Zasadom Narodéw
Zjednoczonych.

Artykut 30

Zadnego postanowienia w niniejszej Deklaracji nie wolno interpretowaé jako domniemania na rzecz
panstwa, grupy lub osoby jakiegokolwiek prawa do zaangazowania sie w jakgkolwiek dziatalno$¢ albo
do dokonania jakiegokolwiek czynu zmierzajqcego do zniszczenia ktéregokolwiek z ogtoszonych tu praw
i wolnosci.
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