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Projekt ,Sciezki do Celow” jest wspétfinansowany w ramach programu
polskiej wspotpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP
oraz ze srodkéw Unii Europejskiej.

Materiat jest dostepny na licencji Creative Commons Uznanie Autorstwa
4.0 Miedzynarodowe. Pewne prawa zastrzezone na rzecz Centrum Edu-
kacji Obywatelskiej. Utwdr powstat w ramach programu polskiej wspét-
pracy rozwojowej realizowanej za posrednictwem MSZ RP w roku 20109.
Zezwala sie na dowolne wykorzystanie utworu, pod warunkiem zacho-
wania ww. informacji, w tym informacji o stosowanej licencji, o posiada-
czach praw oraz o programie polskiej wspotpracy rozwojowej.
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Cell: Wyeliminowa¢ ubéstwo we wszystkich jego
formach na catym swiecie

Skrajne ubdstwo na catym Swiecie mierzone jest jako
utrzymywanie sie za mniej niz 1,25 dolara amerykanskie-
go dziennie. W 2016 r. za te kwote siebie i swoje rodziny
utrzymywato prawie 10% osob pracujacych na $wiecie.

Ubdstwo ma wiele form, ale nie ma granic. Nie jest jedy-
nie kwestig dochodu na osobe, ale takze dostepu do opie-
ki zdrowotnej, edukacji i kluczowych ustug. Konsekwen-
cja ubostwa jest wykluczenie spoteczne. Polega ono na
tym, ze ze wzgledu na brak srodkow, dostepu do ustug,
a czasem wrecz odmowe, osoby nie moga uczestniczyc
w popularnych w danym spoteczenstwie aktywnosciach.
Aby pomoc jednostkom i catym rodzinom wyjs¢ z ubé-
stwa, trzeba zrozumiec jego mechanizm i zaproponowac
formy wsparcia (nie litosci!), ktore pozwola ludziom za-
chowac godnosc¢.

Jednym z najbardziej krzywdzacych stereotypow do-
tyczacych ubdstwa jest to, ze bieda jest ,zawiniona”; ze
wynika z lenistwa lub braku zaradnosci. Ubdstwo jest
pietnowane spotecznie i stanowi zrodto wyobcowania,
zaréwno wsrdd dorostych, jak i wsréd uczniéw i uczennic.

Cele ONZ do 2030 to m.in. wyeliminowanie skrajnego
ubdstwa, zmniejszenie przynajmniej o potowe odsetka
ludzi cierpigcych z powodu ubostwa, we wszystkich jego
wymiarach oraz zgodnie z krajowymi politykami, wdro-
zenie wtasciwych dla poszczegolnych krajéw sposobdéw

Dziewczynka trzymajqca dynie, . . .
ktérq sama wyhodowata, Bangladesz. Za pOb'Egan'a ubdstwu.

Foto. 1: Practical Action




UCZYMY SIE:

JEZYK POLSKI: Zapoznajac sie z realiami zycia w dziewietnastowiecznym
Londynie opisanymi przez Karola Dickensa w Opowiesci wigilijnej, uczniowie
i uczennice poznaja rowniez wspotczesny wymiar zjawiska ubdstwa. Dzieki
dyskusji o przejawach oraz przyczynach biedy samodzielnie wskazujg mozli-
wosci ograniczania tego problemu poprzez dziatania miedzynarodowe oraz
indywidualne.

bit.ly/CEOObrazUbdstwa

WOS: Mtodziez zastanawia sig, co to znaczy by¢ ubogim i jak mozna przezwy-
ciezy¢ ubdstwo. Formutuje definicje ubdstwa, rozréznia ubdstwo na poziomie
indywidualnym i krajowym oraz potrafi opisa¢ podstawy mechanizmu dziata-
nia mikrokredytow.

bit.ly/CEOOgraniczy¢Ubdstwo

HISTORIA: Cwiczenie wprowadzi uczniéw i uczennice w zagadnienie ubdstwa,
wyjasniajac jego podstawowe mechanizmy, przejawy, przyczyny oraz konse-
kwencje. Odwotujac sie do przyktadu zaczerpnietego z dziewietnastowiecznej
Galicji, mtodziez przeanalizuje kwestie ubostwa takze w jej wspotczesnym wy-
miarze.

bit.ly/CEOGolicjaGtodomeria

ETYKA. Scenariusz ma za zadanie zapoznac ucznidéw i uczennice ze zjawiskiem
relatywizmu ubdstwa oraz réznicg pomiedzy ubdstwem indywidualnym a ubo-
stwem panstwa. Poprzez przyjecie perspektywy Innego mtodziez rozwinie
poczucie empatii. W trakcie zajec¢ uczniowie i uczennice poznaja réwniez po-
dobienstwa i odmiennosci miedzy sytuacja ludzi ubogich w krajach globalnej
Pétnocy i globalnego Potudnia. W dyskusji beda mogli wyrazi¢ swoje poglady
i poszerzy¢ wiedze na temat wspotzaleznosci miedzy tymi regionami w obsza-
rze jakosci zycia obywateli i obywatelek.

bit.ly/JakiKrajTakaBieda

DZIALAMY:

Organizowanych jest wiele internetowych zbiérek dla osob ubogich. Kazdy
i kazda z was moze wesprzec te inicjatywy. Pamietajcie jednak, aby sprawdzi¢,
czy organizator jest rzetelny i zebrane $rodki na pewno trafig do oséb, ktore
ich potrzebuja. Wsréd organizacji, ktore przyczyniaja sie do walki z ubostwem
polecamy UNICEF i Polska Akcje Humanitarna. Na ich stronach internetowych
znajdziecie informacje o aktualnych dziataniach i kampaniach.

Zorganizujcie w szkole (np. w ramach szkolnego programu wolontariatu) zbior-
ke odziezy, kosmetykdw, zabawek lub ksigzek dla wybranego osrodka pomocy
spotecznej. Najlepiej zapytajcie wczesniej pracownikow takiego osrodka, ja-
kie przedmioty sa najbardziej potrzebne. Na pewno znajdziecie w domu wiele
rzeczy (nieuzywanych i w dobrym stanie), ktére moga przydac sie innym, czesc
drobnych przedmiotéw mozecie tez zakupi¢. Popularng ostatnio inicjatywa jest
przygotowywanie klasowej szlachetnej paczki na Boze Narodzenie. Wiecej na
ten temat: bit.ly/DZIAtAJWolontariatWSzkole.

Chcecie dotrze¢ z wasza inicjatywa do szerszego grona odbiorcéw? Zorganizuj-
cie koncert charytatywny albo wystawe w bibliotece lub galerii. Zapewne znaj-
dziecie sprzymierzencow w osobach lokalnych wtadz lub aktywistéw. A moze
jakas$ znana postac¢ z waszej miejscowosci wtaczy sie w wasze dziatania? Do
promocji naktoncie miejscowe media np. gazety czy rozgtosnie radiowe. Rekla-
ma przyda sie, aby osiagnac lepsza frekwencje. Wiecej pomystéw na dziatania
znajdziecie na stronie: dzialasz.ceo.org.pl.
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; - Cel2:  Wyeliminowac gtéd, osiagnac bezpieczenstwo
“ ‘ : - VR zywnosciowe i lepsze odzywianie oraz

¥ . promowac zréownowazone rolnictwo
Gtod to jedno z najbardziej wstydliwych wyzwan wspot-
czesnosci. Co dziewiaty cztowiek na swiecie jest niedozy-
wiony.

Obecnie zywnosci produkuje sie wystarczajaco duzo, by
nakarmi¢ kazdego. Mimo to na $wiecie wciaz jest obecny
gtdd. Wptywa na niego np. marnowanie duzejilosci jedze-
nia (zarowno w domach, jak i podczas produkcji i sprze-
dazy).Gtod wynika rowniez z tego, ze wielu ludzi nie ma
dostepu do jedzenia dostarczajacego zréznicowanych
wartosci odzywczych (tzw. gtod utajony) lub brakuje im
wiedzy na ten temat.

Gtod moze rowniez by¢ powodowany ztozonymi czyn-
nikami zewnetrznymi i politycznymi, takimi jak: skutki
zmiany klimatu (gdy np. dotychczasowe tereny rolne za-
mieniaja sie w pustynie), katastrofy naturalne, konflikty
zbrojne, ubostwo i ceny Zywnoéci, ktére pozostajg poza
zasiegiem najubozszych.

Aktualnym wyzwaniem, z ktérym musimy sie zmierzy¢,
jest zwiekszenie bezpieczenstwa zywnosciowego, czyli
dostepu wszystkich ludzi do bezpiecznej i wartosciowej
Zywnosci.

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. wyeliminowanie gtodu
i zapewnienie wszystkim ludziom dostepu do bezpiecz-
bieta z dzbanem zir, ktory petni nej, pozywnej zywnosci w wystarczajacej ilosci przez caty
keje lodowki, Sudan. ' rok, zrownowazona produkcja zywnosci, zwiekszenie
B N wydajnosci, przygotowanie sie do zmian klimatycznych,
poprawienie jakosci gleby i gruntow.




UCZYMY SIE:

GEOGRAFIA. Podczas zaje¢ uczniowie i uczennice zapoznaja sie z zagadnie-
niami niedozywienia i marnowania zywnosci. Utworza hierarchie przyczyn wy-
stepowania na $wiecie zjawiska niedozywienia. Podadza propozycje rozwigzan
ograniczajacych ilos¢ marnowanej zywnosci w skali globalnej i lokalne;.

bit.ly/CEOZywnos¢éNaSwiecie

BIOLOGIA. Dzieki ¢wiczeniu uczniowie i uczennice poznajq pojecie zréwnowa-
zonej diety i role sktadnikow pokarmowych. Dowiaduja sie, z jakimi problema-
mi borykali sie mieszkancy i mieszkanki gwatemalskiej wioski Xecaquixan i jak
udato im sie je rozwigzac.

bit.ly/ZrownowazonaDietaMajow

RELIGIA: Podczas zajec uczniowie i uczennice poznajq zjawisko gtodu i niedo-
zywienia na swiecie, za$ punktem wyjscia do tych rozwazan jest analiza modli-
twy Ojcze nasz i zawarta w niej prosba o ,chleb powszedni”. Scenariusz zwraca
uwage na paradoksalny w kontekscie gtodu i niedozywienia globalny proceder
marnowania zywnosci i zacheca mtodziez do pochylenia sie nad mozliwoscia-
mi przeciwdziatania mu. Mtodziez bada przyczyny braku bezpieczenstwa zyw-
nosciowego i stara sie wskaza¢ mozliwe dziatania i rozwigzania.

bit.ly/ChlebaNaszego
WOS: W trakcie lekcji mtodziez bedzie mogta zastanowic sie nad roznymi

aspektami produkcji paliwa z roslin (biopaliwa, agropaliwa) w odniesieniu do
kwestii gtodu i niedozywienia na $wiecie.

bit.ly/CEOCukierPaliwo

DZIALAMY:

Marnujac zywnos¢, napedzamy konsumpcje, ktora jest jedna z przyczyn gtodu
na $wiecie. Zainteresujcie sie sposobem, w jaki wy i wasze rodziny gospoda-
rujecie jedzeniem. Jak czesto w sklepie kupujecie produkty spozywcze spoza
listy zakupow? Czy wiecie, czym roznig sie produkty z terminem waznosci ,naj-
lepiej spozyc¢ przed” od ,nalezy spozy¢ do”? Jaka czes¢ waszych Smieci stanowi
jedzenie? Jak w kuchni wykorzystac¢ zywnos¢, ktéra zazwyczaj laduje w koszu?
Wiedze i inspiracje mozecie czerpac np. z ksigzki pt. Gotuje, nie marnuje Sylwii
Majcher.

Poszukajcie w swojej okolicy jadtodzielni. To miejsce, do ktorego mozna oddac
i z ktorego mozna zabrac zywnos¢. Jesli w domu zostato wam za duzo jedze-
nia, mozecie podzieli¢ sie nim z innymi poprzez zaniesienie go do jadtodzielni.
A moze warto zorganizowac takie miejsce w waszej szkole? Wystarczy mata
szafka na korytarzu lub w innej ogélnodostepnej przestrzeni. Zobaczcie, jak
powstaja jadtodzielnie i gdzie sie znajduja; facebook.com/FoodsharingPolska/.

Zgtebcie i promujcie temat lokalnej produkcji zywnosci. Kupowanie u okolicz-
nych rolnikéw i rolniczek ma wiele zalet — wspieranie matych firm stuzy lokal-
nej gospodarce, a sezonowe i lokalne produkty sa dobre dla naszego zdrowia.
Postarajcie sie ograniczy¢ kupowanie w sklepach wielkopowierzchniowych na
rzecz miejsc, gdzie mozecie znalez¢ produkty lokalne. Takie towary moga by¢
czasami drozsze, ale koszty sa tak obliczone, zeby osoby zwigzane z ich produk-
cja i transportem uczciwie na nich zarabiali. Wiecej informacji znajdziecie tutaj:
bit.ly/LokalnaZywnos¢.
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Kobiety przyprowadzity swoje dzieci
naszczepienie, Zimbabwe.
Foto. 3: Practical Action
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Cel3: Zapewni¢ wszystkim ludziom w kazdym wieku
zdrowe zycie oraz promowac dobrobyt

Wedtug danych ONZ dzieci, ktérych matki posiadaja cho¢
podstawowe wyksztatcenie lub pochodza z zamoznych
rodzin, maja wieksza szanse na przezycie. Od 2000 roku
szczepienia m.in. przeciwko odrze zapobiegty 15,6 milio-
nom zgonow.

Do osiagnie¢ miedzynarodowej spotecznosci w ostatnich
latach naleza; poprawa warunkoéw sanitarnych i dostepu
do czystej wody, stopniowa eliminacja choroéb takich jak
malaria, gruzlica i polio, a takze spowolnienie rozprze-
strzeniania sie HIV/AIDS. Jednak przed nami stoi nadal
bardzo duzo wyzwan, od poprawy stanu zdrowia psy-
chicznego i bezpieczenstwa na drogach, przez utatwienie
dostepu do stuzby zdrowia, po zwiekszenie swiadomosci
na temat zdrowia reprodukcyjnego i szkodliwego wptywu
tytoniu. Nie chodzi tylko o ratowanie zycia, ale rowniez
o budowanie zdrowych spoteczenstw.

Na wiele czynnikéw wptywajacych na nasz stan zdrowia
i dobrobyt (t]. polityka panstwa, stan powietrza, zmienia-
jacy sie klimat) mamy tylko posredni wptyw. Jednak wiele
z nich dotyczy naszych indywidualnych wyborow i tylko
od nas zalezy, czy zawalczymy o swoje zdrowie.

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. zapewnienie powszech-
nej opieki zdrowotnej, znaczne zwiekszenie finansowania
ochrony zdrowia, zapobieganie i leczenie uzaleznien od
srodkéw odurzajacych, promowanie zdrowia psychiczne-
go i dobrostanu.



UCZYMY SIE:

HISTORIA: Cwiczenie omawia przyczyny i konsekwencje epidemii w przesztosci
oraz wspotczesnie, wyjasniajac, czym sa globalne wspétzaleznosci oraz jakie
znaczenie ma wspotpraca miedzynarodowa. Mtodziez zapozna sie z przyktada-
mi dotyczacymi epidemii dzumy, a takze SARS oraz eboli, i wymieni przyktady
dziatan, ktére moga pomdc w zapobieganiu epidemiom w przysztosci.

bit.ly/CEOCzarna$mier¢

WOS: Podczas lekcji uczniowie i uczennice zastanowia sie, w jakim stopniu
wspotczesny rynek farmaceutyczny podlega procesowi globalizacji i sformutu-
ja wtasna definicje globalizacji. Zapoznajac sie z réznymi stanowiskami, mto-
dziez dowie sie, czym sa leki generyczne i jakie maja znaczenie we wspétcze-
snym swiecie.

bit.ly/CEODostepDoLekow

BIOLOGIA. Poprzez gre uczniowie i uczennice poznaja fakty dotyczace malarii,
jej objawow i zapobiegania. Dowiaduja sie, jaki wptyw ma malaria na miesz-
kancow i mieszkanki globalnego Potudnia oraz jaki jest jej zwigzek z Polska.

bit.ly/CEOTajemniczaChoroba

JEZYK POLSKI: Przeczytawszy utwory Jana Kochanowskiego oraz Ignacego Kra-
sickiego, mtodziez dowie sie, ze porady dawnych poetéw, aby dbac o swoje
zdrowie, nie stracity na aktualnosci. Scenariusz zwraca uwage uczniéw i uczen-
nic na wptyw zanieczyszczonego srodowiska na kondycje zyciowa i zdrowotng
ludzi w roznych czesciach Swiata. Mtodziez wspdlnie zastanawia sie nad dziata-
niami, ktére mozna podja¢, aby zapewnic¢ wszystkim ludziom w kazdym wieku
zdrowe zycie.

bit.ly/CEOSzlachetneZdrowie

DZIALAMY:

W dziedzinie zdrowia pierwszym krokiem, ktéry mozemy wykona¢, by przyczy-
nic¢ sie do swiatowej zmiany, jest dbanie o siebie i prowadzenie zdrowego trybu
zycia. Poczytajcie o zdrowym stylu zycia i zrobcie liste nawykow, ktére chcieli-
byscie w sobie wyrobi¢. Moze zorganizujecie klasowe wyzwanie np. tydzien bez
stodyczy? Albo zawody w tym, kto wiecej kilometréw przejedzie na rowerze?
Utatwi wam to aplikacja na telefon, gdzie bedziecie mogli dzieli¢ sie swoimi
wynikami, np. Endomondo. Wskazéwka moze by¢ infografika przygotowana
przez Fundacje Szkota z Klasa; bit.ly/InfografikaZdrowie.

Przygotujcie w szkole Dzien Zdrowia. Zorganizujcie spotkanie z dietetykiem lub
dietetyczka, mozecie tez zaprosi¢ przedstawicieli i przedstawicielki réznych dys-
cyplin sportowych, niech podziela sie z wasza spotecznoscia szkolng inspiracjq
do roznych form aktywnosci fizycznej. Pamietajcie, ze w definicji zdrowia miesci
sie zaréwno dobrostan fizyczny, jak i psychiczny czy spoteczny —w tym wypadku
jako specjaliste lub specjalistke mozecie zaprosi¢ psychologa lub psycholozke.
W ramach dziatan przygotujcie tez materiaty na temat najwiekszych wyzwan do-
tyczacych zdrowia, z ktérymi mierzy sie ludzkos¢. Wiecej informacji na ten temat
znajdziecie w artykule: bit.ly/CEOGlobalneZdrowie.

Zdrowie ludzi na $wiecie zalezy miedzy innymi od zasobow, ktérymi dysponu-
jemy, aby o nie dbac. Jednym z takich zasobdw, zaleznym w 100% od naszej
gotowosci do dzielenia sie nim, jest krew. W ramach pomagania i szerzenia wie-
dzy jednoczesnie mozecie zorganizowac akcje krwiodawstwa i przy okazji pro-
mowac oddawanie szpiku. Regionalne Centra Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
czesto dysponujg ambulansami, w ktérych mozna odda¢ krew, i udostepniaja
je wraz z personelem (jesli tylko zostang zapewnione odpowiednie warunki)
podczas np. piknikow lokalnych. Wiecej informacji znajdziecie tutaj: krwiodaw-
cy.org.
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DOBRA JAKOSC EDUKACJI

Cel4: Zapewnic wszystkim edukacje wysokiej jakosci
oraz promowac uczenie sie przez cate zycie

Na przestrzeni lat dokonano znacznego postepu w zwiek-
szeniu dostepu do edukacji. Jednak wcigz 617 milionéw
mtodych ludzi na catym $wiecie nie posiada podstawowej
umiejetnosci pisania, czytania i liczenia, a 57 milionow
dzieci w krajach Globalnego Potudnia nie uczeszcza do
szkoty.

Co kryje sie pod pojeciem ,dobra jakos¢ edukacji”? ONZ
nie skupia sie na sredniej ocen ani wynikach testow. Po-
mystodawcom Celow Zrownowazonego Rozwoju chodzi
raczej o edukacje, ktora pozwala zy¢ godnie w dorostym
zyciu (od umiejetnosci technicznych, po rozwdj przed-
siebiorczosci) oraz taka, ktéra pomaga budowac lepszy
$wiat (jak np. edukacja na temat zrownowazonego stylu
zycia, praw cztowieka, réwnosci ptci czy wspolnej odpo-
wiedzialnosci za $wiat). Na edukacje mozna tez spojrzec
jako na droge do zrozumienia $wiata oraz poznania sa-
mego siebie. Pomagaja w tym umiejetnosci krytycznego
myslenia i nazywania emocji, Swiadomos¢ zaréwno wta-
snych pogladow jak i ograniczen.

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. zapewnienie wszystkim
dziewczetom i chtopcom ukonczenie nieodptatnej, spra-
wiedliwej i dobrej jakosci edukacji na poziomie podsta-
wowym i ponadpodstawowym, wyeliminowanie nierow-
nos¢ ptci w edukaciji.



UCZYMY SIE:

JEZYK POLSKI: Cwiczenie zwraca uwage mtodziezy na problematyke réwno-
Sci ptci oraz znaczenie edukacji dziewczat i kobiet w perspektywie globalnej.
Uczniowie i uczennice dowiadujg sie, w jaki sposéb wyksztatcenie kobiet prze-
ktada sie nie tylko na kwestie spoteczne, zwigzane np. z funkcjonowaniem rodzi-
ny, ale takze na zycie gospodarcze czy polityczne.

bit.ly/CEOEdukacjaDziewczat

JEZYK ANGIELSKI. Podczas zajec uczniowie i uczennice poznajg historie zycia
ubogiego chtopca, ktory dzieki dostepowi do edukacji jest w stanie poprawi¢
swoja sytuacje zyciowa. Podczas lekcji beda mieli mozliwosc¢ przeanalizowania
swojej sytuacji i mozliwosci jakie posiadaja, aby odnies¢ w zyciu sukces. Ponad-
to mtodziez doskonali umiejetnosci czytania ze zrozumieniem oraz poszerza
swoje stownictwo.

bit.ly/CEOOdnieslismySukces

GODZINA WYCHOWAWCZA: Celem zajec jest dostrzezenie podobienstw i roz-
nic pomiedzy swoim zyciem a zyciem — i jego perspektywami — naszych réowie-
snikow z Ugandy. Réwniez z perspektywy tego, jak wyglada ich nauka i czas
wolny.

bit.ly/CEOBosco

JEZYK POLSKI: Scenariusz zwraca uwage uczniow i uczennic na to, ze nowe-
la Bolestawa Prusa porusza wciaz aktualne tematy zwigzane z zapewnieniem
wszystkim dzieciom na swiecie wtasciwej opieki medycznej, edukacji i godnego
zycia. Na podstawie zdobytej podczas zaje¢ wiedzy, miedzy innymi na temat
Konwencji o prawach dziecka, mtodziez zastanawia sie, jakie s najwazniejsze
prawa dzieci i co mozna zrobi¢, aby byty one przestrzegane. Scenariusz zaje¢
mozna wykorzysta¢ w trakcie omawiania lektury lub na koniec tego procesu,
poszerzajac kontekst utworu o zagadnienie praw dziecka.

bit.ly/CEOKatarynkaPrus

DZIALAMY:

Jednym ze $wiatowych wyzwan zwiazanym z edukacja jest fakt, ze w nierow-
nym stopniu odpowiada ona na potrzeby dziewczat i chtopcéw. Zaplanujcie,
przeprowadzcie i podsumujcie projekt w temacie zwigzanym ze studiami ko-
biet na kierunkach scistych, np. Dlaczego warto studiowa¢ kierunki informa-
tyczne? Dzieki temu zaréwno uczniowie jak i uczennice z waszej szkoty pozna-
ja zawod informatyka/czki, a moze kilka dziewczat po raz pierwszy pomysli, ze
moze go wykonywac. Materiaty, ktore poprowadza was przez projekt znajdzie-
cie tu: bit.ly/WnSProjekt.

Przeczytajcie i upowszechnijcie w waszej szkole Kodeks informowania o kra-
jach Potudnia: bit.ly/KodeksIinformowania. Jego celem jest zwrdcenie uwagi na
przekaz dotyczacy krajow globalnego Potudnia, ktéry tworzymy na co dzien.
Czesto nieswiadomie uzywamy obrazéw i informacji w sposob, ktory powie-
la istniejace stereotypy. Kodeks zwraca uwage na to, ze zawsze powinnismy
zatrzymac sie i zastanowi¢ nad tym, jak przedstawiamy kraje globalnego Po-
tudnia — czy nasze informacje pochodza z wiarygodnego zrddta, a obraz, kto-
ry pokazujemy, jest etyczny, aktualny i opisujacy tamtejsza rzeczywistosc. Po
przeczytaniu Kodeksu mozecie zorganizowac dyskusje, wystawe zdje¢ lub wy-
ktad, tak by w atrakcyjnej formie spopularyzowac wiedze o Kodeksie.

Zrealizujcie kampanie informacyjna na temat Celow Zréwnowazonego Rozwo-
ju. Zastandwcie sie, w jaki sposob najlepiej zaprezentowac je Waszej spotecz-
nosci lokalnej. Moze wystawa zdje¢ potaczona z konkursem fotograficznym na
najlepsze zdjecia (te z daleka i z bliska) przedstawiajace Cele? A moze stwo-
rzycie film pokazujacy, w jaki sposéb dziatajac lokalnie, mozna sie przyczynic¢
do globalnej zmiany?
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ROWNOSC PLCI

Cel5:  Osiagnac réownosc¢ ptci oraz wzmocnic pozycje
kobiet i dziewczat

Zapewnienie kobietom i dziewczetom réwnego dostepu
do edukacji, opieki zdrowotnej i pracy oraz do udzia-
tu w sprawach politycznych i ekonomicznych wzmocni
zrownowazong gospodarke oraz przyniesie korzysci spo-
teczenstwom i catej ludzkosci.

Dlaczego rownos¢ ptci ma znaczenie? Jest wiele argu-
mentow. Po pierwsze i najwazniejsze: wszyscy ludzie
rodza sie rowni pod wzgledem swoich praw (jak zapisa-
no w pierwszym artykule Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka). Poza tym réwnosc ptci ma wptyw na sytuacje
ekonomiczna kraju: wieksza liczba kobiet na rynku pracy
prowadzi do zmniejszenia ubdstwa.Rownos¢ ptci oznacza
takze ochrone przed przemoca fizyczna (ktéra réwniez
w Polsce stanowi spoteczny problem) oraz zakonczenie
dyskryminacji, dzieki czemu kobiety i dziewczeta beda
miaty rowny dostep do edukacji, miejsc pracy, a takze na
réwni z mezczyznami beda podejmowaty decyzje jako
urzedniczki i cztonkinie wtadz.

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. zakonczenie dyskrymina-
cji oraz przemocy we wszystkich formach wobec kobiet
i dziewczat na catym Swiecie i zapewnienie im udziatu
w podejmowaniu decyzji w zyciu politycznym i ekono-
micznym.

Zajecia Letniej Szkoty Fizyki, Polska.
Foto. 5: CEO
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UCZYMY SIE:

MATEMATYKA: Cwiczenie, przedstawiajace temat nieptatnej pracy kobiet
i mezczyzn, jest propozycjq utrwalania umiejetnosci obliczeniowych uczniéw
i uczennic. Tematyka ¢wiczenia nawigzuje do problematyki nieréwnego trakto-
wania obydwu ptci, co moze by¢ inspiracjq do dyskusji o przyczynach, nasileniu
i mozliwych zmianach tego mechanizmu w réznych czesciach swiat.

bit.ly/PracaBezZWynagrodzenia

JEZYK POLSKI: Lekcja ma na celu powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci o prze-
mowieniu. Przyktadem, na ktorym analizowana bedzie ta forma wypowiedzi,
jest wystapienie dotyczace rownosci ptci. Uczniowie i uczennice dzieki temu
przyjrza sie temu zagadnieniu i beda mieli okazje wypowiedzie¢ sie na temat
réwnouprawnienia kobiet i mezczyzn.

bit.ly/PIRownoscPlci

GEOGRAFIA. Uczniowie i uczennice poréwnuja dane na temat wyksztatcenia,
zatrudnienia i zarobkéw kobiet w Polsce, krajach globalnej Potnocy i global-
nego Potudnia, okreslaja podobienstwa i réznice, poszukujac ich przyczyn. Do-
strzegaja znaczaca role kobiet w budowaniu zréwnowazonego spoteczenstwa
i gospodarki.

bit.ly/CEOSytuacjaKobiet

HISTORIA: Podczas omawiania zagadnienia ruchow spotecznych na przetomie
XIX i XX wieku, w tym kwestii emancypacji kobiet i ruchu feministycznego, mo-
zesz zaproponowac mtodziezy podjecie tego tematu w ramach projektu edu-
kacyjnego. Zache¢, aby uczniowie i uczennice (przy Twoim wsparciu) okreslili
doktadny obszar tematyczny projektu, jego cel oraz etapy realizacji, a takze
wykonali poszczegdlne dziatania oraz zaprezentowali wyniki swojej pracy na
szerszym forum.

bit.ly/WSkGdybyHistoria

DZIALAMY:

Przyjrzyjcie sie postaciom wybitnych wspotczesnych kobiet, ktére dziataja na
rzecz pozytywnej zmiany w swiecie i zorganizujcie w waszej szkole wydarzenie
im poswiecone - wystawe opowiadajaca o ich pracy, strone internetowa po-
Swiecong ich dziatalnosci, spotkanie z taka dziataczka z waszej okolicy. Przy-
ktadem lub punktem wyjscia moga by¢ opowiesci o kobietach, ktére dziataja
w swoich spotecznosciach lokalnych na rzecz ograniczenia zmiany klimatu:
bit.ly/KobietyNaRzeczKlimatu, czy historie kobiet aktywnych w czasach wojny
w Polsce: bit.ly/KobietyWobecWojny.

Jednym z przyktaddw zwiekszajacych zaangazowanie kobiet w podejmowanie
decyzji w spotecznosci lokalnej oraz odpowiadajacych na ich potrzeby moze
by¢ powotanie rady kobiet jako ciata doradczego dla lokalnych wtadz (o Ra-
dzie Kobiet w Stupsku mozecie przeczytac tu: www.slupsk.pl/dialog/rada-ko-
biet/). Zrealizujcie dziatanie badajace potrzeby mieszkanek waszej okolicy
i szukajace adekwatnej odpowiedzi na te potrzeby, np. przeprowadzcie ankiety
i przedstawcie wyniki w urzedzie. Mozecie rowniez sprawdzi¢, w jakim stopniu
kobiety i mezczyzni sa reprezentowani w waszych lokalnych wtadzach i ciatach
doradczych.

Zapoznajcie sie z pojeciami takimi jak: luka ptacowa, szklany sufit, lepka pod-
toga, nieodptatna ptaca kobiet, parytet, zagrozenie stereotypem (definicje mo-
zecie znalez¢ tu: rownosc.info). Nastepnie przeprowadzcie ankiete badajaca
znajomos¢ tych poje¢ wsérdd lokalnej spotecznosci. Wyniki ankiety potaczone
z akcja informacyjna mozecie opublikowac np. w szkolnej gazetce, na fanpa-
ge'u lub stronie szkoty, czy nawet w lokalnych mediach.
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CZYSTAWODA
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Mtoda dziewczyna nabiera czystej
wody, Nepal. Foto. 6: Practical Action

CZYSTA WODA | WARUNKI
SANITARNE

Cel6:  Zapewnic wszystkim ludziom dostep do
wody i warunkow sanitarnych poprzez
zréwnowazona gospodarke zasobami wodnymi

Wszyscy na swiecie powinni mie¢ dostep do czystej wody.
Znaczenia wody dla kazdego cztowieka, a nawet dla kaz-
dego organizmu zywego zwyczajnie nie da sie przecenic.
Bez niej zycie jest niemozliwe.

Pomimo tego, ze na naszej planecie mamy wystarczaja-
cq ilos¢ wody pitnej, wciaz brakuje jej ponad 40% ludzi
na $wiecie. Jednym z przyktadow konsekwencji braku
dostepu do czystej wody sq biegunka i jej powiktania.
Z ich powodu kazdego dnia umiera okoto 1000 dzieci.
Poprawienie warunkéw sanitarnych i dostepu do wody
pitnej w krajach Globalnego Potudnia wymaga inwesty-
cji w technologie umozliwiajace gromadzenie i odsalanie
wody, oczyszczanie sciekow oraz ponowne wykorzysta-
nie wody.

Celem ONZ do 2020 jest roku zapewnic¢ ochrone i odno-
wi¢ ekosystemy, w ktorych woda odgrywa gtowna role,
tj. gory, lasy, tereny podmokte, rzeki, jeziora i wody pod-
ziemne.

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. zapewnienie powszechne-
go i sprawiedliwego dostepu do bezpiecznej wody pitnej
po przystepnej cenie, zapewnienie dostepu do odpowied-
nich i godziwych warunkéw sanitarnych i higienicznych,
poprawienie jakosci wody, ograniczenie niepotrzebnego
zuzycia wody.



UCZYMY SIE:

CHEMIA: Podczas zajec¢ uczniowie i uczennice na przyktadzie zanieczyszczonej
wody naucza sie rozréznia¢ mieszanine jednorodng od niejednorodnej i dowie-
dza sie, jakie sq sposoby rozdzielenia mieszaniny na sktadniki wyjsciowe. Mto-
dziez zastanowi sie, jakie znaczenie ma umiejetnos¢ uzyskiwania wody pitnej
z mieszanin niezdatnych do picia.

bit.ly/WodaMieszanina

MATEMATYKA: Podczas zaje¢ uczniowie i uczennice beda doskonali¢ umie-
jetnos¢ dokonywania dziatan na utamkach dziesietnych: oblicza koszt wody,
jaka zuzywa statystyczny Polak i Polka, oraz poréwnaja koszty zuzycia wody
w roznych regionach w Polsce i w wybranych krajach na s$wiecie. Mtodziez za-
stanowi sig, dlaczego woda jest wazna dla funkcjonowania cztowieka i catych
spoteczenstw oraz co moze zrobi¢, aby zapewni¢ wszystkim mieszkancom
i mieszkankom $wiata dostep do czystej wody w potrzebnej ilosci i w przystep-
nej cenie.

bit.ly/KosztWody

PLASTYKA. Uczniowie i uczennice dowiedza sie, czym jest $lad wodny, a na-
stepnie stworzg plakaty prezentujace ,dekalog” oszczedzania wody. Z zakresu
zagadnien sztuk plastycznych mtodziez zapozna sie z forma artystyczna, jaka
jest plakat.

bit.ly/CEOSladWodny

ETYKA. Scenariusz zwraca uwage na zagadnienie korzystania z zasobéw natu-
ralnych, na przyktad wody. Uczniowie i uczennice przygladaja sie kwestii za-
sobow z perspektywy praw cztowieka i zastanawiaja, w jaki sposob dostep do
wody wptywa na jakos$¢ zycia ludzi. Zajecia stwarzaja okazje do refleksji nad
deficytem wody, ktory staje sie powszechnym problemem bez wzgledu na sze-
rokos¢ geograficzna. Scenariusz akcentuje potrzebe wspotodpowiedzialnosci
za zasoby naturalne na przyktadzie wody.

bit.ly/PrawoDoWody

DZIALAMY:

Oszczedzajcie wode bezposrednio i posrednio. Zakrecajcie wode przy myciu
zebdw i naczyn, wez prysznic zamiast kapieli, z rozwaga podlewaj kwiaty (wy-
korzystuj wode np. po umyciu warzyw i owocow). Pomyslcie réwniez o wodzie,
ktéra zuzywasz posrednio, kupujac roznorodne produkty m.in. spozywcze
i elektroniczne. Wybierajcie sprzety oznaczone kategorig A — pralki pobiera-
jace mniej wody czy wydajne krany. Zwroccie uwage na zywnosc, ktéra spo-
zywacie. Rolnictwo to gtéowny konsument wody, np. produkcja wotowiny (1 kg)
- wymaga ok. 15 tys. L wody, ziemniakow (1 kg) — ok. 190 L. Wybierajac co jecie,
pomyslcie réwniez o tym ,ile wody zjadacie”. Wesprze¢ was mogg informacje
stad: bit.ly/ProduktySladWodny.

Zorganizujcie kampanie informacyjno-edukacyjna wokoét najblizszego zbiorni-
ka (zrédta) wody w okolicy. Wspdlnie uprzatnijcie teren. Przygotujcie z grupa
projektowa plakat informacyjny lub prezentacje. Zwroccie uwage na problem,
jakim jest w Polsce jakos¢ wod (niedostateczne oczyszczanie Sciekdw, brak
odpowiedniego finansowania). Przygotujcie rady na temat oszczedzania wody.

W Polsce coraz popularniejsze jest gromadzenie wody deszczowej. Takie roz-
wigzania promuja np. samorzady w Krakowie, Sosnowcu, Wroctawiu. Wode
deszczowag mozna wykorzystac np. do podlewania ogrodu, oszczedzajac w ten
sposdb wode pitna i chroniac klimat. Moze to rozwiazanie dla waszej okoli-
cy? Stosuje sie je juz w wielu miejscach na swiecie, wasza spotecznos¢ lokalna
moze by¢ nastepna! Wiecej informacji: bit.ly/GromadzenieDeszczéwki.
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Zapewnic¢ wszystkim dostep do zrodet stabilnej,
zréwnowazonej i nowoczesnej energii po
przystepnej cenie

Dostep do nowoczesnej i czystej energii oznacza popra-
we poziomu zycia. Niestety obecnie nadal 3 miliardy lu-
dzi w celu ogrzania i posilenia sie musi polegac¢ na weglu,
drewnie i weglu drzewnym oraz odpadach pochodzenia
zwierzecego.

60% Swiatowej emisji gazow cieplarnianych wiaze sie
z produkcja energii. Jest to jedna z wazniejszych przyczyn

, dlatego musimy ograniczy¢ udziat we-
gla w produkcji energii. Unowoczes$nienie zrodet energii
wigze sie takze z W Polsce
dzieje sie to np. dzieki odchodzeniu od spalania odpadéw
lub wegla ztej jakosci oraz rezygnacji z piecéw, ktore spa-
laja te surowce w nieefektywny sposéb. Na Sri Lance ten
sam efekt ma rezygnowanie z lamp naftowych i kuchenek
na drewno lub odchody zwierzece.

Lokalna produkcja energii z wykorzystaniem zrédet od-
nawialnych — np. stonca lub wiatru, pozwala uniezalez-
ni¢ uzytkownikéw od dostawcéw energii. Oznacza to
réwniez tatwiejszy . Dzieki
temu ludzie z dala od miast moga np. skorzysta¢ z ban-
kowosci mobilnej lub sprawdzi¢ prognoze i ostrzezenia
pogodowe.

!
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Cele ONZ do 2030 roku to m.in. zapewnienie powszech-
nego dostepu do przystepnych cenowo, niezawodnych
i nowoczesnych ustug energetycznych oraz popularyza-
cja odnawialnych zrédet energii.
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UCZYMY SIE:

FIZYKA: Podczas zaje¢ uczniowie i uczennice dowiaduja sie, jak zapewnic¢ do-
step do energii elektrycznej mieszkaricom i mieszkankom obszaréw niezelek-
tryfikowanych i wykonuja obliczenia mocy i pracy. Poznaja tez historie swojego
réwiesnika Williama Kamkwamby, ktéry na podstawie obrazéw z podrecznika
stworzyt elektrownie wiatrowa (jego historie pokazuje rowniez niedawno na-
krecony film pt. O chtopcu, ktory ujarzmit wiatr (Netflix).

bit.ly/UjarzmicWiatr

BIOLOGIA. Podczas lekcji uczniowie i uczennice zapoznaja sie z problematyka
agropaliw oraz poznaja rosliny uzywane do ich produkcji.

bit.ly/Agropaliwa

PLASTYKA: Architektura wptywa na nasze samopoczucie, a czesto rowniez na
sposob naszego funkcjonowania. Jest tez nieroztacznie zwigzana z naturg — ko-
rzysta z réznych zasobdw, a takze ,sasiaduje” z nig wszedzie, gdzie sie pojawia.
Projekt zacheca uczniow i uczennice do wszechstronnego spojrzenia na archi-
tekture i zaprojektowania domu, budynku uzytecznosci publicznej lub miasta
z uwzglednieniem réznych aspektéw, np. kulturowych, srodowiskowych, a tak-
ze z mysla o jego funkcjonalnosci i bezpieczenstwie dla przysztych uzytkowni-
kow i uzytkowniczek.

bit.ly/CEOZaprojektujRownowage
CHEMIA: Uczniowie poznaja alternatywne zrodta energii oraz mozliwosci ich

zastosowania. Wyjasniaja wptyw wybranych sposobéw uzyskiwania energii na
stan srodowiska i zycie ludzi.

bit.ly/EnergiaKimat

DZIALAMY:

Zorganizujcie w swojej szkole debate na temat energii, uwzgledniajac w dys-
kusji aspekty dotyczace samych konsumentdw, spotecznosci lokalnej i global-
nego dziatania na rzecz zréwnowazonego rozwoju. Mozecie sie podeprzec
publikacja o tym, w jaki sposéb debatowac na te tematy: bit.ly/CEO_Stworz_kli-
mat_do_rozmow.

Obejrzyjcie film pt. Punkt krytyczny. Energia od nowa (bit.ly/PunktKrytyczny_
WWF) opracowany przez WWF Polska. Zorganizujcie dziatanie popularyzujace
zawarte w nim informacje, np. konkurs wiedzy w szkole na temat zmiany klima-
tu i energii, gazetke $cienng na ten temat, czy wyktad ze specjalista od zmiany
klimatu.

Zorganizujcie w szkole konkurs na najbardziej efektywne zrédto energii odna-
wialnej wykonane rekami uczniéw i uczennic. Wraz z nauczycielem lub nauczy-
cielka fizyki okreslcie kryteria i zorganizujcie jury, ktore bedzie oceniac prace.
Przyznajcie nagrode im. Williama Kamkwamby — mieszkanca Malawi, ktéry
w wieku 13 lat zbudowat turbine wiatrowa majac za zrodto rysunek w ksiazce.
Przyznanie nagrody mozecie potaczyc z projekcja filmu na jego temat pt. Ujarz-
mic wiatr (bit.ly/UjarzmicWiatrFilm) lub O chtopcu, ktory ujarzmit wiatr (Netflix).
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Cel8: Promowac stabilny, zrownowazony i inkluzywny
wzrost gospodarczy, petne i produktywne
zatrudnienie oraz godna prace dla wszystkich
ludzi

Wskazniki, za pomoca ktorych opisuje sie rozwoj gospo-
darczy (takie jak PKB na mieszkanca) wskazuja na popra-
wiajaca sie sytuacje ludnosci, jednak wciaz mniej wiecej
potowa ludzi na Swiecie zyje za nie wiecej niz 2 dolary
amerykanskie dziennie.

Wzrost gospodarczy jest czesto wykorzystywany jako wy-
znacznik dobrobytu, jednak postrzeganie go jako jedyne-
go czynnika jakosci zycia jest btedem. Obliczajac wzrost
gospodarczy, nie bierze sie pod uwage np. tego, czy po-
prawa ogdlnego stanu gospodarki prowadzi réwniez
do zmniejszenia nieréownosci miedzy ludzmi. Dodatko-
wo wzrost gospodarczy wigze sie ze zwiekszeniem wy-
korzystywania zasobdw naszej planety, w wyniku czego
nastepuje niszczenie srodowiska. Dlatego ONZ zwraca
uwage na znaczenie zréwnowazonego rozwoju, ktory
uwzglednia potrzeby zaréwno ludzi, jak i Srodowiska oraz
pozwala skorzystac tym, ktorzy dotad nie mieli zasobow
niezbednych do dobrego zycia.

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. zmniejszenie zuzycia su-
rowcdw naturalnych, zapewnienie zatrudnienia oraz god-
nej pracy dla wszystkich ludzi, zapewnienie jednakowego
wynagrodzenia za prace o jednakowej wartosci oraz pro-
mowanie bezpieczenstwa pracy.



UCZYMY SIE:

«  HISTORIA. Cwiczenie stanowi rozwiniecie tematyki ruchu spétdzielczego, kté-
rego dziatalnos¢ w zaborze austriackim zaowocowata powstaniem pierwszej
polskiej partii chtopskiej. Mtodziez dostrzeze ciggtos¢ historyczna inicjatyw
spotecznych oraz uswiadomi sobie, ze rézne formy stowarzyszania wptywaja
na rozwdj spoteczenstwa obywatelskiego i dobrobytu.

bit.ly/CEORuchSpoétdzielczy

e JEZYK POLSKI. Scenariusz jest zaproszeniem do spojrzenia na kwestie spra-
wiedliwego handlu (fair trade), w tym etycznej mody, i zastanowienia sie, czym
nalezy sie kierowac, dokonujac wyboru produktéw spozywczych i tekstylnych
znajdujacych sie na sklepowej potce. Podczas lekcji uczniowie i uczennice na-
ucza sie, jak tworzy¢ wywiad.

bit.ly/CEOSprawiedliwyHandel

. GEOGRAFIA. Uczniowie i uczennice przy wykorzystaniu mapek Jeziora Aral-
skiego doskonalg umiejetnosc okreslania wspétrzednych geograficznych i obli-
czania rozciggtosci potudnikowej w stopniach i kilometrach. Omawiaja global-
ne i lokalne skutki drastycznego zmniejszenia sie powierzchni tego zbiornika
dla srodowiska naturalnego i gospodarki.

bit.ly/CEOJezioroAralskie

«  WOS: Mtodziez, zastanawiajac sie, kim jest cztowiek przedsiebiorczy, pozna-
je idee mikrokredytéw oraz sylwetke laureata Pokojowej Nagrody Nobla,
Muhammada Yunusa. W oparciu o dwie historie uczniowie i uczennice wezma
udziat w dyskusji i wyrobig sobie wtasne zdanie na temat mikrokredytow.

bit.ly/CEOKobietylPrzedsiebiorczos¢

DZIALAMY:

Kupujcie odpowiedzialnie. Planujac zakupy starajcie sie wybiera¢ lokalnych
sprzedawcow i producentéw. Wspieracie w ten sposob polskie marki i krajowy
rozwoj gospodarczy. Kupujcie sezonowe warzywa na targach, u okolicznych
rolnikow. Zadbajcie réwniez o to, by produkty ktére kupujecie pochodzity z za-
ktadow, ktore gwarantuja godne warunki pracy. Buty, odziez, zabawki, elek-
tronika i zywnos¢ powinny pochodzi¢ z miejsc przestrzegajacych praw pra-
cownikow. Na stronie www.ekonsument.pl znajdziecie informacje o sklepach
i miejscach w ktérych kupicie produkty z certyfikatem fair trade (sprawiedliwy
handel). W podzieleniu sie wiedza na ten temat moze wesprze¢ Was plakat:
bit.ly/CZRPlakatGospodarka.

Zapoznajcie sie z projektami i organizacjami walczacymi o prawa pracowni-
kow, wystepujacymi przeciwko wspotczesnemu niewolnictwu, pracy dzieci
i handlowi ludzmi. Przettumaczcie artykut, ktéry was zainteresowat i podzielcie
sie nim w klasie lub napiszcie artykut i opublikujcie go w gazetce szkolnej lub
na portalu mtodziezowym, np. www.youngface.tv.

Zadbaj o swoje kwalifikacje. Zainwestujcie czas w budowanie swoich umiejet-
nosci i kwalifikacji. Rozwijajcie swoje zainteresowania. Przeprowadzcie wtasny
projekt w szkole i nabierzcie nowego doswiadczenia i umiejetnosci. Obecnie
prowadzone sg rézne inicjatywy skierowane do mtodych ludzi, ktorzy np. koncza
szkote; bit.ly/DZIAtAJInicjatywaDlaMtodych.
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Cel9: Budowac stabilna infrastrukture, promowa¢
zrownowazony przemyst oraz wspierac¢
innowacyjnosc

W wielu krajach rozwijajacych sie brakuje podstawowej
infrastruktury drogowej, sanitarnej, wodnej oraz elek-
trycznosci i technologii informacyjno-komunikacyjnej. Te
Braki wptywaja negatywnie zarowno na gospodarke jak
i na zycie ludzi.

Nie bez powodu przemyst kojarzy sie z ogotoconym kra-
jobrazem i kominami, z ktérych wydobywaja sie chmu-
ry dymu. Tego rodzaju dziatalno$¢, poza negatywnym
wptywem na srodowisko, wigze sie tez z nierownosciami
miedzy ludZmi — czesto wtasnie najubozsi mieszkajq na
najbardziej zanieczyszczonych terenach. Przemyst i in-
frastruktura przysztosci muszg stuzy¢ rownosci, ale tez
odnowie srodowiska naturalnego. Z tego powodu nalezy
inwestowac¢ w innowacyjne technologie, ktére pozwola
na oszczedzanie energii i materiatow podczas produkgji
przemystowej. Trzeba réwniez zadba¢ o zapewnienie
wszystkim ludziom dostepu do infrastruktury zwiazanej
z edukacja i opieka zdrowotna,

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. rozwijanie niezawodnej
infrastruktury dobrej jakosci, promowanie przemystu
dbajacego o srodowisko i ludzi, zwiekszenie liczby ma-
tych firm oraz ich dostepu do klientow oraz ustug finanso-
wych i przystepnych kredytéw.



UCZYMY SIE:

GEOGRAFIA. Podczas zaje¢ mtodziez podsumowuje wiedze na temat Doliny
Krzemowej i zapoznaje sie z wyzwaniami wspdtczesnego Swiata, ktoére ludz-
kos¢ moze przezwyciezy¢ za pomocg nowych technologii. Zajecia moga by¢
tez wstepem do samodzielnego szukania przez uczniéw i uczennice mozliwo-
sci wsparcia realizacji Celéw Zrownowazonego Rozwoju ONZ.

bit.ly/CEONoweTechnologie

WOS. todz wyrosta jako miasto przemystowe w XIX wieku. Do lat 80. XX wie-
ku byta centrum przemystu wtékienniczego i odziezowego w Polsce. Lata 90.
XX wieku staty sie poczatkiem konca wtokienniczej todzi. Jednym z istotnych
czynnikow byta globalizacja gospodarki i naptyw na rynek europejski, w tym
polski, tanich wyrobow wtékienniczych i odziezowych z Azji. Scenariusz pozwa-
la spojrzec na proces globalizacji z perspektywy lokalnej.

bit.ly/CEOSwiatWSzafie

JEZYK POLSKI. Scenariusz to propozycja zaje¢, podczas ktorych uczniowie
i uczennice doskonalg umiejetnosci tworzenia opowiadania. Bedzie ono doty-
czyto zmiany klimatu, istotnego zagadnienia edukacji globalnej. Mtodziez po-
zna konsekwencje spoteczne, gospodarcze i przyrodnicze tego zjawiska w roz-
nych czesciach Swiata oraz zastanowi sie nad wptywem dziatalnosci cztowieka
na klimat i mozliwosciami lepszej ochrony $rodowiska poprzez indywidualne
dziatania.

bit.ly/CEOCosSieZmienito

HISTORIA. Zajecia pozwolg uczniom i uczennicom poznac problem koloniali-
zmu w XIX wieku z réznych perspektyw i punktow widzenia uczestnikow oraz
uczestniczek tego procesu historycznego. Mtodziez dowie sie, w jaki sposéb ko-
lonializm determinowat losy catych pokolen z réznych czesci swiata.

bit.ly/CEOKolonializmXIX

DZIALAMY:

Badzcie innowacyjni, rozwijajcie swoje zainteresowania w dziedzinie nauk
przyrodniczych, inzynierii i technologii. Przeprowadzajcie eksperymenty i sami
konstruujcie wynalazki. Przygode z eksperymentami mozecie zacza¢ w szko-
le na lekcjach lub w domu. Skonstruujcie filtr do wody czy kuchenke solarna,
Nie wyrzucajcie starego sprzetu. Gadzety elektroniczne mozna przekazac¢ da-
lej, odda¢ komus, kto nie moze sobie na nie pozwolic. Jesli jakis sprzet prze-
stanie dziata¢, sprobujcie poszukac specjalisty lub specjalistki, ktory/a go na-
prawi, np. w lokalnej kawiarence naprawczej. Wykorzystajcie swoje zdolnosci
w obszarze technologii do realizacji tego jak i pozostatych Celow — edukujcie
— dzielcie sie wiadomosciami, nowinkami i pomystami przez media spoteczno-
Sciowe.

Razem z innymi uczniami zapoznajcie sie z inicjatywa MakerSpace (zaklad.org).
Postarajcie sie utworzyc taka przestrzen w szkole. Z pomoca kilku narzedzi mo-
zecie zacza¢ majsterkowanie i wspdlne tworzenie dziet. Na poczatek sprébujcie
wykorzystywac materiaty z odzysku (zbiorka w szkole) lub odpady. W Internecie
znajdziecie wiele inspiracji, a najlepsze pomysty pojawia sie w waszych gtowach.

BadZcie na biezaco z tym, co dzieje sie w waszej miejscowosci w obszarze
dziewiatego Celu Zréwnowazonego Rozwoju. Jak nowoczesny i dostepny jest
transport miejski w waszej okolicy, czy mieszkancy i mieszkanki majq dostep do
zielonej energii, Internetu?
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MNIEJ NIEROWNOSCI

Cel10: Zmniejszy¢ nierownosci w krajach
i miedzy krajami

Nierownosci dzielg spoteczenstwo — zaréwno to global-
ne, jak i wewnatrz kazdego kraju. Dazenie do zapewnie-
nia rownych szans dla wszystkich ludzi to nie tylko nakaz
moralny zapisany w Powszechnej Deklaracji Praw Czto-
wieka. To tez metoda na poprawe dobrobytu catej ludz-
kosci.

Nierownosci wynikaja najczesciej z czynnikdw, na ktore
nie mamy wptywu: z uboéstwa, pochodzenia, ptci, wieku,
orientacji seksualnej, religii itp., a ich konsekwencje sq
dla nas dotkliwe. Jednym z przejawow nierownosci jest
dyskryminacja. Oznacza ona ograniczenie dostepu do po-
trzebnych dobr i ustug dla ludzi z okreslonej grupy. Mowa
np. o dostepie do jedzenia, leczenia, edukacji wysokiej ja-
kosci. Dyskryminacja jest rowniez odrzucenie lub wy$mia-
nie kogos z grupy ze wzgledu na jakas jej lub jego ceche:
pte¢, wyglad, posiadanie lub nie jakich$ przedmiotow,
wyznanie, orientacje seksualng czy kolor skory. Jesli sie
dobrze nad tym zastanowic, to kazdy i kazda z nas w cia-
gu jednego dnia moze dyskryminowag, jak i by¢ obiektem
dyskryminacji. Codziennie tez mamy szanse wyciagnac
reke do oséb jej doswiadczajacych.

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. promowanie i wzmoc-
nienie praw politycznych i aktywnosci gospodarczej
i politycznej wszystkich ludzi bez wzgledu na wiek, pte¢,
niepetnosprawnos¢, pochodzenie, religie lub posiadane
srodki badz inny.



UCZYMY SIE:

PLASTYKA: Mtodziez odwotuje sie do wtasnych doswiadczen i zastanawia sie,
co to znaczy by¢ ,obcym”, ,innym”, ,nowym”, co wprowadzi ja w zagadnienie
migracji oraz réznorodnosci i stosunkow miedzykulturowych. Zajecia maja na
celu ksztattowanie empatii i poczucia solidarnosci u mtodych ludzi oraz uwraz-
liwienie ich na kwestie spoteczne — m.in. na sytuacje uchodzcéow i uchodzczyn
oraz réznych mniejszosci — w szerokim tego stowa znaczeniu. To takze prze-
strzen na refleksje nad sposobami radzenia sobie z poczuciem wyobcowania.
Poprzez prace plastyczna mtodziez bedzie mogta wyrazi¢ swoje emocje i do-
wie sie, czym charakteryzuje sie ekspresja w sztuce.

bit.ly/WyobcowanieEkspresja

GEOGRAFIA. Podczas zaje¢ uczniowie i uczennice uporzadkuja pojecia: mi-
gracje, emigrant i emigrantka, imigrant i imigrantka, uchodzca i uchodzczyni,
saldo migracji oraz wspoélnie zastanowig nad przyczynami wspotczesnych mi-
gracji. Przedstawia ruchy migracyjne we wspotczesnym Swiecie jako zjawisko
powszechne. Dokonajg refleksji nad wtasnymi postawami wobec migrantow
i migrantek.

bit.ly/CEOJestesmyMigrantami

MATEMATYKA. Podczas zaje¢ uczniowie i uczennice poznajg dane dotyczace
skali i rodzaju analfabetyzmu oraz jego zaleznosci z innymi wymiarami roz-
woju spotecznego. Sprébujg okresli¢ sposoby na przeciwdziatanie temu pro-
blemowi.

bit.ly/CEOAnalfabetyzmProblem

JEZYK ANGIELSKI. Cwiczenie porusza problem globalnego procesu zawtasz-
czania ziemi, ktory polega na dzierzawieniu przez rzady i korporacje ziemi
w krajach globalnego Potudnia, w celu uprawy roslin jadalnych i energetycz-
nych. Uczniowie i uczennice zapoznaja sie z tym zjawiskiem i zarazem ¢wiczg
zamiane strony czynnej na bierna,

bit.ly/CEOZawtaszczanieZiemi

DZIALAMY:

Badzcie otwarci. Nauczcie sie szanowac opinie rézne od waszych, jak i od-
miennos¢ ludzi. Kazdy cztowiek jest inny. Ma inng historie, wspomnienia, do-
Swiadczenia. Badzcie otwarci na poznawanie innych ludzi, innych punktéw
widzenia — innej religii, pochodzenia, kultury czy ptci. Reagujcie na przejawy
dyskryminacji. Jezeli widzicie osobe potrzebujaca pomocy, wesprzyjcie ja
w miare mozliwosci, pomdzcie nies¢ zakupy starszej osobie, wnies¢ wézek ma-
mie z dzieckiem, badzcie czujni na potrzeby oséb z niepetnosprawnoscia, Mo-
zecie np. zgtosic sie do wolontariatu kolezenskiego (wolontariatkolezenski.pl),
wspierajacego osoby z zespotem Aspergera i autyzmem w nawigzywaniu rela-
cji spotecznych.

W szkole, razem z klasa lub grupa chetnych uczniéw, zaplanujcie wizyte
w domu opieki lub innej instytucji dbajacej o osoby potrzebujace wsparcia. Do-
wiedzcie sie, jakie potrzeby majg takie osrodki. Mozecie regularnie odwiedzac
wybrang instytucje lub zorganizowac zbiorke potrzebnych przedmiotow. Jako
mtodzi ludzie, pamietajcie o roznych cztonkach spoteczenstwa.

Zadziatajcie lokalnie. Jezeli widzicie potrzebe, ktora utatwitaby zycie spo-
tecznosci, w ktorej zyjecie (np. chodnik, podjazd), napiszcie wspolnie z gru-
pa ucznidéw i uczennic list do administracji lokalnej. Kolejnym pomystem jest
zgtoszenie projektu do lokalnego budzetu partycypacyjnego. By zdiagnozowac
potrzeby spotecznosci lokalnej lub szkolnej, mozecie przeprowadzi¢ ankiete.
Wsparciem w prowadzeniu dziatan wolontariackich moze by¢ materiat: bit.ly/
OchotnicyKartyPracy.
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Uczyni¢ miasta i osiedla ludzkie bezpiecznymi,
stabilnymi, zrownowazonymi oraz
sprzyjajacymi wtaczeniu spotecznemu

Miasta stoja przed wyzwaniami takimi jak przeludnienie,
zanieczyszczenie powietrza czy nadmierna produkcja
Smieci. Obecnie 828 milionéw ludzi zyje w dzielnicach
biedy, liczba ta ciagle wzrasta.

. Mimo iz zajmuja one jedynie 3% powierzch-
ni Ziemi,
. W zwigzku
z przewidywanym wzrostem liczby ludzi zamieszkujacych
obszary miejskie do 5 miliardow w 2030 roku, potrzebu-
jemy skuteczniej niz do tej pory zarzadzac i planowac
miasta. Dlatego coraz czesciej mowi sie o
, ktére miatyby zapewni¢ godne warunki
Zycia, nie stwarzajac problemoéw dla siebie i reszty swiata
w przysztosci.

,CO
skutkuje powstawaniem dzielnic biedy, pogorszeniem
stanu srodowiska naturalnego i klimatu oraz powoduje
migracje.

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. zapewnienie wszystkim
ludziom dostepu do bezpiecznych i przystepnych cenowo
mieszkan oraz podstawowych ustug oraz wprowadzenie
takiego zarzadzania miastami, by nie oddziatywaty nega-
tywnie na srodowisko naturalne.



UCZYMY SIE:

GEOGRAFIA. Uczniowie i uczennice poznajg wspotzaleznosci pomiedzy ele-
mentami krajobrazu pustynnego i ich wptyw na funkcjonowanie wspotczesnych
miast potozonych na pustyniach. Lekcja ma na celu przedstawienie zmian
w srodowisku naturalnym, powodowanych tendencja do wzrostu gospodar-
czego i luksusu, sktonic¢ do refleksji dotyczacej kosztow nieograniczonej kon-
sumpcji w obliczu ograniczonych zasobow Ziemi i wskaza¢ mozliwosci dziatan
zgodnych z ideg zréwnowazonego rozwoju.

bit.ly/CEOPustynia$rodowisko

JEZYK ANGIELSKI. Lekcja skupia sie na problemie odpowiedzialnej konsumpcji
i nierownosci w dostepie do zasobédw miedzy globalnym Potudniem a globalng
Pétnoca. Lekcja pokazuje uczniom i uczennicom niektére konsekwencje wyni-
kajace z przeniesienia produkcji elektroniki do krajow globalnego Potudnia.
Cwiczac czytanie ze zrozumieniem i konstruowanie wypowiedzi, mtodziez
dowiaduje sie, w jaki sposdb nasza decyzja o zakupie telefonu czy komputera
wptywa na zycie ludzi z krajow globalnego Potudnia.

bit.ly/TelefonBron

PLASTYKA: Projekt zacheca uczniéw i uczennice do wszechstronnego spojrze-
nia na architekture i zaprojektowania domu, budynku uzytecznosci publicznej
lub miasta z uwzglednieniem réznych aspektow, np. kulturowych, srodowisko-
wych, a takze z mysla o jego funkcjonalnosci i bezpieczenstwie dla przysztych
uzytkownikow i uzytkowniczek. Projekt pt. Architektura — zaprojektuj réwno-
wage to zacheta do przyjrzenia sie zagadnieniu zrownowazonego rozwoju
przez pryzmat dziatan artystycznych.

bit.ly/CEOZaprojektujRéwnowage

GODZINA WYCHOWAWCZA, WOS, JEZYK POLSKI: Celem gry jest dostarczenie
mtodziezy okazji do spojrzenia na swoja miejscowos¢ z niecodziennej per-
spektywy oraz wypracowania pomystow na dobre, zrownowazone zarzadzanie
przestrzenig miejska. W trakcie uczestnicy moga czuc sie jak grupa miejskich
planistow/architektow/urbanistow. Cwiczenie ztozone jest z dwoch czesci
— pierwsza bedzie sie dziata w przestrzeni miasta i zwiazane sg z nig dwa zada-
nia, kolejnym dwom zadaniom grupa stawi czota na miejscu w sali.

bit.ly/CEOMiastoZmian

DZIALAMY:

Zadbajcie o swoje miasto. Wybierzcie komunikacje miejska lub rower (czyste
powietrze), segregujcie odpady. Wezcie udziat w organizowanych akcjach
sprzatania miasta lub sadzenia tak. Sprawcie, by wasze miasto byto czyste,
przyjazne i nowoczesne, zaczynajac od wtasnych dziatan.

Zagtosujcie catg rodzing na projekty w budzecie partycypacyjnym, ktore spra-
wig, ze wasze miasto bedzie bardziej zrownowazone: przyjazna przestrzen
ogolnodostepna dla mieszkancow i mieszkanek (sasiedzkie i miejskie eventy),
czyste powietrze, ochrona réznorodnosci biologicznej, dobra komunikacja
miejska, dostep do zielonej energii i eko rozwigzan. A moze macie pomyst na
wtasny projekt?

Zapoznajcie sie z cechami zrownowazonych miast i porownaj je z sytuacja
w waszej miejscowosci. Z klasg zrobcie liste spraw i miejsc do zmiany. Jako
pomoc mozecie wykorzysta¢ wskazéwki, znajdujace sie w tym scenariuszu: bit.
ly/CEOMiastoZmian. Przeprowadzcie kampanie informacyjno-edukacyjna na
temat zrownowazonych miast i spotecznosci lub na temat jednej, konkretnej
sprawy, jak np. ochrona czystosci powietrza w miastach. Przyktady dobrych
praktyk do zastosowania w szkole i w domu oraz wiele materiatow edukacyj-
nych znajdziecie na stronie: wezoddech.ceo.org.pl.
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ODPOWIEDZIALNA
KONSUMPCJA | PRODUKCJA

Cel12: Zapewni¢ wzorce zrownowazonej konsumpcji
i produkcji

Jesli (zgodnie z szacunkami) liczba ludzi na $wiecie do
2050 roku wzrosnie do 9,6 miliarda, to do prowadzenia
dotychczasowego stylu zycia bedziemy potrzebowac bo-
gactw naturalnych wilosciach odpowiadajacych trzykrot-
nosci zasobow naszej planety.

Zréwnowazona konsumpcja oznacza nabywanie rzeczy
i ustug przyjaznych zdrowiu i srodowisku oraz takich,
ktérych naprawde potrzebujemy. W Polsce problemem
pozostaje kwestia marnowania zywnosci. Wyrzucanie
jedzenia jest strata pieniedzy, ztym przyktadem dla in-
nych oraz ma negatywny wptyw na srodowisko. Razem
z zywnoscia marnujemy energie i wode potrzebne do jej
wyprodukowania, a rozktadajace sie resztki sa zrodtem
emisji gazu cieplarnianego - metanu. Jak zawsze pierw-
szy i najwazniejszy krok to uswiadomienie sobie, ze jeste-
smy czescia problemu, jak i rozwiazania. Zréwnowazona
konsumpcja i produkcja wymaga zmian zaréwno po stro-
nie producentdw jak i konsumentéw. My jako konsumen-
ci mozemy dokonywa¢ $wiadomych wyboréw, kupujac
mniej i tylko to, czego potrzebujemy oraz z zachowaniem
zasad sprawiedliwego handlu.Cele ONZ do 2030 roku to
m.in. zapewnienie zrownowazonego zarzadzania zasoba-
mi naturalnymi, istotne obnizenie ilosci odpadéw dzieki
zastosowaniu zasady 5R (refuse — odmawiaj, reduce -
ograniczaj, reuse — uzyj ponownie, recycle — recyklinguj,
rot — kompostuj), zmniejszenie o potowe globalnej ilosci
marnowanej Zywnosci.



UCZYMY SIE:

WOS, ETYKA. Zajecia wyjasniaja réznice pomiedzy podstawowymi potrzebami
a potrzebami wyzszymi. Mtodziez krytycznie przeanalizuje przekaz reklamo-
Wy, zapoznajac sie z procesem sztucznego kreowania potrzeb.

bit.ly/CEOOgraniczy¢Konsumpcje

BIOLOGIA. Cwiczenie zapoznaje uczniéw i uczennice z pojeciem $ladu wod-
nego i uswiadamia, jak wielkie ilosci wody sg zuzywane do produkcji towarow
i ustug. llustruje takze zjawisko korzystania przez kraje globalnej Potnocy z za-
sobow wodnych globalnego Potudnia i problem przenoszenia produkcji dobr
konsumpcyjnych poza granice wtasnego panstwa. Odniesienie do codziennej
sytuacji zyciowej pozwoli uczniom i uczennicom wyliczy¢ slad wodny rodziny
robigcej zakupy w hipermarkecie.

bit.ly/CEOWirtualnaWoda

JEZYK POLSKI. Scenariusz stanowi propozycje poszerzenia kontekstu saty-
ry Zona modna Ignacego Krasickiego o zagadnienie nadmiernego konsump-
cjonizmu — problemu nasilajacego sie we wspotczesnych czasach. Uczniowie
i uczennice wspolnie zastanowig sie, co to znaczy by¢ odpowiedzialnymi kon-
sumentami i konsumentkami.

bit.ly/CEOZonaModna

GEOGRAFIA. Uczniowie i uczennice, analizujac tekst i rozwigzujac zadanie,
poznaja mozliwosci pogodzenia rolniczej dziatalnosci cztowieka z dbatoscig
o srodowisko naturalne. Dowiaduja sie tez o zasadach sprawiedliwego handlu
(fair trade) i korzysciach, jakie przynosi wspieranie tej idei.

bit.ly/CEOKawalLas

DZIALAMY:

Kupujcie mniej. Wiele przedmiotow, ktorymi sie otaczamy, jest nam zupetnie
niepotrzebnych, a z wielu mozemy zrezygnowac. Przeceny, black friday, pa-
kiety produktow to triki stosowane przez marketingowcow, aby zmanipulowac
konsumentéw do wiekszych zakupow. Zastanéwcie sie, w jakim stopniu wasze
zakupy sa efektem sztucznie wykreowanych potrzeb i sprobujcie po prostu ku-
powac to, czego naprawde potrzebujecie. Dobrg okazja do wcielenia w zycie
takich nawykow jest coroczny Dzien bez Zakupdw (bit.ly/DzienBezZakupow).
W promocji takich postaw pomoze wam plakat: bit.ly/CZRPlakatGospodarka.

Sprébujcie zorganizowac w swojej klasie lub szkole pchli targ. Wymienia¢ mo-
zecie sie ubraniami, ptytami, ksiazkami, bizuteria, Takie inicjatywy wptywaja na
ograniczenie produkcji, ale tez konsumpcji. Zastanowcie sie, jak wiele energii
zwigzanej z produkcjq i transportem zostanie zaoszczedzonej dzieki waszym
dziataniom! Zobaczcie, jak pchli targ zostat zorganizowany w XXXV LO im. B. Pru-
sa w Warszawie: bit.ly/GOZpodarneWyzwanie.

Kazdy zakupiony przez nas towar zanim trafi na potke sklepu musi przejs¢ wiele
etapow: produkcja, dystrybucja, transport. Kazdy z tych etapéw moze byc¢ spra-
wiedliwy dla wszystkich jego uczestnikdw, lub nie. Co to oznacza? Ze kazda
z 0s6b zaangazowanych w dany etap otrzymuje godne wynagrodzenie za swo-
ja prace, pracuje w odpowiednich warunkach a cena za produkt jest uczciwa.
Zwroc¢ uwage, skad pochodza produkty z waszego stotu i co maja w sktadzie.
Na poczatek mozna zrezygnowac np. z produktéw zawierajacych olej palmo-
wy, lub awokado z Ameryki Potudniowej. Dlaczego? Sprawdzcie na stronach
fairtrade.org.pl i ekonsument.pl.
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DZIALANIA W DZIEDZINE
KLIMATU

Cel13: Podjac pilne dziatania w celu przeciwdziatania
zmianom klimatu i ich skutkom

Obecne zmiany klimatyczne s odczuwane na wszystkich
kontynentach. Zaktocaja one rozwdj krajowych gospo-
darek oraz zagrazajq zyciu catych spoteczenstw. Jednak
wcigz mozliwe jest obnizenie tempa wzrostu $redniej
temperatury na Ziemi.

Prognozy naukowe dotyczace przysztego stanu naszej
planety to masowe migracje z terenow niezdatnych do
zycia, walka o wode pitna, nasilajace sie ekstremalne
zjawiska pogodowe w bliskiej perspektywie czasowej.
To przerazajaca wizja przysztosci, ale ONZ proponuje
zamiast o wizji konca swiata rozmawiac o swiecie, w kto-
rym chcemy zy¢ w przysztosci. O zasadach, ktére beda
stuzyty naszemu dobremu samopoczuciu, o diecie, ktéra
przyczyni sie do naszego zdrowia i sprawnosci fizycznej,
o gospodarce, w ktérej mozemy realizowac swoje zainte-
resowania, o srodowisku naturalnym, w ktérym mozemy
znalez¢ wytchnienie i energie do dziatania. Rozwiazania
przyjazne dla klimatu sa czesto dobre takze dla nas!

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. zaplanowanie i realiza-
cja krokéw przeciwdziatajacych zmianie klimatu na po-
ziomie panstw i spotecznosci lokalnych, zaplanowanie
dziatan, dzieki ktérym skutki zmiany klimatu beda mniej
dotkliwe dla ludzi, poszerzenie naszej wiedzy i poziomu
Swiadomosci nt. zmiany klimatu i mozliwosci przeciw-
dziatania jej.



UCZYMY SIE:

FIZYKA. Scenariusz pomaga zrozumie¢ problemy efektu cieplarnianego i zmia-
ny klimatu poprzez poréwnanie temperatur panujacych na Ziemi z temperatu-
rami na Wenus i Marsie. Wiedza z fizyki wyjasnia, jak delikatna jest rownowaga,
ktéra sprawia, ze warunki klimatyczne na naszej planecie sg tak wyjatkowe,
a takze, jak obecnos¢ zycia na planecie wptywa na klimat.

bit.ly/CEOPlanetaCiepto

HISTORIA. Cwiczenie jest podsumowaniem zaje¢ dotyczacych rewolucji prze-
mystowej w XIX wieku. Pozwoli ono uczniom i uczennicom zrozumie¢, czym jest
cywilizacja przemystowa, oraz dostrzec dtugofalowe efekty industrializacji. Za-
stosowanie symulacji komputerowej zilustruje zachodzace zmiany klimatycz-
ne i zwigzane z nimi globalne zagrozenia.

bit.ly/CEORewolucjaPrzemystowa

RELIGIA. Celem zajec¢ jest przedstawienie srodowiska naturalnego jako daru
Bozego, ktory zostat przekazany ludziom z mitosci ku nim. Zajecia majg ukie-
runkowywac uczniéw i uczennice do odpowiedzialnosci za zasoby naturalne
i klimat, a takze ukazywac¢ niebezpieczenstwa, jakie wiaza sie z brakiem dba-
tosci o nie.

bit.ly/NaszeMiejsce

GODZINA WYCHOWAWCZA. Scenariusz wprowadzajacy w tematyke zmiany
klimatu, zawiera podstawowe informacje o skutkach i przyczynach zjawiska.
Wykorzystujac wyobraznie ucznidéw i uczennic, scenariusz pokazuje, ze przy-
sztos¢ lezy w rekach nas wszystkich.

bit.ly/CEOKlimatTemat

DZIALAMY:

Wszystko, co robimy pozostawia $lad weglowy, ktory jest suma emisji gazow
cieplarnianych wywotanych przez nas samych, nasza rodzine, szkote, miejsco-
wosc. Im mniejszy slad weglowy — tym lepiej dla klimatu. Zmierzcie, jakie sa
wasze slady weglowe. Zacheccie do mierzenia sladu swoja klase, szkote, miej-
scowosc. To dobry wstep do dyskusji o tym, jak ograniczy¢ niekorzystny wptyw
na klimat. Kalkulator $ladu weglowego: bit.ly/KalkulatorSladu.

Produkcja miesa jest jednym z najbardziej szkodliwych dla klimatu sektorow
gospodarki. Powoduje m.in. wylesianie duzych terendw na potrzeby uprawy pa-
szy lub wypasu zwierzat oraz wykorzystywanie duzej ilosci wody i paliw kopal-
nych do zasilania hodowli i produkcji paszy. Wegetarianin dzieki swojej diecie
przyczynia sie do ograniczenia emisji CO, dwukrotnie w poréwnaniu z osobg
spozywajaca 100 g miesa dziennie. Zorganizujcie w szkole dni bez miesa lub
bezmiesne $niadania, aby zacheca¢ do ograniczania miesa w diecie. W dziata-
niach moze was wesprze¢ plakat: bit.ly/CZRPlakatSrodowisko.

Odnawialne zrodta energii (OZE) to energia uzyskiwana z naturalnych proce-
sow, stanowiacych alternatywe dla nieodnawialnych nosnikow energii — paliw
kopalnych. W Polsce energia ze zrédet odnawialnych wytwarzana jest z wyko-
rzystaniem promieniowania stonecznego, wiatru, wody, statej biomasy, biogazu
i biopaliw ciektych oraz zasobéw geotermalnych. Mozecie zorganizowac kam-
panie dotyczacaq wprowadzenia tych rozwigzan w waszej szkole lub miejscowo-
$ci i wykorzystac kalkulator doboru OZE (ozerise.pl/pl/kalkulator-doboru-oze).
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ZYCIE POD WODA

Cel14: Chroni¢ oceany, morza i zasoby morskie oraz
wykorzystywac je w sposéb zrownowazony

Woda deszczowa, woda pitna, pogoda i klimat, linie
brzegowe, sporo naszej zywnosci, a nawet tlen, ktérym
oddychamy, sa zalezne od mérz i oceanow. Uwazne za-
rzadzanie tymi zasobami jest kluczem do zréwnowazone;j
przysztosci.

Oceany i ekosystemy morskie to bardzo wazne zrédto tle-
nu (okoto 50%). Ponadto reguluja klimat, rowniez w gtebi
kontynentu. Dzieki pochtanianiu okoto 30% wytwarzane-
go przez ludzi dwutlenku wegla tagodza skutki global-
nego ocieplenia. Jednak ponosza przy tym wysoka cene
- pochtaniany CO, wchodzi w reakcje z wodg i prowa-
dzi do podnoszenia sie poziomu kwasowosci oceandw.
Skutkuje to wyginieciem wielu gatunkow i osobnikow
roslin i zwierzat, ktérych domem jest stona woda. Wzrost
sredniej globalnej temperatury réwniez wptywa na po-
garszanie sie stanu oceanéw. Wyzsza temperatura wody
powoduje np. masowe wymieranie raf koralowych, wraz
z ktérymi odchodza nie tylko piekne podwodne krajobra-
zy, ale przede wszystkim réznorodnos¢ biologiczna.

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. zarzadzanie i ochrona
morskich i przybrzeznych ekosysteméw w sposob zrow-
nowazony, uwzgledniajacy potrzeby zwierzat, roslin i ich
otoczenia oraz ludzi mieszkajacych na brzegu, zapobie-
ganie i znaczne zmniejszenie poziomu wszelkich rodza-
jOw zanieczyszczen morza, wyeliminowanie nadmiernych
potowow ryb, zmniejszenie obecnosci dwutlenku wegla
w atmosferze.



UCZYMY SIE:

GEOGRAFIA. Podczas zajec¢ uczniowie i uczennice dowiedza sie, jakim zagroze-
niem dla naszej planety sa przedmioty wyprodukowane z plastiku. Okresla, jak
podaz plastiku zmienia zycie mieszkancéw i mieszkanek globalnego Potudnia.
Zaplanuja dziatania, ktére pozwola na ograniczenie zuzycia odpadow z two-
rzyw sztucznych.

bit.ly/CEOOceanPlastiku

JEZYK ANGIELSKI. Uczniowie i uczennice zapoznajq sie z zagadnieniem nad-
miernej eksploatacji siedlisk rybnych na $wiecie. Uzmystawiajg sobie konse-
kwencje nadmiernego potowu. Dowiaduja sie, w jaki sposob pojedynczy czto-
wiek moze przeciwdziata¢ temu zjawisku, dokonujac swiadomych wybordw.

bit.ly/CEOZréwnowazonyPotow

JEZYK POLSKI. Lekcja ma na celu utrwalenie wiadomosci na temat imiestowéw
przystdwkowych i przymiotnikowych. Dzieki tekstowi przygotowanemu do
¢wiczen uczniowie i uczennice poszerzg wiadomosci na temat zagrozen morz
oraz oceanow i wtasciwej ochrony swiatowych zasobow wody. Lekcja pozwoli
réwniez uswiadomic sobie, jak wazna funkcje petnig ekosystemy morskie dla
mieszkancow i mieszkanek swiata.

bit.ly/CEOWiadomosciOlmiestowach

MATEMATYKA. Gra i nastepujaca po niej refleksja sg dla uczniow i uczennic
okazja do przyjrzenia sie tematowi wspotczesnego rybotowstwa i koncepcji
zrownowazonej gospodarki. Wykorzystany do tego mechanizm umozLliwia pro-
wadzenie dziatan na procentach i jednomianach i zwraca uwage na praktyczne
wykorzystanie matematyki do opisu wspomnianych zjawisk.

bit.ly/CEORybotéstwo

DZIALAMY:

Zrownowazone potowy to takie, ktére nie zaburzajg ekosystemu morskiego.
Dzieki tym potowom liczba ryb w morzach i oceanach nie zmniejsza sie dra-
stycznie, a wiele 0séb znajduje zatrudnienie w rybotowstwie. Zrownowazone
potowy oznaczaja traktowanie morz i oceanéw jako dobra wspoélnego. Jesli
nie zdecydujecie sie na catkowite zrezygnowanie z jedzenia miesa, zwroccie
uwage na to, jakie ryby i owoce morza kupujecie. Sprawdzajcie, skad pochodza
i w jaki sposob ztowione zostaty ryby. Takie oznaczenia znajdziecie na opako-
waniach ryb i owocow morza. Szczegétowe informacje na ten temat znajdzie-
cie tutaj: bit.ly/JakaRybaNaObiadWWF.

Ograniczcie plastik. Wedtug WWF w Polsce zuzywamy rocznie 1,2 miliarda sto-
mek, a w catej Unii Europejskiej az 100 miliardow folidwek i 46 miliardéw pla-
stikowych butelek rocznie. Duza czesc tego plastiku i innych zanieczyszczen
trafia do mérz i oceanow, gdzie pozostang na setki lat, a przez ten czas beda
zagrazac zwierzetom i roslinom morskim. Problem w Polsce dotyczy gtownie
wakacji i to przed wakacjami najlepiej przeprowadzi¢ kampanie poswiecong
ograniczaniu plastiku. Zorganizujcie wspolne szycie woreczkéw na warzywa
i owoce, albo propagujcie picie wody z kranu w butelkach wielokrotnego uzyt-
ku. Wiele inspiracji na temat zycia bez plastiku mozecie znalez¢ w Internecie.

Aby zapobiega¢ nadmiernym potowom mozemy wesprzec organizacje zajmu-
jace sie ochrona modrz i oceanow. Tutaj znajdziecie wiele organizacji, ktore
zajmuja sie tym problemem na catym $wiecie: bit.ly/OrganizacjeOchronaWody.
Okazja do méwienia o problemach zanieczyszczenia wéd moga by¢: Swiatowy
Dzien Wody 22 marca lub Dzien Ryby 20 grudnia.
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http://bit.ly/CEOOceanPlastiku
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Chtopiec z siewkami baobabu, Sudan.
Foto. 15: Practical Action

ZYCIE NA LADZIE

Cel15: Chronié¢, przywrdci¢ oraz promowac
zrownowazone uzytkowanie ekosystemow
ladowych, zréownowazone gospodarowanie
lasami, zwalcza¢ pustynnienie, powstrzymywac
i odwracac proces degradacji gleby oraz
powstrzymac utrate réznorodnosci biologicznej

Wycinanie drzew to nie tylko zmiana w krajobrazie, do
ktoérej przyczynia sie takze rolnictwo, budowa elektrowni
wodnych, kopalnie i przemyst. Lasy produkuja tlen, usuwa-
ja zanieczyszczenia z powietrza, zapobiegaja erozji gleb,
zatrzymuja wilgoc¢ i chronia przed powodziami, a takze
stanowia ostoje réznorodnosci biologicznej. Wylesianie
prowadzi do zmiany lokalnego klimatu, a w skrajnych
przypadkach nawet do pustynnienia catych obszaréw.
Konsekwencje odczuwaja nie tylko miejscowe zwierzeta
i rosliny, ale takze miliony ludzi, dla ktérych las jest do-
mem, zrédtem pozywienia i utrzymania.

Wyzsze temperatury, przedtuzajace sie susze i dziatal-
nos$¢ cztowieka (np. wypalanie laséw pod dochodowe
uprawy, takie jak palmy olejowe) zwiekszaja ryzyko po-
zarow laséw na wielka skale. Przyktadem moze by¢ po-
zar w 2015 r. w Indonezji, ktory NASA nazwata najwieksza
katastrofg ekologiczng XXI wieku spowodowang przez
cztowieka.

Cele ONZ do 2020 roku to m.in. zapewnienie ochrony,
odtworzenia i zrownowazonego uzytkowania ladowych
i srodladowych ekosystemow stodkiej wody oraz pozo-
statych ekosysteméw, w szczegdlnosci lasow, terendw
podmoktych i suchych oraz gor, zgodnie z miedzynarodo-
wymi zobowigzaniami.



UCZYMY SIE:

GEOGRAFIA. Podczas zajec¢ uczniowie i uczennice ustalaja, jakie wspotzalez-
nosci istnieja pomiedzy elementami srodowiska a dziataniami cztowieka. Po-
znaja przyktady wspotpracy ludzi z roznych krajéw na rzecz ochrony przyrody.
Dostrzegaja wspotzaleznosci globalne i wspélna odpowiedzialnos¢ za losy
srodowiska oraz nabieraja przekonania do indywidualnego angazowania sie
w ochrone przyrody.

bit.ly/CztowiekZPrzyroda

BIOLOGIA. Scenariusz jest poswiecony zagadnieniom ochrony bioréznorodno-
sci na $wiecie. Uczula na niebezpieczenstwo srodowiskowe zwigzane z moda
na posiadanie egzotycznych pamiatek: roslin lub wyrobéw wykonanych z ich
czesci. Uwrazliwia na los zagrozonych gatunkow, wyjasnia zwigzek pomiedzy
popytem na egzotyczne gatunki a ich zagtada. Lekcje najlepiej przeprowadzi¢
w warunkach umozliwiajacych uczniom i uczennicom swobodny dostep do In-
ternetu.

bit.ly/CEORoslinyZagrozone

JEZYK ANGIELSKI. Mtodziez zapoznaje sie z zagadnieniem wycinania laséw na
Swiecie i uzmystawia sobie wptyw wylesiania na stan lokalnego i globalnego
srodowiska naturalnego. Wprowadzajac | okres warunkowy mozna jasno po-
kazac te zaleznosci.

bit.ly/CEOWylesianieDeforestation

ETYKA. W trakcie lekcji zostanie przedstawiona sie¢ wspotzaleznosci global-
nych dotyczacych degradacji srodowiska naturalnego. Uczniowie i uczennice
zapoznajq sie z zatozeniami wspotczesnej koncepcji filozofii ekologicznej —
ekologii gtebokiej. Uczestnicy i uczestniczki zaje¢ poszerza swojg wiedze o za-
tozenia filozofii i etyki kilku kultur globalnego Potudnia stanowiacych inspira-
cje dla ruchow spotecznych ekologii gtebokiej w krajach globalnej Potnocy.
Mtodziez podejmie refleksje oraz dyskusje nad rolg wartosci i idei filozoficz-
nych w wychowaniu ekologicznym i indywidualnym zaangazowaniu w ochrone
przyrody.

bit.ly/EkologiaGteboka

DZIALAMY:

Minimalizujcie konsumpcje i kupujcie produkty przyjazne srodowisku, najlepiej
sezonowe i lokalne. Wybierajcie te bez opakowan lub te, ktére maja opako-
wania kompostowalne lub nadajace sie do recyklingu (znaczek trzech strzatek
utozonych w tréjkat). Ograniczajac zakupy — zmniejszacie zuzycie surowcow
oraz wptyw cztowieka na srodowisko. Przyktadowo, ograniczenie zuzycia pa-
pieru i spozycia miesa przez ludzi moze zmniejszy¢ liczbe naturalnych siedlisk
przeksztatcanych w lasy przemystowe i uprawy na produkcje karmy dla zwie-
rzat. Rozwazcie wolontariat w projektach przyrodniczych i na terenach chro-
nionych, np. w Parkach Narodowych. Mozecie skorzysta¢ z propozycji dziatan
chronigcych bioréznorodnos¢, ktére znajdziesz tutaj: bit.ly/DZIAtAJBiorézno-
rodnos¢Wyzwanie.

Zbudujcie ogrodek przy szkole, sprawdzcie jakie zwierzeta moga was odwie-
dzac. Do ogrédka mozna doda¢ domy dla owadoéw, budki dla ptakow. Dokar-
miajcie ptaki zima, zasadzcie kwiaty dla zapylaczy. Dzieki waszym dziataniom
réznorodnos¢ biologiczna z waszego otoczenia zyska nowe miejsce schronienia
i pozywienia, a wy zyskacie mozliwos¢ obserwowania przyrody kazdego dnia.

Poznajcie przyrode wokot siebie. Wybierzcie sie w teren. Poszukajcie najbliz-
szego obszaru w ktérym wystepuja rozne gatunki owadow, ptazow, ptakéw
czy ssakow. Sprobujcie spisac jakie gatunki zamieszkuja dany teren. Zadbaj-
cie wspdlnie o odkryte siedlisko — zorganizujcie sprzatanie terenu potaczone
z kampania edukacyjna.
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http://bit.ly/Cz%C5%82owiekZPrzyrod%C4%85
http://bit.ly/CEORo%C5%9BlinyZagro%C5%BCone
http://bit.ly/CEOWylesianieDeforestation
https://globalna.ceo.org.pl/etyka/scenariusze-i-gry/ekologia-gleboka-jako-globalna-idea-walki-z-dewastacja-planety
http://bit.ly/DZIA%C5%81AJBior%C3%B3%C5%BCnorodno%C5%9B%C4%87Wyzwanie
http://bit.ly/DZIA%C5%81AJBior%C3%B3%C5%BCnorodno%C5%9B%C4%87Wyzwanie
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POKOJ, SPRAWIEDLIWOSC
| SILNE INSTYTUCJE

Cel16: Promowac pokojowe i inkluzywne
spoteczeiistwa, zapewnic¢ wszystkim ludziom
dostep do wymiaru sprawiedliwosci oraz
budowac na wszystkich szczeblach skuteczne
i odpowiedzialne instytucje, sprzyjajace
wtaczeniu spotecznemu

Rzady prawa i rozwdj s powigzane i nawzajem sie
wzmachniaja, Jesli wyeliminowac by przestepstwa finan-
sowe, zaoszczedzone pieniadze mogtyby rozwiazac¢ pro-
blem skrajnego ubdstwa.

Demokratyczne ustroje oraz powszechny udziat obywate-
li i obywatelek w procesie politycznym to niezaprzeczal-
ne osiagniecie niektorych wspotczesnych spoteczenstw.
Jednak jest ono stosunkowo nowe. Nawet Stany Zjedno-
czone, kraj uwazany za kolebke nowozytnej demokracji,
jeszcze w latach 60. XX wieku brutalnie dyskryminowat
Afroamerykandéw, a rozumienie pojecia réwnosci gwat-
townie ewoluowato dopiero w wyniku mobilizacji spo-
tecznej. Zmiana prawa to jedno, ale zmiana mentalnosci
i ram rozumienia Swiata to wyzwanie zupetnie innych
rozmiarow. Pamietajmy jednak, ze to masowy udziat oby-
wateli i obywatelek w zyciu publicznym prowadzi do tych
rewolucyjnych zmian. Zaden rzad czy instytucja nie zmie-
ni sie, jesli nie zazada tego spoteczeristwo.

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. znaczne zmniejszenie po-
ziomu przemocy we wszystkich formach oraz zwigzanego
z nig wskaznika smiertelnosci na catym swiecie, wyelimi-
nowanie naduzy¢, wykorzystywania i handlu ludzmi oraz
wszelkich form przemocy wobec dzieci, promowanie rza-
dow prawa na poziomie krajowym i miedzynarodowym.



UCZYMY SIE:

RELIGIA: Podczas zaje¢ uczniowie i uczennice poznajg biblijna historie sprze-
dania Jézefa do niewoli. Fragment Ksiegi Rodzaju bedzie punktem wyjscia do
rozmow na temat wspotczesnych form niewolnictwa i sposobdw na jego ogra-
niczanie.

bit.ly/J6zefSprzedany

HISTORIA: Podczas lekcji mtodziez zastanawia sie nad pojeciem solidarnosci
w zyciu codziennym oraz w szerszym wymiarze — globalnym. Przypomina sobie
poznane prawa cztowieka oraz definiuje wybrane prawa cztowieka trzeciej ge-
neracji, rozwazajac ich wartos¢ i znaczenie we wspotczesnym swiecie.

bit.ly/CEOPrawaSolidarnosciowe

JEZYK ANGIELSKI. Podczas zajec¢ uczniowie i uczennice poznaja krétka histo-
rie Pokojowej Nagrody Nobla oraz biografie jej laureatéw i laureatek. Cwiczac
czytanie ze zrozumieniem zycioryséw zastanowia sie, czy warto walczy¢ o swo-
je ideaty oraz czy dobro ogotu bywa wazniejsze od dobra indywidualnego czto-
wieka.

bit.ly/CEOPokojowyNobel

MATEMATYKA: Dzieki realizacji scenariusza mtodziez ¢wiczy umiejetnosci wy-
konywania obliczen procentowych, odczytywania i interpretowania danych
liczbowych i wnioskowania na ich podstawie. Uczniowie i uczennice, w oparciu
o dane zrodtowe, zastanowia sie nad tym, czym jest bezpieczenstwo, od jakich
czynnikéw zalezy i dlaczego nie jest zapewnione wszystkim ludziom na catym
sSwiecie w jednakowym stopniu.

bit.ly/CEOMatematycznieOPokoju

DZIALAMY:

Zadbajcie o pokojowa atmosfere w swoim domu, szkole i najblizszym otocze-
niu. Badzcie przyktadem i zmiana, ktora chcielibyscie i chciatybyscie zobaczy¢
w ludziach. Zwracajcie uwage na akcje i petycje, ktore dziatajg na rzecz poko-
ju i sprawiedliwosci na $wiecie. Jedna z takich inicjatyw jest Maraton Pisania
Listow, ktéry polega na wysytaniu apeli do wtadz oraz listow solidarnosci do
0sob, ktérych prawa sg tamane. Taki Maraton mozecie zorganizowac w klasie
lub nawet w catej szkole, czy spotecznosci lokalnej. Wiecej informacji i wska-
zowki organizacyjne znajdziecie tutaj: maraton.amnesty.org.pl.

Zadziatajcie w samorzadzie uczniowskim. Pamietaj, ze samorzad uczniowski
tworza wszyscy uczniowie szkoty i wszyscy oni posiadajg prawo do dziatania
w szkole i w srodowisku lokalnym. Wspolnie mozecie wptywac na zycie szkoty.
Korzystajcie z pomocy nauczycieli i innych pracownikéw szkoty, positkujcie sie
ich wiedza i doswiadczeniem. Mozecie tez inspirowac sie dziataniem samorza-
dow w innych szkotach lub skorzystac z naszego przewodnika na temat dziatal-
nosci samorzadu uczniowskiego. bit.ly/DZIAtAJSamorzagdUczniowski.

Gdy zapoznacie sie z réznorodnymi inicjatywami na rzecz pokoju i spra-
wiedliwosci, poznacie organizacje ktére dziataja w tym obszarze i zacznie-
cie organizowac¢ wtasne przedsiewziecia, bedziecie mogli podzieli¢ sie
swojg wiedzg i doswiadczeniem z innymi (moze wam w tym pomoc plakat:
bit.ly/CZRPlakatSpoteczenstwo). Stwdrzcie wideo lub artykut na wybrany te-
mat i opublikujcie go w mediach spotecznosciowych, na stronie szkoty, porta-
lu youngface.tv lub act4sdgs.org.
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PARTNERSTWO
NA RZECZ CELOW

Cel17: Wzmocni¢ srodki wdrazania i ozywic globalne
partnerstwo na rzecz zréwnowazonego rozwoju

Cel ten dotyczy gtownie wspotpracy miedzynarodowej na
rzecz wspolnego celu — zréwnowazonego rozwoju. Reali-
zacja kazdego z Celéw Zréwnowazonego Rozwoju jest
uzalezniona od wszystkich pozostatych.

Nasze zdrowie (Cel 3) bedzie znacznie lepiej chronione, je-
$li uda nam sie o zatrzymac zmiane klimatu (Cel 13). Czyste
zrédta energii odnawialnej (Cel 7) pomoga chroni¢ zycie
w wodzie i na ladzie (Cele 14 i 15). Dostep do czystej wody
i poprawa warunkéw sanitarnych (Cel 6) maja bezposredni
wplyw na poprawe sytuacji kobiet na swiecie (Cel 10). Przy-
ktady mozna by mnozy¢, ale kluczowe sa wspotzaleznosci,
na ktore natkniemy sie na kazdym kroku i poziomie. Natu-
ralng konsekwencja tej sieci zaleznosci miedzy Celami jest
tez potrzeba wspoétpracy wszystkich mozliwych instytucji
na drodze do ich realizacji. Z jednej strony mamy Organi-
zacje Narodow Zjednoczonych (ktéra zainicjowata zdefi-
niowanie Celow Zréwnowazonego Rozwoju i monitoruje
ich wdrazanie), miedzynarodowe mechanizmy pomocy
humanitarnej i wspotpracy rozwojowej, a z drugiej strony
jestesmy my — niezaleznie od wieku, przekonan czy zawo-
du nasze decyzje ksztattuja swiat wokoét nas.

g
b

Cele ONZ do 2030 roku to m.in. wzmocnienie globalnego
partnerstwa na rzecz zrownowazonego rozwoju.

PARTNERSTWA
NARZECZ GELOW
Edukacji Obywatelskiej, Polska.

Gala z okazji 25-lecia Centrum
Foto.17: CEO
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UCZYMY SIE:

JEZYK POLSKI: Scenariusz zaprasza uczniow i uczennice do dyskusji na temat
umiejetnego udzielania pomocy. Poprzez interpretacje mitu o Prometeuszu,
zwanym pierwszym dobroczynca ludzkosci, uczniowie i uczennice zastanowig
sie nad madra pomoca, czyli taka, ktéra nie powiela stereotypow i nie narusza
godnosci 0sob, ktorym jest udzielana. Mtodziez na wczeséniejszej lekcji zostata
poproszona o przeczytanie mitu w domu.

bit.ly/CEOMadrePomaganie

JEZYK ANGIELSKI. Uczniowie i uczennice pogtebiaja wiedze na temat wspétpra-
cy miedzynarodowej. Czytajac tekst dowiaduja sie, w jaki sposéb wspotpraca
miedzy panstwami globalnej Pétnocy i globalnego Potudnia rozwijata sie na
przestrzeni lat. Poznajg réznice miedzy wspoétpraca rozwojowa a pomoca roz-
WOojowa,

bit.ly/CEOHistoriaWspotpracy

WOS: Uczniowie i uczennice zastanowia sie nad motywacja, ktéra sktania do
udzielania pomocy krajom globalnego Potudnia i dowiedza sie, czym rézni sie
pomoc humanitarna od rozwojowej. Poznajg takze przyktadowe sposoby po-
mocy i wsparcia udzielanego krajom dotknietym kryzysem humanitarnym lub
borykajacym sie z wyzwaniami rozwojowymi.

bit.ly/CEOJakPomagac

PLASTYKA: Zajecia zachecaja mtodziez do krytycznej refleksji nad wspétcze-
snym swiatem i wyzwaniami, jakie stoja przed ludzkoscia, a takze sposobem,
w jaki sztuka moze o nich méwic¢. Zadaniem mtodziezy jest stworzenie kompo-
zycji plastycznej — narysowanie labiryntu globalnych wspotzaleznosci. Kazda
osoba tworzy autorska prace, wpisujac swoj pomyst w kontur szescioboku za-
taczony do scenariusza. Na zakonczenie zaje¢ wszyscy tacza ze soba powstate
labirynty, tworzac swoista mozaike — mape ztozonosci wspotczesnego swiata
i globalnych powiazan. Zajecia daja takze przestrzen do zastanowienia sie nad
tym, co to znaczy myslec jak artysta/artystka.

bit.ly/CEOSwiatLabiryntem

DZIALAMY:

Zapoznajcie sie z inicjatywami na rzecz wspierania realizacji Celéw Zréwno-
wazonego Rozwoju. Zobaczcie jak mtodziez moze wtaczy¢ sie w proces lokal-
nych i globalnych zmian. Dotychczas powstato wiele inicjatyw wspierajacych
grupy mtodziezowe w dziataniu. Stwérzcie e-booka (np. Book Creator) na te-
mat organizacji i instytucji, ktére wspieraja mtodziez w dziataniu na rzecz Ce-
low Zréwnowazonego Rozwoju. Wtaczcie swoje dziatania w ruch #ACT4SDGS
(act4sdgs.org).

Stwdrzcie z innymi uczniami grupe projektowa, ktéra przeprowadzi wspdlnie
projekt na rzecz jednego z Celow Zrownowazonego Rozwoju (mozecie skorzy-
sta¢ z materiatow i pomystéw podanych na pozostatych planszach). Do wspot-
pracy przy projekcie zaproscie organizacje lub instytucje spoza szkoty. Moze-
cie zarejestrowac sie na portalu etwinning.pl i nawiazac wspotprace ze szkota
znajdujaca sie poza granicami Polski!

Rozpowszechniajcie wiedze na temat Celéw Zréwnowazonego Rozwoju. Obej-
muja one wyzwania, ktorych osiggniecie wymaga globalnej wspoétpracy. Jednak
by udato sie im sprostac, kazdy musi wykonac swojg czes¢ pracy: rzad, sektor
prywatny, spoteczenstwo obywatelskie. Nagrajcie film, napiszcie artykut, prze-
prowadzcie ankiete uliczng, przygotujcie grafike. Promujcie dziatalnos¢ na
rzecz realizacji Celéw wtasnym przyktadem.
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