


SCENARIUSZ

PAULINA URBANIAK KLASA IV 45 MINUT

Scenariusz lekcji dotyczy stereotypow zwigzanych )
z rolami spotecznymi kobiet i mezczyzn w réznych Pytanie kluczowe
czesciach Swiata. Uczniowie i uczennice podejma

. . . . W jaki sposéb kazdy
refleksje nad konsekwencjami stosowania

Z nas moze
stereotypow i nierownego traktowania ze wzgledu przeciwdziata¢
na pte¢, a takze zastanowia sie, jak moga im stereotypom zwiazanym
. . ) . e .o tcia?
przeciwdziata¢ w swoim najblizszym otoczeniu i co fpieR
mozna robi¢ w tym zakresie w skali globalne;.
podejmiesz refleksje na temat réwnosci ptci réwnos¢ ptci
poznasz pojecie stereotypu i konsekwencje
stereotypowego myslenia
znajdziesz sposoby na zmiane stereotypowego
postrzegania kobiet i mezczyzn
1.1,1.2,1.1,2 Rownos¢ ptci
I.3,VIl.1,2
praca plastyczna, praca indywidualna, 2 duze plansze przedstawiajace kobiete i mezczyzne, mate plansze
pogadanka, miniwyktad, praca w grupach z atrybutami stereotypowo uznawanymi za damskie lub meskie,
dyskusja zestaw plansz zawierajacy podstawowe informacje na temat Celow

Zréwnowazonego Rozwoju, losy dla uczniéw i uczennic ze zdaniami
do dokonczenia, pinezki, komputer, rzutnik, dostep do Internetu,
zataczniki



7 minut

5 minut

Wprowadzenie

Przygotuj na zajecia 2 duze plansze postaci (lub narysuj je na tablicy) oraz mniejsze plansze z rysunkami
atrybutow kojarzonych z typowo meskimi lub zenskimi czesciami ubioru, bizuterii, zabawek, wykonywanych
zawodow itd. (na przyktad ciezarowka, lalka, sukienka, spodnie, kolczyki, dtugie wtosy, krotkie wtosy, rézowy
sweter, pitka, garnek, strdj strazaka, czapka kucharska, fartuszek, lakier do paznokci, koparka, krawat itp.).
Zadaniem mtodziezy jest te atrybuty przypiac¢ do duzych plansz z postaciami (lub narysowac na tablicy), tak
aby powstata kobieta (dziewczynka) i mezczyzna (chtopiec).

Dobrze jest miec tyle atrybutow, ilu jest ucznidw i uczennic w klasie, aby kazdy byt zaangazowany.
Mozna tez podzieli¢ uczniow i uczennice na grupy i rozdac im po kilka atrybutéw.

Po uzupetnieniu plansz porozmawiaj z uczniami i uczennicami na temat ich pracy.

Przyktadowe pytania, jakie mozesz zadac:

Dlaczego tu przypieliscie dtugie wtosy?

Gdzie wedtug was powinien by¢ przypiety rozowy sweterek?
Czy panie moga nosic spodnie?

Dlaczego bizuteria znalazta sie na tej planszy?

Czy wszyscy panowie noszg krawaty?

Efekt pracy z punktu pierwszego moze byc¢ rézny (bardziej lub mniej konwencjonalny). Pytania, ktore
zadasz, mogqg pomaoc obali¢ pewne stereotypy lub potwierdzi¢ swiadomosc¢ uczestnikow i uczestniczek
zaje¢ w zakresie rownosci ptci i réznorodnosci w petnionych rolach spotecznych. Zwré¢ uwage, ze te
role petnione przez kobiety i mezczyzn (dziewczynki i chtopcow) oraz oczekiwania spoteczenstwa
wobec nich mogq by¢ rézne w zaleznosci od kultury, z jakiej pochodzaq,

W ramach podsumowania ¢wiczenia mozesz zapytac¢ uczniéw i uczennice:

Czy kazda osoba ma prawo do decydowania o sobie? (O tym, jak wyglada, czym sie zajmuje lub kim chce
zostac w przysztosci?).

Pte¢ kulturowa (ang. gender — rodzaj; w Polsce uzywa sie takze ttumaczer: ptec¢ spoteczno-kulturowa
oraz spotecznokulturowa lub kulturowa tozsamos¢ ptci) to zestaw norm dotyczqcych wszystkiego,
co w danej kulturze lub spoteczenstwie jest uwazane za odpowiednie dla kobiety, dziewczynki lub
mezczyzny, chtopca. Mogaq to by¢ szeroko rozumiane role spoteczne czesto przypisywane w sposob
jednoznaczny jednej ptci. Stanowiq one zestaw zakazdw i nakazéw, oczekiwan spoteczenstwa kiero-
wanych w strone kobiet i mezczyzn, dotyczacych tego, jaka powinna byc¢ ,prawdziwa kobieta”, a jaki
Lprawdziwy mezczyzna’.

Oczekiwania adresowane do kobiet i mezczyzn, czesto zupetnie rézne w zaleznosci od ptci, mogq

dotyczyc¢ na przyktad:

e zaangazowania w opieke nad dziecmi,

e zaangazowania w obowiqzki zwiqzane z prowadzeniem domu,

e rodzaju pracy zawodowej (czy samego faktu jej podjecia),

*  wysokosci zarobkow i wigzqcej sie z nimi mozliwosci utrzymania domu i rodziny,

e zachowania w réznych sytuacjach spotecznych (oczekiwania czesto zawierane w zdaniu ,Kobiecie
(mezczyznie) to nie wypada”),

e zainteresowan,

e sposobu spedzania wolnego czasu, podejmowanych aktywnosci, w przypadku dzieci takze zaba-
wek i zabaw,

e wyrazania emocji (réznice dotyczq szczegodlnie sposobu wyrazania smutku i ztosci),

* cech charakteru,

e wygladu zewnetrznego (i dbania o wyglad zewnetrzny).

Zrédto: M. Jonczy-Adamska, Pte¢ kulturowa, https://rownosc.info/dictionary/pec-kulturowa.
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Jesli w powyzszym zadaniu pojawity sie stereotypowe okreslenia czy zwroty, spytaj uczniow i uczennice, czy
wiedzg, jak nazywa sie taki sposdb postrzegania. Razem z mtodzieza sprobuj zdefiniowac pojecie stereoty-
pu. Napisz na tablicy stowo ,stereotyp”, a dyzurni lub dyzurne niech zapisza zaproponowane przez uczniow

i uczennice wyjasnienia. Dla lepszego zobrazowania zapytaj, jakie inne przyktady stereotypdw znaja (na
przyktad: wszyscy Wtosi lubig pizze, osoba w okularach jest madra, dziewczynki s zawsze grzeczne, wszyscy
chtopcy sa silni).

Stereotyp — uproszczony, pozytywny lub negatywny obraz ludzi i zjawisk funkcjonujqcy w réznych
kulturach. Stereotyp sprawia, Ze identyczne cechy zostajq przypisane wszystkim bez wyjqtku cztonkom
lub cztonkiniom danej grupy niezaleznie od rzeczywistych réznic miedzy nimi. Stereotypy sq zatem
opiniami i przekonaniami, ktorych obiektami sq grupy spoteczne lub kulturowe.

Cechy stereotypow:

e sqsztywne, trwate i trudne do zmiany

e proste, upraszczajqce, tatwe do zapamietania

e tworzone na podstawie nieprawdziwych informacji
e przekazywane ,z pokolenia na pokolenie”.

Opracowane na podstawie: M. Jonczy-Adamska, Stereotypy, https://rownosc.info/dictionary/stereotypy.

Zapytaj mtodziez, jakie zna stereotypy zwigzane z ptcia. Nastepnie pokaz prezentacje multimedialng z za-
tacznika nr 1 przedstawiajaca rézne postaci kobiet i mezczyzn. Nie zapoznawaj klasy z trescig opiséw. Zachet
ucznidw i uczennice, aby komentowali zdjecia, ktére zobacza. Zadawaj pytania pomocnicze:

- Cowidzicie na tych zdjeciach?

«  Co was zaskoczyto, zaciekawito?

W formie krétkiego wyktadu wyjasnij uczniom i uczennicom, skad sie biorg stereotypy i dlaczego maja tak
znaczny udziat w ksztattowaniu Swiatopogladow.

Stereotypy czesto sq btednymi i niekompletnymi obrazami ludzi i zjawisk, ktére wynikajq, z:
niewiedzy — ,Wszystkie kobiety w Afryce noszq wode w dzbanach na gtowie”, ,W Japonii jedzq tylko ryz”
strachu — ,Muzutmanie to terrorysci”, ,Polacy to ztodzieje samochoddow”
btednie pojetej tradycji — ,Odkqd pamietam, kobiety siedziaty w domu i wychowywaty dzieci’, ,Mez-
czyzninie ptaczq”.
Konsekwencjq stosowania stereotypdw mogaq byc¢ uprzedzenia (nie zaprzyjaznisz sie z uczniem lub
uczennicqg o ciemnym kolorze skéry), wykluczenie (dziewczyna nie zostanie zaproszona do druzyny pit-
karskiej) i dyskryminacja (mezczyzna nie zostanie zatrudniony w szpitalu jako pielegniarz). Mogq, réw-
niez wptywac na samoocene i hamowac aspiracje mtodych kobiet i mezczyzn (na przyktad dziewczyna,
ktdra chciataby zosta¢ operatorka koparki, a spotkata sie ze stereotypami dotyczacymi ptci w tym
zakresie — ustyszata, Ze jest staba i jako kobieta bedzie ztq operatorkg — by¢ moze zaniecha realizacji
swoich marzen). Stereotypy sq tez uwarunkowane kulturowo, wiec w réznych regionach swiata sposéb
postrzegania ludzi i zjawisk moze sie réznic.

Opracowane na podstawie: Stowniczek poje¢ edukacji globalnej, w: Edukacja globalna na plastyce i zajeciach artystycznych w gim-
nazjum, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2014, http://bit.ly/WSK_Plastyka, s. 8-9.

Zwrdc¢ uwage uczniow i uczennic, ze zdjecia z pokazanej prezentacji pochodzity z réznych regionéw
Swiata.

Dodaj, ze istnieja sposoby na wystrzeganie sie stereotypowego podejscia. W tym celu powstat na przyktad

przewodnik, jak informowac o krajach globalnego Potudnia, oraz Kodeks informowania o krajach Potudnia

w wersji dla mtodziezy. Podkresl, ze na ksztattowanie stereotypédw ma wptyw przedstawianie osob w prasie,

telewizji czy mediach spotecznosciowych. Kierujac sie zasadami Kodeksu, powinnismy szanowac godnosc

kazdego cztowieka i uczciwie przedstawiac jego historie.

e J. Jarosz, Kodeks w sprawie obrazéw i wiadomosci dotyczqcych krajéw Potudnia — wersja dla mtodziezy,
Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2018, http://bit.ly/KodeksInformowania.

« Instytut Globalnej Odpowiedzialnosci, Jak mowic¢ o wiekszosci swiata? Jak rzetelnie informowac o kra-
jach globalnego Potudnia?, Warszawa 2015, http://bit.ly/IGOJakMéwic.



Zapytaj ucznidw i uczennice, czy ich zdaniem kwestia rownosci ptci (rownego traktowania kobiet i mezczyzn
oraz dziewczynek i chtopcow) ma znaczenie dla przysztosci swiata. Porozmawiajcie o konsekwencjach
nierownego traktowania dziewczat i chtopcéw dla rozwoju na swiecie (jakie sa konsekwencje braku lub ogra-
niczonego dostepu do edukacji, do opieki zdrowotnej, do pracy i godnego wynagrodzenia, do obejmowania
stanowisk w sferze polityki i gospodarki itp.).

Wyjasnij, ze w kazdej czesci swiata dziewczynki i kobiety czesciej mierzq sie z dyskryminacjq i prze-
moca, a rownos¢ ptci to nie tylko powszechne prawo cztowieka, ale takze fundament zréwnowazone-
go $wiata, w ktérym ludzie bedq zy¢ w pokoju i dobrobycie. Dziatania na rzecz réwnosci ptci zostaty
uznane przez spotecznos¢ miedzynarodowq, za jeden z niezbednych elementdéw rozwoju ludzkosci.
Zapoznaj uczniow i uczennice z Celami Zrownowazonego Rozwoju.

Zaprezentuj krétko 5. Cel Zréwnowazonego Rozwoju. Mozesz wykorzysta¢ plansze dostepne na stronie:
https://globalna.ceo.org.pl/cele-zrownowazonego-rozwoju. Podkresl, ze dziatania na rzecz osiggniecia tego
Celu moga miec charakter indywidualny, lokalny i globalny i kazdy z nas moze wzia¢ w nich udziat. Zadaj py-
tanie kluczowe: W jaki sposob kazdy z nas moze przeciwdziatac stereotypom zwiazanym z ptcia? Efekt pracy
klasy zapisz na tablicy, a uczniowie i uczennice niech wybiora przynajmniej jeden pomyst, ktéry sami chca
wprowadzi¢ w zycie.

Na zakonczenie lekcji rozdaj uczniom i uczennicom przygotowane losy ze zdaniami (Dzi$ dowiedziatem, do-
wiedziatam sie.., Podobato mi sie..; Wazne dla mnie byto..., Zaciekawito mnie..., Chciatbym, chciatabym jeszcze
porozmawiac o...) i popros, aby je dokonczyli.

Polecane lektury dla uczniéw i uczennic:

M. Sroda, Mata ksigzka o tolerancji, Warszawa 2010.
E. Favilli, F. Cavallo, Opowiesci na dobranoc dla mtodych buntowniczek, Katowice 2017.
J. Wilczynski, O krélewnie, ktora chciata jezdzi¢ koparkq, Sopot 2011.

Propozycje kontynuacji lekcji:

K. Kowalewska, scenariusz zajec¢ Dzien Kobiet — transparenty zamiast kwiatéw. Réwnos¢ ptci — blok 3 zajec,

w: Edukacja globalna na zajeciach etyki w szkole podstawowej, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2019,
http://bit.ly/PublikacjaEtyka.

K. Zabratanska, scenariusz zaje¢ Gdyby historia byta kobietq..., w: Edukacja globalna na zajeciach historii

w gimnazjum, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2015, http://bit.ly/WSkGydbyHistoria.

S. Miedzybrodzka, scenariusz zaje¢ Rownosc pici. ,To jest gra, ktérag kazda ze stron wygrywa” (Michael Kim-
mel). Przemdwienie — ¢wiczenia praktyczne, w: Edukacja globalna na zajeciach jezyka polskiego w szkole
podstawowej, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2018, http://bit.ly/PIRownoscPlci.

K. Mijatkowska, scenariusz zajec¢ Sytuacja kobiet na rynku pracy w Polsce na tle innych krajéw Swiata, w: Edu-
kacja globalna na zajeciach geografii w szkole podstawowej, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2018, http://bit.
ly/CEOSytuacjaKobiet.

M. Komisarczyk, scenariusz zaje¢ Edukacja dziewczqt i kobiet = lepszy Swiat? Sztuka wyszukiwania informacji,
w: Edukacja globalna na zajeciach jezyka polskiego w gimnazjum, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2015,
http://bit.ly/CEOEdukacjaDziewczat.

Zrodta:

Stowniczek pojec edukacji globalnej, w: Edukacja globalna na plastyce i zajeciach artystycznych w gimna-
zjum, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2015, http://bit.ly/WSK_Plastyka, s. 8-9.
M. Jonczy-Adamska, Stereotypy, https://rownosc.info/dictionary/stereotypy.


https://globalna.ceo.org.pl/cele-zrownowazonego-rozwoju
http://bit.ly/PlRownoscPlci
http://bit.ly/CEOSytuacjaKobiet
http://bit.ly/CEOSytuacjaKobiet
http://bit.ly/WSK_Plastyka

Zestaw plansz zawierajacy podstawowe informacje na temat Celéw Zréwnowazonego Rozwoju, Centrum
Edukacji Obywatelskiej, 2018, https://globalna.ceo.org.pl/cele-zrownowazonego-rozwoju.

J. Jarosz, Kodeks w sprawie obrazéw i wiadomosci dotyczqcych krajow Potudnia, Centrum Edukacji Obywatel-
skiej, 2018, http://bit.ly/Kodeksinformowania.

Instytut Globalnej Odpowiedzialnosci, Jak mowic o wiekszosci swiata? Jak rzetelnie informowac o krajach
globalnego Potudnia?, Warszawa 2015, http://bit.ly/IGOJakMdéwic.

Zataczniki:

Zatacznik nr 1 — Materiat pomocniczy: Prezentacja multimedialna Wizerunek kobiet i mezczyzn w réznych
czesciach swiata — przeksztatcamy stereotypy (materiat dostepny na stronie: http://bit.ly/PublikacjaEtyka).
Prezentacja zawiera zdjecia kobiet i mezczyzn z réznych stron swiata, ktore sg przyczynkiem do rozmowy
o roznorodnosci i réwnosci ptci w perspektywie wyzwan globalnych i Celéw Zréwnowazonego Rozwoju.
Zatacznik nr 2 — Materiat pomocniczy: Opis slajdow do prezentacji multimedialnej (materiat dostepny na
stronie: http://bit.ly/PublikacjaEtyka).
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