


SCENARIUSZ
Nikt nie powinien by¢
glodny — zywnos¢ na swiecie

HANNA HABERA EE KLASA VI 2 X 45 MINUT

Podczas zajec uczniowie i uczennice zapoznaja

sie z zagadnieniami niedozywienia i marnowania Pytanie kluczowe
zy\/\{ngsq. Ut'worza hlgra I“C.hIQ przyczyn wystepowania Co zrobié, aby wszystkim
na $wiecie zjawiska niedozywienia. Podadzg mieszkaficom Ziemi nie
propozycje rozwigzan ograniczajacych ilos¢ brakowato zywnosci?
marnowanej zywnosci w skali globalnej i lokalne;.

Cele zajec: Zagadnienia:
— wyjasnisz, czym jest niedozywienie zywnosc i rolnictwo, ubéstwo, zdrowie
— okreslisz, na czym polega marnowanie zywnosci
— opiszesz przyczyny wystepowania niedozywienia

i marnowania zywnosci w wymiarze lokalnym

i globalnym

— podasz propozycje rozwigzan problemu Cele Zrownowazonego Rozwoju:
niedozywienia na swiecie —2  Zero gtodu

— wskazesz, co mozna zrobi¢, aby nie marnowac¢ —3  Dobre zdrowie i jakos¢ zycia
Zywnosci —10 Mniej nierownosci

—12 Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja
Zwiqzek z podstawq programowa:
1.6, 1.7, 1.8, 1.5, 1.6, 1.7, 11.9, 11.10, 1113

XV.6, XVI.9
Metody: Formy pracy: Srodki dydaktyczne i materiaty:
dyskusja kierowana, burza praca indywidualna, naklejki cenowe w dwach kolorach (po dwie na osobe),
pomystow, mapa mysli, miniwyktad, praca w parach, praca 10 duzych arkuszy papieru, 5 markerow, film Skad sie
poker kryterialny, wedrujace w grupach bierze gtéd — najpilniej strzezona tajemnica XXI wieku,
plakaty, praca z filmem Instytut Globalnej Odpowiedzialnosci (5:05), film Co

miesiqc polska rodzina marnuje 16 kg zywnosci, TVN
(5:50), film Jedz, dziel sie i kochaj, Foodsharing Warszawa
(1:34), rzutnik, komputer, dostep do Internetu, zataczniki

59 | SCENARIUSZ DZIESIATY



LEKCJA 01

)

1 minuta

3 minuty

Wprowadzenie

Przed zajeciami rozdaj uczniom i uczennicom naklejki cenowe. Popros, aby wchodzac do sali, zaznaczyli na
schematycznym rysunku termometru poziom swojej wiedzy na temat problemu niedozywienia na swiecie.

Podziel mtodziez na pie¢ grup. Utworzonym grupom rozdaj duze arkusze papieru i kolorowe markery. Zada-
niem kazdej grupy jest utworzenie mapy mysli z jak najwieksza liczba skojarzen z niedozywieniem.

Popros grupy o wywieszenie plakatéw i omowienie ich na forum klasy. Odnie$ sie do powstatych map mysli

i podkresl, co jest wspolne, a co je rozni. W ramach podsumowania powiedz, ze niedozywienie nie dotyczy tyl-
ko krajow Afryki, takich jak Sudan Potudniowy, Somalia czy Etiopia, ale w r6znym stopniu wystepuje na catym
Swiecie. Wyjasnij, ze na dwéch kolejnych lekcjach bedziecie analizowac dwa wyzwania globalne: niedozywie-
nie i marnowanie zywnosci oraz poszukacie odpowiedzi na pytanie kluczowe.

Praca wtasciwa

Przedstaw mtodziezy krotka prezentacje multimedialng dotyczaca gtodu i niedozywienia (zatacznik nr 1).
W przypadku ograniczen czasowych, wybierz najwazniejsze wedtug Ciebie slajdy. Podkresl, ze niedozywienie
oznacza rowniez ztg, uboga w sktadniki odzywcze diete i moze wystepowac w kazdym rejonie swiata.

Zapros mtodziez do obejrzenia krétkiego filmu Instytutu Globalnej Odpowiedzialnosci pt. Skad sie bierze gtod —
najpilniej strzezona tajemnica XXI wieku, 2015, http://bit.ly/FilmIGO (5:05). Zache¢ uczniéw i uczennice do
refleksji nad trescia filmu pod katem przyczyn wystepowania niedozywienia i gtodu na swiecie.

Wyjasnij uczniom i uczennicom, ze pracujac w grupach, majg za zadanie utozy¢ hierarchie przyczyn zjawiska
niedozywienia z wykorzystaniem gry ,Poker kryterialny”. Rozdaj grupom instrukcje do gry (zatacznik nr 2) i po-
pros o zapoznanie sie z nia. Gdyby pojawity sie niejasnosci, wyttumacz zasady gry. Rozdaj plansze (zatacznik
nr 3) i karty do gry (zatacznik nr 4). Daj sygnat do rozpoczecia gry.

Popros przedstawicieli lub przedstawicielki grup o prezentacje efektéw pracy i odczytanie, ktore z propo-
nowanych przyczyn uznali za pierwszorzedowe. Zwrd¢ szczegolng uwage na uzasadnienie wyborow, ktore
podaja uczniowie i uczennice. Stworz plakat podsumowujacy, na ktérym zapiszesz piec pierwszorzedowych
(najwazniejszych) przyczyn niedozywienia na swiecie, wybranych przez minimum dwie grupy. Dodaj, ze beda
one przedmiotem pracy domowej.

Podsumowanie

Polec uczniom i uczennicom, aby wychodzac z sali, zaznaczyli na schematycznym rysunku termometru
poziom swojej wiedzy na temat problemu niedozywienia na swiecie, uzywajac naklejek cenowych w innym
kolorze niz na poczatku lekcji.

Praca domowa

Zaproponuj mtodziezy wybranie jednej z pieciu pierwszorzedowych (najwazniejszych) przyczyn wystepowa-
nia problemu niedozywienia na $wiecie i zapisanie propozycji mozliwych rozwigzan tego wyzwania na trzech
poziomach: Co ja moge zrobi¢ w tej sprawie? Co moje panstwo moze zrobi¢ w tej sprawie? Co Swiat moze
zrobi¢ w tej sprawie?
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Wprowadzenie

Przypomnij pytanie kluczowe ,Co zrobi¢, aby wszystkim mieszkancom Ziemi nie brakowato zywnosci?”".
Popros$ chetnych ucznioéw i uczennice o przedstawienie pracy domowej, czyli propozycji dziatan ograniczaja-
cych lub likwidujacych wybrana przyczyne niedozywienia na swiecie. W ramach uzupetnienia mozesz odnies¢
sie do wypowiedzi uczniéw, przedstawiajac propozycje rozwigzan zawarte w publikacji Prawo do zywnosci
Polskiej Akcji Humanitarnej, 2013, http://bit.ly/PublikacjaPAH (str. 20-21 i 25).

Podkresl, ze ilos¢ zywnosci obecnie produkowanej na naszej planecie mogtaby zaspokoic¢ potrzeby 12
miliardéw ludzi, podczas gdy jest nas 7 miliardéw. Odwotaj sie do filmu, ktéry mtodziez oglgdata na
poprzedniej lekcji i podkresl, ze powodem niedozywienia nie jest niedostatek zywnosci na Swiecie, ale
przede wszystkim kwestie polityczne i systemowe: sposéb jej dystrybucji, cta naktadane na zywnos¢ czy
konkurencja ze strony wielkich koncernéw.

Przyktadowe kwestie wymagajqce rozwiqzan na poziomie globalnym: wspieranie zréownowazonego
rolnictwa, ograniczenie spekulacji zywnoscia, ograniczenie emisji gazéw cieplarnianych i zintensyfiko-
wanie dziatan na rzecz przeciwdziatania zmianie klimatu i zminimalizowania jej negatywnych skutkow.

Wyjasnij, ze dziatania na rzecz bezpieczenstwa zywnosciowego dotyczqg Celu Zréwnowazonego Rozwo-
junr2: Zero gtodu (wiecej informacji: https://globalna.ceo.org.pl/cele-zrownowazonego-rozwoju).

Praca wtasciwa

Wyjasnij, ze podczas lekcji zajmiecie sie kwestia marnowania zywnosci. Zainicjuj dyskusje na ten temat, zwra-
cajac uwage na straty wody, energii i surowcéw wykorzystywanych do jej wytwarzania (jesli problem pojawit
sie w wypowiedziach uczniow — nawiaz do niego, jezeli nie — wywotaj temat). Zapros mtodziez do obejrzenia
krotkiego wywiadu telewizyjnego, dotyczacego skali marnowania zywnosci w Polsce oraz sposobdéw ogra-
niczania tego zjawiska: Co miesiqc polska rodzina marnuje 16 kg zywnosci, TVN, http://bit.ly/FilmTVN (5:50).
Zachec uczniéw i uczennice do refleksji nad trescia filmu.

Przedstaw mtodziezy krotka prezentacje multimedialng na temat marnowania zywnosci na swiecie
(zatacznik nr 5). Podkresl, ze problem ten wystepuje zarowno w krajach bogatej Potnocy, jak i globalnego
Potudnia. Zwroc uwage na skale tego problemu w Stanach Zjednoczonych i w Polsce.

Podziel uczniéw i uczennice na piec¢ grup. Do podziatu mozesz wykorzystac na przyktad wtasnorecznie zrobio-

ne puzzle przedstawiajace artykuty spozywcze najczesciej wyrzucane do smieci: pieczywo, owoce, wedliny,

warzywa, jogurty. Rozdaj grupom duze arkusze papieru i markery. Wyjasnij, ze praca przebiega w pieciu

turach (5 x 2 min.), a zadaniem grup jest:

« utworzenie wedrujacego plakatu z pomystami na ograniczenie ilosci marnowanej zywnosci — kazda gru-
pa zaczyna od przygotowania plakatu dotyczacego produktdéw, ktére utozyta z puzzli,

«  przekazanie plakatu kolejnym grupom, ktére uzupetniaja go nowymi pomystami (na danym plakacie
pomysty nie moga sie powtarzac),

« dopisanie nowych propozycji do plakatéw innych grup,

»  prezentacja efektow pracy grupy poprzez umieszczenie plakatu na wystawie.

Uzupetnij wypowiedzi uczniow i uczennic, przedstawiajac krotki film, ktéry prezentuje jeden ze sposobow

na zmniejszenie ilosci marnowanego jedzenia — foodsharing: Jedz, dziel sie i kochaj, Foodsharing Warszawa,
http://bit.ly/FilmFoodsharing (1:34). Zapro$ mtodziez do dyskusji na temat foodsharingu — dzielenia sie zywno-
Scig — i mozliwosci jego zorganizowania w srodowisku lokalnym.

Dodaj swoj komentarz do prezentowanych wynikdw pracy grupowej. Zapytaj ucznidéw i uczennice, ktére z za-
pisanych na wedrujacych plakatach pomystow na ograniczenie ilosci marnowanej zywnosci s najprostsze do
zrealizowania. Popro$ o dyskusje w parach. Nastepnie wylosowana para przedstawia i uzasadnia swoj wybor,
a pozostate pary dodaja swoje przemyslenia.
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Podsumowanie

Popros$ uczniéw i uczennice o odniesienie sie do map skojarzen z niedozywieniem, ktére tworzyli na poprzed-
niej lekcji. Zapytaj, czy co$ by dodali do swoich map. Popro$ o krotkie uzasadnienie. (2 min.)

Zapro$ uczniow i uczennice do uzupetniania wtasnymi stowami zdan podsumowujacych. Chetne osoby przed-
stawiajg swoje odpowiedzi.

Najbardziej zaskoczyto mnie, ze...
Zrozumiatam lub zrozumiatem, dlaczego...

Praca domowa

1. Opisz sposob wprowadzenia w zycie jednego z proponowanych w czasie dzisiejszej lekcji rozwigzan na
ograniczenie marnowania jedzenia.

2. Korzystajac z roznych zrédet informacji (Internet, prasa, wywiady), opisz dziatania lub inicjatywy, ktore
w Twojej okolicy ograniczajg marnowanie zywnosci.

Zrodta:

Prawo do zywnosci, Polska Akcja Humanitarna, 2013, http://bit.ly/PublikacjaPAH.

Raport The state of food security and nutrition in the world in 2017, FAO, 2017, http://www.fao.org/3/a-17695e.pdf.
Raport W trosce o przyszte pokolenia. Dzieci w krajach bogatych w kontekscie Celéow Zrownowazonego Roz-
woju, UNICEF, 2017, http://bit.ly/RaportUNICEF.

Skad sie bierze gtdod — najpilniej strzezona tajemnica XXI wieku, Instytut Globalnej Odpowiedzialnosci, 2015,
http://bit.ly/FilmIGO.

Co miesiqc polska rodzina marnuje 16 kg zywnosci, TVN, 2016, http://bit.ly/FilmTVN.

Jedz, dziel sie i kochaj, Foodsharing Warszawa, 2017, http://bit.ly/FilmFoodsharing.

Banki Zywnosci, https://bankizywnosci.pl/.

Zestaw plansz do wydrukowania w formacie A4 zawierajacy podstawowe informacje na temat Celéw Zréwno-
wazonego Rozwoju, Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2018, https://globalna.ceo.org.pl/cele-zrownowazone-
g0-rozwoju.

Zataczniki:

Zatacznik nr 1 — Materiat pomocniczy: Prezentacja multimedialna na temat gtodu i niedozywienia (materiat
dostepny na stronie: http://bit.ly/PublikacjaGeografia)

Zatacznik nr 2 — Materiat pomocniczy: Instrukcja do gry ,Poker kryterialny”

Zatacznik nr 3 — Materiat pomocniczy: Plansza do gry ,Poker kryterialny”

Zatacznik nr 4 — Materiat pomocniczy: Karty do gry ,Poker kryterialny”

Zatacznik nr 5 — Materiat pomocniczy: Prezentacja multimedialna na temat marnowania zywnosci na $wiecie
(materiat dostepny na stronie: http://bit.ly/PublikacjaGeografia)
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Zatacznik nr 2 — Materiat pomocniczy:
Instrukcja do gry ,Poker kryterialny”

1
2.

Celem gry jest ustalenie hierarchii przyczyn wystepowania problemu niedozywienia na swiecie.
Komplet do gry sktada sie z:
»  planszy z trzema polami o numerach:
1 - przyczyny pierwszorzedowe — najwazniejsze (w polu miesci sie piec kart)
2 — przyczyny drugorzedowe — mniej wazne (w polu miesci sie siedem kart)
3 - przyczyny trzeciorzedowe — najmniej wazne (w polu miesci sie dziewiec kart)
«  kompletu 21 kart z wybranymi przyczynami niedozywienia na $wiecie.
Gra jest przeznaczona dla zespotow sktadajacych sie z trzech do szesciu osob.
Przebieg gry:
a) wybrany gracz lub graczka tasuje i rozdaje karty,
b) po otrzymaniu kart z przyczynami niedozywienia, gracze kolejno ktada po jednej karcie na
wybrane pole planszy:
na polu nr 1 —jesli uznaja, ze przyczyna zapisana na ich karcie jest najwazniejsza
(pierwszorzedowa)
na polu nr 2 — jezeli uznaja, ze przyczyna zapisana na ich karcie jest mniej wazna
(drugorzedowa)
na polu nr 3 — jesli uznaja, ze przyczyna zapisana na ich karcie jest najmniej wazna
(trzeciorzedowa),
c¢) w kolejnych rundach gracze postepuja tak samo,
d) jezeli gracz lub graczka uzna, ze w kolejnej rundzie jego lub jej karta powinna sie znalezc
W miejscu juz zajetym, moze dokona¢ wymiany, pod warunkiem ze:
poda argumenty za dokonaniem wymiany,
grupa przyjmie argumentacje i zgodzi sie ha wymiane,
wymieniona karta wraca do osoby, ktora ja potozyta,
e) grasie konczy, gdy wszystkie pola planszy sa zajete, a ich uktad pokazuje ustalona przez grupe
hierarchie przyczyn wystepowania problemu niedozywienia na $wiecie.
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Zatacznik nr 3 — Materiat pomocniczy: Plansza
do gry ,Poker kryterialny”

3

Przyczyny trzeciorzedowe
(9 kart)

2

Przyczyny drugorzedowe
(7 kart)

1

Przyczyny
pierwszorzedowe
(5 kart)
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Zatacznik nr 4 — Materiat pomocniczy: Karty
do gry ,Poker kryterialny”

konflikty zbrojne

degradacja gleby (ubozenie,
erozja)

uwarunkowania klimatyczne
utrudniajace rozwoj rolnictwa

nieodpowiednie
magazynowanie
i przechowywanie
produktéw rolnych

stabe wykorzystanie zasobéw
marz i oceanow

rolnictwo nastawione
na uprawe roslin
przeznaczonych na biopaliwa

dotacje do sektora rolnego
w jednych krajach,
aw innych ich brak
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kleski zywiotowe,
na przyktad powodzie, susze,
huragany, pozary, trzesienia
ziemi

brak wsparcia ze strony
panstwa dla rodzimego
rolnictwa

brak srodkéw na zakup
zywnosci (ubdstwo)

dyskryminacja w dostepie do
ziemi

brak dostepu do wysokiej
jakosci nasion

problemy
z nawadnianiem ziemi

dyktowanie cen producentom
rolnym przez wielkie
koncerny

DZIESIATY

pustynnienie obszarow
rolniczych

zta dystrybucja zywnosci
(nieprawidtowy jej podziat)

zmiana klimatu

spekulacje cenami zywnosci

niszczenie lokalnego
rolnictwa przez wielkie
koncerny

niszczenie nadwyzek
zywnosci w krajach bogatych

duze obszary rolne
przeznaczone na uprawe
roslin paszowych




