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Jak dostarcgyc
ciezgki tadunek
na szcgyt gory?

yRa

Maszyny proste w Nepalu ——— o

Gorzysty charakter Nepalu utrudnia rozbudowe lokalnej sieci drég. Transport
towarow tradycyjnie odbywa sie tu dzieki sile mutow lub tragarzy. Podazaja
oni kretymi $ciezkami, a kiedy pada deszcz czy jest osuwisko, przejscie staje
sie praktycznie niemozliwe.

Mieszkancy kilku nepalskich wiosek znalezli rozwigzanie, ktére odmienito ich
zycie. Kiedy$ dwie osoby musiaty pracowac przez trzy godziny, aby przenies¢
120 kilogramow jabtek prawie pottora kilometra w dot stromg gorska $ciezka
— a to byt dopiero pierwszy etap drogi na rynek. Teraz, dzieki tzw. kolejce
grawitacyjnej, zajmuje to zaledwie pie¢ minut. Rolnicy moga wreszcie uprawiac
wiecej warzyw, niz sami uniosa.

Takie kolejki sa przyktadem maszyny prostej, ktora w tym przypadku napedzana
jest tylko sita grawitacji. Kolejki gorskie w innych krajach stuzg gtéwnie
turystyce czy sg udogodnieniem dla narciarzy, a w gorzystym krajobrazie
Himalajow petnia strategiczne funkcje. Stymuluja rozwoj lokalny, umozliwiajac
szybki transport zywnosci i innych towaréw pomiedzy odlegtymi wioskami,
a przy tym sg przyjazne $rodowisku. Dzieki ozywionej wymianie handlowe]
zyskuja réwniez tragarze, zatrudniani do lzejszych i mniej zmudnych prac.

Podstawa programowa: —— o
fizyka (lll etap edukacyjny) 111, 94.

Cele w jegyku ucgnia: —o

e poznam zasade dziatania maszyn prostych (dzwigni dwustronnej, bloku
nieruchomego i kotowrotu) oraz pojecia z tym zwigzane,

e poznam réznorodne zastosowania maszyn prostych.

Kryteria sukcesu: —o
e bede umiat/-a rozpoznawa¢ maszyny proste (dzwignia dwustronna, blok
nieruchomy, kotowrot),

e wymienie po 3 przyktady zastosowania maszyn prostych w zyciu codziennym,

e wyttumacze na praktycznym przyktadzie zasade dziatania dzwigni
dwustronnej, bloku nieruchomego, kotowrotu,

e wykorzystam wzor na rownowage dzwigni do wyznaczenia nieznanej masy
przedmiotu,

e wyjasnie, z jakimi korzysciami dla Nepalczykow taczy sie zastosowanie
maszyn prostych do budowy kolejki grawitacyjne;.

Podstawowe pojecia: ——o
maszyna prosta, dzwignia dwustronna, blok nieruchomy, kotowrét,
rownowaga dzwigni.

Pytanie kluczowe: ——— o
Jak dostarczy¢ ciezki tadunek na szczyt gory?

Srodki dydaktycgne: ——o

e rysunek (do pytania kluczowego),

e prezentacja o maszynach prostych,

e opis doswiadczenia i karta pracy,

karty pracy do filmu,

o film: www.ceo.org.pl/globalna/film/maszyny,
e uktadanka.

SCHEMAT ZAJEC

MODUL I. Maszyny proste. Teoria ©

e Prezentacja rysunku pomocniczego (zatacznik nr 1) oraz burza mézgéw na
temat: ,Jak dostarczy¢ ciezki tadunek na szczyt gory?”.

e Prezentacja multimedialna, w ktorej przedstawione zostang zasady
dziatania podstawowych maszyn prostych (zatacznik nr 2).

e Opcjonalnie: Przeprowadzenie do$wiadczenia (zatacznik nr 3), w ktérym
uczniowie i uczennice beda okresla¢ mase nieznanego ciata za pomoca
dzwigni dwustronnej oraz masy znanego im ciata i linijki.

MODUL Il. Maszyny proste. Praktyczne zastosowania

e Rozdanie rozsypywanki (zatacznik nr 4) i zapoznanie sie z jej elementami, ktére
uczniowie i uczennice majg utozy¢ w trakcie filmu wg okreslonego klucza.

e Projekcja filmu: www.ceo.org pl/globalna/film/maszyny
(6 minut), pokazujacego praktyczne wykorzystanie maszyny prostej
w zyciu mieszkancow nepalskiej wioski.

e Sprawdzenie poprawnosci utozenia rozsypywanki.

e W podsumowaniu dyskusja na temat: ,Jakie zastosowania majg maszyny
proste”. Pytania:

Wszystkie karty
pracy i materiaty
do przeprowa-
dzenia tych zajeé¢
do pobrania ze
strony www.edu
kacjaglobalna.eu
z zaktadki Publi-
kacje.
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o W jaki sposéb (inny niz w prezentacji) mozna zastosowac
maszyny proste? (np. kolejka gérska w Polsce, windy
hotelowe)

e Jak dostarczy¢ ciezki tadunek na szczyt gory?

e Co taczy podane przez was zastosowania z maszyna
prostg z Nepalu? Co je rozni?

@-@O MODUL lil. Maszgyny proste — usystematyzowanie. Gra

o Podziat klasy na grupy 3—4-osobowe i rozdanie kart do gry (zatacznik nr 5).

e Dopasowanie otrzymanych elementow uktadanki do nazw maszyn
prostych.

o Wytonienie osoby, ktéra na losowo wybranym przyktadzie (zdjecia
zamieszczone w uktadance) oméwi zasade dziatania jednej z maszyn
prostych.

e Punktacja: czas wykonania pierwszej czesci zadania, poprawno$¢ utozenia,
poprawno$¢ omowienia zasady dziatania wylosowanej maszyny prostej.

o Celem gry jest utrwalenie wiadomo$ci o maszynach prostych i zasadzie ich
dziatania.

e Zadanie druzyny:

e Etap 1. W jak najkrotszym czasie poprawnie utozy¢
elementy uktadanki — do nazwy maszyny prostej nalezy
dopasowac opisy i obrazki. Do etapu 2 przechodzg 3
druzyny, ktore w najkrotszym czasie utozyty poprawnie
uktadanke (otrzymuja one odpowiednio — 3 punkty, 2
punkty, 1punkt.)

e Etap 2. Wylosowany cztonek druzyny omawia zasade
dziatania wylosowanej maszyny prostej (mozna uzy¢
elementéw uktadanki). (Maksymalna liczba punktéw za
odpowiedz — 5).

o Wygrywa druzyna/druzyny o najwyzszej liczbie punktéw,
ktora/ktére mozna nagrodzi¢ w dowolny, ustalony na
poczatku przez nauczyciela sposob.

———o0 EWALUACJA ZAJEC
Uczniowie i uczennice maja za zadanie dokonczy¢ ponizsze zdania i zapis¢ je
w zeszytach:
o Dzié na lekcji dowiedziatam/dowiedziatem sie. ..
e Juz rozumiem...
o Najtrudniej...
e Zaciekawito mnie...
Chetni prezentujg swoje zdania na forum klasy.
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PRACA DOMOWA (1 zadanie do wyboru)

1. Przedstaw pomyst na wykonanie modelu maszyny prostej z przedmiotéw
codziennego uzytku.

2. Na przyktadzie z twojego otoczenia opisz zasade dziatania jednej
z maszyn prostych.

3. Obejrzyj film Droga czerwonej lodéwki, ktérego akcja toczy sie w Nepalu
(mozliwo$¢ wypozyczenia z filmoteki CEO http://www.ceo.org.pl/pl/js/
form/zamowienia-filmu-z-wypozyczalni-jeden-swiat-kluby-filmowe) i napisz
w 5 zdaniach, jaki widzisz zwigzek tematyki filmu z dzisiejsza lekcja.

4. Odpowiedz na pytanie: Kiedy mysz moze sie husta¢ ze stoniem na jednej
hustawce?

Propogycja dziatania ucgniowskiego rogwijajgcego wqtki

poruszone na zajeciach o—e
Wykorzystujgc wiedze zdobyta podczas zaje¢, skonstruujcie model maszyny

prostej, ktérg bedzie mozna wykorzysta¢ do przetransportowania koszyka

pomidoréw z gornej pétki regatu do punktu odbiorczego znajdujgcego sie

na podtodze po drugiej stronie pokoju. Mozecie wykorzystac rozwigzania

pokazane w filmie o kolejkach grawitacyjnych w Nepalu albo przetestowa¢
wiasne pomysty.

Kontynuacja na innych przedmiotach
o Matematyka (lll etap edukacyjny)
1. Liczby wymierne dodatnie.
7. Réwnania.
9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku
prawdopodobienstwa.
Geografia (Il etap edukacyjny)
1. Mapa — umiejetnos$¢ czytania i interpretacji mapy.
10.Wybrane regiony $wiata. Relacje: cztowiek — przyroda -
gospodarka.
Geografia (IV etap edukacyjny — zakres podstawowy)
1. Wspotczesne problemy demograficzne i spoteczne $wiata.
2. Zrbznicowanie gospodarcze $wiata.

1. Zrédta informacji geograficznej. Q
7. Klasyfikacja panstw $wiata. -
8. Ludnos¢. =
e Fizyka (IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony) Zrodto:
4. Grawitacja. E:ig}ﬁf"g"raw'
e Przyroda (IV etap edukacyjny) tacyjnej: httpy/
. practicalaction.
21. Zdrowie. org/docs/

region_nepal/
gravity_rope-
ways_nepal.pdf
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Figyka SCENARIUSZ 2

ZAEACZNIKNR 5
Przyktadowa karta uktadanki
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Wypis z podstawy programowej. Sprawdg, w ktérym
scenariuszu grealizujesz wytyczne 3 podstawy

BIOLOGIA Biologia (1l etap edukacyjny)
SCENARIUSZ 2 |. Zwigzki chemiczne budujace organizmy oraz pozyskiwanie
i wykorzystanie energii. Uczen:
2. przedstawia znaczenie wody dla funkcjonowania organizméw.

BIOLOGIA Biologia (1l etap edukacyjny)
SCENARIUSZ 1  |V. Ekologia. Uczen:
1. przedstawia czynniki srodowiskowe niezbedne do prawidtowego
funkcjonowania organizméw na lgdzie i w wodzie.
V. Budowa i funkcjonowanie organizmu roslinnego na przyktadzie
rosliny okrytozalazkowej. Uczen:
1. wymienia czynnosci zyciowe organizmu roslinnego;
2.identyfikuje (np. na schemacie, fotografii, rysunku lub na podstawie
opisu) i nazywa organy roéliny okrytonasiennej (korzen, ped, todyga,
lis¢, kwiat, owoc) oraz przedstawia ich funkcje;
3. wskazuje w budowie tkanek roslinnych cechy przystosowujace
je do petnienia okreslonych funkcji (tkanka twércza, okrywajaca,
miekiszowa, wzmacniajaca, przewodzaca).

BIOLOGIA Biologia (1l etap edukacyjny)

SCENARIUSZ 2  X. Globalne i lokalne problemy érodowiska. Uczen:
3. proponuje dziatania ograniczajace zuzycie wody.

BIOLOGIA Biologia (IV, rogszerzony etap edukacyjny)

SCENARIUSZ1 6. Rosliny — budowa i funkcje tkanek i organéw. Uczen:

1. przedstawia charakterystyczne cechy budowy tkanek roslinnych
(tvvérczej, okrywajacej, miekiszowej, wzmacniajgcej, przewodzacej),
identyfikuje je na rysunku (schemacie, preparacie mikroskopowym,
fotografii itp.), okreslajac zwigzek ich budowy z petniona funkcja;

2. analizuje budowe morfologiczna rosliny okrytonasiennej, rozrézniajac
poszczegblne organy i okreélajgc ich funkcje.

7. Roéliny — odzywianie sie. Uczen:

1. wskazuje gtéwne makro- i mikroelementy (C, H, O, N, S, P, K, Mg)
oraz okresla ich zrédta dla roslin;

2. okresla sposdb pobierania wody i soli mineralnych oraz mechanizmy
transportu wody (potencjat wody, transpiracja, sita ssaca lisci,
kohezja, adhezja, parcie korzeniowe).
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