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Dekada ’80 — trudna droga do wolnosci
Scenariusz lekcji

Przedmiot: historia, historia i spoteczenstwo

Pytanie kluczowe: Jakie wazne wydarzenia poprzedzity upadek systemu komunistycznego w Polsce i
doprowadzity do niego?

Zagadnienia: komunizm, PRL, ,Solidarnos¢”, gospodarka niedoboru, strajk w Stoczni Gdanskiej, stan
wojenny, transformacja ustrojowa

Poziom edukacyjny: klasy VIl i VIII szkoty podstawowej, oddziaty gimnazjalne, szkota
ponadpodstawowa

Autorka: Weronika Dorociak

Czas trwania: 45min

Cele lekcji:

Uczniowie i uczennice:

e poznajg najwazniejsze wydarzenia dekady lat 80.i pojecia z nimi zwigzane,

e poznajg polityczno-spoteczne podtoze transformacji 1989 roku z potozeniem nacisku na strajk
na Pomorzu w 1980 r.

e ksztattowanie umiejetnosci myslenia przyczynowo-skutkowego.

Srodki dydaktyczne i materiaty: projektor, ekran, wydruk zatacznika nr 12

Przebieg zajec:

Czas Dziatanie Materiat Zzrédtowy

Zadanie przed lekcja:
Powiedz uczniom i uczennicom, ze ich zadaniem przed lekcjg bedzie
wspdlne stworzenie stowniczka pojec¢ istotnych dla lat 80. Podziel
klase na 5 grup i popros, aby wyszukali w dowolnych Zzrédtach definicji
nastepujacych pojec:

e | grupa - zimna wojna, zelazna kurtyna

e |l grupa - stan wojenny, ,dotek”, cenzura

e Il grupa — powielacz, samizdat, bibuta

e |V grupa - Urzad Bezpieczenstwa (UB), Stuzba

Bezpieczenstwa (SB)

e V grupa— gospodarka niedoboru, internowanie
Podkresl, ze uczniowie i uczennice powinni zapisa¢ zrodto, z ktérego
pochodzi definicja oraz oceni¢ wiarygodnos¢ zrédta.

10 min | Mini-wykfad z zaangazowaniem ucznidw i uczennic

Poinformuj ucznidw i uczennice, ze bedziecie dzi§ rozmawiaé o
dekadzie lat 80. XX wieku. Zapytaj ucznidw czy majq jakies skojarzenia
z tym okresem oraz czy styszeli kiedys o waznych wydarzeniach albo
postaciach z tego okresu. A moze rozmawiali na ten temat z rodzicami
albo dziadkami? Zadaj pytanie kluczowe: Jakie wazne wydarzenia
poprzedzity upadek systemu komunistycznego w Polsce i

doprowadzity do niego?
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Opisz sytuacje spoteczno-polityczng poczatku lat 80. — opowiedz o
epoce uzywajac definicji, ktére mieli za zadanie sprawdzi¢ uczniowie i
uczennice. Kiedy bedziesz omawiac¢ kolejne pojecia popro$ dang
grupe o wyjasnienie ich swoimi stowami na podstawie opracowanych
definicji. Zwrd¢ uwage na to, ze Polska znalazta sie w strefie wptywow
Zwigzku Radzieckiego i przez niemal p6t wieku nie byta krajem w petni
suwerennym. Wspomnij o problemach gospodarczych, ograniczeniu
wolnosci stowa, strajkach i represjach.

Wszystkie te niedogodnosci zycia codziennego wptynety na bunt
Polakdw przeciw wtadzy. Najwazniejszy strajk wybucht w Stoczni
Gdanskiej w 1980 roku, a na jego czele stanagt zwykty pracownik
zaktadow, elektryk — Lech Watesa.

Zwroc¢ uwage na wiarygodnos¢ zrédet, z ktérych skorzystali uczniowie
i uczennice.

Powiedz, ze przygotowane stowa bedg stanowi¢ dla ucznidéw i
uczennic ,stowniczek lat 80.”, ktdry przyda sie im jeszcze podczas
lekcji.

10 min

Przedstaw prezentacje multimedialng dotyczacg strajku w 1980 roku.
Zwrdo¢ uwage na pokojowy przebieg demonstracji, wspomnij o
najwazniejszych postaciach, ktére przyczynity sie do sukcesu strajku.
Wspomnij o wytrwatosci i nieugietosci strajkujgcych. Na koniec
popros chetnych uczniéw i uczennice o wskazanie, ktéra z informacji
zawartych w prezentacji byta dla nich nowa, interesujgca lub
zaskakujaca.

Prezentacja - LINK

10 min.

Podziel klase na cztery grupy. Kaida z nich rozdaj fragment
»Postulatéw sierpniowych”. Zadaniem kazdej grupy jest zapoznanie
sie wewnatrz grupy z wylosowanym przez nich fragmentem i
odpowiedzenie na pytanie: czego zadali strajkujacy robotnicy? Przed
przystgpieniem do pracy popro$ ucznidw, aby zaznaczyli
niezrozumiate dla nich pojecia — wyjasnijcie je wspdlnie na forum
klasy.

Kazda grupa prezentuje swojg odpowiedZ wraz z uzasadnieniem
(cytatami zrédtowymi).

Zapytaj mtodziez czy ich zdaniem Zzadania strajkujgcych byty
wygdrowane czy mozliwe do spetnienia? Czy cos ich zaskoczyto w tych
postulatach? Jaki charakter miaty postulaty (polityczny, ekonomiczny,
administracyjny)?

W podsumowaniu zadania warto wspomnie¢, ze cho¢ postulaty w
wiekszosci dotyczyty zycia codziennego i podstawowych potrzeb to

Zatacznik nr 1
(pociety na cztery
czesci)
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https://prezi.com/hq7zvejkzuj9/strajk-sierpniowy-1980/

fakt, ze zostaty zaakceptowane przez witadze byt dla Polakdéw
sygnatem, ze system komunistyczny zaczyna pekac.

10 min

Na tablicy narysuj o$ czasu na poczatku zaznaczajgc rok 1980, a na
koricu 1989. Popros$ chetnego ucznia lub uczennice, aby zaznaczyt/a
wydarzenie, ktére przed chwilg omawialismy, czyli strajk z 1980 r.
Zapytaj ucznidw i uczennice czy znajg jakies konsekwencje tego
wydarzenia? Co nastgpito po nim?

Rozdaj uczniom i uczennicom podzielonym na grupy liste dat i
wydarzen. Ich zadaniem jest dopasowanie dat i wydarzen do siebie, a
nastepnie uporzgdkowanie ich w kolejnosci chronologicznej.

Nastepnie kazda z grup ma za zadanie przedyskutowanie i potgczenie
wydarzen w cigg-przyczynowo skutkowy tak, aby znaleié
przynajmniej dwa takie pofaczenia.

Np.:

Porozumienia sierpniowe -> wprowadzenie stanu wojennego
Obrady okragtego stotu -> wybory 04.06

Zatgcznik nr 2

5 min.

Popros chetne grupy, aby do osi czasu dopisaty uporzagdkowane
wydarzenia wraz z datami. Wspdlnie postarajcie sie wskazaé
powigzania miedzy tymi wydarzeniami.

Na koniec lekcji zauwaz, Zze jak wynika z naszej wspdlnie
przygotowanej osi czasu, strajk w sierpniu 1980 roku byt poczatkiem
jeszcze niemal dziesiecioletniej drogi do wolnosci, ktéra byta dla
Polakéw bardzo trudna.

Zauwaz jednak, ze updr zwyktych robotnikéw byt jednym z istotnych
czynnikéw, ktore lezaty u podstaw upadku ,zelaznej kurtyny”.

Praca domowa:

Dla szkoty podstawowe;j:

Poszukaj informacji na temat polskich opozycjonistow i opozycjonistek w latach 80. Wybierz postaé
(kogos innego niz Lecha Watese), ktéra wydaje Ci sie interesujgca i w 5 zdaniach opisz jego albo jej
zyciorys.

Dla szkoty ponadpodstawowej (ponadgimnazjalnej):

Woyjasnij pojecia: aksamitna rewolucja, mur berlinski, Rewolucja w Rumunii, masakra na placu

Tian’anmen. Napisz co faczy te wydarzenia.

Propozycja na nastepng lekcje:

W celu utrwalenia wiedzy na kolejnej lekcji warto zagra¢ w kalambury o PRL. Doktadny opis przebiegu

¢wiczenia znajduje sie TUTAJ.

Strona3z5

Program Solidarna Szkota organizowany jest przez Centrum Edukacji Obywatelskiej i Europejskie Centrum Solidarnosci.



https://pl.wikipedia.org/wiki/Plac_Niebia%C5%84skiego_Spokoju
https://solidarna.ceo.org.pl/sites/solidarna.ceo.org.pl/files/pliki/Scenariusze%20i%20%C4%87wiczenia/cwiczenie_kalambury_solidarnosci.pdf

Zatacznik nr 1

1. Akceptacja niezaleznych od partii i pracodawcéw wolnych zwigzkéw zawodowych, wynikajaca
z ratyfikowanej przez PRL Konwencji nr 87 Miedzynarodowej Organizacji Pracy dotyczacej
wolnosci zwigzkowych.

2. Zagwarantowanie prawa do strajku oraz bezpieczenstwa strajkujgcym i osobom
wspomagajgcym.

3. Przestrzegaé¢ zagwarantowang w Konstytucji PRL wolno$é stowa, druku, publikacji, a tym
samym nie represjonowac niezaleznych wydawnictw oraz udostepni¢ srodki masowego
przekazu dla przedstawicieli wszystkich wyznan.

4. a) przywréci¢ do poprzednich praw: — ludzi zwolnionych z pracy po strajkach w 1970 i 1976, —
studentow wydalonych z uczelni za przekonania,

b) zwolni¢ wszystkich wiezniéw politycznych (w tym Edmunda Zadrozynskiego, Jana
Koztowskiego, Marka Koztowskiego),
c) znies¢ represje za przekonania.

5. Poda¢ w S$rodkach masowego przekazu informacje o utworzeniu Miedzyzaktadowego

Komitetu Strajkowego oraz publikowac jego zgdania.

6. Podjac realne dziatania majace na celu wyprowadzenie kraju z sytuacji kryzysowej poprzez:

a) podawanie do publicznej wiadomosci petnej informacji o sytuacji spoteczno-gospodarczej,
b) umozliwienie wszystkim srodowiskom i warstwom spotecznym uczestniczenie w dyskusji
nad programem reform.

7. Woyptaci¢ wszystkim pracownikom biorgcym udziat w strajku wynagrodzenie za okres strajku
jak za urlop wypoczynkowy z funduszu CRZZ.

8. Podnies¢ wynagrodzenie zasadnicze kazdego pracownika o 2000 zt na miesigc jako
rekompensate dotychczasowego wzrostu cen.

9. Zagwarantowaé automatyczny wzrost ptac rownolegle do wzrostu cen i spadku wartosci
pienigdza.

10. Realizowa¢ petne zaopatrzenie rynku wewnetrznego w artykuty zywnosciowe, a eksportowac
tylko i wytgcznie nadwyzki.

11. Wprowadzi¢ na mieso i przetwory kartki — bony zywnosciowe (do czasu opanowania sytuacji
na rynku).

12.Znies¢ ceny komercyjne i sprzedaz za dewizy w tzw. eksporcie wewnetrznym.

13. Wprowadzi¢ zasady doboru kadry kierowniczej na zasadach kwalifikacji, a nie przynaleznosci
partyjnej, oraz znies¢ przywileje MO, SB i aparatu partyjnego poprzez: zrdwnanie zasitkdw
rodzinnych, zlikwidowanie specjalnej sprzedazy itp.

14. Obnizy¢ wiek emerytalny dla kobiet do 50 lat, a dla meziczyzn do lat 55 lub [zaliczy(]
przepracowanie w PRL 30 lat dla kobiet i 35 lat dla mezczyzn bez wzgledu na wiek.

15.Zréwnac renty i emerytury starego portfela do poziomu aktualnie wyptacanych.

16.Poprawi¢ warunki pracy stuzby zdrowia, co zapewni petng opieke medyczng osobom
pracujacym.

17.Zapewnic¢ odpowiednig liczbe miejsc w ztobkach i przedszkolach dla dzieci kobiet pracujgcych.

18. Wprowadzi¢ urlop macierzynski ptatny przez okres trzech lat na wychowanie dziecka.

19. Skrécic czas oczekiwania na mieszkanie.

20. Podniesc diety z 40 zt do 100 zt i dodatek za roztake.

21. Wprowadzi¢ wszystkie soboty wolne od pracy. Pracownikom w ruchu ciggltym i systemie 4-
brygadowym brak wolnych sobét zrekompensowac zwiekszonym wymiarem urlopu
wypoczynkowego lub innymi ptatnymi dniami wolnymi od pracy.
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Zatacznik nr 2

Obrady okragtego stotu
Pierwsze czesciowo wolne wybory
Podpisanie ,porozumien sierpniowych”

Powotanie rzadu przez Tadeusza
Mazowieckiego

Poczatek strajku w stoczni gdanskiej
Wprowadzenie stanu wojennego
02-04.1989

30-31 08.1980

12.09.1989

16.08.1980

13.12.1981

04.06.1989



