Instrukcja
dla osoby
prowadzgcej

Bespieczni CZAS GRY
i zagrozgeni

Opis gry o—@

Gra dla mtodziezy w wieku T1-18 lat. Pozwala przyja¢ perspektywe osob
doswiadczajgcych katastrof naturalnych, takich jak susze i powodzie. Zjawiska
te nasilaja sie wraz ze zmieniajacym sie klimatem. Gra pomaga zrozumiec,

ze w najwiekszym stopniu skutki zmiany klimatu odczuwane sg przez osoby,
ktore swoim dziataniem w najmniejszym stopniu sie do niej przyczynity.

Celegry

« zainicjowanie dyskusji wokot pytania: kto jest najbardziej zagrozony przez
katastrofy naturalne?

« sformutowanie odpowiedzi, co pomaga ludziom i spotecznoéciom
uodporni¢ sie na negatywne oddziatywanie zmiany klimatu.

Materiaty o—@
o zestaw kart z opisami postaci (po jednej dla kazdego uczestnika)

« zestaw kart pracy do wypetnienia

© 6 plansz zdarzen losowych.

Przygotowanie do gry

Jako miejsce do gry wybierz pomieszczenie, w ktorym jest wystarczajaco
duzo przestrzeni, by uczestniczki/uczestnicy ustawieni w rzedzie mogli
swobodnie wykona¢ 10 krokéw w przéd i w tyt (np. korytarz szkolny).

Przebieg gry o—@
1. Rozdaj uczestnikom karty z opisem postaci i pustg karte do wypetnienia

(pomaga zrozumie¢ charakter swojej postaci) (9.

2. Popro$, by wszystkie osoby biorgce udziat w grze ustawity sie w rzedzie. LINK
Upewnij sie, ze kazdy ma wystarczajgco duzo miejsca — zaréwno przed, Egsﬁﬁg
jak i za soba. tnij.org/

karty_postaci
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Gra o rogwoj

3. Utdz na podtodze w przypadkowych miejscach trzy plansze zdarzen
losowych przed rzedem uczestnikéw i trzy — za nim (znajdziesz je
ponizej).

4. Odczytuj kolejno stwierdzenia z karty (nie)mocy (znajdziesz ja ponize)),
dajac uczniom i uczennicom czas na zdecydowanie, czy dana sytuacja
dotyczy ich postaci. Jeéli tak — robig krok (w przéd lub w tyt, zaleznie od
wytycznych z instrukcji).

5. Jesli ktos z uczestniczek/uczestnikdw stanie na planszy zdarzen losowych,
popro$ ja/go o odczytanie instrukcji z planszy i postepowanie zgodne
z wytycznymi.

6. Gdy odczytasz wszystkie 10 stwierdzen z karty (nie)mocy, uczniowie
i uczennice powinni znajdowac sie w réznych miejscach, oddaleni
od siebie. Popros kilka oséb, by opowiedziaty, kim sg w tej grze
— rozpoczynajac dyskusje o tym, co sprawia, ze jestesmy mniej lub
bardziej narazeni na katastrofy naturalne. Osoby stojace z tytu s3
w najwiekszym stopniu zagrozone negatywnymi skutkami zmian
klimatu (np. czestsze susze, powodzie i huragany), za$ osoby z przodu
— najbardziej na nie odporne.

7. Po tej wymianie zdan odczytaj 2-3 wybrane opisy z karty katastrof
(znajdziesz jg ponizej). W tej czeéci mtodziez zapewne bedzie
potrzebowata nieco wiecej czasu na podjecie decyzji — mozesz szerzej
opisac te historie, by utatwi¢ uczestniczkom/uczestnikom ich zrozumienie
i dokonanie wyboru.

Po zakonczeniu tej czesci usigdzcie (np. w kregu) i kontynuujcie dyskusje.
Zapytaj o odczucia i wrazenia, a nastepnie o wnioski z tego ¢wiczenia.

Na koniec stwdrzcie wspélnie liste czynnikdw, ktore sprawiaja, ze ludzie sg
mniej narazeni na zdarzenia losowe i negatywne skutki zmian klimatu.

Kto byt najbardziej, a kto najmniej narazony na skutki katastrof
naturalnych?

Jak miejsce zamieszkania wptywa na stopien narazenia na katastrofy
naturalne (np. powodzie)?

Kiedy i dlaczego ludzie czujg sie najbardziej zagrozeni?

Co wynosisz dla siebie z tej gry? Czego sie nauczytaé/nauczytes?

Gra moze by¢ wprowadzeniem do wiekszego dziatania, np. projektu
edukacyjnego, w ktérym mtodziez bedzie pracowata nad rozwigzaniami

zwiekszajgcymi bezpieczenstwo ludzi w sytuacji zagrozenia katastrofami
naturalnymi.



Zréb 2 kroki w przod,
jesli jeste$ mezczyzna.

Zréb krok w tyt, jesli
jeste$ dzieckiem lub osobg
starsza (powyzej 60 lat).

Zréb krok w przoéd, jesli
masz stata prace.

Zréb krok
w tyt, jesli jeste$ osoba
z niepetnosprawnoscia.

Zrob 2 kroki w przéd, jesli
jeste$ wiascicielem/
wiascicielkg ziemi lub
domu.

Zréb 2 kroki w przéd, jesli
ukonczytaé/+4es szkote lub
studiujesz.

Zréb krok w przoéd, jesli
mieszkasz w miescie.

Zrob 2 kroki w tyd, jesli
mieszkasz na wsi.

Zréb krok w przod, jesli
masz telefon komaorkowy.

Zréb krok w przaéd, jesli
masz oszczednosci.

Mezczyzni wciaz maja uprzywilejowana pozycje w wielu
spoteczenstwach, zarowno w krajach Potudnia, jak i Potnocy.

To sprawia, ze np. moga mie¢ lepszy dostep do informaciji,
ktére pozwalajg przygotowac sie na nadchodzaca katastrofe.

Dzieci i osoby starsze sg bardziej narazone na negatywne
skutki katastrof, poniewaz moga mie¢ wieksze trudnosci

z dotarciem do bezpiecznego schronienia lub z podazaniem za
instrukcjami z procedur awaryjnych bez pomocy innych.

State zatrudnienie gwarantuje pewien stopien bezpieczenstwa
finansowego, ktore pomaga ludziom w przypadku nagtych,
trudnych wydarzeh — takiego zabezpieczenia nie majg osoby
bez statej pracy i regularnych dochodoéw.

Osoby z niepetnosprawnosciami wptywajacymi na mobilnos¢
i ograniczajacymi ich zdolno$¢ do podazania za instrukcjami
z procedur awaryjnych sa bardziej narazone w obliczu
katastrof naturalnych.

Posiadanie ziemi czy domu stanowi dla ludzi zabezpieczenie
w przypadku susz, powodzi itp. To zaséb, ktory moga

oni sprzedac i probowac ponownie utozy¢ sobie zycie po
katastrofie.

Osoby, ktore ukonczyty szkote $rednig lub studiuja, maja
czesto bardziej rozbudowang sie¢ znajomosci, ktorg mozna
wykorzysta¢ w trudnej sytuacji, by odbudowa¢ swoje zycie
i zdoby¢ wiedze, jak odpowiednio postepowat.

Mieszkancy i mieszkanki miast majg zwykle lepszy dostep do
mediéw i informacji o nadchodzacych zagrozeniach — powodzi,
suszy itp. katwiej moze im by¢ rowniez wroci¢ do pracy po
kataklizmie.

Osoby mieszkajace na terenach wiejskich moga nie miec¢
dobrego dostepu do informacji o nadciagajacym kataklizmie.
Ponadto odpowiednie stuzby, np. pogotowie ratunkowe, moze

dotrze¢ do nich z opdznieniem.

Posiadanie komorki pozwala na uzyskanie szybszej informacji
o nadchodzacym niebezpieczefstwie i utatwia wezwanie
pomocy.

Oszczednosci to wazny czynnik zwiekszajacy zdolno$¢ ludzi
do radzenia sobie w nieprzewidzianych, trudnych sytuacjach.
Umozliwiajg kupno zywnosci, ubran, wynajecie mieszkania,
przez co zmniejszajg negatywne skutki katastrof naturalnych.



Plansge zgdarzen losowych

Powieksz ponizsze stwierdzenia — najlepiej do formatu A3. Mozesz je
réwniez po prostu przepisa¢. Wazne, by plansze byty na tyle duze, by
znaczaco zwiekszy¢ szanse, ze kto$ na nie nadepnie. Potdz plansze na
podtodze/na ziemi napisami do dotu — 3 plansze przed rzedem oséb

i 3 plansze za nim.

W twojej okolicy wybucha epidemia cholery.
Robisz 3 kroki w tyt.

Kto$ wtamuje sie do twojego domu, kradnie ci osgcgednosci i dowéd
togsamosci.
Robisz 3 kroki w tyt.

Cztonek twojej bliskiej rodginy zapada na ciezkg chorobe
i opiekujesg sie nim.
Robisz 2 kroki w tyt.

Osoba, od ktérej wynajmujesz dom Lub dziergawisz giemie,
podwyzsza ci cgynsz/optate za dzierzawe.
Robisz 2 kroki w tyt.

Dostajesz telefon komérkowy.
Robisz 2 kroki w przod.

Ty i twoja rodzina 3ostajecie zaproszeni na szkolenie na temat

dziatania w obliczu katastrofy naturalnej.
Robisz 2 kroki w przéd.
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Przeczytaj w klasie 2-3 opisy katastrof naturalnych, by uczennice i uczniowie
mogli lepiej zrozumie¢, co sprawia, ze ludzie cierpig w wyniku dziatania

sit natury. Komentarze z prawej kolumny mozesz wykorzysta¢ w kazdym
momencie dyskusji. Decyzje, ktore z ponizszych opiséw wybra¢, podejmij,
biorac pod uwage, jakie tematy chcesz rozwija¢ w pracy z mtodzieza.

Nieoczekiwana burza wywotuje nagtg
powddz. Jesli mieszkasz w odlegtosci Tkm
od rzeki — ziemia, na ktérej zyjesz, zostanie
zalana. Robisz 2 kroki w tyt.

Powddz zalewa dotkliwie okolice

— m.in. zmywa z powierzchni ziemi most
taczacy dwie czesci miasta. Odcina cie od
szpitala, szkoty, lokalnego targu i wiekszosci
przedsiebiorstw. Jesli potrzebujesz statego
dostepu do ktérejkolwiek z tych rzeczy

— robisz 2 kroki w tyt.

Lokalna organizacja spoteczna reklamuje
w gazecie i w telewizji darmowe kamizelki
ratunkowe. Je$li masz dostep do tych
mediow — robisz krok w przéd.

Nastepuje silne trzesienie ziemi (7 stopni

w skali Richtera). Jeéli mieszkasz w miescie,
zrob krok w tyt. Jesli mieszkasz w slumsach
wielkiego miasta — 2 kroki w tyt. Jesli
mieszkasz na wsi — pozostajesz tam,

gdzie jestes.

Nie pada od miesiecy. Nastepuje susza,
wysychajg zrodta wody, z ktérych
korzystasz w gospodarstwie domowym i do
nawadniania pol. Jesli mieszkasz w slumsie
lub uprawiasz pole, by wyzywi¢ swoja
rodzine — robisz 2 kroki w tyt.

Burze nawet na terenach nizinnych potrafia
wyrzadzi¢ wiele szkod. Niestety, krotkie, ale
bardzo intensywne opady moga oznaczac¢
trud przy usuwaniu wody, kiedy deszcz juz
ustanie.

Maosty zapewniajg dostep do waznych
ustug miasta — targu, szpitala, szkoty. Ich
brak moze uniemozliwi¢ dostep do pomocy
lekarskiej czy dotarcie do pracy.

Czesto informacje z ostrzezeniami

o nadchodzacym niebezpieczenstwie nie
docierajg do najbardziej zagrozonych. Np.
komunikaty na tablicach w przestrzeni
miejskiej sa niezrozumiate dla oséb, ktére
nie umieja czytac.

Miasta sg szczegblnie narazone na skutki
trzesienia ziemi, a najbardziej te ich obszary,
ktére rozrosty sie w nieplanowany sposab.
Niektére budynki sg Zle zaprojektowane
czy zbudowane i nie wytrzymaja nawet
niewielkich wstrzaséw.

Osoby mieszkajace w slumsach, gdzie

nie ma wystarczajgco rozwinietej sieci
kanalizacyjnej, czesto najbardziej odczuwajg
skutki suszy. Dochodzi do konfliktow

o wode oraz epidemii. Los mieszkancow
wsi jest uzalezniony od opadéw i dostepu
do wody, réwniez z powodu koniecznosci
nawadniania péL.

http://globalna.ceo.org.pl/geografia-godzina-wychowawcza-biologia/scenariusze-i-gry/
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