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CO MI W DUSZY GRA?

Fragment scenariusza zaje¢ wokot filmu Orkiestra (rez. Mikey Hill, Australia 2015, 15 min)

Autorka scenariusza:

Agnieszka Krawczak-Chmielecka

Odbiorcy:

klasy I-1ll

Cwiczenie

Kiedy z kims$ przebywamy i ta osoba moze nam opowiedzie¢, jak sie czuje, a my mozemy powie-
dzie¢, co czujemy, i kiedy widzimy swoje twarze i postawy, ktére méwig duzo o naszych emocjach
(¢wiczenie z minami), wtedy jest nam tatwiej je rozpoznac, nazwac, dowiedzie¢ sie, zrozumied, jak
ktos$ sie czuje.

A jak wyrazamy emocje w internecie? Przypomnij emoji, za pomocg ktdrych dzieci opisywaty emo-
cje bohatera filmu. Pokaz je ponownie na tablicy i wspdlnie je nazwijcie.

W internecie czesto wysytamy krotkie wiadomosci, obrazki, emoji, zeby cos szybko przekazac in-
nym osobom. Zapytaj:

e Czy wam zdarzyto sie uzyc¢ lajka, buzki, GIF-a lub innego obrazka w wiadomosci, np. w SMS-ie
do kogos? (Dzieci w odpowiedzi pokazuja kciuk w gore albo w dét). Co chcieliscie tym powie-
dzie¢ drugiej osobie?

Kiedy publikujemy co$ w internecie - lajka, komentarz, wiadomosé z uzyciem emoji - moze sie
zdarzy¢ tak, ze inne osoby zrozumiejg nasza wiadomos¢ zupetnie inaczej, niz chcielismy.



Szczegélnie dotyczy to sytuacji, gdy ktos nas mato zna albo nie zna nas w ogdle. W razie watpliwo-
$ci - kiedy nie rozumiemy albo nie chcemy zgadywaé, co osoba chciata powiedzie¢ swoim obraz-
kiem czy uzytym emoji - warto jg o to dopytaé, porozmawiaé z nig, sprawdzié, o co chodzito.

Zaproponuj, zeby dzieci opowiedziaty teraz w internetowym stylu, jak sie czuty na dzisiejszej lek-
cji. Moze to by¢ wiadomos$é SMS do rodzicéw, kolezanki/kolegi z tawki, do ciebie. Rozdaj szablon
smartfona. Popro$ dzieci, by by napisaty wiadomo$¢, wykorzystujac znane juz emoji albo inne, kto-
re bardziej pasujg do ich nastroju i emocji w czasie zajec.

Dzieci majg na wykonanie rysunku 2-3 min. Nastepnie zapytaj, kto chce pokaza¢ swojg wiado-
mosé, i pokaz smartfony na forum, a grupa niech sprébuje odgadnaé, jak sie czuta dana osoba.

Zapytaj:
e (Czy tatwo/trudno byto stworzy¢ taki przekaz? Jak sie czuliscie? Dlaczego?

e (Czy tatwo/trudno byto odgadywaé, co znaczyty wiadomosci? Dlaczego?



PROGRAM ,,DOBRE LACZA"

Celem projektu jest wzmacnianie bezpieczenstwa dzieci w Internecie poprzez rozwijanie ich kom-
petencji spoteczno-emocjonalnych (SEL) takich jak: samo$wiadomos¢, samokontrola, $wiadomosé
spoteczna, umiejetnos$é nawigzywania relacji i odpowiedzialne podejmowanie decyziji.

Projekt prowadzony jest dzieki wsparciu Google.org Impact Challenge: Bezpieczenstwo w sieci.

Google.org

CENTRUM EDUKACIJI OBYWATELSKIEJ

to najwieksza edukacyjna organizacja pozarzadowa w Polsce. Przy jej wsparciu nauczycielki i na-
uczyciele wprowadzajg do szkoty metody nauczania i tematy, dzieki ktorym uczennice i uczniowie
angazuja sie w swojg edukacje i lepiej radza sobie z wyzwaniami wspoétczesnego Swiata.
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