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Drogie Nauczycielki i Drodzy Nauczyciele!

Codziennie w pracy macie do czynienia z wiedza
- pogtebiacie ja, chcecie przekazaé, oceniacie jej
poziom. Wiedza i jej aspekty sg kluczowym za-
gadnieniem edukacji, bowiem skupiona jest ona
na tym, aby wiedze poszerzaé. Nauczyciel lub
nauczycielka majg przekazac¢ mtodziezy rzetelne
informacje, nauczac o faktach, ale tez przygoto-
wac jg do dorostego zycia. Tymczasem w Swiecie
szybkich zmian - z powodu wielogtoséw, dezin-
formacji - gubimy sie w tym, czym jest wiedza,
co jest rzetelng informacja, co jest prawda. Szyb-
kos¢ zycia, informacji jest czesto przyttaczajaca.
To, co kiedys byto faktem, okazuje sie opinia,
historia zmienia bohateréw w ztoczyrcéw, auto-
rytety upadaja. A przeciez kiedys cukier krzepit,
a W pustyni i w puszczy byto zwyktg opowiescia

o przygodach w Afryce.

Potrzeba nam ciggtej czujnosci, aby nie ulegac
putapkom umystu, stereotypow i fatszywych
informacji. Suche fakty i dane nie wystarcza
bowiem do tego, aby wiedzie¢, jak poruszad sie
w sSwiecie. W tym celu nalezy ksztatci¢ krytycz-
ne myslenie, ktére pozwoli zadawac sobie i Wa-
szym uczniom i uczennicom kluczowe pytania:
Skad wiem? Czy na pewno wiem? Czy jest na

pewno tak, jak mysle?

Kompetencja krytycznego myslenia jest niezbed-
na, aby poruszac sie w swiecie mediéw i zrodet
informacji, probowac zrozumie¢ wydarzenia

i globalne procesy oraz ich wptyw na to, co nas
otacza, budowad wtasng opinie, ktérg mozna
wykorzystaé podczas dyskusji, rozmow i spotkan
tak w ramach lekcji, jak i poza nimi. Pozwala na
subiektywne podejscie do rozwigzywania proble-
mow, co moze oznaczac kwestionowanie uzna-
nych autorytetéw i proponowanie innowacyj-
nych, nieznanych wczesniej metod poszukiwania
wtasciwych odpowiedzi na nurtujace nas pytania.
W zakresie nie tylko nauk spoteczno-humani-

stycznych, ale rowniez nauk Scistych.

Nasza publikacja ma pomdéc Wam przyjrzec sie
swojemu mysleniu i i wesprzeé w krytycznym
mysleniu Was i Waszych uczniéw i uczennice.
Mamy nadzieje, ze bedzie takze impulsem do
refleksji nad wtasnymi postawami i wartoscia-
mi, ktére wynikajg z zagadnien krytycznego
myslenia lub przecinajg sie z nimi. Ciggte pod-
wazanie wtasnej wiedzy i sadow jest niezbedne
do samorozwoiju i gtebszego zrozumienia glo-
balnych proceséw, ktérymi sg m.in. migracje,

zmiana klimatu, réwnos¢ ptci.

Zapraszamy do ¢wiczen z myslenia!

Zespo6t Autorek i Autorow
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JAK MYSLEC
KRYTYCZNIE
W SZKOLE? B[} @

Koncepcja publikacji jest wynikiem ewaluacji i wdrazania rekomendacji z prowadzonych przez Cen-
trum Edukacji Obywatelskiej programoéw edukacyjnych oraz rekomendacji Komisji Europejskiej,
ORE i MEIN (Zintegrowana Strategia Umiejetnosci 2030) dotyczacych kompetencji w edukacji. Reko-
mendacje te pokazujg waznos¢ krytycznego myslenia, ktére jest uznawane za jedng z kluczowych

kompetencji przysztosci.

Krytyczne myslenie wspiera rozwéj zaréwno dzieci, mtodziezy, jak i dorostych, poniewaz pozwala
na lepsze rozumienie siebie, swojego otoczenia i catego $wiata; wptywa na skuteczniejsze uczenie
sie, bo sktania do zadawania pytan i poszukiwania odpowiedzi; buduje aktywne spoteczenstwo,
ktore dostrzega konsekwencje swoich dziatan i potrafi podjaé¢ aktywnosci na rzecz wspdlnego
dobra. Pozwala na zapoznanie sie z problemem, jego analize i podjecie dziatania zmierzajacego do
jego rozwigzania - co bedzie niezbedne dzisiejszym uczniom i uczennicom, gdy jako dorosli beda

sie mierzy¢ z licznymi wyzwaniami.

Krytyczne myslenie jest rowniez kluczowa kompetencjg w edukacji globalnej i ekologicznej, ktéra
odpowiada na wyzwania wspotczesnego sSwiata. Dzi$ bowiem bardziej niz kiedykolwiek mtodym
ludziom sg potrzebne narzedzia pomocne w analizie i interpretacji ztozonej rzeczywistosci, ktéra
ich otacza. Ta rzeczywistos¢ obejmuje wyzwania takie jak zmiana klimatu, migracje, réwnos¢ ptci,
ubdstwo oraz gtdd. Osoba, ktéra krytycznie mysli, jest Swiadoma swojego miejsca w Swiecie, rozu-
mie przyczyny i skutki zdarzen, staje sie aktywnym obywatelem i cennym pracownikiem. Edukacja
rozwijajaca krytyczne myslenie przynosi wiec korzys¢ wszystkim: mtodziezy, nauczycielom i na-

uczycielkom, dyrekcji, rodzicom i catemu spoteczenstwu.
Na krytyczne myslenie jako na kompetencje kluczowa sktada sie:

= wiedza o zZrdodtach pochodzenia i wytwarzania informacji,

= umiejetnos¢ zdobywania informacji z rzetelnych Zzrédet i budowania przekazéw w oparciu o sza-
cunek wobec innych oséb oraz otaczajacego swiata,

=> postawa reagowania na wszelkie przejawy dezinformacji, manipulacji informacjami w przeka-
zach nowych i tradycyjnych mediéw.

Cwiczenia z myélenia 7



Proces ten staralismy sie odwzorowac w ksztatcie publikacji, dzielac jg na cze$¢ merytoryczng i czesc
metodyczna. Najpierw jednak zapraszamy do formularza autorefleksji, dzieki ktéremu mozna sprawdzié,
w jakim stopniu krytyczne jest nasze myslenie. Warto zaproponowac go uczniom i uczennicom podczas

lekcji przedmiotowej albo godziny wychowawcze;.

Czesé merytoryczna

Sktada sie z tekstow tematycznych, ktoére majg uzupetnic wiedze na temat tego, jak dziatajg mézgi je-
zyk, ktérego uzywamy, czym jest wiedza naukowa, czemu ma stuzy¢ dyskusja i jak mozna jg rozwijac
za pomoca logicznego rozumowania. W tej czesci znajdziecie rowniez informacje o tym, ze sg rézne
perspektywy pojmowania swiata, i podpowiedzi, jak mozna budowac swojg wiedze o Swiecie i zmia-

nach, ktére w nim zachodza.

Czesc metodyczna

Zawiera ¢wiczenia praktyczne. Ma poméc w pracy nad tematami z tekstéw merytorycznych oraz po-
zwoli¢ uczniom i uczennicom doswiadczy¢ swiadomej pracy z réznego rodzaju informacjami, ktére
docieraja do nich ze $wiata. Proponowane przez nas narzedzia edukacyjne majg przede wszystkim
wesprzeé was w praktycznej stronie budowania kompetencji krytycznego myslenia u waszych uczniéw
i uczennic. Spodziewamy sie, ze te ¢wiczenia uaktywnig procesy budowania takich umiejetnosci, jak
pracaw zespole, analiza przekazéw informacyjnych i Zrédet ich pochodzenia, dociekliwo$¢ w zdobywa-
niu informacji z réznych Zrédet oraz aktywne przeciwstawianie sie dezinformacji, takze w przestrzeni
internetowej. Za pomocg nietuzinkowych ¢wiczen uda sie wam rozwingé u mtodziezy umiejetnosci
argumentowania i kontrargumentowania oraz analizy sytuacji problemowej z réznych perspektyw.
Nasze ¢wiczenia rowniez pokazuja i uswiadamiaja, w jaki sposdb dziataja algorytmy w wyszukiwarkach
internetowych. Jako uniwersalne narzedzie przedstawiamy wam zbiér pytan sokratycznych bedacych

jednym z pierwszych i nadal aktualnym narzedziem krytycznego myslenia.

Na konicu znajdziecie liste polecanych scenariuszy i materiatéw, ktére pozwolg wam pogtebié prace

z krytycznym mysleniem.

W procesie tworzenia publikacji mieliSmy swiadomos¢, ze kazda osoba uczy sie w inny sposéb i w in-
nym tempie. Mozecie zapoznac sie i pracowac z publikacja tak, jak jest wam najwygodniej. Mozecie
wykorzystac same teksty jako materiat do analizy na zajeciach lub skorzystac¢ z éwiczen - w tabeli

znajdziecie podpowiedzi, na zajeciach z jakiego przedmiotu mozna ich uzyc.

8 Cwiczenia z myélenia



AUTOREFLEKSJA.

WYZWANIA

KRYTYCZNEGO N
MYSLENIA Pl oo

Zapraszamy do refleksji nad wtasnymi postawami, zachowaniami i wartosciami w kontekscie zagadnien
krytycznego myslenia. Ciggte podwazanie wtasnej wiedzy i przekonan jest niezbedne do poruszania sie
w dzisiejszym skomplikowanym $wiecie, rozumienia wyzwan globalnych i poszukiwania dla nich inno-
wacyjnych rozwigzan. Autorefleksje nad umiejetnoscia krytycznego myslenia mozna przeprowadzic¢

Z pomoca ponizszego formularza. Podzielilismy go na piec sekcji, ktére odzwierciedlajg rézne obszary
krytycznego myslenia. Do kazdego stwierdzenia zostaty przyporzadkowane odnosniki do tekstow
merytorycznych, ktére w razie potrzeby pozwolg na lepsze zapoznanie sie z zagadnieniem opisywa-
nym w stwierdzeniu. Prace z formularzem w czesci lub catosci mozna réwniez zaproponowac uczniom

i uczennicom w pewnym momencie podczas lekcji przedmiotowej albo godziny wychowawczej.

Przeczytaj ponizsze stwierdzenia i zaznacz, jak czesto prezentujesz wymienione postawy i zachowa-
nia. W zaproponowanej skali 1 oznacza: nie, rzadko lub nigdy, 2 - czasami, do pewnego stopnia,a 3 -

tak, czesto lub zawsze.

I. PERCEPCIJA SWIATA | DOSTRZEGANIE JEGO
Zt OZONOSCI

1.  Zdaje sobie sprawe, jak praca mézgu wptywa na moje postrzeganie
$wiata (ztudzenie ponadprzecietnosci, dysonans poznawczy, @ @ @

homogenicznos¢ grupy obcej, heurystyki).
2. Jestem swiadomy/$wiadoma ograniczen nauki, w tym mozliwosci
osiggniecia jedynie pewnego poziomu prawdopodobienstwa @ @ @

prezentowanych tez czy wynikéw.

3.  Jestem $wiadomy/$éwiadoma dyskusji toczacej sie przy tworzeniu @ @ @
nowej wiedzy.

4. Potrafie postrzegac $wiat i wystepujace w nim zjawiska

i wspbtzaleznosci jako wzajemnie powigzane i tworzace jedng @ @ @
nierozerwalng catosc.
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5.

Zdaje sobie sprawe, ze wyzwania wspotczesnego $wiata to
skomplikowane i ztozone zjawiska, majace wiele powigzanych
przyczynijeszcze wiecej skutkéw.

Wiecej informacji w:

Ad 1., Jak mézg nas oszukuje?” autorstwa Matgorzaty Pysiak.

Ad 2. ,Wiedza wiedzy nieréwna” autorstwa Matgorzaty Pysiak.

Ad 3. ,Skqgd wiem, ze wiem?” autorstwa Michata Barcza.

ONONEO

Ad 4. ,Krytyczne myslenie w rozumieniu i zmianie Swiata” autorstwa Marty Katuzynskiej.

Ad 5. ,Krytyczne myslenie w rozumieniu i zmianie Swiata” autorstwa Marty Katuzynskiej.

Il. KRYTYCZNA ANALIZA MEDIOW

6.

10.

11.

12.

10

Jestem swiadomy/swiadoma tego, ze dziennikarstwo nie jest
obiektywne, na co wptywa wiele czynnikéw, poczawszy od wyboru
tematu przez osobe piszaca po kwestie finansowania i nacisku
politycznego.

Rozpoznaje w przekazach medialnych rézne formy manipulacji, w tym
fake newsy, oraz zjawisko polaryzacji.

Wiem, w jaki sposéb sprawdzi¢ informacje pojawiajaca sie
w mediach, ktéra wydaje mi sie kontrowersyjna, watpliwa czy mato
prawdopodobna.

Zwracam uwage na prawdziwosé przekazéw naukowych, wybierajac
te zrzetelnych Zrodet.

Jestem wyczulony/wyczulona na tresci medialne podwazajace
zasadno$¢ odkry¢ naukowych oraz fatszywie upraszczajacych
profesjonalng wiedze.

Podchodze krytycznie do wiadomosci i obrazéw dotyczacych
mieszkancow i mieszkanek tzw. globalnego Potudnia (krajow Afryki,
Azji czy Ameryki Potudniowej).

Rozumiem rosngaca role poszczegdlnych uzytkownikéw
i uzytkowniczek Internetu w ksztattowaniu rzeczywistosci poprzez

sposéb prezentowania komunikatéw i opowiadania.

& & 6 6 6 6 6
® ® ® ©®© & ©® ®
® ©® O e ® & ©
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13. Zdaje sobie sprawe, ze zamieszczane przez rézne osoby w mediach

spotecznosciowych wiadomosci i zdjecia to mniej lub bardziej @ @ @
zaplanowane kreacje, a nie prawdziwe zycie.

14. Jestem swiadomy/éwiadoma, jak bardzo upiekszane sa ludzkie,
gtéwnie kobiece, ciata pokazywane w mediach i jaki negatywny wptyw @ @ @
moze to miec na samopoczucie i pewnosc siebie niektorych ludzi.

15. Dostrzegam przejawy dyskryminacji ze wzgledu na pte¢

lub upokarzania innych z powodu ich wygladu w mediach @ @ @
spotecznosciowych.

Wiecej informacji w:

Ad 6. ,Media tradycyjne wzorem dziennikarstwa?” autorstwa Anny Mikulskiej.

Ad 7. ,Jak wygrywac spory?” autorstwa dr. Michata Barcza.

Ad 8. ,Mqdrzejsze algorytmy, gtupsi ludzie” autorstwa Weroniki Rzezutki-Wréblewskiej.
Ad 9. ,Wiedza wiedzy nieréwna” autorstwa Matgorzaty Pysiak.

Ad 10. ,Wiedza wiedzy nieréwna” autorstwa Matgorzaty Pysiak oraz ,Mqdrzejsze algorytmy, gtupsi ludzie”

autorstwa Weroniki Rzezutki-Wréblewskiej.
Ad 11. ,Krytyczne myslenie w rozumieniu i zmianie swiata” autorstwa Marty Katuzynskiej.
Ad 12. ,Jak jezyk i obraz ksztattujq nasze postrzeganie swiata?” autorstwa Jadwigi Jarosz.

Ad 13-15.,Co media spotecznosciowe méwiq nam o nas i o Swiecie?” autorstwa Natalii Skoczylas.

ll. PRZECIWSTAWIANIE SIE INNYM RODZAJOM
MANIPULACII

16. Zdaje sobie sprawe z tego, ze we wspdtczesnym $wiecie informacje
i przekazy docierajg do nas przeréznymi, czasami mniej oczywistymi
kanatami niz tradycyjne i nowe media, np. poprzez reklamy @ @ @
w komunikacji publicznej, nadruki na koszulkach itp.

17. Odrézniam opinie od faktow. @ @ @

18. Jestem wyczulony/wyczulona na fakty pozorne, czyli takie fakty, ktére
zostaty uksztattowane poprzez patrzenie na dang osobe, wydarzenie, @ @ @
Swiat tylko z jednej perspektywy.
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19. Analizuje teksty kultury z uwaznoscia na wystepujace w nich
uproszczenia i krzywdzace stereotypy dotyczace réznych grup.

20. Jestem wyczulony/wyczulona na specyficzne i osobiste narracje
autorow i autorek, zaréwno w przekazach tekstowych, jak i wizualnych
oraz audiowizualnych.

21. Jestem swiadomy/$wiadoma, ze jako konsument czy konsumentka
mam wptyw na firmy wytwarzajace dobra i staram sie dokonywac wy-
boréw zakupowych, zwracajgc uwage na pochodzenie, sposéb wyko-
nania i certyfikaty kupowanego produktu.

22. Podchodze krytycznie do polecanych przez influenceréw i influencerki
produktéw, ktére niekoniecznie spetniajg normy etyczne w zakresie
spotecznym czy Srodowiskowym.

Wiecej informacji w:

ONONEO

ONONEO

ONONEO,

ONONEO,

Ad 16. ,Mqdrzejsze algorytmy, gtupsi ludzie” autorstwa Weroniki Rzezutki-Wréblewskiej.

Ad 17-18. ,Czy Kolumb odkryt Ameryke? O faktach, ktdre nie sq faktami” autorstwa Marty Jackowskiej-

-Uwadizu i dr. Michata Barcza.

Ad 19. ,Zupa z krélika i bukiety réz, czyli o stereotypach w kulturze” autorstwa dr. Roberta Pruszczynskiego.

Ad 20. ,Media tradycyjne wzorem dziennikarstwa?” autorstwa Anny Mikulskiej.

Ad 21-22. ,Cienka granica promocji” autorstwa dr. Anny Kiredrzynskiej-Tui.

IV. SZACUNEK | OTWARTOSC NA INNE
PERSPEKTYWY

23. Jestem swiadomy/$wiadoma jezyka, jakim sie postuguje.

24, Uzywam jezyka, ktory wyraza szacunek dla innych oséb, takze poprzez
rezygnacje ze stow, ktérymi dane osoby nie chcg by¢ okreslane.

25. Umiem wychwyci¢ przyktady jezyka dyskryminujacego, np. ,trzeci
swiat”, ,zachowuj sie jak cywilizowany cztowiek”, ,ptacze jak baba”,

Jfalauchodzcow”.

26. Przedstawiam informacje z kilku punktéw widzenia, ktére nadaja
wielostronng perspektywe danemu przekazowi.

27. Staram sie patrzec na $wiat réwniez z perspektyw
nieeuropocentrycznych i nieantropocentrycznych.
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28. Rozumiem warto$¢ wynikajaca z wiekszej dostepnosci
i demokratycznosci medidw spotecznosciowych, dzieki ktérym grupy @ @ @
mniejszosciowe mogg odnalezé miejsce do kreatywnego wyrazania
siebie lub walki o swoje prawa.

Wiecej informacji w:

Ad 23. ,Jak jezyk i obraz ksztattujq nasze postrzeganie swiata?” autorstwa Jadwigi Jarosz.

Ad 24. ,Zupa z krélika i bukiety réz, czyli o stereotypach w kulturze” autorstwa dr. Roberta Pruszczynskiego.
Ad 25. ,Jak jezyk i obraz ksztattujq nasze postrzeganie swiata?” autorstwa Jadwigi Jarosz.

Ad 26. ,Krytyczne myslenie w rozumieniu i zmianie Swiata” autorstwa Marty Katuzynskiej.

Ad 27. ,Krytyczne myslenie w rozumieniu i zmianie Swiata” autorstwa Marty Katuzynskiej oraz ,Media tra-

dycyjne wzorem dziennikarstwa?” autorstwa Anny Mikulskie;j.

Ad 28. ,Co media spotecznosciowe méwiq ham o nas i o swiecie?” autorstwa Natalii Skoczylas.

V. REFLEKSYJINOSC | ZGODA NA BLEDY

29. Pozwalam sobie na kwestionowanie swoich pogladéw i przekonan. @ @ @

30. Zdaje sobie sprawe z tego, ze moge nie zna¢ odpowiedzi na wszystkie
pytania i problematyczne zagadnienia oraz ze caty czas sie ucze. @ @ @

31. Jestem swiadomy/$wiadoma ztozonosci wspétczesnej
rzeczywistosci, w ktorej moze funkcjonowac wiele rozwigzan @ @ @
danego wyzwania czy problemu.

32. Jestem swiadomy/$wiadoma wtasnych btedéw i potrafie sie na nich @ @ @
uczyc oraz wyciggac wnioski na przysztosé.

33. Zadaje pytania odno$nie do otaczajacej mnie rzeczywistosci i zachecam
innych do ich zadawania. Caty czas poszukuje wiedzy i sie rozwijam. @ @ @

Wiecej informacji w:
Ad 29. Wiedza wiedzy nieréwna” autorstwa Matgorzaty Pysiak.

Ad 30-33. ,Krytyczne myslenie w rozumieniu i zmianie Swiata” autorstwa Marty Katuzynskie;.
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Moje wnioski

Przyjrzyj sie teraz swoim odpowiedziom i zapisz wnioski, jakie z nich wyciggasz. Po pewnym czasie

mozesz wréci¢ do formularza autorefleksji i sprawdzic¢, co sie zmienito.

Mozesz tez wracac do niego co roku, aby monitorowaé zmiany w twoich postawach i zachowaniach

w obszarze krytycznego myslenia.
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SKAD WIEM,

ZE WIEM?

SKAD WIEM,
ZE WIEM?

2]
dr Michat Barcz . @

Czym jest wiedza? Co to znaczy, ze ktos cos wie? Skad wiemy, Ze wiemy? Te pytania pomoga kazde-

mu w krytycznym przegladzie tego, co méwimy, uwazamy i twierdzimy o swiecie. W odpowiedzi na

nie pomoze nam ustalenie jednej wyjsciowej kwestii: pod jaka postacia wiedza istnieje?

Nieraz mowimy, ze wiedza jest w ksigzkach lub w Internecie. | cho¢ jest to wazne uzycie tego ter-
minu (wrécimy do niego dalej w kontekscie uzasadnienia wiedzy), to zawsze kto$ co$ wie. W pew-
nym sensie wiedza jest w Internecie lub ksigzce, ale w dostownym znaczeniu to ty czy ja co$ wie-

my, nie zas Internet lub ksigzka.

PRZEKONANIA O SWIECIE

O wiedzy bedziemy méwic¢ w odniesieniu do pewnych naszych mysli i wypowiedzi. Filozofowie nazy-
waja je przekonaniami. Nie chodzi jedynie o przekonania polityczne lub religijne. Chodzi o takie na-
sze mysli czy stowa, ktdére méwig cos o Swiecie. Moéwig, jaki jest Swiat. W zakresie tego, co nazywamy
tutaj swiatem, mieszczg sie réwniez nasze mysli i emocje, a moéwiac szerzej - stany umystu. Pierwszo-

osobowa wiedza o nich (np. twoja wiedza o twoich aktualnych emocjach) to introspekcja.
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Nie wszystkie przekonania zaliczaja sie do wiedzy. Jest tak jedynie w przypadku przekonan o pewnym
wyroéznionym statusie. Klasyczne filozoficzne rozumienie zaktada, ze wiedza to przekonania prawdzi-
we i jednoczesnie uzasadnione. Jestes przekonany, przekonana, ze Warszawa jest stolicg Polski, a takze
ze Ziemia jest kulista. Wydaje sie, ze to wiesz. Ktos inny mogtby jednak twierdzié, ze stolicg Polski jest
Krakow. Styszymy tez o ludziach, ktérzy sg przekonani, ze Ziemia jest ptaska. Te ostatnie przekonania
nie zaliczaja sie do wiedzy. Wiedza musi by¢ prawdziwa, czyli zeby przekonanie byto wiedza, musi odpo-

wiadac rzeczywistosci (stanowi $wiata), by¢ zgodne z rzeczywistoscia.

NIE KAZDA PRAWDA TO WIEDZA

Nie jest jednak tak, ze kazde prawdziwe przekonanie jest wiedza. Moge by¢ przekonany, ze okreslone
szes$¢ liczb wygra w najblizszym losowaniu lotka, i trafiam. Czy mozemy powiedzie¢, ze wiedziatem,
ktére liczby wygraja? Jezeli losowanie nie byto ustawione i nie bytem w to w jakis sposdb zamieszany,
to rachunek prawdopodobienstwa podpowiada nam, Ze nie. Moje przekonanie (cho¢ by¢é moze bytem
catkiem pewien tego, ze wygram) byto prawdziwe tylko przypadkiem (moge by¢ przeciez pewien wie-
lu rzeczy, ktére nie s3 nawet prawdziwe). Zgadtem, lecz tego nie wiedziatem. Zeby prawdziwe przeko-

nanie byto wiedzg, musi by¢ uzasadnione, czyli musi by¢ czyms poparte. Ale czym?

Dopiero kiedy mamy uzasadnienie dla naszego prawdziwego przekonania - czyli kiedy mamy dobra
odpowiedz na pytanie: ,skad wiesz?” - mozemy powiedzieé, ze co$ wiemy. Najbardziej pozadanag
forma uzasadnienia jest przytoczenie argumentu za tym, co méwimy. Funkcje argumentu moze
petni¢ odpowiednie doswiadczenie, Swiadectwo (,widziatem na wtasne oczy”), dowdd lub rozumo-
wanie. Czesto wystarcza nam w tym wzgledzie samo wskazanie na to, kto nam to powiedziat lub
gdzie o tym przeczytalismy; w takich wypadkach powotujemy sie na autorytet eksperta lub publi-
kacji (artykutu, ksigzki lub hasta w Wikipedii).

ZRODLA WIEDZY

Wiemy juz, jakie postacie moze miec¢ uzasadnienie. Na czym jednak polega to, ze dane rozumowanie lub

dana wypowiedz eksperta jest uzasadnieniem dla jakiegos twojego przekonania?

Mozesz zrobié tzw. research w Internecie i znalez¢ mnéstwo zapewnien, ze Ziemia jest ptaska,

a szczepionki bardziej szkodza, niz pomagaja. Fatszywe przekonania tez mogg mie¢ uzasadnienie,
czyli by¢ poparte przez jakie$ argumenty i ekspertéw, a wykonany research nie gwarantuje wiedzy,
cho¢ wiele oséb tak twierdzi. Z kolei o czyms prawdziwym, np. o tym, ze Warszawa jest stolica
Polski, mogtes pierwszy raz przeczytac pod kapslem tymbarka. Czy takie uzasadnienie wystarcza,
zeby powiedzied, ze to wiesz? Nie, poniewaz uzasadnienie musi ptyng¢ z wiarygodnego Zrodta.

Tego, czym jest wiarygodne Zrédto uzasadnienia, nie sposdb z géry ustali¢ dla kazdego naszego
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przekonania; to zalezy od dziedziny wiedzy. Niekiedy takim zZrédtem moze by¢ wtasne doswiad-
czenie czy nawet introspekcyjny wglad w siebie (prawdopodobnie tylko ty wiesz, co teraz myslisz).
Olbrzymia wiekszos¢ z nas nie mogta natomiast na wtasne oczy zobaczy¢, ze Ziemia jest kulista

- nie mieliSmy odpowiedniego doswiadczenia zmystowego. Bardzo czesto polegamy na argumen-
tachiautorytecie ekspertéow w jakiejs$ dziedzinie, a nieraz réwniez na swiadectwach naocznych
Swiadkoéw (o tym wszystkim najpewniej myslimy, kiedy méwimy, ze wiedza jest w ksigzkach i In-
ternecie). Uzasadnienie tego, co wiemy, dostajemy wtedy z drugiej reki, czyli - jak mowilismy
wczesniej - odwotujemy sie do jakiego$ autorytetu. Mozemy sobie uswiadomic, jak czesto ufamy
w tym wzgledzie autorytetom, jezeli przeanalizujemy pod katem uzasadnienia (tego, skad wiemy)
przekonania, ktére sktadaja sie na naszg podstawowg wiedze o $wiecie, jak to, ze oddychamy po-

wietrzem, Ziemia jest okragta, a Warszawa jest stolicg Polski.

NAUKA NAUCE NIEROWNA

Zyjemy w $wiecie, w ktérym wiarygodnego uzasadnienia dostarcza przede wszystkim nauka, ale
nie jest wcale oczywiste, co to znaczy. Czy styszatas, styszates o petycji oregonskiej? Zostata ona
podpisana przez tysigce naukowcéw, ktérzy uwazaja, ze globalne ocieplenie nie jest efektem
dziatan cztowieka. Wbrew zwolennikom tej tezy petycja oregonska nie stanowi jednak jej silnego
poparcia. Tylko nieznaczna cze$¢ sygnatariuszy petycji zajmuje sie naukami o klimacie, a nawet
naukami przyrodniczymi. W istocie w nauce panuje niemal powszechna zgoda z twierdzeniem

o antropogenicznym (pochodzacym od cztowieka) charakterze zmian klimatycznych. Gdy zatem
mowimy, ze nauka jest wiarygodnym zrédtem wiedzy, mamy na mysli wspdlne stanowisko naukow-
céw z poszczegblnych dziedzin. Tego rodzaju wspdlne stanowiska sg zawarte w podrecznikach.

W pewnych kwestiach - cho¢ na przyktad nie w tej, ze Ziemia jest okragta, bo tu zgoda panuje od
dawna - moze trwac dyskusja, a wiedza ekspertéw moze wciaz sie tworzy¢. O nikim nie mozemy
na przyktad powiedziec, ze wie, Ze na planetach innych niz Ziemia jest zycie (ani tez Zze go tam nie
ma). Taki jest aktualny stan wiedzy naukowcéw, cho¢ przekonania $wiatopogladowe mogg sktaniac
nas do zajecia jakiegos stanowiska w tej kwestii. Z kolei zgoda co do tego, ze cztowiek jest odpowie-
dzialny za zmiany klimatyczne (a zatem nasza wiedza w tej kwestii) panuje od niedawna. Dyskusja

moze stuzy¢ budowaniu wiedzy o jakims$ zagadnieniu, a zatem - jego wyjasnieniu.

SItA ARGUMENTU

Narzedziem w dyskusji jest argument. Argument mozna zrewidowad, czyli sam moze by¢ poddany
dyskusji. Zwyczajna jest sytuacja, w ktérej argument spotyka sie z kontrargumentem, czyli z wycelo-
wanym wen argumentem. Konkluzja dyskusji, jezeli jest na danym etapie mozliwa do wypracowania,

bierze sie z wazenia argumentow. Jest to ideat powstawania wiedzy realizowany na gruncie nauk. Na-
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tomiast w rzeczywistosci medialnej, w rozmowie ze znajomymi lub w komentarzach pod postem sita
argumentow musi niekiedy by¢ wzbogacona o wymiar retoryczny, bioracy sie ze sprawnego i atrak-
cyjnego ich formutowania. Tej ostatniej kwestii poswieciliSmy odrebny rozdziat publikacji.

Cwiczenie do tekstu Wiemija!,s. 85
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JAK MOZG NAS
OSZUKUJE?

Matgorzata Pysiak _: é: ﬁ‘ ’_@D

Narazony na ogrom informacji, bodzcéw i opinii mézg, aby nie zwariowaé, wybiera czasem drogi

na skroty. Dlatego w procesie poznawania swiata i uczenia sie kazdemu zdarza sie zbyt pochopnie
wyrobic sobie opinie na temat danej grupy, nieadekwatnie oceni¢ wtasne umiejetnosci czy mie¢
trudnosé w przyznaniu sie do btedu mimo podstawionych pod nos dowodéw. Czasem jednak warto
zmusi¢ umyst, aby wybrat trudniejsza, ale uczciwsza droge - droge krytycznego myslenia.

DLACZEGO KAZDY JEST WSPANIALY?

Czy uwazasz, ze jestes troche inteligentniejszy lub inteligentniejsza niz wiekszos¢ ludzi? Podejmujesz
roztropniejsze decyzje? Jestes$ uczciwszy albo uczciwsza? Prawdopodobnie na wszystkie te pytania
odpowiesz twierdzaco, jak zreszta i inni czytelnicy i czytelniczki. To wynik tak zwanego ztudzenia po-
nadprzecietnosci, czyli sktonnosci wszystkich ludzi do oceniania niemal kazdej swojej umiejetnosci

czy cechy jako lepszej niz przecietnie. Efekt ten zostat udowodniony w wielu badaniach, gdzie kazda

Z 0sOb grupy badanej byta proszona o okreslenie swojej pozycji w stosunku do pewnej grupy lub ogétu
spoteczenstwa. Skad wiadomo, ze nie wszystkie osoby, ktére deklarowaty swojg ponadprzecietnos¢ na
danej skali, méwity prawde? Otéz okazywato sie, ze ponad potowa badanych umieszczata sie w gor-
nych, na przyktad dziesieciu, procentach. Z kolei bardzo maty (czasem nawet tylko jeden) procent ba-
danych wskazywat, ze moga znajdowac sie ponizej sredniej. Byto tak zaréwno w przypadku kierowcow
oceniajacych swoje zdolnosci jazdy?, kadry dydaktycznej méwiacej o skutecznosci swojego nauczania?,
jak i studentéw okreslajacych swoja popularnosé. Nie byty to celowe ktamstwa - zadziatato po prostu

ztudzenie ponadprzecietnosci, ktére petni wazng funkcje w utrzymywaniu pozytywnej samooceny.

Zachowywanie dobrego mniemania o sobie jest bardzo istotng sprawg dla psychiki kazdego cztowie-
ka i czynnikiem silnie wptywajacym na nasze zachowanie. Wysoka samoocena jest zrédtem dobrosta-

nu psychicznego, do ktdrego nasz umyst dazy, stosujac sztuczki takie jak powyzsza, zaliczajace sie do

1 0. Svenson, Are we all less risky and more skillful than our fellow drivers?, ,Acta Psychologica” 1981, Vol. 47, Is. 2,s. 143-148, https://www.
sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0001691881900056.

2K. P.Cross, Not can, but will college teaching be improved?, ,New Directions for Higher Education” 1977, 1s. 17, s. 1-15, https://doi.
org/10.1002/he.36919771703.

3E.W. Zuckerman, J. T. Jost, What Makes You Think You’re So Popular? Self-Evaluation Maintenance and the Subjective Side of the ,Friendship
Paradox”, ,Social Psychology Quarterly” 2001, Vol. 64, Is. 3,s. 207-223, https://doi.org/10.2307/3090112.
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tzw. znieksztatcen poznawczych, czyli pewnych nielogicznych wzorcéw myslenia. Nasze przekonanie
o wtasnej ponadprzecietnosci nie ma szczegdlnych negatywnych skutkéw, niektére z pozostatych

znieksztatcen niosg jednak za sobg mniejsze lub wieksze konsekwencje.

NIEPRZYJEMNY DYSONANS

Kazdy i kazda z nas ma swoje poglady. Jedne z nich sa dla nas wazniejsze, do drugich nie przywia-
zujemy az tak duzej wagi. Na podstawie przekonan tworzymy swoje banki informacyjne, w ktérych
czujemy sie komfortowo, o czym mozesz przeczytac w artykule Mqdrzejsze algorytmy, gtupsi ludzie

w tej publikacji. Czasem jednak czy to w naszej barnce, czy poza nig stykamy sie z informacja, ktéra
zaprzecza temu, co uznajemy za prawde. Mozemy odczué wtedy dysonans poznawczy, czyli psy-
chiczny dyskomfort i stres pojawiajacy sie w reakcji na uswiadomienie sobie wzajemnie niespéjnych
elementdéw poznawczych (mysli, uczué, przekonan). Jego sita bedzie zalezata od tego, jak wazne jest
dla nas dane przekonanie. Mozemy poradzic¢ sobie z tym uczuciem na dwa sposoby. Omdéwmy to na
przyktadzie denializmu klimatycznego, czyli pogladu negujacego wiedze naukowa o zmianie klimatu

i jej antropogenicznym charakterze.

Wydaje sie, ze najprostszym sposobem poradzenia sobie z dysonansem poznawczym bytaby zmiana
pogladdéw. W naszym przypadku osoba, ktéra zetknetaby sie przyktadowo z informacja, ze wedtug
wszystkich liczacych sie na $wiecie organizacji naukowych zajmujacych sie klimatem to ludzie po-
woduja globalne ocieplenie, a w konsekwencji zmiane klimatu, powinna odrzucié swdj denializm
klimatyczny. Jak pewnie sie domyslacie, nie jest to najczestszy sposéb redukowania dysonansu po-
znawczego - prowadzitby on w konsekwencji do przyznania, ze nasze wczesniejsze przekonania byty
nieracjonalne. Cztowiek dazy jednak do postrzegania siebie jako osoby rozsadnej, prébujac wcigz
utrzymywac wysoka samoocene. Dlatego o wiele czesSciej bedziemy dazy¢ do uzasadnienia naszego
zachowania poprzez poznawcza gimnastyke, dodajac nowe informacje zgodne z naszym pogladem
lub deprecjonujac informacje uzyskana. W naszym przypadku osoba moze préobowad przekonad
siebie, ze w Swiecie nauki nie ma konsensusu w kwestii antropogenicznej genezy zmiany klimatu i do-
konac cherry picking’'u* w postaci przywotania stanowiska Komitetu Nauk Geologicznych PAN?, ktére
podaje miedzynarodowe ustalenia w watpliwos¢. To wystarczy dla potwierdzenia jej racji, zmniej-
szenia nieprzyjemnego napiecia i trwania dalej w swoich przekonaniach. Moze swéj wybér uzasad-
nia¢ rowniez, skupiajac sie jedynie na fakcie, ze klimat juz wczesniej sie zmieniat, wykluczajac w ten

sposob potencjalng wine cztowieka. Potwierdzeniem moze by¢ nawet przekonanie, ze jesli zmiana

4 Cherry picking - proces dobierania tylko tych dowodéw i informacji, ktére popieraja nasza teze.

5 Doskonale Szare. Komentarz do , Stanowiska Komitetu Nauk Geologicznych PAN w debacie klimatycznej” z 2019 r.(1/2), red. M. Popkiewicz, konsul-
tacja merytoryczna prof. S. P. Malinowski, 5.03.2020, https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/komentarz-do-stanowiska-komitetu-nauk-geo-
logicznych-polskiej-akademii-nauk-405.
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klimatu naprawde zagrazataby naszemu zyciu, to wiecej osob traktowatoby ten problem powaznie.
Osobom, ktére majg Swiadomos¢ wagi tego wyzwania dla catej ludzkosci, takie uzasadnienia mogg sie
wydawac nielogiczne, ale redukcja dysonansu nie kieruje sie zasadami logiki. Jest to walka o podtrzy-

mywanie naszej pozytywnej samooceny, na drodze ktérej przegranymi czesto sg fakty.

CZtOWIEK - ISTOTA SPOLECZNA

Dobieranie sie ludzi w grupy spoteczne nie zaspokaja jedynie naszych potrzeb spotecznych, tj. potrzeby
bezpieczenstwa, osiggniec czy aprobaty. Jest rowniez sposobem na wysoka samoocene. Staramy sie
przystapi¢ do takich grup, w ktérych uczestnictwo przyniesie nam najwiecej zyskow, a bedzie wymagac
najmniej kosztéw. Drugim najwazniejszym czynnikiem motywacyjnym jest che¢ dotaczenia do grupy,

z ktdra sie utozsamiamy. Powoduje to szereg réznych konsekwencji w kontekscie przetwarzania infor-
macji o ,naszej” grupie (my) i o grupach ,innych” (oni). Zachowania pozadane spotecznie cztonkow wia-
snej grupy sa wyjasniane przyczynami bardziej wewnetrznymi niz to samo zachowanie cztonkéw grupy
obcej. Przyktadowo jesteSmy bardziej sktonni stwierdzi¢, ze cztonek naszej grupy pomdgt innej osobie,
bo jest dobrym cztowiekiem, niz w przypadku cztonka grupy obcej. Odwrotnie jest z zachowaniami nie-
pozadanymi spotecznie - w naszej grupie wyjasniamy je chwilowa staboscig, sytuacja, a o grupie obcej
mowimy: ,oni juz tacy sg”. Czesto jedna sytuacja moze by¢ dowodem na negatywnga ceche przypisywang
catej grupie. Widac to wyraznie w komentarzach na temat incydentéw z udziatem imigrantéw w krajach
europejskich. Nie zwracamy uwagi na przestepstwa popetniane przez naszych rodakéow, myslimy o nich
jako o jednostkowych przypadkach, nie wptywajg one na nasz wizerunek catego narodu. Jedna kradziez
czy boéjka z udziatem imigranta sprawia jednak, ze przez wiele oséb wyciggane sg wnioski nie tylko na te-
mat danej narodowosci, ale nawet na temat grupy tak zréznicowanej, jak wszyscy imigranci w ,naszym”
kraju. Ta - wspdlna dla nas wszystkich - tendencja w mysleniu o grupie swojej jako réznorodnej i obcej

jako jednolitej zostata nazwana efektem homogenicznosci grupy obcejé.

Przytoczone wyzej znieksztatcenia poznawcze, zwane atrybucjami grupowymi, podtrzymujg lub
wzbudzaja konflikty grupowe. W tatwy do przewidzenia sposéb opisane mechanizmy prowadza do
tworzenia stereotypdw, czyli cech postrzeganych jako prawdziwe dla wszystkich cztonkéw danej
grupy. Podczas gdy stereotypy mozemy podzieli¢ na pozytywne i negatywne, uprzedzenia sg jed-
noznacznie negatywnym zjawiskiem. Definiuje sie je jako wroga postawe wobec okreslonej grupy

i kazdej osoby, ktéra do niej nalezy. Mogg, cho¢ nie muszg wynikac ze stereotypéw. W ich tworze-
niu wystepuja te same mechanizmy. Nabyte raz stereotypy i uprzedzenia bardzo trudno zmodyfiko-
wac, poniewaz powodujg one dalsze tendencyjne zapamietywanie i interpretowanie informacji na

temat danej grupy, uruchamiajgc mechanizm samospetniajgcego sie proroctwa (zjawisko polegaja-

6 Zob. Psychologia. Podrecznik akademicki, s. 427, red. J. Strelau, D. Dolinski, Gdansk 2017.
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ce na tym, ze nasze oczekiwania w stosunku do pewnych zdarzen wptywajg na nasze zachowania,
co w konsekwencji powoduje spetnienie oczekiwan - w tym przypadku negatywny stosunek do da-
nej grupy spotecznej powoduje dalsze skrzywione przetwarzanie informacji o niej, co popiera naszg
pierwotna o niej opinie). W konsekwencji moze to doprowadzi¢ do stosowania mowy nienawisci,

dyskryminacji, a nawet przemocy.

JAK NIE DAC SIE OSZUKAC?

Pesymistycznie rzecz ujmujac, mozna by byto stwierdzié, ze skoro opisane wyzej znieksztatcenia
poznawcze sg powszechnym sposobem dziatania naszych umystéw, to nie istnieje metoda, ktdéra
pozwala je zmieni¢. Niemozno$¢ naszej ingerencji nie jest jednak paradoksalnie rzeczg zt3 - mecha-
nizmy te powstaty na drodze ewolucji i sg waznym elementem utrzymywania zdrowia psychiczne-
go. Jako nauczyciel, nauczycielka masz wptyw na ksztattowanie mtodych ludzi i swoimi dziataniami
mozesz rozwija¢ w nich krytyczne myslenie, ktére minimalizuje negatywne skutki opisanych wyzej
mechanizméw. Nie pozbedziemy sie pewnych automatyzméw i tendencji, ktére nasz mézg prze-
jawia w przetwarzaniu informacji, mozemy jednak stworzy¢ w sobie umiejetnos¢ swiadomego za-

trzymania sie i spojrzenia krytycznie na pojawiajace sie mysli.

WARTO ZASTOSOWAC W KLASIE:

=> Zachecaj uczniéw i uczennice do kwestionowania swoich pogladéw i przekonan.
= Prébuj wcielac sie w role adwokata diabta’, gdy klasa jest jednomysina.
=> Przedstawiaj informacje z kilku punktéw widzenia.

= Nie ujawniaj swoich pogladéw w trakcie dyskusji - moze to sktoni¢ grupe do bezkrytycznego
przyjecia twojego punktu widzenia.

=  Wzmacniaj, np. pochwata, zachowania uczniéw i uczennic zwigzane ze zgtaszaniem watpliwosci.

= Zwracaj uwage na jezyk, ktérym postugujecie sie ty i twoja klasa: unikaj generalizacji i stosuj
w zdaniach tzw. komunikat Ja (przedstawiajac swoje przekonania, podkreslaj, ze to twoja per-
spektywa) i wymagaj od mtodziezy tego samego.

=> Zapraszaj na lekcje gosci i goscinie z innych grup spotecznych - udowodniono, ze sam kontakt mie-
dzygrupowy jest warunkiem wystarczajacym do wyraZznego zmniejszenia wzajemnych uprzedzen.

7 Ktos, kto broniac sprawy niestusznej lub atakujac stuszna, przyczynia sie do lepszej orientacji w dyskutowanych kwestiach”. J. Bralczyk, Ad-
wokat diabta, Stownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/ciekawostki/haslo/Adwokat-diabla;53916 17 html.
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= Zadawaj uczniom i uczennicom pytania: Dlaczego tak myslisz? Co wptyneto na to, ze taka jest
twoja opinia? Czy twoja mysl jest obiektywna? Jak do tego doszedtes?

= Analizuj z uczniami i uczennicami obecne i historyczne wydarzenia oraz procesy spoteczne. Mozesz
wykorzystac do tego Karty do analizy wydarzen i proceséw spotecznych z programu ,Re:Memory”.

Cwiczenie do tekstu Dlaczego tak sqdzisz?, s. 93
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WIEDZA WIEDZY
NIEROWNA

Matgorzata Pysiak

Kiedy mowimy o fake newsach, pierwszym skojarzeniem s3 nieprawdziwe informacje o bie-
zacych wydarzeniach na swiecie. Upowszechnianie ich jest zazwyczaj korzystne dla jednej ze
stron sporu swiatopogladowego i bywa wykorzystywane przez politykéw, o czym mozna prze-
czytac¢ w innych rozdziatach tej publikacji. Osobnym tematem s3 fake newsy dotyczace nauki.
Skad biora sie nieprawdziwe informacje naukowe? Czy ktos korzysta na ich upowszechnianiu?
Kto ponosi wine za te przektamania: dziennikarze i dziennikarki czy naukowcy i naukowczy-

nie? A moze ktos zupetnie inny?

10 PROCENT MOZGU | INNE PRZEKLAMANIA

Zapewne wiekszos$¢ z was styszata pogtoske mowiaca, ze wykorzystujemy tylko 10 procent swojego
modzgu. Powszechnosc tego mitu jest absurdalna, jesli wzigé pod uwage istniejgce dzisiaj techniki ob-
razowania mozgu (EEG, fMRI, PET i inne), ktére pokazujg aktywnosé mézgu w czasie (prawie) rzeczy-
wistym. Udowadniajg one, ze mdzg dziata niemal w stu procentach caty czas, réwniez podczas snu.
Nie wiadomo, jakie jest Zrédto tego mitu. Podejrzewa sie, ze wynika z niezrozumienia oraz ztej in-
terpretacji pierwszych badan neurologicznych wykonywanych na przetomie XIX i XX wieku. Dawno,
prawda? Niestety ten ponadstuletni mit nie jest jedynym, na ktéry tatwo natrafi¢. Dbajg o to méwcy
motywacyijni, specjalisci od ,odblokowywania swojego potencjatu”. Wiele takich przektaman pojawia

sie rébwniez — a moze przede wszystkim — dzisiaj.

AMERYKANSCY NAUKOWCY ODKRYLI

Kazdy z nas przeczytat cho¢ pare artykutéw o sensacyjnych odkryciach. Ich tytuty zazwyczaj odwotu-

ja sie do spraw zycia codziennego i brzmig mniej wiecej tak:

Pierwsza rzecza, ktéra powinna nas zaalarmowacd, jest pewnosé, z jakg wygtoszone zostaty te sensa-
cyjne tezy. W nauce rzadko cos jest pewne. Kazde badanie ma swoje ograniczenia, ktére sg opisywa-
ne przez autordéw i autorki w artykutach naukowych. Mogg one dotyczy¢ proby badawczej, metody,

a nawet wynikow sprzecznych z dotychczasows literaturg, dla ktérych nie znaleziono wyttumaczenia.

Sama metoda naukowa polega na wycigganiu wnioskéw na pewnym poziomie prawdopodobienstwa,
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Zrédto: N. Swiatalska, Wysocy chorujq czesciej!, 3.07.2015, Zrédto: Te kilka rzeczy przediuza zycie nawet o dekade! Naukowcy

WP abcZdrowie, https://portal.abczdrowie.pl/wysocy-cho- potwierdzili 5 skutecznych sposobéw, ,Glamour”, 9.12.2020, https://

ruja-czesciej. www.glamour.pl/artykul/te-zwyczaje-sprawia-ze-bedziecie-zyc-o-
-dekade-dluzej-180508095713.
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Zrédto: A. Wozniak, Alkohol, papierosy i seks mogq powodowaé Zrédto: Swiatowe badania pokazujg, ze czytelnicy sq szczesliwsi, Ama-
raka [wywiad z prof. dr hab. J. Markowskim], ,Rzeczpospolita”, zon, 20.07.2020, https://blog.aboutamazon.pl/technologia/swiato-
27.01.2020, https://www.rp.pl/diagnostyka-i-terapie/art915711-al- we-badania-pokazuja-ze-osoby-ktore-czytaja-sa-szczesliwsze.
kohol-papierosy-i-seks-moga-powodowac-raka.

ktoéry okreslany jest na przyktad przez istotnosc statystyczna. Fakty naukowe, ktére uznajemy za po-
twierdzone, zrodzity sie na drodze wielu replikacji, czyli wiernego powtarzania badania, by zweryfi-
kowad jego wyniki. W ten sposdb, jesli wystarczajgco duzo razy w wystarczajgco réznych kontekstach
(np. réznych krajach) otrzymamy te same wyniki, mozemy mie¢ duzg doze pewnosci, Ze sg one praw-
dziwe. Jesli nie, szukamy bteddéw, ktére mogty wystgpié¢ w metodologii Zrodtowego badania. O przy-

ktadach takich btedéw za chwile.

Druga rzecza jest opisywany w tych nagtéwkach zwigzek np. miedzy czytelnictwem a poziomem
szczescia, ktéry zazwyczaj odwotuje sie do badan korelacyjnych. Badania te polegajg na analizie
wspotzaleznosci typu ,im wiecej X, tym wiecej Y” (korelacja pozytywna) lub ,im wiecej X, tym mniej Y”
(korelacja negatywna). Bardzo czestym btedem jest wycigganie wnioskdow przyczynowo-skutkowych
z takich wtasnie zaleznosci. Czemu nie powinnismy tego robi¢, Swietnie pokazuja korelacje pozorne
zebrane na stronie Spurious correlations®. Ponizej mozemy zobaczy¢ prawie perfekcyjng korelacje mie-

dzy konsumpcjg sera na osobe a liczbg 0sdb, ktére umarty w wyniku zaplatania sie w swojg posciel.

1 Spurious Correlations, http://www.tylervigen.com/spurious-correlations.
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Wykres 1. Korelacja miedzy spozyciem sera na osobe a liczbg oséb, ktére umarty w wyniku zaplatania
sie w swoja posciel
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Zrédto: Spurious Correlations, http://www.tylervigen.com/spurious-correlations.

Nikt przy zdrowych zmystach nie bedzie prébowac taczy¢ tych dwéch rzeczy i zaakceptuje fakt zupet-
nie przypadkowego istnienia tej nieprawdopodobnie wysokiej korelacji. W duzej liczbie korelacji po
dalszej analizie okazuje sie, ze rzeczywiscie zmienna A wptywa na zmienng B, zmienna B na zmienng
A lub obie na siebie nawzajem. Jednak zdarzajg sie korelacje zupetnie przypadkowe i pozorne, jak

ta pokazana na grafice. Wobec tego nigdy nie nalezy wyciggaé wnioskéw przyczynowo-skutkowych

z korelacji bez dalszych badan nad tematem. Czesto w korelacjach pozornych zdarza sie, ze wystepu-
jeinna zmienna, ktéra moze jg lepiej wyttumaczy¢. W naszym przyktadzie o szczesciu i czytelnictwie
trzecig zmienng wyjasniajaca ten zwigzek mogtby by¢ np. status materialny. W korelacji miedzy liczba
bocianich gniazd w najblizszym sgsiedztwie a liczba dzieci w gospodarstwie domowym zmiennag wy-
jasniajaca jest wystepowanie na wsi duzej liczby gniazd bocianich i wielodziectwa. W innych, nie tak
jasnych sytuacjach tatwo przychodzi nam formutowanie wnioskéw o charakterze przyczynowo-skut-

kowym, co moze nies¢ za sobg powazne konsekwencje, np. dyskryminacje okreslonych grup.

KOLOROWE WIEZIENIA

Wedtug policyjnych danych w Stanach Zjednoczonych czy Wielkiej Brytanii kolor skéry inny niz biaty
koreluje pozytywnie z liczbg popetnianych przestepstw. Na tzw. chtopski rozum wniosek jest pro-
sty: tzw. osoby kolorowe popetniajg wiekszg liczbe przestepstw niz osoby biate. Tymczasem warto
zatrzymac sie juz na etapie formutowania tego wniosku. Korelacja to nie przyczynowos¢, nie musi
ona swiadczy¢ o zwigzku przyczynowo-skutkowym. Tak jak we wczesniejszym przyktadzie w tym wy-
padku rowniez wystepuje inna zmienna, ktéra lepiej ttumaczy zalezno$é. Jest nig rasizm strukturalny,
ktéry powoduje, ze osoby o innym kolorze skéry niz biaty czesciej sg zatrzymywane, przeszukiwane,

aresztowane i skazywane na kare pozbawienia wolnosci, o czym pisze Reni Eddo-Lodge, brytyjska
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dziennikarka i blogerka, w ksigzce Dlaczego nie rozmawiam juz z biatymi o kolorze skéry. Po drugie prze-
noszenie korelacji dotyczacych grup na pojedyncze osoby nalezace do tej grupy jest btedem, ktéry zo-
stat nazwany btedem ekologicznym rozumowania. Jego przyktadem bytoby powiedzenie, ze skoro
mieszkanie w miescie koreluje z posiadaniem samochodu, to kazda osoba mieszkajgca w miescie po-
siada samochdd. Jest on popetniany szczegdlnie przy formutowaniu wnioskéw z badan dotyczacych
zdrowia i dobrostanu, réwniez przez naukowcéw i naukowczynie, co udowadnia nam przytoczona

ponizej historia Franza Messerliego.

JAK ZDOBYC NOBLA?

Profesor Franz Messerli, lekarz zainspirowany wynikami badan wskazujacych na polepszenie zdolno-
sci poznawczych po spozyciu czekolady, postanowit sprawdzié, czy spozycie czekolady wigze sie z...
szansa na otrzymanie Nagrody Nobla. Poréwnat na poziomie miedzynarodowym spozycie czekolady

i liczbe laureatéw Nagrody Nobla w danych krajach. Ponizej prezentuje otrzymane przez niego wyniki.

Wykres 2. Korelacja miedzy rocznym krajowym spozyciem czekolady per capitai liczbg Nagrod Nobla
na 10 milionéw mieszkancow
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Zrédto: H. Franz, M. D. Messerli, Chocolate Consumption, Cognitive Function, and Nobel Laureates, ,The New England Journal of Medicine” 2012,
Vol. 367, No. 16, https://www.biostat.jhsph.edu/courses/bio621/misc/Chocolate%20consumption%20cognitive%20function%20and%20
nobel%20laurates%20(NEJM).pdf.
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Na osi poziomej znalazto sie roczne spozycie czekolady w kilogramach na osobe, a na osi pionowej
liczba laureatéw Nagrody Nobla na 10 milionéw mieszkancéow danego kraju. Wyniki utozyty sie w sil-
ng korelacje pozytywna, wiec Messerli sformutowat wniosek: ,Biorgc pod uwage udokumentowane
przypadki pozytywnego wptywu konsumpcji czekolady na funkcjonowanie poznawcze, wydaje sie

w petni zasadne twierdzi¢, ze przy odpowiedniej dawce spozycie czekolady zapewnia ptodny grunt
konieczny dla wyksztatcenia przysztego noblisty”2. Czyli: jesli zwiekszymy spozycie czekolady na oso-
be np. w Polsce, bedziemy mie¢ wiecej laureatéw Nagrody Nobla. Brzmi kuszaco, ale to nieprawda.
To, ze w krajach, w ktérych jest wysokie spozycie czekolady, jest tez duzo laureatéw Nagrody Nobla,
jeszcze samo w sobie nie Swiadczy o zadnych wtasciwosciach czekolady. Jest to nieuprawniony wnio-
sek przyczynowo-skutkowy, w dodatku bedacy rowniez btedem ekologicznym rozumowania. Wysokg
korelacje ttumaczy inny czynnik: zamoznos¢ danego kraju, ktéra ma znaczenie dla finansowania na-
uki, jak i zamoznosci spoteczenstwa, ktore moze sobie pozwoli¢ (lub nie) na zakup czekolady. Korela-
cjazbadana przez Messerliego jest korelacjg pozorng, na podstawie ktérej wyciggnat wnioski oparte

o btad ekologiczny rozumowania.

Nie byty to jedyne btedy popetnione przez naukowca. Okazato sie, ze spozycie czekolady dla da-
nego kraju zostato okreslone gtéwnie na podstawie konsumpcji gorzkiej czekolady Lindt. Mozemy
sie domyslaé, ze rzeczywiste dane na temat spozycia czekolady mogg sie réznic od tych zebranych
przez profesora. Wierze, ze wszystkie pomytki we wnioskowaniu profesora Franza Messerliego
byty niezamierzonym btedem, a nie pewnym intratnym uktadem miedzy nim a czekoladowym
lobby. Niestety pomyst takiego oszustwa nie jest fikcja, a rzeczywistoscia, z ktérej konsekwencja-

mi Swiat nauki mierzy sie do dzisiaj.

CZARNA OWCA NAUKI

W 1998 roku Andrew Wakefield, byty lekarz brytyjski, opublikowat artykut, ktéry sugerowat zwigzek
miedzy szczepionka przeciwko odrze, Swince i rozyczce (MMR) a autyzmem i zapaleniem jelit. Odkry-
cie to poruszyto swiat nauki. Dane z badania chciat sprawdzi¢ Royal Free Hospital, gdzie Wakefield
byt wyktadowca. Ten jednak odmowit wspotpracy, odszedt z placéwki i przenidst sie do Teksasu, gdzie
podjat nowa prace. Sprawie postanowit sie przyjrzec Brian Deer, brytyjski dziennikarz. Dzieki publi-
kacji wynikow Sledztwa dziennikarskiego na tamach ,The Sunday Times” $wiat mégt poznac prawde

- badanie o szczepionce powodujacej autyzm byto fatszerstwem.

Badanie przeprowadzono jedynie na dwanasciorgu dzieci, ktére zostaty dobrane w sposéb celowy -
Wakefield zakwalifikowat tylko te, ktore potwierdzaty postawiong przez niego teze. Metoda badaw-

cza opierata sie na zebraniu opinii rodzicéw: czy mysla, ze przyczyna ztego stanu zdrowia ich dziecka

2W oryginale: However, since chocolate consumption has been documented to improve cognitive function, it seems most likely that in a dose-dependent
way, chocolate intake provides the abundant fertile ground needed for the sprouting of Nobel laureates.

30 Czesc¢ pierwsza - Troche teorii



jest szczepionka MMR. Okazato sie réwniez, ze tylko jedno dziecko cierpiato na zaburzenia ze spek-
trum autyzmu, a nie dziewiecioro, jak deklarowat naukowiec. Wakefield napisat réwniez, ze wszystkie
dzieci przed podaniem szczepionki byty zdrowe. Wyszto jednak na jaw, ze piecioro wczesniej cierpia-
to na zaburzenia rozwojowe. Ponadto nie otrzymat zgody komisji etyki na wykonanie inwazyjnych
badan na dzieciach biorgcych w nich udziat.

Andrew Wakefield byt Swiadomy, ze tym badaniem i opublikowanym pézniej artykutem tamie zasady
etyki lekarskiej i naukowej. Okazato sie, ze badanie zostato sfinansowane przez prawnikéw reprezen-
tujgcych rodzicéw, ktdrzy domagali sie odszkodowan za rzekome szkody wywotane przez szczepionki.
Wakefield za jego publikacje otrzymat 435 000 funtéw. Ponadto chciat opatentowac alternatywna
szczepionke przeciwko odrze, co przyniostoby mu jeszcze wieksze pieniadze. Dzieki $ledztwu odebra-
no mu prawa do wykonywania zawodu lekarza w Wielkiej Brytanii. Wciagz pozostaje jednak guru ruchu
antyszczepionkowego. Kontynuuje krucjate przeciw szczepionkom, wyrezyserowat m.in. film Vaxxed,

ktéry mimo protestéw Srodowiska medycznego zostat wyemitowany w 2017 roku na antenie TVN7.

DO YOUR OWN RESEARCH

Artykut dziennikarski o pojedynczym badaniu naukowym nie moze by¢ dowodem na jakakolwiek hi-
poteze. Bez sprawdzenia Zrédta nie bedziemy wiedzied, jak bardzo wnioski z badania zostaty przeina-
czone w celu osiggniecia wiekszej liczby ,kliknie¢”. Jednak nawet przeczytanie oryginalnego badania
nie wystarcza. Musimy wzig¢ pod uwage prawdopodobienstwo uzyskania fatszywych wynikéw w po-
jedynczym badaniu, rowniez tym metodologicznie poprawnym. Jest ono tym mniejsze, im wiecej ba-
dan wskazuje na te same wnioski. Oczywiscie niewielu z nas ma mozliwos¢ poswiecenia wielu godzin
na poréwnywanie wynikéw badan z interesujacej nas dziedziny wiedzy. Dlatego warto zaufac tym,

ktoérzy taka prace wykonujg na co dzien - ekspertom i ekspertkom z danej dziedziny.

Hasto do your own research popularne wsréd wszelkich zwolennikow teorii spiskowych sugeruje, ze
mamy wystarczajgce kompetencje do ocenienia rzetelnosci badan naukowych, na ktérych mamy
oprzec swoje opinie, oraz ze tylko przeczytanie kilku z nich gwarantuje nam uzyskanie kompletnej
wiedzy na dany temat. Jest to nieprawda. Nie dajmy sie zwie$é¢ samozwarnczym ekspertom i ekspert-
kom. Madrze wybierajmy kanaty, ktérymi docierajg do nas informacje, i badZmy czujni i czujne na fat-

szywe upraszczanie profesjonalnej wiedzy.

Cwiczenie do tekstu Jak odréznic tekst naukowy od mysli nieuczesanych?, s. 87
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JAK WYGRYWAC
SPORY?

dr Michat Barcz é ‘ﬁ‘ @

Czym jest dyskusja? Wcale nie musi by¢ sposobem dochodzenia do prawdy, a jej wygrany nie-
koniecznie bedzie miat racje. Po co wiec dyskutujemy, spieramy sie, wysuwamy argumenty
i - co réwnie wazne - po co takich dyskusji stuchamy w telewizji, radiu, Internecie? Kilka stéw

o tym, czym jest wygrywanie sporéw i co to, jak sie spieramy, mowi o tym, kim jesteSmy.

Woyobraz sobie telewizyjng dyskusje ekspertow lub ekspertek po wieczornym wydaniu programu
informacyjnego. Klimatolog pytany o przyczyny kolejnego z rzedu bardzo goracego i burzowego
lata lub cieptej zimy wyjasnia to zjawisko w kategoriach zmiany klimatu spowodowanej wysokim
stezeniem dwutlenku wegla w atmosferze. To ostatnie, jak méwi, jest zas skutkiem trwajacego
dekady intensywnego spalania paliw kopalnych w przemysle i transporcie. Jego stanowisko, jak to
nierzadko bywa, spotyka sie jednak z nastepujgcg odpowiedzig tzw. drugiej strony, czyli sceptyka
w kwestii globalnego ocieplenia: ,Przeciez rosliny pochtaniajg dwutlenek wegla, czyli jego zwiek-
szajace sie w atmosferze stezenie sprzyja roslinom, wiec jest dobre. Dzieki dwutlenkowi wegla
Swiat bedzie bardziej zielony”. Argument ten dociera do widzéw; czujg pewng satysfakcje, bo oka-
Zuje sie, ze jezdzenie samochodem nie jest niczym ztym. Argument zgadza sie z posiadang przez
kazdego wiedzg z zakresu biologii i ma nawet pewien pozér prawdy. Klimatolog chce sie do tego od-
nies¢. Istotnie, lokalnie i krétkoterminowo moze by¢ tak, jak gtosi sceptyk, jednak méwienie o kli-
macie zaktada szerszy kontekst globalnych zaleznosci. Zeby to powiedzie¢, klimatolog musi jednak
zacza¢ od przedstawienia podstaw swojej dziedziny, a moze réwniez innych nauk. Z perspektywy
wielu telewidzow i telewidzek sg to subtelnosci. Poza tym prowadzacy zmierza juz do zakonhczenia
programu. Klimatolog jest zaskoczony. Przeciez racja jest po jego stronie, a przegrywa dyskusje

z cztowiekiem, ktory - czego jeszcze nie powiedziatem - nawet nie jest naukowcem. Do niedawna
w Stanach Zjednoczonych telewizyjne debaty dotyczace globalnego ocieplenia regularnie powta-
rzaty podobny schemat, zas role sceptyka w kwestii zmian klimatycznych odgrywali wynajeci przez
koncerny paliwowe specjalisci od wizerunku medialnego (o sianej w ten sposéb dezinformacji opo-

wiada film dokumentalny Kampania przeciw klimatowi).

W tym miejscu nie bedg nas interesowac jawne i ukryte motywacje stron sporu, moze za wyjatkiem
jednej - motywacji jego wygrania. Przyjrzymy sie przebiegowi i wynikowi tej dyskusji. Bedziemy jed-
nak abstrahowac zaréwno od prawdy w kwestii zmiany klimatu, jak i w ogdle od rozumienia dyskusji

jako sposobu komunikowania lub dochodzenia do prawdy.
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CZY MUSZE MIEC RACIJE, ZEBY WYGRAC SPOR?

Zacznijmy od tego, ze choc racja moze byc¢ po twojej stronie, to - podobnie jak w przypadku naszego
klimatologa - nie zagwarantuje ci to zwyciestwa w sporze. Sztuka wygrywania dyskus;ji, czyli erystyka,
nie wymaga, zeby racja byta po stronie zwyciezcy, ale zeby jego stanowisko miato wiece;j sity perswazji
niz stanowisko przeciwnika. Istotne jest w tym wzgledzie odpowiednie reagowanie na posuniecia prze-
ciwnika, jak réwniez przewidywanie jego argumentéw. Znajomos$¢ prawdy o temacie sporu moze byc tu
potrzebna. W dyskusji o zmianach klimatycznych sceptyk najpewniej wiedziat, ze ocieplenie klimatu jest
zjawiskiem, za ktérym stoi skomplikowany zespét przyczyn i ktére ma wiele konsekwencji. Sformutowat
wiec prosty argument, ktéry odnosi sie do jednej z nich, ale wyrazistej i na pierwszy rzut oka pozytyw-
nej (wptyw emisji CO, na rosliny). Tym samym zmusit klimatologa do rozbudowanej i petnej niuanséw
odpowiedzi, na ktérg - poza wszystkim - nie starczyto czasu. Przeciwstawienie wyraznego i zwartego

stanowiska zniuansowanej i rozbudowanej opinii to skuteczna taktyka.

Sceptyk mogtby jeszcze pogtebié ten efekt i w wiekszym stopniu utrudni¢ klimatologowi sformuto-
wanie przekonujacej odpowiedzi, gdyby przywotat nie jeden, ale catg serie argumentoéw. Jakosé tych
argumentow tym bardziej nie bedzie miec znaczenia, skoro klimatolog stanie przed koniecznoscig
przedstawienia jeszcze bardziej rozbudowanych wyjasnien w ograniczonym czasie debaty. To posu-

niecie, polegajace na zarzuceniu oponenta argumentami, nazywane jest galopem Gisha.

KTO DECYDUJE O WYGRANEJ?

W tym kontekscie warto tez zwrécié¢ uwage na to, kto ostatecznie rozstrzyga o wygranej. Nie musza
to by¢ uczestnicy bezposrednio zaangazowani w spor, ale ich audytorium; w telewizyjnej dyskusji

o klimacie s3 to telewidzowie i by¢ moze redaktor prowadzacy program. Argument o dobru roslin pty-
nacym z emisji CO, bedzie skuteczny, poniewaz na gruncie wiedzy telewidzéw (choc ta sie oczywiscie
zmienia) bedzie on sie wydawat prawdziwy. Sceptyk zastosowat chwyt polegajacy na - tutaj zakamu-
flowanym - zwrdceniu sie do osgdu audytorium zamiast wprost do przeciwnika. Zrobieniu wrazenia
na audytorium (cho¢ rowniez na samym adwersarzu) sprzyjac przy tym bedzie zamanifestowanie

pewnosci siebie. Wypowiadane stowa sg dzieki temu bardziej przekonujace.

CZYM SA CHWYTY ERYSTYCZNE?

Umiejetnos¢ wygrywania sporow kojarzy nam sie przede wszystkim ze zrecznym formutowaniem ar-
gumentéw, czyli ze stosowaniem tak zwanych chwytow erystycznych, ktére wydaja sie (i nieraz istot-
nie sg) rodzajem trikdw. W dyskusji o klimacie mozemy zaobserwowac przyktad efektownego chwytu
erystycznego, ktéry polega na wytraceniu przeciwnikowi argumentu z reki poprzez jego odwrdcenie.

Kiedy klimatolog méwit o negatywnych skutkach spalania dwutlenku wegla, sceptyk wskazat pozy-
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tywne efekty tego samego procesu (lepsze warunki dla rozwoju roslin). Tym samym waga argumentu
klimatologa zostata zmniejszona, a ze wzgledu na pozorng oczywisto$é mysli sceptyka argument mo-

wigcy o negatywnych skutkach zostat by¢ moze w oczach audytorium catkiem uchylony.

Innym skutecznym chwytem, z ktérym mamy do czynienia w wypowiedzi sceptyka, jest uogdlnienie
stawianej przez niego tezy. Przy blizszym badaniu okazuje sie ono catkiem nieuzasadnione, a czysto
retoryczne. Sceptyk twierdzi, ze poniewaz dwutlenek wegla jest pochtaniany przez rosliny, to jego
spalanie jest dobre. Mowa jest tu o dobru spalania, lecz bez dodatkowych kwalifikacji. Nasuwa sie py-
tanie: Dla kogo lub czego jest ono dobre? Wypowiedz sceptyka mamy odebrac jako méwigca o dobru
w sensie bezwzglednym, dobru dla wszystkich (taka teza jest jednak nieuzasadniona). Zwrdoémy przy
tym uwage na wysoka wartosc¢ perswazyjna takich generalnych i nieprecyzyjnych okreslen odnosza-

cych sie do wartosci jak ,dobre”, ,zte”, ,sprawiedliwe”.

CZY LOGIKA POMAGA WYGRYWAC DYSKUSJE?

Czy chwyty erystyczne opierajg sie na logicznym mysleniu, czy tez s trikami w tym znaczeniu, ze
stanowig przypadki oszustwa? Odpowiedz bedzie zalezeé od rozwazanego chwytu, a niekiedy jego
poszczegdblnych przypadkéw. Logika méwi, jaka postaé majg poprawne wnioskowania. Znajomos¢
logiki na pewno pomoze nam obronic sie przed chwytami, ktore opierajg sie na btedzie logicznym
(jak w przypadku nieuzasadnionego uogdlnienia sformutowanego przez sceptyka) czy nieostrosci
pojec (w przypadku nieprecyzyjnych kategorii w rodzaju ,dobry” i ,zty” mozemy dopytaé: ,Dobre/
zte dla kogo?”). Pozwoli réwniez wychwycic¢ argumenty, ktore sg oparte na wnioskowaniach nie tyle
btednych (takich, ktére prowadza tylko do btednych wnioskow), co zawodnych (takich, ktére nie
zawsze prowadzg od prawdziwych przestanek do prawdziwych wnioskéw). Przyktadem takiego za-
wodnego rozumowania jest popularne w publicznych debatach wnioskowanie przez analogie, gdy
mowi sie, ze cos jest ,jakby”, ,podobne do”, ,takie jak” co$ innego. Zawsze mozemy (i powinnismy)
sprawdzié, pod jakim wzgledem zachodzi to podobienstwo (szczegdlnie czy zachodzi pod kazdym
wzgledem istotnym dla dyskus;ji) i jakie sg tego podobienstwa granice. Ktos$ np. méwi, ze konsty-
tucja jest jak powietrze. Czy jednak chodzi o to, Ze jest w jakims$ sensie niezbedna do zZycia (lecz

w jakim?), czy ze wydaje sie, ze nie istnieje (powietrza nie widzimy), czy Zze nas otacza (w tym sensie,
ze tworzy ramy prawne, w ktorych funkcjonuje spoteczenstwo)? Czy wszystkie z tych konsekwen-
cji poréwnania konstytucji z powietrzem sg pozadane przez oponenta? Jesli nie, to okolicznos¢ ta,

swoja droga, bedzie swietnym celem naszego ataku.

CZY CELEM ATAKU MOZE BYC SAM OPONENT?

Logiczne rozumowanie jest w dyskusji nieodzowne do niektérych posunieé. Jezeli na przyktad twoj

adwersarz przeczy swoim wczesniejszym stowom lub zachodzi niezgodno$¢ tego, co méwi, z dekla-
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rowanymi przez niego wartosciami, to wykazanie takiego napiecia w jego postawie bedzie argumen-
tem trudnym do odparcia (na przyktad ktos deklaruje sie jako zwolennik jakiejs partii polityczne;j,

a my wykazemy, zZe nie zgadza sie z jej kluczowymi postulatami). Z drugiej strony tego rodzaju nie-
konsekwencje bywaja sztucznie wyolbrzymiane lub wrecz wmawiane. Wyobraz sobie, ze na koniec
swojej tyrady o tym, Zze Swiat bedzie bardziej zielony dzieki emisji CO,, sceptyk wykrzykuje pod
adresem klimatologa: | nie dostrzega tego cztowiek, ktéry uwaza sie za obronce srodowiska!?”. Ten
przyktad moze jednoczesnie stanowic przypadek tzw. argumentu ad personam, ktérego celem jest
obrazenie przeciwnika i tym samym wyprowadzenie go z rownowagi. Trudno pochwalac taki sposéb

prowadzenia dyskusji, ktéry za cel ataku bierze samego adwersarza, ale bywa on bardzo skuteczny.

CO SPORY MOWIA O TYM, KIM JESTESMY?

Klasycznego i - mimo ze mineto juz dwiescie lat - wcigz aktualnego opracowania chwytéw erystycz-
nych dostarcza ksigzka Artura Schopenhauera Erystyka. Sztuka prowadzenia sporéw. W miare jak sa

w niej przedstawiane kolejne metody skutecznego argumentowania, coraz wyrazniej rysuje sie tam
pewna wizja ludzkiej natury. Ton tej narracji jest pesymistyczny - taka w ogéle jest filozofia Schopen-
hauera - bo spér jako taki zdaje sie wiele méwic o cztowieku. Czy gdy dyskutujemy, to naszym celem
jest prawda lub wiedza? Autor przekonuje, ze nie. Celem jest wygrana, a dalej uznanie w oczach innych
lub inaczej rozumiany interes wtasny. Metody, ktére omowilismy, nie wymagaja przyjmowania uzasad-
nionych przekonan czy posiadania prawdziwych racji; mozemy nawet wiedzie¢, ze prawda jest po prze-
ciwnej stronie. Zauwazylismy, ze klimatolog ma racje, lecz to sceptyk jest zwyciezca debaty. Sztuka

prowadzenia sporéw polega na zdominowaniu przeciwnika bez wzgledu na to, jaka jest prawda.

W naszym pogladzie na nature cztowieka nie musimy by¢ zgodni z ponurym Schopenhauerem, ale

z tych jego rozwazan powinnismy wynies¢ przynajmniej tyle, ze przekonujace i efektowne stanowisko
lub argument nie musza by¢ prawdziwe. Warto na te kwestie zwrdécié¢ uwage mtodziezy szkolnej. Prze-
strzen publiczng wypetnia nieprzebrana mnogos$¢ wypowiedzi, ktérych wartosé merytoryczna przewyz-
sza niejednokrotnie sita perswazji (choc ta ostatnia moze tez cechowac uzasadnione argumenty i stuzy¢
promowaniu szlachetnych postaw). Swietnym éwiczeniem w rozpoznaniu réznych form perswazji moze
by¢ przesledzenie wypowiedzi postaci medialnej lub wyrazistego polityka, ktéry dokonuje - jak to sie
potocznie méwi - zaorania oponenta. Jakg cze$¢ jego wypowiedzi stanowi rzetelna argumentacja? Jaka

to tylko zreczne chwyty erystyczne albo préby wyprowadzenia przeciwnika z rownowagi?

Cwiczenie do tekstu Przekonanie do prawdy czy pokonanie?, s. 90
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CZY SWIAT JEST
TAKI, JAK NAM

SIE WYDAJE?

KRYTYCZNE MYSLENIE
W ROZUMIENIU
| ZMIANIE SWIATA @

Marta Katuzynska N

Dzisiejszy swiat jest niezwykle skomplikowany, a przez nattok - czesto sprzecznych - informacji,
ktére docieraja niemal bez przerwy do kazdego i kazdej z nas, wydaje sie jeszcze bardziej ztozony.
Aby odnalez¢ w nim swoje miejsce i role, warto go jak najlepiej poznac i zrozumieé. W takiej edu-
kacyjnej podrézy obok ciekawosci poznawczej przyda sie réwniez krytyczne myslenie. Jak mozna
je cwiczyc¢ i jednoczesnie podejmowac préby lepszego zrozumienia otaczajacej nas rzeczywistosci?
Wyjasnianie funkcjonowania wspoétczesnego swiata mtodym ludziom to jeden z elementéw misji

madrej i otwartej szkoty.

EFEKT MOTYLA

Jak wykorzystac krytyczne myslenie do lepszego poznania $wiata? Po pierwsze warto podejmowacé
préby dostrzegania wspoétzaleznosci globalnych: powigzan gospodarczych, spotecznych, srodowi-
skowych i innych, ktore oplatajg nasza planete. Przygladanie sie powigzaniom (np. miedzy zmiang

klimatu a Zywnoscig na naszym stole, konsumpcjonizmem a sSrodowiskiem) to $wietny sposéb na
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wzmacnianie umiejetnosci syntezy i analizy informacji. Przy badaniu wspétzaleznosci nie powinnismy
zapominac o tym, ze swiat to jednosc¢ i ze wystepuje w nim efekt motyla - nawet malenka zmiana

w jednym miejscu moze mie¢ wptyw na inny, odlegty zakatek globu.

Tropienie wspbétzaleznosci globalnych w szkole moze odbywac sie na kazdym przedmiocie lub w reali-
zowanych przez spotecznos¢ szkolng dziataniach projektowych poprzez nadanie perspektywy global-

nej podejmowanym tematom.

PYTANIA BUDUJA ZROZUMIENIE SWIATA

W ksiagzce Piekniejsze pytanie Warren Berger, pisarz i innowator, zacheca wszystkich do zadawania po-
gtebionych, kreatywniejszych, piekniejszych pytan, piszac: ,W poszukiwaniu cech wspdlnych pomiedzy

wybitnymi zmieniaczami $wiata, okazywato sie, ze wielu z nich byto swietnych w zadawaniu pytan”.

Krytyczne myslenie polega na kwestionowaniu tego, co nam sie wydaje, ze wiemy, zadawaniu pytan

i poszukiwaniu odpowiedzi. A te procesy sg niezbedne do lepszego poznania $wiata. Zachecanie do-
rostych i mtodziezy do watpienia, wnikliwego przygladania sie zagadnieniom i kierowania sie ku tym,
ktére najbardziej nas interesujg, wzmacnia zaangazowanie w proces nauki przez jego indywidualiza-
cje. W kontekscie szkolnym sprawia, ze uczniowie i uczennice zaczynaja uczyc¢ sie w wiekszym stopniu
dla samych siebie. Rolg nauczyciela lub nauczycielki moze by¢ zatem nie tylko dostarczanie wiedzy,
ale tez rozwijanie w mtodych osobach umiejetnosci stawiania pytan i samodzielnego lub wspdélnego
poszukiwania odpowiedzi. Dlaczego wiekszos¢ nazw ulic czy szkét ma meskich patronéw? Skad sie
bierze migracja zarobkowa? Dlaczego szczepionki przeciwko koranawirusowi w pierwszej kolejnosci
trafiajg do krajow globalnej Potnocy? Jak mozemy zmniejszy¢ nasz wptyw na srodowisko w obliczu

wzrostu liczby ludnosci? Czy kupujemy wiecej, niz potrzebujemy?

Duza wartos$¢ poruszania tematéw dotyczacych wyzwan wspotczesnego swiata kryje sie w tym, ze
czasem brakuje na nie prostych odpowiedzi badZz mozna znalez¢ czy zaproponowac wiecej niz jedno
rozwigzanie. Osoba nauczajgca moze pokazad, ze liczy sie nie tylko koncowa wiedza, ale tez sposdb
dochodzenia do niej. | ze mozemy popetnic¢ btad, przyjmujac pewien tok rozumowania, a dopiero péz-
niej go zweryfikowac. Na poziomie praktycznym u uczacych sie oznacza to lepsze rozumienie tego, jak

ztozona jest rzeczywistosc i jak wiele moze istnie¢ mozliwosci rozwiagzania danego problemu.

DRUGI KROK KU ZMIANIE SWIATA

Zadawanie pytan, podawanie w watpliwos$¢ zastanej rzeczywistosci czy podwazanie wtasnego stylu
Zycia stanowig pierwszy krok do zmiany swiata. Drugi to aktywne poszukiwanie rozwigzan aktu-
alnych wyzwan globalnych. Pochylanie sie nad mozliwymi rozwigzaniami wzmacnia takie umiejet-

nosci jak analizowanie dostepnych opcji, branie pod uwage rozmaitych czynnikéw, uwzglednianie
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doswiadczen z przesztosci, myslenie kreatywne. Z kolei potaczenie krytycznego myslenia ze spoj-
rzeniem w gtab siebie pozwala na dostrzezenie wtasnych powigzan ze Swiatem oraz rzeczywistych
potrzeb i pragnien, a nastepnie wyciggniecie wnioskéw i wprowadzenie zmian w zyciu tak, aby byto

bardziej zréwnowazone.

DOSTRZEGANIE WIELOSCI PERSPEKTYW

Nasz obraz swiata w znacznej mierze powstaje na podstawie niezliczonych komunikatéw, ktére do-
cierajg do nas za posrednictwem mediéw tradycyjnych i spotecznosciowych. Warto wiec nie tylko
prébowac je zrozumied, ale tez poddawac krytycznej analizie. W sposdb szczegdlny odnosi sie to do
wiadomosci i obrazow dotyczacych mieszkancow i mieszkanek tzw. globalnego Potudnia (kraje Afry-
ki, Azji i Ameryki Potudniowej), ktorzy czesto prezentowani sg bardzo stereotypowo. Te prawidto-
wos$¢ mozna zaobserwowac, gdy wpisze sie stowo ,Afryka” do wyszukiwarki Google i przejrzy obrazy,
ktore sie wyswietla. Wiekszos$¢ z nich bedzie pokazywaé mieszkancow i mieszkanki Afryki ubranych
w tradycyjne stroje (np. masajskie) albo krajobrazy sawanny ze zwierzetami w tle. Tymczasem wspot-
czesna Afryka to pieédziesiat cztery bardzo zréznicowane pod wzgledem kulturowym i gospodar-

czym panstwa, takze z nowoczesng infrastruktura i spoteczenstwem.

Starajmy sie madrze wybierac¢ oraz wykorzystywaé wiadomosci i obrazy - z poszanowaniem god-
nosci drugiego cztowieka, w duchu réwnosci i solidarnosci. Uczmy sie rowniez wyczucia i empatii
przy tworzeniu wtasnych przekazéw - krytycznego spojrzenia i wrazliwosci wobec wtasnego

sposobu wypowiadania sie. Mogg nam w tym pomdc m.in. publikacje Jak méwic o wiekszosci swiata

i Jak méwic i pisac o Afryce?.

Pokazywanie stanowisk i historii oséb z r6znych zakatkdéw $wiata, czesto tych pomijanych w nar-
racjach globalnej Pétnocy, podkresla waznosc rzetelnych relacji z pierwszej reki, bezposrednio od
bohateréw i bohaterek wydarzen. Z drugiej strony prezentuje niezwyktg réznorodnos¢ rownolegle
funkcjonujacych perspektyw, pozwalajgc zmierzyc sie z nimi, a docelowo zaakceptowac je jako wspot-

istniejgce z wtasnymi opiniami i przekonaniami.

Uwrazliwianie na inne perspektywy w edukacji szkolnej wzmacnia krytyczne myslenie, ale przede
wszystkim wspiera ksztattowanie w uczniach i uczennicach postaw otwartosci i empatii. Mozna
to zadanie realizowac poprzez czytanie utwordw literackich z innych niz wtasne kregéw kulturo-
wych, ogladanie filméw dokumentalnych, w ktérych bezposrednio wypowiadaja sie bohaterowie

i bohaterki wydarzen czy poprzez organizacje spotkan z ciekawymi ludzmi, ktérzy zechca podzieli¢

1 Jak mowic o wiekszosci Swiata. Rzetelna edukacja o krajach globalnego Potudnia, PAH, Warszawa 2012, https://www.pah.org.pl/app/
uploads/2017/06/2017_dlaszkol_jak_mowic_o_wiekszosci_swiata.pdf; Jak méwic i pisac o Afryce, Fundacja ,Afryka Inaczej”, Warszawa
2011, https://afryka.org/batory/poradnik.pdf.
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sie swojg historia. Jedng z metod do wykorzystania w kontekscie szkolnym moze byc¢ réwniez story-
telling, czyli praca z opowiescia. Swietnie sprawdza sie ona w kontekscie lokalnym - mtodziez moze
odszuka¢ w swoim najblizszym sgsiedztwie osoby z doswiadczeniem migracyjnym i poprosi¢, aby

podzielity sie z uczniami swoja historia.

ROLA EDUKACIJI GLOBALNEJ

Lepsze rozumienie Swiata oraz rzadzacych nim zjawisk i wspotzaleznosci utatwia funkcjonowanie

W nim, zmniejsza niepokdj wywotany poczuciem niewiedzy czy niestabilnosci oraz pozwala na od-
nalezienie swojego miejsca i roli w skomplikowanej rzeczywistosci. Wzmocnienie tej kompetencji

w szkole moze wspierac edukacja globalna, holistyczna koncepcja ksztatcenia dgzgca do pokazywania
rzeczywistego obrazu swiata poprzez zwrdcenie uwagi na wspoétzaleznosci tagczace ludzi, miejsca

i wydarzenia na catym swiecie. Ksztattuje ona postawy szacunku, odpowiedzialnosci i solidarnosci

oraz przygotowuje do aktywnego stawiania czota wyzwaniom dotyczacym catej ludzkosci.

,Edukacja globalna w szkole jest wazna, poniewaz wpisuje sie w nauczanie, w ramach ktérego
odchodzi sie od wiedzy pamieciowej, a koncentruje na poszukiwaniu zaleznosci zachodzacych na
Swiecie pomiedzy réoznymi zjawiskami i procesami. Ktadzie takze duzy nacisk na krytyczne mysle-
nie i zacheca do zadawania czesto niewygodnych pytan - zaréwno sobie, jak i innym” - napisata
jedna z uczestniczek programu edukacji globalnej Centrum Edukacji Obywatelskiej, Anna Mitura,

nauczycielka geografii z Warszawy.

Zachecamy do krytycznego przygladania sie Swiatu poprzez analizowanie wspétzaleznosci global-
nych, zadawanie pytan oraz poszukiwanie odpowiedzi i rozwigzan, tropienie stereotypow i tworzenie
wtasnych narracji opartych na réwnosci. Warto takze zatrzymac sie i bardziej wnikliwie przyjrzeé
samemu sobie, zadac sobie wazne pytania i podja¢ prébe odpowiedzi na nie. Wszystkie te aktywnosci
mozna wtaczac¢ do budowania madrej i otwartej szkoty, ktéra zaprasza uczniéw i uczennice do eduka-

cyjnej podrézy w strone krytycznego poznania i zrozumienia otaczajacej ich rzeczywistosci.

Cwiczenie do tekstu Czy robiqgc zakupy, kieruje sie krytycznym mysleniem?, s. 97
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CZY KOLUMB
ODKRYL AMERYKE?
O FAKTACH, KTORE

NIE SA FAKTAMI
QRH®

ZapetniliSmy na mapie biate plamy, polecieliSmy w kosmos, zbadalismy jadro atomu. Czy je-
stesmy jednak tak madrzy, jak nam sie wydaje? Warto czasem blizej przyjrzec sie temu, co niby
oczywiste, bo moze sie okazac, ze historia jest niejednoznaczna, swiat stoi do géry nogami, a na-

wet kon niekoniecznie jest taki, jak kazdy widzi.

,Kon, jaki jest, kazdy widzi”. Ksigdz Benedykt Chmielowski w ten wtasnie prosty i krotki, a jednocze-
$nie nieniosacy zadnej informacji sposéb zredagowat hasto ,kon” w dziele swojego zycia - Nowych
Atenach?. Zgodnie z intencjg autora ksigzka ta miata stanowi¢ kompendium wiedzy wspétczesnego
mu wyksztatconego cztowieka. Znalazty sie tam hasta dotyczace zwierzat, roslin, zjawisk i ludzi, kto-
re pokazuja, jak w XVIII wieku byt postrzegany $wiat, lecz nie wzbogaca naszej wiedzy. Tresci tej jed-
nej z pierwszych encyklopedii moga jawic sie jako Smieszne lub naiwne, poniewaz wiedza i doswiad-
czenie, jakie nabylismy z czasem, poszerzyty naszg perspektywe. Zapetniliémy na mapie biate plamy,
polecielismy w kosmos, zbadali$my jadro atomu. Czy jednak mamy pewnosc¢, ze to, co wiemy, to fakty,

a nasze wyobrazenia o Swiecie sg prawdziwe?

+NIEBEZPIECZENSTWO JEDNEJ HISTORII”

W 1492 roku Santa Maria wptyneta na Morze Karaibskie i dokonato sie jedno z najwazniejszych
wydarzen w historii, dzielgce czas na epoki i $wiat na czesci - Kolumb odkryt Ameryke. U schytku
XV wieku Ameryka oraz jej mieszkancy i mieszkanki nie byli znani Europejczykom i Europejkom. Ko-
lumb dostarczyt im pewnej wiedzy, a tym samym otworzyt mozliwosci kontaktu z nieznanymi ludami
i eksploracji nieodkrytych wczesniej ziem. Czy jednak sformutowanie ,Kolumb odkryt Ameryke” jest
prawdziwe? Blizsze prawdzie wydaje sie inne: ,Kolumb odkryt Ameryke dla Europejczykow”. Przyje-
to sie jednak myslec, ze Kolumb dostownie i po prostu odkryt Ameryke. Jest tak, poniewaz dopiero

wtedy Ameryka pojawita sie na europejskich mapach swiata i wtedy - z europejskiej perspektywy

1 B. Chmielowski, Nowe Ateny, wyboér i opracowanie tekstu M. i J. Lipscy, Krakéw 1968, https:/literat.ug.edu.pl/ateny/index.htm.
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- ruszyt zegar historii tego kontynentu. Czy chcieliby$my jednak twierdzi¢, ze Aztekowie, Inkowie,
Inuici i inne grupy zamieszkujace obie Ameryki nie miaty wtasnego zegara historii i potrzebowaty
zostac odkryte, aby istnie¢? To przyktad niebezpieczenstwa jednej historii, o ktérym méwi w swoim
wystgpieniu TED Chimamanda Ngozi Adichie?. W sytuacji, w ktérej w naszym spojrzeniu na osobe,
wydarzenie, Swiat dopuszczamy istnienie tylko jednej - w tym przypadku europocentrycznej - per-
spektywy, mozemy brac za fakty cos, co nimi nie jest, albo myli¢ fakty z opiniami. Czy powiedzieliby-

$my bowiem, ze Kolumb odkryt Europejczykéw dla Ameryki (i rdzennych Amerykanéw)?

INNE PERSPEKTYWY

Adichie chce nam powiedzied, ze potrzebujemy mysle¢ o innych perspektywach i nie zawsze nasza
jest jedyng mozliwa. Czasem moze by¢ btedna, ale najwazniejsze, ze po prostu moze by¢ jedng z wielu
(nie moéwimy jednak o réwnowaznosci faktow i opinii). WyobraZcie sobie, ze macie za zadanie naryso-
wac mape swiata. Co narysujecie? Na dole kartki Antarktyda, na gérze Arktyka. Po lewej Ameryki, po
prawej Australia, w sSrodku Europa, ponizej zas Afryka. Dlaczego? Bo takie mapy ogladamy od matego.
W szkole, atlasach, w urzedach. W centrum znajduje sie Swiat nam znany: nasz kraj, kontynent. Popet-
niamy wtedy btad logiczny, ktéry zaktada myslenie, ze skoro wszyscy co$ mowia (wiedza, pokazujg),
to jest to prawda®. Tym samym argumentem kierujg sie Chinczycy, ktorzy na swojej mapie w central-
nym punkcie zamieszczajg Chiny, i Amerykanie, umieszczajac w nim Ameryke. Mapy pokazujg nasz
poziom wiedzy o Swiecie istosunek do innych. Na dawnych mapach swiata biate plamy pokazywaty
nieznane terytoria, kontynenty wygladaty inaczej niz dzis. | cho¢ obecnie uznajemy, ze mamy $wiat
pod kontrola, zapominamy czesto, ze juz sam obraz kuli ziemskiej rzucony na ptaska powierzchnie
jest mylacy. Mimo to nadal stosujemy odwzorowanie Gerarda Merkatora, ktére to od ponad 500 lat

kaze nam mylnie postrzegac swiat*.

NIEJEDNOZNACZNA HISTORIA

Przyktady Kolumba i map pokazuja, ze w nabywaniu wiedzy powinnismy zawsze by¢ czujni. Czy
pamietacie ostatnie odkrycie archeologiczne, ktére zmienito naszg wiedze o przebiegu historii?
Ciagle odkrywamy nowe fakty historyczne. Historia jest wiec zbiorem znanych nam opowiesci,

a nie tych, ktére s gteboko zakopane. | cho¢ jasne wydaje nam sie, ze trudno wiedzie¢ doktadnie

o tym, co dziato sie 10 tysiecy lat temu, blizsza nam historia tez nie jest jednoznaczna. W 1989 roku

2Chi. N. Adichie, Niebezpieczeristwo jednej historii, https://globalna.ceo.org.pl/material/chimamanda-adichie-niebezpieczenstwo-jednej-historii.
3 Wiecej o chwytach erystycznych znajdziecie w materiale Jak wygrywac spory? Michata Barcza.

4Warto zajrzec¢ na strony pokazujace prawdziwe rozmiary krajow, aby zobaczy¢ czasem nieznang nam perspektywe, np. https://
thetruesize.com.
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z Nowej Huty zniknat pomnik Lenina. Upadek komunizmu doprowadzit nie tylko do obalenia muru
berlinskiego, ale tez zmiany podrecznikéw historii. W catej Polsce zmieniaty sie nazwy ulic, upa-
daty pomniki, usuwano swieta panstwowe. Historie opowiadano na nowo, propagowano nowych
bohateréw. Los Lenina podzielili ostatnio Krzysztof Kolumb, Leopold Il, konfederaccy bohaterowie
Stanéw Zjednoczonych, odkrywcy zamieszani w handel niewolnikami. Stajemy sie gotowi, by wy-
stuchad tych historii na nowo. Wiele jednak zostaje wcigz nieopowiedzianych. Akademicka nauka
historii ceni bowiem tylko Zrédta pisane, tymczasem w réznych rejonach swiata wazniejsze sg prze-
kazy ustne, przedmioty, ludzie. Jak wida¢, historia to nie zawsze tylko fakty. Wptywa na nig nasza
wiedza, Swiadomosé (lub jej brak), a w duzej mierze réwniez polityka, podziaty administracyjne,

granice. Istotne jest to, kto opowiada te historie®.

NIE-LUDZKIE OPOWIESCI

Pozorne fakty nie muszg brac sie jedynie z (uswiadomionego lub nie) przekonania o wyrdéznionym
statusie pewnej kultury, cywilizacji lub ptci. Czasem te przekonania dotyczg na przyktad rodzaju lub
gatunku. Przyjrzyjmy sie twierdzeniom: ,szczury to szkodniki” i ,chabry to chwasty”. Cztowiek stwo-
rzyt artylerie sSrodkéw do walki z tymi niepotrzebnymi mu istnieniami. Kategorie szkodnikéw i chwa-
stow oddajg antropocentryczny punkt widzenia, czyli perspektywe stawiajgca w centrum cztowieka.
W tych wypadkach mowa jest w istocie o ludzkim standardzie higieny i o tym, co jest niepozadane

ze wzgledu na wydajnos$¢ upraw. Wyréznienie szkodnikéw i chwastéw zaktada wiec typowo ludzkie
wartosci i punkt odniesienia. To jednak moze nam umknac, poniewaz kategorii tych uzywamy do opi-

su obiektywnie istniejacego swiata przyrody.

Zwyklismy traktowac istoty nie-ludzkie w kategorii uzytecznosci: rosliny moga przyczyniac sie
do naszej rekreacji, zwierzeta by¢ jedzone, przerabiane na skéry, wykorzystywane do pracy.
Najczesciej nawet nie zauwazamy roslin w catos$ci. Zapominamy na przyktad, ze majg korzenie,

ktore czesto stanowig ich wiekszg czesce.

Z kolei czes¢ tego, co nazywamy swiatem i zaliczamy do natury, mozna postrzegac jako wytwor spo-
teczno-naturalny. Wezmy za przyktad parki narodowe lub dziure ozonowa. Powstaty i istniejg przy
wspoétudziale ludzi oraz nieludzi. Czy mozna odwrécic perspektywe i spojrzeé na Swiat oczami roslin

i zwierzat? Mozemy przeprowadzi¢ eksperyment myslowy i zastanowic sie, co sie dzieje, kiedy cztowiek
zaktada miasto. Czy o jego zatozeniu w danym miejscu rzeczywiscie decyduje on? Czy moze przyroda

poprzez uktad gor, rzek, bagien, lasow’? Ciekawe, co powiedziatby las, ktéry mégtby zrozumiatym dla

5 Publikacja pokazujaca globalna historig Swiata: Podrecznik do globalnej historii swiata, https://www.getupandgoals.eu/geo-history-textbook-pl.

¢ Rysunki korzeni mozna obejrze¢ w projekcie uniwersytetu z Wageningen: Wageningen University & Research Image Collections, Root
System Drawings, https://images.wur.nl/digital/collection/coll13/search.

7 To pytanie zadaje Filip Springer w wyktadzie Miasto nie-ludzkie, https://www.youtube.com/watch?v=XwNMdYrQAbE (2021).
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nas jezykiem opowiedzie¢ nam o swojej historiié. Na razie mozemy jedynie dawac¢ mu gtos przy uzyciu

dostepnych nam, a wiec ludzkich, narzedzi’, doszukiwac sie jego gtosu w ludzkim postrzeganiu i jezyku.

KON, JAKI JEST, NIE KAZDY WIDZI

Nasz umyst tatwo wpada w koleiny jednej perspektywy. Musi mina¢ wiele czasu, abysmy potrafili
otworzyc sie na inng perspektywe i odwradcié wtasnga. Przyktadem naszej zwodniczej wiary jest histo-
ria konia w malarstwie. Zwierze to towarzyszy cztowiekowi od okoto trzech i p6t tysigca lat. Cztowiek
polowat na konie, hodowat je, jeZzdzit na nich, scigat sie, kochat je, podziwiat. Swoje emocje wobec
tych zwierzat utrwalat w malarstwie: od naskalnego do olejnego. Przez lata istnienia sztuki malarskiej
wizerunki konia w galopie przedstawiaty zwierze z uniesionymi do géry czterema nogami. Dopiero

w XIX wieku, kiedy Edward Muybridge wykonat serie zdje¢ konia w galopie'®, okazato sie, w zadnym
momencie zwierze nie odrywa czterech nég od ziemi w taki sposdb, w jaki ludzie to sobie wyobrazali.
Potrzebowalismy wiekdw, zeby dostrzec cos$, z czym stykalismy sie na co dzien. Potrzeba krytycznej
refleksji wobec tego, co wydaje sie oczywiste. Wymaga to jednak otwartosci na to, ze mozemy nie
miec racji. Potrzeba tez ciekawosci. Jesli zaktadamy, ze wiemy, poddajemy to, co widzimy, ocenie i nie

szukamy juz innych mozliwosci.

Jak na kompendium wiedzy XXI wieku spojrzy ktos$ za 300 lat, czyli tyle, ile obecnie mija od napisania
Nowych Aten? Czy bedzie sie Smiaé? Czy pobtazliwie wybaczy nam niedoskonatosci naszego umystu
i utwierdzi sie w swojej wyzszosci? A moze bedzie juz wiedzieé, ze dobrze jest pozwoli¢ sobie na eks-

perymenty myslowe i dystans, aby odwrdcic perspektywe i dostrzec inne mozliwosci.

Cwiczenia do tekstu: Historia nieoczywista, s. 99 , Spéjrz inaczej, s. 103

8 Nad tym zastanawiat sie Eduardo Kohn w ksigzce How Forests Think: Toward an Anthropology Beyond the Human (2013).

? Pytanie ,Co powiedziatby las?” jest wyrazem postawy alternatywnej dla antropocentryzmu. Polega ona na prébie dowartosciowania
tego, co nie jest ludzkie, udzieleniu gtosu lasowi, zwierzetom itd. Por. z idea parlamentu rzeczy B. Latoura, filozofig Timothy’ego Morto-
na, podejsciem ekokrytycznym, animal studies i ekopoetyka.

10 E. Muybridge, Race horse, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Muybridge_race_horse_animated.gif.
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JAK JEZYK | OBRAZ
KSZTALTUJA NASZE
POSTRZEGANIE
SWIATA?

o 83 @ [

Jezyk jest bronig obosieczna: moze stuzy¢ do okazywania szacunku i wsparcia, ale tez - nie-
umiejetnie stosowany - moze utrwalac istniejace stereotypy i uprzedzenia. Jak uzywac jezyka
madrze i Swiadomie? Uczymy sie tego przez cate zycie. Wazne, zeby te wrazliwos¢ na jezyk,
uwaznos¢ w formutowaniu przekazéw budowac juz od najmtodszych lat. | wciaz zwracac¢ uwa-

ge na to, jak sami méwimy.

Czy jezyk kreuje rzeczywisto$¢? A moze jezyk stanowi odzwierciedlenie istniejgcych juz zjawisk?
To jak pytanie, co byto pierwsze: jajko czy kura? Faktem jest, ze jedno ma wptyw na drugie. To, ja-
kim jezykiem opisujemy swiat, ksztattuje nasze wyobrazenie o nim. Jest to tez Swiadectwo naszej
wrazliwosci lub jej braku. Na ile stosowane w przestrzeni publicznej wyrazenia i obrazy ksztattuja
wyobrazenie o pewnych osobach, grupach, zjawiskach? Jezyk réwnosciowy (czyli taki, ktory np.
uwzglednia formy meskie i zenskie) odzwierciedla réznorodnosé swiata. Jest ilustracjg relacji
miedzyludzkich - wynika z nich i jednoczesnie je ksztattuje. Podobnie jest z obrazami, ktorymi

sie postugujemy, aby zilustrowac swoje przekonania i emocje. Dlatego zadbanie o uzywany przez
siebie jezyk i refleksja nad tym, w jaki sposdb sie komunikujemy, to pierwszy krok do bezpieczniej-
szej, bardziej otwartej spotecznosci. Powielanie stereotypoéw utrwala niepetny, a czasem wrecz
nieprawdziwy obraz cztowieka. Duzo cenniejsze jest wrazliwe przedstawianie cztowieka jako kon-

kretnej jednostki, z cata jego ztozonoscia.

JEZYK ROWNOSCIOWY A POPRAWNOSC POLITYCZNA

Uzywanie jezyka wrazliwego na nazywanie osob nalezacych do niedominujacych grup (np. mniej-
szos$ci narodowych, religijnych, oséb z niepetnosprawnosciami, kobiet, dzieci, oséb starszych)
bywa traktowane jako poprawnos¢ polityczna. Ta z kolei jest r6znie rozumiana. Jezykoznawca
prof. Marek tazinski twierdzi, ze ,cho¢ poprawnos¢ polityczna doczekata sie wtasnej negatywnej
stereotypizacji i bywa niestusznie utozsamiana z totalitarng nowomowa, to odgrywa wspodtcze-

snie niewatpliwie role pozytywna, tworzac bezpieczne ramy komunikacji, ktére mozna poréwnacé
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z zasadami grzecznosci (etykiety) jezykowej”?. Jej celem bowiem jest wyrazenie szacunku oraz
tolerancji wobec cztonkdéw i cztonkin grup niefaworyzowanych i dostrzeganie ich potrzeb. Z kolei
Mamadou Diouf z Fundacji ,Afryka Inaczej” we wstepie do poradnika Jak méwic i pisa¢ o Afryce?
kategorycznie stwierdza: ,Nie uznaje tak zwanej politycznej poprawnosci. Mysle, ze czegos takie-
go nie ma. Albo cztowiek jest dobrze wychowany i odnosi sie z szacunkiem do drugiego, albo jest

nieokrzesany”?.

To ciekawy temat do dyskusji. Jesli poprawnos¢ polityczna bedziemy rozumiec jako poddanie sie
jezykowym tendencjom bez wrazliwosci na uczucia drugiego cztowieka, to faktycznie jej wartosé
spada. Cho¢ zgodnie z mysla, ze jezyk ksztattuje wyobrazenie o Swiecie, nalezatoby oczekiwac,
ze nawet pozbawiona empatii poprawnosc polityczna wptynie uwrazliwiajgco na uzytkownikow

i uzytkowniczki jezyka.

ZENSKA SZKOLA

Statystycznie kobiety w Polsce stanowig wiekszos¢ spoteczenstwa, jezyk jednak nie odzwiercie-
dla tej rzeczywistosci. | cho¢ gramatyka jezyka polskiego pozwala na tworzenie form zenskich,
nazwy wielu stanowisk czy zawodow najczesciej wystepujg w formie meskiej. Zwroémy uwage
na srodowisko szkolne. Wiekszos$¢ oséb uczacych w szkole to kobiety, a jednak méwimy o ,straj-
ku nauczycieli”. Nawet o klasach, w ktérych wiekszos$¢ stanowig dziewczyny, przyjeto sie mowié
w formie meskiej: uczniowie. Zawody nizszej rangi - jak sprzataczka, opiekunka - majg forme
zenska, a naukowiec czy chirurg - juz raczej meska. Konsekwencjg méwienia wytacznie o, dyrek-
torach” i ,profesorach” jest pomijanie sukcesu wielu kobiet. Formy ,dyrektorka”, ,profesorka” s
uznawane za mniej prestizowe. ,Im silniejsze jest poczucie waznosci danej funkcji sprawowanej
przez panie, tym silniejsza sktonnos¢ do postugiwania sie brzmieniem meskim” - pisze jezyko-
znawca prof. Jan Miodek*. Bywa, ze to same kobiety wybierajg forme meskga, aby w oczach innych
ludzi doréwnaé mezczyznom na polu zawodowym. Tymczasem to wtasnie stosowanie feminaty-
wow (zenskich odpowiednikéw nazw meskich) wydaje sie najwtasciwszg metoda dowartosciowa-

nia pracy wykonywanej przez kobiety.

1 M. kazinski, Jeszcze o stowie Murzyn i o stereotypach. Po lekturze artykutu Margaret Ohii. Mechanizmy dyskryminacji rasowej w systemie jezyka pol-
skiego, ,Przeglad Humanistyczny” 2014, nr 5, s. 130, https://www.wuw.pl/data/include/cms/Przeglad_Humanistyczny_5446_2014.pdf.

2 M. Diouf, Wprowadzenie, w: Jak méwic i pisac o Afryce?, Fundacja ,Afryka Inaczej’, Warszawa 2011, s. 5, https://afryka.org/batory/poradnik.pdf.

3 Jezyk polski sprawia czasami trudnos¢ w tworzeniu meskich form zawoddw, np. pan przedszkolanka czy przedszkolanek, pan sekre-
tarka czy sekretarz?

4 J. Miodek, Socjolozka czy (pani) socjolog?, ,Gazeta Wroctawska”, 24.09.2010, https://gazetawroclawska.pl/jan-miodek-socjolozka-czy-pa-
ni-socjolog/ar/311691.
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SEtOWO NA M.

Czy stowa ,Murzyn”, ,Murzynka” obrazajg? Trudno obronic teze o neutralnosci wyrazen takich tak:
,sto lat za Murzynami”, ,robi¢ za Murzyna”, ,Murzyn zrobit swoje - Murzyn moze odejs¢”. Istnienie
takich zwrotéw w zasobie stownikowym czesci spoteczenstwa dowodzi istnienia skojarzenia osoby
czarnoskorej z niewolnikiem lub niewolnica. Jezykoznawczyni prof. Katarzyna Ktosinska mowi, ze

nieuzywanie stowa ,Murzyn” nie powinno byc¢ efektem cenzury, ale zwyczajnej ludzkiej empatii°.

W Wielkim stowniku jezyka polskiego PAN znajdziemy kilka znaczen stowa ,murzyn/Murzyn”é. Zdaniem
prof. Marka tazinskiego stowo ,Murzyn” kiedys byto neutralne’. Stad prawdopodobnie oburzenie osob
ze starszego pokolenia na informacje, ze to stowo moze by¢ postrzegane jako obrazliwe. Ale przeciez na-
turalne jest zjawisko zmiany skojarzen, ktére wywotuja stowa, na skutek zmian spotecznej Swiadomosci.
Na stronie Rady Jezyka Polskiego mozemy przeczytac: ,dzi$ stowo Murzyn jest nie tylko obarczone ztymi
skojarzeniami, jest juz archaiczne™.

Bywaja tez takie sytuacje, w ktorych zastosowanie stowa ,Murzyn” sprawia, ze kolor skory staje
sie najwazniejsza informacjg o cztowieku. Spéjrzcie wspdlnie z uczniami i uczennicami na foto-

grafie Mae Jemison? - lekarki, inzynierki, astronautki. Zastanéwcie sie, na ile w charakterystyce
tej osoby istotny jest kolor skéry. Jak podanie tej informacji wptywa na postrzeganie cztowieka?
Moze sie okazac, ze zwrdcenie w opisie osoby uwagi na kolor skéry przystoni wszystko inne, sta-
nie sie informacjg wazniejszg od tego, ze ktos jest Swietng aktorka, kiepskim lekarzem, znakomi-

tym $piewakiem operowym czy sympatycznym przechodniem.

Warto tez zwrdci¢ uwage na to, ze osoby czarnoskdre mogg zwyczajnie nie chciec byé okreslane jako
,Murzyn”, ,Murzynka”. Dobrym punktem wyjscia do rozmowy na ten temat moze by¢ przyktad Bianki
Nwolisy, ktora miata odwage wyjs¢ na ulice z transparentem ,STOP CALLING ME MURZYN”. Wstuchuj-
my sie w to, jak dana grupa chce lub nie chce by¢ nazywana. Stowo ,Murzyn” nie okresla pochodzenia
danej osoby. Jesli taka jest nasza intencja, wtasciwiej jest powiedzie¢ np.: ,Afrykanin’, ,Afrykanka”, ,Se-

negalczyk”, ,Senegalka”, ,Francuz”, ,Francuzka”.

> M. Fijotek, Czy stowo ,Murzyn” jest obrazliwe? ,Tu nie chodzi o cenzure jezyka, lecz o empatie” - méwi prof. Ktositiska, Rozrywka.blog,
12.06.2021, https://www.spidersweb.pl/rozrywka/2020/06/12/czy-slowo-murzyn-jest-obrazliwe-rasizm.

¢ Murzyn, murzyn, Wielki stownik jezyka polskiego PAN, https://wsjp.pl.

7 Rada Jezyka Polskiego, ,Murzyn” i ,Murzynka”, sierpien 2020, https://rip.pan.pl/index.php?option=com_content&view=artic-
le&id=1892%3Amurzyn-i-murzynka.

8 Tamze.

? Mae Carol Jemison, Wikipedia, https://pl.wikipedia.org/wiki/Mae_Jemison#/media/Plik:Mae_Carol_Jemison.jpg.
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MEMY OBJASNIAJA SWIAT?

Olga Tokarczuk w swoim noblowskim odczycie zawarta nastepujace stowa: , To, jak myslimy o swiecie
i — co chyba wazniejsze - jak o nim opowiadamy, ma wiec olbrzymie znaczenie. Co$, co sie wydarza, a nie
zostaje opowiedziane, przestaje istnie¢ i umiera. Wiedzg o tym bardzo dobrze nie tylko historycy, ale tak-

ze (a moze przede wszystkim) wszelkiej masci politycy i tyrani. Ten, kto ma i snuje opowies¢ - rzadzi”*°.

Noblistka zwrdcita uwage na to, jak znaczacy wptyw na spoteczng swiadomos$é ma sposdb snucia
opowiesci. Ludzie posiadajacy wtadze (nie tylko w wymiarze politycznym) potrafig wptywac na to,
jak ,opowiadany” jest Swiat. Niektore czesto powtarzanie wyrazenia, np. ,fala uchodzcow”, wptywaja
na naszg wyobraznie, a tym samym na naszg opinie na temat réznych zjawisk. Wspétczesnie kazdy
internauta i kazda internautka majg mozliwos¢ wptywania na rozpowszechnianie wybranych tresci
poprzez tworzenie postow, memodw, udostepnianie, lajkowanie, oznaczanie, komentowanie. Ozna-
czato, ze za posrednictwem uzytkownikéw i uzytkowniczek Internetu jest przekazywany i moze by¢

utrwalany konkretny sposéb myslenia o waznych i ztozonych zjawiskach.

Proponuje przeanalizowanie wizerunku uchodzcéw i uchodzczyn, ktéry jest kreowany w mediach -
rowniez spotecznosciowych. Wspétczesne media chetnie opowiadajg obrazami. Przyjrzyjmy sie za-

tem memom, reklamom, oktadkom??,

Memy jako komunikaty sg trudne do zweryfikowania. Tymczasem s niezwykle popularne i, cho¢
trudno w to uwierzy¢, dla niektérych oséb mogg stanowié podstawowe Zréodto wiedzy o tym, co sie
dzieje w sSwiecie. Spéjrzmy na mem: chcesz ich przyjgé?? unia znowu chce nam ich sprezentowacé, https://

demotywatory.pl/4917613/chcesz-ich-przyjac-unia-znowu-chce-nam-ich-sprezentowac .

Przedstawia sttoczonych czarnoskérych mezczyzn na tle morza. Kilku z nich wycigga dton w gescie
prosby o pomoc. Pod fotografig widnieje podpis (zapis oryginalny): ,chcesz ich przyjaé?? Unia znowu
chce namich sprezentowad. 15 maja rusza proces przeciw Polsce Ze nie przyjeta nielegalnych imi-
grantow, kochana unio méwimy nie!!!!"” (mem opublikowano 27.05.2019 roku). Analiza tego przekazu
z mtodziezg stworzy okazje do rozmowy na temat niewrazliwych zwrotéw oraz komunikatu fatszu-
jacego rzeczywistosé. W tym przekazie powinno razi¢ uprzedmiotowienie ludzi reprezentujacych
uchodzcéw, chod nie wiemy, czy nimi sa. Nie wiadomo, kiedy i gdzie zostato wykonane to zdjecie. Oso-
by zostaty poréwnane do niechcianego prezentu, a Unia Europejska przedstawiona jako organizacja,
ktéraistotnie ogranicza suwerennosé krajow cztonkowskich. W powyzszym memie zostato uzyte wy-
razenie ,nielegalni imigranci”. To jest zwrot niepoprawny i stygmatyzujacy, sugerujacy, ze ktos popetnia

przestepstwo (bycie uchodzca nie jest przestepstwem). Zaden cztowiek nie jest nielegalny. Mem ten

10 Q. Tokarczuk, Czuty narrator, 2019, https://www.nobelprize.org/uploads/2019/12/tokarczuk-lecture-polish.pdf.

11 R. Cekiera, Terrorysci, tchérze i lenie - konstruowanie wizerunkéw uchodZcéw za pomocq memow internetowych, ,Kultura - Media - Teolo-
gia” 2017, nr 2, s. 74, https://kmt.uksw.edu.pl/media/pdf/kmt_2017_29_cekiera.pdf.
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sugeruje, ze wsrod osdb szukajgcych azylu w Europie znajduja sie wytgcznie mezczyzni. Tymczasem
wedtug UNICEF-u w lutym 2016 roku kobiety i dzieci stanowity ponad 60 procent uchodzcéw czy
uchodzczyn®2 tatwo wykazac zalezno$¢ miedzy wizerunkiem uchodzcéw i uchodzczyn w mediach

a przekonaniami Polakéw i Polek na temat migracji.

ROLA SZKOtLY W KSZTALTOWANIU JEZYKA

Zachecam do krytycznego przygladania sie przyzwyczajeniom jezykowym i wykorzystywanym na
co dzienn obrazom. Mozna zamiast tradycyjnej lekcji zaproponowac uczniom i uczennicom wspél-
ne przygladanie sie przekazom medialnym i wyrazanie zwigzanych z tym emocji. Ciekawe efekty
przynosi analiza wybranych wyrazen, ktore stanowia przyktady jezyka dyskryminujacego (,trzeci
Swiat”, ,zachowuj sie jak cywilizowany cztowiek”, ,ptacze jak baba”, ,fala uchodzcow”). To wspania-
ta okazja, by na chwile odej$¢ od roli nauczyciela czy nauczycielki, a przyjac¢ postawe towarzysza

i towarzyszki w uwrazliwiajacym przygladaniu sie $wiatu. Szkota jest przestrzenia, w ktérej moga
sie toczy¢ rozmowy pozwalajagce dostrzegac oraz rozumiec procesy jezykowe i dotyczace wykorzy-
stania obrazow. Niech poprawnos¢ jezykowa na lekcjach jezyka polskiego nie bedzie tylko nudnym
zagadnieniem dotyczacym poprawnosci sktadniowej zdania. Rozmowy o jezyku réwnosciowym
moga by¢ angazujace, a spory na ten temat wsrdd uczennic i uczniow traktujmy jako krok w strone
dostrzegania grup niefaworyzowanych.

Cwiczenie do tekstu Sita stéw, s. 109

12 UNICEF, UNHCR i UNICEF tworzg 20 osrodkéw pomocy dla dzieci uchodZcow i migrantéw w Europie, 26.02.2016, https://unicef.pl/co-robi-
my/aktualnosci/dla-mediow/unhcr-i-unicef-tworza-20-osrodkow-pomocy-dla-dzieci-uchodzcow-i-migrantow-w-europie.
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KRYTYCZNIE
W SWIECIE

MEDIOW
] KULTURY

MADRZEJSZE
ALGORYTMY,
GLUPSI LUDZIE

Weronika Rzezutka-Wraéblewska

e

Fake newsy, deepfake'i, algorytmy i teorie spiskowe - nawet najbardziej uwaznym zdarza sie
wpas¢ w putapki mediow online. Szczegélnie narazeni na dezinformacje w sieci sa mtodzi ludzie,
dla ktorych Internet stanowi gtéwne zrédto informacji. Wytaczenie radia, telewizji i smartfonu nie
jest jednak rozwiagzaniem. Lepiej pokaza¢ mtodym, jak umiejetnie korzystac z mediéw, aby czerpac

z nich korzysci i unika¢ wspomnianych putapek.

KAZDY W SWOJEJ BANCE

W 2017 roku dziennikarze ,The New York Timesa” odkryli, ze u niektérych uzytkownikéw Internetu
po wpisaniu w wyszukiwarke Google stéw ,climate change” (ang. zmiana klimatu) pojawiaty sie rekla-

my, ktére globalne ocieplenie nazywaty mistyfikacja. ,Oszustwo dotyczgce zmiany klimatu - dlaczego
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nauka nie jest pewna?” - pytaty nagtéwki i wprowadzaty odbiorcéw i odbiorczynie w btad, mimo ze
szkodliwe skutki emisji dwutlenku wegla zwigzane z dziatalnoscia cztowieka zostaty potwierdzone

przez wszystkie wiarygodne organizacje naukowe na Swiecie®.

Czy kazdemu po wyszukaniu frazy ,zmiana klimatu” ukazg sie fake newsy, czyli fatszywe infor-
macje? Prawdopodobnie nie. Algorytm sprawdzi najpierw, czy potencjalny odbiorca i odbiorczyni

moga by¢ nimi zainteresowani. W ten sposéb kazdy z nas oglada w Internecie troche inny swiat.

Guillaume Chaslot, byty inzynier w serwisie YouTube, ttumaczy w filmie dokumentalnym Dylemat
spoteczny, ze nie ma tresci za darmo. Jezeli nie ptacimy za informacje i tresci, to znaczy jedno: to
my jestesmy sprzedawani, a doktadniej nasza uwaga. O nig walcza reklamodawcy. A tresci, ktore
przyciagaja widza na dtuzej, to te, ktére najbardziej polaryzujg spoteczenstwo. Algorytm prébuje

znalezé interesujace kroélicze nory, ktére pasuja do naszych zainteresowan.

Brak krytycznego odbioru takich informacji doprowadzit do kompromitacji Kyrie'ego Irvinga, koszy-
karza NBA, ktéry uwierzyt, ze Ziemia jest ptaska. Po pewnym czasie przeprosit, ze dat sie zmanipulo-
wag, i zrzucit wine na krdlicza nore YouTube'a?. Teoria o ptaskiej Ziemi byta polecana przez algorytm
setki milionéw razy. | wcale nie trzeba by¢ gtupim czy naiwnym, zeby wpasc¢ w jedng z licznych puta-
pek algorytméw. Czasem wpuszczanie odbiorcéw w maliny jest celowe. Nazywa sie to zjawiskiem
science by press release (ang. nauka przez komunikaty prasowe). To zabieg, ktéry polega na publikowa-
niu w mediach watpliwych odkryé¢ naukowych. Publikacja taka podwaza zasady odkryé¢ naukowych,
ktére wymagaja niezaleznych opinii, aby zosta¢ opublikowane. Ta metoda moze by¢ wykorzystana
przez indywidualnego badacza poszukujgcego stawy, korporacje, ktéra pragnie wptynaé na opinie

publiczng lub na postrzeganie jej przez inwestorow, czy tez ruch polityczny lub ideologiczny®.

DOSTEP DO INFORMACII TO NIE WSZYSTKO

»Fakty bowiem to majg do siebie, ze racja jest zawsze po ich stronie” - napisat Stanistaw Lem w Bajkach
robotéw. Znaczytoby to, ze dostep do wiedzy i informaciji, jaki daje nam dzisiaj Internet, powinienraz na

zawsze rozstrzygnac spory i watpliwosci. W takim razie dlaczego wcigz spieramy sie, kto ma stusznos¢?

Internet bez watpienia utatwit i zdemokratyzowat dostep do informacji. Umozliwit jednak nie tylko
tatwe wyszukiwanie danych, informacji i opinii, lecz takze zamieszczanie ich w sieci przez kazdego, co
byto niemozliwe w dobie mediéw tradycyjnych. Sytuacja ta sprzyja szerzeniu dezinformaciji, fatszy-

wych wiadomosci, niepotwierdzonych teorii i propagandy.

1 H. Tabuchi, How Climate Change Deniers Rise to the Top in Google Searches, ,The New York Times”, 29.12.2017, https://www.nytimes.
com/2017/12/29/climate/google-search-climate-change.html.

2 Kyrie Irving on flat-Earth comments: ’I'm sorry’, NBA, 2.10.2018, https://www.nba.com/news/kyrie-irving-regrets-flat-earth-comments.

3 Science by press conference, Wikipedia, https://en.wikipedia.org/wiki/Science_by_press_conference.

50 Czes¢ pierwsza - Troche teorii


https://www.nytimes.com/2017/12/29/climate/google-search-climate-change.html
https://www.nytimes.com/2017/12/29/climate/google-search-climate-change.html
https://www.nba.com/news/kyrie-irving-regrets-flat-earth-comments
https://en.wikipedia.org/wiki/Science_by_press_conference

Jak duzy wptyw na ludzi ma dezinformacja w mediach spotecznos$ciowych i jak powazne moze
nies$¢ konsekwencje, pokazujg m.in. wydarzenia z Trynidadu i Tobago. W wyborach w tym kara-
ibskim kraju stanety przeciwko sobie dwie partie: aktualnie rzadzacy Ludowy Ruch Narodowy
(PNM) oraz Zjednoczony Kongres Narodowy (UNC), ktéry popiera druga duza grupa etniczna, In-
dusi. Druga partia do pomocy w kampanii wyborczej zatrudnita firme Cambridge Analytica, znang
z wykorzystywania danych milionéw ludzi do celéw marketingowych w kampaniach politycznych,
np. w wyborach w USAw 2016 r.*

W filmie Hakowanie swiata rzecznik Cambridge Analytica opowiada, jak miata dziata¢ kampania:
,ChcieliSmy wptyna¢ na mtodych, czarnoskdrych wyborcéw i zwiekszy¢ ich apatie”. Specjalisci od me-
didéw spotecznosciowych zainicjowali pozornie oddolny ruch ,Zréb to” (ang. Do so), ktérego znakiem
rozpoznawczym byty skrzyzowane w gorze rece. Poczagtkowo wydawato sie, ze kampania zostata za-
inicjowana przez emeryta Percy’ego Villafany’'ego, ktory skrzyzowat ramiona, odmawiajgc dostepu do
swojej posesji, gdy dwczesny premier i lider PNM odwiedzat przed gtosowaniem wyborcéw w jego sa-
siedztwie. Mtodzi dali sie nabrad. Robili zdjecia, nagrywali wideo, rysowali graffiti ze znakiem protestu.
Po czym przedstawiciel Cambridge Analytica dodat: , To znak oporu nie przeciw rzadowi, ale przeciw
politykom i wyborom. Wiedzielismy, ze gdy dojdzie do gtosowania, afrokaraibska mtodziez nie wezmie
w nim udziatu. Z kolei wszystkie indyjskie nastolatki, cho¢ chetnie stawaty sie czescig ruchu, sg tak wy-
chowane, ze zrobig to, co kaza im rodzice. Zagtosuja. Okoto 40 procent wiecej oséb w grupie 18-35 lat

zagtosowato na UNC, ktére wygrato wybory szeScioma procentami”.

W szumie naptywajacych z wielu stron - z mediéw spotecznosciowych, telewizji, ze szkoty, od rodzicow
czy rowiesnikéw - informacji mtodym ludziom nietatwo sie odnalez¢ i zdecydowaé, w co wierzy¢. Tym
bardziej ze postep technologiczny zastawia na nas wcigz nowe putapki - jak choéby tzw. deepfake, czyli
tworzenie za pomoca sztucznej inteligencji tresci wideo, w ktorych mozna wtozy¢ cokolwiek w usta
prawdziwych oséb. Mozliwosci tej technologii mozna poznac dzieki filmom z Barackiem Obama® oraz
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Nauka krytycznego myslenia oraz podnoszenie wiedzy, jak korzystac¢ z mediéw (ang. media literacy):
jak analizowac, oceniac i przekazywac informacje w réznych formach, sg dzisiaj kluczowymi umiejet-

nosciami. Oto kilka powodow, dla ktérych dorosli - rodzice, wychowawcy, wychowawczynie, pedago-

4 A. Javed, Buying data in Trinidad: How Cambridge Analytica did it, ,Daily Express”, 24.03.2018, https://trinidadexpress.com/news/local/
buying-data-in-trinidad-how-cambridge-analytica-did-it/article_804dcf8a-2fcd-11e8-86b4-67c1fd82070e.html.

5 You Won't Believe What Obama Says In This Video!, BuzzFeedVideo, https://www.youtube.com/watch?v=cQ54GDm1el0.

¢ Fatszywe Zyczenia krélowej Elzbiety Il - Channel 4 zwraca uwage na deepfake, ,Marketing przy Kawie”, 30.12.2020, https://marketingprzyka-
wie.pl/espresso/falszywe-zyczenia-krolowej-elzbiety-ii-channel-4-zwraca-uwage-deepfake.
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dzy i pedagozki - powinni zadbac¢ nie tylko o to, ile czasu mtodziez spedza przed ekranem, lecz takze

o to, jakie tresci konsumuje i czy potrafi je zrozumie¢, sprawdzi¢, wyselekcjonowac:

1.

Zyjemy w $wiecie nasyconym mediami - wedtug badania ,Mtodzi cyfrowi” érednia wieku,

w ktérym dziecko w Polsce otrzymuje swaj pierwszy smartfon, to dziesiec lat. Jedna trzecia
nastolatkéw okresla siebie jako osobe uzalezniong od medidw spotecznosciowych, a 25 procent
czuje sie przecigzone iloscig informacji, ktore docieraja do nich przez Internet’.

Woytaczenie komputera lub telewizora nie rozwigzuje problemu - reklamy i wiadomosci
wyswietlajg sie w komunikacji miejskiej, sg na billboardach i na koszulce nastolatka.
Umiejetnosé korzystania z mediéw zwieksza swiadomos¢ ich wptywu na zycie kazdego z nas.

Dzieci potrzebujg umiejetnie korzystac z mediéw, aby odnies¢ sukces w nauce i w zyciu
zawodowym - niezaleznie od wybranej $ciezki kariery, wymaga ona pewnych umiejetnosci
technicznych oraz wiedzy, jak wyszukiwac informacje. Nie wspominajac o tym, ze to
niezbedne umiejetnosci do bycia Swiadomymi, odpowiedzialnymi obywatelami, obywatelkami,
konsumentami i konsumentkami.

Korzystanie z mediéw to cos wiecej niz czytanie ze zrozumieniem - wymaga nie tylko przyswajania
tresci, ale tez ich analizy, tworzenia tresci, taczenia faktow, watpienia i sprawdzania.

Maksymalizacja korzysci i minimalizacja potencjalnych szkéd - media nie tylko niosa ze
sobg zagrozenie, lecz takze mogg by¢ efektywnymi narzedziami do nauczania i uczenia sie.
Dzieci wykazuja wieksze zdolnosSci poznawcze i spoteczne, gdy nauczyciel potrafi korzystac
z medidw w procesie nauczania.

7 J. Ladner, Why media literacy is so important for children today, Screen Savvy Kids, 13.01.2016, https://screensavvykids.com/2018/12/30/
why-media-literacy-is-so-important-for-children-today.
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CO MY, NAUCZYCIELE | NAUCZYCIELKI, MOZEMY
ZROBIC?

Umiejetnosc korzystania z medidow to m.in. zdolno$¢ znalezienia tego, czego potrzebuje-
my. Dlatego polecamy wam tresci dostepne online i narzedzia internetowe, ktére pomo-

ga wam poszerzy¢ wiedze oraz przekazac jg mtodym:

- SprawdZcie narzedzie o nazwie ,Media Literacy Smartphone”, ktére pomaga w analizie
medialnych przekazéw poprzez zadawanie pieciu prostych pytan, oraz inne przydatne ma-
teriaty, webinary dotyczace edukcji medialnej w ramach obszaru Centrum Edukacji Obywa-

telskiej ,Otwieraj na kulture”: https://kultura.ceo.org.pl/tematy/edukacja-medialna/#.

- Zdarzasie, ze zdjecia z miejsc wydarzen sg podpisywane nieprawidtowo, aby wprowadzi¢
odbiorcow i odbiorczynie w btad. Zabawcie sie wiec w detektywa i sprawdZcie, czy potrafi-

cie znalez¢ lokalizacje przedstawionego na fotografii miejsca: https://www.geoguessr.com.

- W tej grze zostajecie na chwile moderatorami Facebooka, aby sprawdzié¢, jakie tresci sg
usuwane, a jakie dozwolone: https://www.pbs.org/independentlens/blog/delete-or-igno-

re-pretend-youre-a-facebook-content-moderator.

Cwiczenie do tekstu Co mi pokazuje moja wyszukiwarka?,s. 112
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MEDIA TRADYCYJNE
WZOREM
DZIENNIKARSTWA?
®

Anna Mikulska [ m—— |

W dobie Internetu pojawia sie mnéstwo opinii, ze nie mozna ufa¢ nowym mediom, w ktérych
kazdy uzytkownik czy uzytkowniczka moze pisaé, co zechce. Mimo Zze media spotecznosciowe
niosa ze soba wiele zagrozen, o czym piszemy w pozostatych rozdziatach poradnika, to takie
myslenie moze doprowadzi¢ do gloryfikacji mediéw tradycyjnych, czyli radia, telewizji i prasy.
Musimy pamietac, ze nawet te kanaty informacyjne, ktore sa tworzone przez profesjonalnych
dziennikarzy i dziennikarki z zapleczem redakcyjnym i ktore charakteryzuja sie wiekszym udzia-
tem wydawcéw i redaktoréw w decydowaniu o tym, jakie tresci beda umieszczane, nie s3 wolne
od stronniczosci i manipulacji czy utrwalania stereotypow. W niniejszym rozdziale przyjrzymy
sie blizej, w jaki sposob wyczulic sie na takie przekazy, omawiajac kilka antyprzyktadow.

NOWA ERA MEDIOW

Internet zrewolucjonizowat swiat mediéw. Przekazy jednostronne, tj. z jasnym podziatem na
nadawcéw i nadawczynie oraz odbiorcéw i odbiorczynie, przestaty by¢ jedyna forma komunikacji
medialnej. Dzi$ role twércow i twoérczyn tresci i tych, do ktérych one docierajg, ulegty przemiesza-
niu. Dzieki Internetowi kazdy z nas moze publikowad tresci, a dziennikarze i dziennikarki wchodza
w interakcje z odbiorcami i odbiorczyniami (np. na Twitterze, jednym z mediéw spotecznoscio-
wych) i licza sie z tzw. feedbackiem, czyli informacja zwrotng od nich, a czasem nawet nim kieruja.
Tym wtasnie miedzy innymi charakteryzuja sie nowe media. Wydawac by sie mogto, ze demokra-
tyzacja medidéw internetowych, w ktérych kazdy moze zabrac gtos, niesie ze sobg same plusy. Nie-
stety praktyka pokazuje, ze Internet stwarza tez wiele zagrozen dla rzetelnosci informacji i prze-

kazéw medialnych.

Definicja nowych mediéw zmienia sie wraz z czasem i postepem technologicznym, mozemy jednak
w duzym skrocie powiedzied, ze: ,Do nowych medidw zalicza sie m.in. strony internetowe, poczte
elektroniczng, spotecznosci internetowe, reklame internetowa, kioski elektroniczne, aparaty i kame-
ry cyfrowe, integracje cyfrowych danych z telefonu, srodowiska wirtualnej rzeczywistosci (w tym gry

wideo). Termin odnosi sie do «starych» [tradycyjnych] form medialnych, takich jak drukowanie gazet
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i czasopism, bedacych statyczng reprezentacja tekstu i grafiki’?. Dzi$ jednak, o czym nalezy pamietac,
tzw. media tradycyjne sg réwniez obecne w nowych mediach: gazety majg swoje strony internetowe,
mozemy wybrane programy telewizyjne i audycje radiowe ogladac i odstuchiwac online. Czy taka
zmiana wyszta mediom na dobre? Czy przemieszanie rél odbiorcéw i nadawcéw sprawia, ze media

sg dzi$ mniej rzetelne i obiektywne? Niezaleznie od tego, czy media sg nowe czy stare, dziennikarzy,
dziennikarki, wydawcow, redaktoréw i redaktorki wcigz obowigzuje Karta Etyczna Medidw, ktéra zo-
bowiagzuje ich do stawiania interesu odbiorcy i odbiorczyni na pierwszym miejscu, do stosowania za-
sady prawdy, obiektywizmu, uczciwosci, oddzielenia informacji od komentarza. Czy jednak w $wiecie

walki o pienigdz i pogoni za sensacjg moze sie to udac?

TRUDNY OBIEKTYWIZM

Obiektywizm jest uznawany za jedng z najwazniejszych cech rzetelnego przekazu dziennikarskie-
go. To traktowanie informacji jako prawa i dobra wszystkich obywateli, opisywanie rzeczywistosci
przez autora przekazu niezaleznie od jego pogladow. Jest to oczywiscie ideat, do ktorego dzien-
nikarze i dziennikarki powinni dazy¢, niemniej rzeczywistosé¢ pokazuje, ze polityka i pienigdze na
wskros przesigknety wszelkie media, tradycyjne i nowe, i dzis ani Internet, ani media tradycyjne
nie sg od nich wolne. Oznacza to, ze telewizja, radio, prasa sg mocno spolaryzowane, tzn. sg bar-
dziej przychylne jednej badz drugiej stronie politycznej, a takze stuzg swoim partykularnym inte-
resom czy interesom reklamodawcéow. Od wptywu z reklam zalezy bowiem finansowe by¢ albo nie
by¢ wielu redakcji. Co wiecej, sg one réwniez czesto zalezne od pogladéw lub od wiedzy, wrazliwo-

sci lub czasu tworzacych je ludzi.

JAK NAPRAWDE WYGLADA SWIAT?

Manipulacje i przektamania widac jak na dtoni, gdy przyjrzymy sie na przyktad przekazom na temat
Bliskiego Wschodu lub krajéw globalnego Potudnia. Komu jednak optaca sie tworzenie szkodliwych,
uproszczonych obrazéw na temat mieszkancéw i mieszkanek innych regionéw? Spytatam o to moja
wyktadowczynie jeszcze na studiach dziennikarskich. Stwierdzita, ze tym, co decyduje o uproszcze-
niach, jest po prostu brak czasu. Informacje musza by¢ podane jak najszybciej, zeby zdazy¢ przed kon-

kurencja, co nie pozostawia wiele miejsca na pogtebione analizy i zarysowanie kontekstu.

Jest w tym sporo prawdy, jednak coraz czesciej tworzenie negatywnych obrazéw danych grup (mi-

grantow i migrantek, muzutmandéw i muzutmanek itp.) stuzy partykularnym interesom, a granie na

* Nowe media, Encyklopedia zarzadzania, https://mfiles.pl/pl/index.php/Nowe_media.
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negatywnych emocjach ,podbija” liczbe odbiorcéw i odbiorczyn. Przyczyna tej sytuacji jest miedzy
innymi to, ze ludzie chetniej czytaja, ogladaja badz stuchajg takich przekazéw medialnych, ktére sg
blizsze ich wtasnym pogladom. Komunikaty sprzeczne z tym, co sami sadzimy, doprowadzaja do dy-
sonansu poznawczego, ktéry stawia nas w niekomfortowej sytuacji, sktania do negowania nowych
informacji i zwracania sie ku tym, ktére sg nam blizsze. Dlatego powinnismy by¢ $wiadomi, ze tkwimy
w naszych bankach informacyjnych, ze czesciej bedziemy siegac po media i przekazy, ktére beda po-
twierdzaty nasze przekonania, a nie z nimi polemizowaty. | to od nas zalezy, czy zdecydujemy sie wyjs¢

z naszej informacyjnej strefy komfortu.

Kazdy ma ,swoja prawde”, ale im wiecej tych prawd poznamy, tym bardziej obiektywny bedzie nasz
oglad rzeczywistosci. Dlatego warto sledzi¢ media, ktérych stanowisko polityczne jest nam bliskie,
jakite, z ktorych przekazem rzadko sie zgadzamy. Na przekazy zmanipulowane i nastawione na
granie na emocjach musimy by¢ szczegdlnie wyczuleni i umiec je rozpoznaé. Zapoznajmy sie teraz

z kilkoma antyprzyktadami.

EGZOTYKA W PROGRAMACH ROZRYWKOWYCH

Zyjac w zglobalizowanym $wiecie, $wiadomi odbiorcy i odbiorczynie powinni zwraca¢ uwage na to, jak
media tradycyjne opowiadajg o odlegtych krajach. Bardzo czesto programy rozrywkowe, ktérych akcja
dzieje sie w ,,egzotycznych” miejscach na swiecie, sg przepetnione stereotypami, podszyte postkolonial-
nym przekazem i podtrzymuja ztudny obraz ,,cywilizowanej Europy” oraz ,biednych krajow reszty swia-
ta”. Budujg obraz tzw. globalnego Potudnia, ktére tylko czeka na naszg pomoc lub ktérego mieszkancy

i mieszkanki sg ,zacofani”, a przez to ich zwyczaje moga by¢ dla nas szokujace lub zabawne. Programy
tworzone w taki sposdb przez uwypuklanie réznic i pokazywanie wyimkow rzeczywistosci, ktére nie
odzwierciedlajg catosci, powoduja, ze zamiast dowiadywac sie wiecej o réznych czesciach swiata, jedynie
pogtebiamy nasze mylne wyobrazenia na ich temat. Ich celem nie jest informowanie i poszerzanie wiedzy,

ale szokowanie, ktére ma przyciaggaé publicznos¢, a tym samym generowac zysk.

Jednymi z takich programoéw sg emitowane w telewizji reality show Azja Express oraz Ameryka
Express, ktére zdobyty ogromng popularnosé. W programach celebryci i celebrytki scigaja sie
przez kolejne kraje, a do dyspozycji maja jedynie niewielkg sume pieniedzy. Wykonuja rézne za-
dania, jak np. jedzenie lokalnych przysmakow, ktére dla oséb z innej czesci swiata moga wydawac
sie obrzydliwe, co podtrzymuje sztucznie wyolbrzymione réznice miedzy ,nami”, Europejczykami,
a ,nimi” — ,dziwnymi” tubylcami. Lokalni mieszkarcy i mieszkanki, z ktérymi uczestnicy i uczest-
niczki programu stykajg sie podczas wyscigow, sg czesto traktowani przez nich bez szacunku,

a lokalne zwyczaje czy kuchnia maja by¢ dla widza szokujace. Szerokim echem odbito sie jedno

z zadan uczestnikéw Ameryka Express, ktére polegato na pocatowaniu trzech nieznajomych oséb.
Sprobujmy sobie wyobrazi¢, ze taka sytuacja dzieje sie w Polsce: nieznajomy obcokrajowiec pod-

biega do kobiety na ulicy, tapie jg i prébuje pocatowad. Z racji ze dziato sie to ,w jakims odlegtym
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kraju”, dla wielu okazato sie mniej kontrowersyjne. Po wyemitowaniu odcinka na uczestnikow,
uczestniczki i twércéw programu posypata sie jednak fala krytyki: stwierdzono, ze zadanie nosito

znamiona molestowania seksualnego. Ostatecznie odcinek usunieto z portalu Player.pl2.

JEDNO WYDARZENIE - WIELE WERSJI

Bardzo istotne jest zwracanie uwagi na to, jakim jezykiem postuguja sie dziennikarze i dziennikarki
przy relacjonowaniu wydarzen. Jak pisze Umberto Eco, manipulowac odbiorca i odbiorczynig mozna
nie tylko przez pokazywanie fatszywych tresci: ,informacja rzeczywiscie spreparowana nie potrzebu-

je jawnego komentarza, wystarczy wtasciwy dobor przymiotnikow i zreczna gra przeciwstawien™s.

Nierzadko opisy jednego wydarzenia prezentowane przez rézne media maja zupetnie inny wy-
dzwiek, niemal jakby dotyczyty dwdch réznych zdarzen. Dlatego powinnismy byc szczegdlnie
wyczuleni na narracje, ktére budujg media, i nauczyé sie rozréznia¢ opinie, manipulacje i meryto-
rycznie prezentowane fakty. Rzecz pozornie tatwa okazuje sie dzis duzym wyzwaniem. Wedtug
sondazy Pracowni Badan Spotecznych NAS ponad potowa respondentdw i respondentek doswiad-
czyta dezinformacji w sieci, a duza ich czes¢ nie potrafi odréznié faktéw od opinii. Az 37 procent

badanych nie weryfikuje w Zzaden sposdb informacji, ktére znajduje®.

Omoéwimy ten problem na przyktadzie dyskursu medialnego w Polsce wokdét migracji i uchodzstwa
oraz przedstawienia wydarzen na Lampedusie w sierpniu 2020 roku. W tamtym okresie na wto-
ska wyspe na Morzu Srédziemnym przyptyneta wzmozona liczba migrantéw i migrantek z krajéow
Afryki Subsaharyjskiej i Tunezji. Na miejscu trafili do tzw. hotspotu, czyli osrodka pierwszego
kontaktu dla nieuregulowanych (tzn. pozbawionych wiz i/lub nieposiadajacych dokumentéw toz-
samosci) migrantow i migrantek. Przyjrzyjmy sie dwém relacjom tych wydarzen, ktore pojawity sie
w TVP Info i TVN24. W informacji TVP Info® na pasku informacyjnym pojawia sie zdanie: ,Kolejna
fala kryzysu migracyjnego” oraz ,Na Lampeduse zndw masowo naptywaja nielegalni imigranci”.
Takie okreslenia juz na wstepie sygnalizujg negatywne nastawienie stacji wobec migracji. Okresle-
nia ,fala” oraz ,naptyw” dehumanizujg migrantéw i migrantki oraz dziatajg na wyobraznie, przed-
stawiajac ich jako zagrozenie, ktére ,zalewa” Europe. Takie okreslenia nie powinny sie pojawié

w dyskursie medialnym. Ponadto wyrazenie ,nielegalni imigranci” nie jest poprawne. Nalezy mie¢

2 Chajzer, WozZniak-Starak i ekipa ,Ameryki Express” przepraszajq za catowanie nieznajomych, odcinek usunieto z Player.pl, Wirtualne Media,
13.11.2018, https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/filip-chajzer-ameryka-express-za-calowanie-nieznajomych-kobiet-przeprosiny-urazo-
nych-odcinek-usunieto-z-player-pl.

3 U. Eco, Semiologia Zycia codziennego, ttum. P. Salwa, J. Ugniewska, Warszawa 1996, s. 237-245, cyt. za: http://science.lpnu.ua/sites/default/files/
journal-paper/2019/apr/16103/wronska.pdf.

4 Zob. S. Gorski, Wiekszos¢ polskich internautéw nie odréznia opinii od faktu. Druzgocqgce wyniki badania NASK, Telepolis.pl, 08.05.2019, https://www.
telepolis.pl/wiadomosci/prawo-finanse-statystyki/dezinformacja-manipulacja-fake-news-polski-internet-nask.

5 Kryzys migracyjny na Lampedusie. Burmistrz ogtosit stan wyjgtkowy, TVP Info, 27.07.2020, https://www.youtube.com/watch?v=mPPiDrJMs7I.
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swiadomos¢, ze zadna osoba nie jest nielegalna: oznacza to, ze kazdy ma prawo do poszukiwania
lepszego zycia i bezpieczenstwa, co wynika z przepiséw prawa miedzynarodowego. Wsréd mi-
grantéw i migrantek bardzo czesto sg osoby, ktére w wyniku przesladowan i zagrozenia majg pra-
wo do azylu. Zamiast stowa ,nielegalni” w tym kontekscie powinno sie uzywac okreslenia ,nieure-
gulowani”, ktére jest i neutralne, i zgodne z prawda: oznacza, ze ich status prawny bedzie dopiero

ustalany przez odpowiednie organy.

Dziennikarka TVP Info, opisujac wydarzenie, uzyta m.in. stéw: ,zorganizowana grupa przestepcza”, kto-
ra ,dostarcza” migrantéw i migrantki na Morze Srédziemne. Reporter z kolei méwi o ,szturmowaniu”
wyspy. Uzywanie takich okreslen oraz prezentowanie jednostronnego obrazu rzeczywistosci (brakuje
chocéby komentarzy mieszkancéw i mieszkanek wyspy oraz migrantéw i migrantek) sprawia, ze prze-
kaz wzbudza negatywne emocje u odbiorcow i odbiorczyn zamiast przekazywac rzetelne informacje.
Wzmacniajg go nagrania, ktore sg montowane w taki sposdb, ze catos¢ materiatu wyglada jak relacja

z ,wojny cywilizacji”. Zdaje sie, ze eksperci wypowiadajacy sie w nagraniu sg dobierani w taki sposéb, by
potwierdzic¢ teze zbudowang w materiale (jeden z nich méwi o , kolonizacji” Europy przez migrantow

i migrantki). Tego typu przekazy manipulujg opinig publiczng i pokazuja jedynie fragment rzeczywistosci

zgodny z dotyczaca migracji teza, ktéra jest rozpowszechniana przez stacje.

Drugi materiat odnoszacy sie do tego samego zdarzenia opracowata stacja TVN24¢. Na jej stronie
internetowej ukazat sie artykut pt. Kolejni migranci na wtoskiej wyspie. Przyptyneto 12 todzi. Tytut jest
neutralny i w zaden sposéb nie oddziatuje na emocje. W pierwszej czesci artykutu czytamy: ,Wiek-
szo$¢ z nich [migrantéw] stanowig Tunezyjczycy, ktorzy we Wtoszech uwazani sg za nielegalnych
imigrantéw bez prawa ubiegania sie o azyl”. Tutaj uzycie okreslenia ,nielegalni” jest uzasadnione,
poniewaz opisuje stanowisko Wtoch, a nie pochodzi od samych dziennikarzy i dziennikarek. Opis
zdarzenia w materiale jest rzetelny, poniewaz zamiast stawiac tezy prezentuje opinie lokalnych poli-
tykéw i polityczek, jest pozbawiony odautorskich dopowiedzen, zdan lub stéw majacych oddziatywac
na emocje odbiorcéw i odbiorczyn. Dzieki temu otrzymujemy relacje, ktéra merytorycznie informuje

nas o zaistniatej sytuacji i pozostawia przestrzen do wyrobienia sobie wtasnej opinii.

PRZEKAZ W OBRAZIE

Zdarzasie, ze jedna fotografia potrafi wyrazié cos, czego nie jeste$Smy w stanie odda¢ zadnymi
stowami. Co do zasady w mediach nie powinno sie manipulowac obrazem, podobnie jak stowem.
Twoércy medidéw jednak dawno juz zauwazyli, ze obraz - zwtaszcza kontrowersyjny i mocny - po-

trafi przyciggnacé uwage. Wartos$¢ obrazéw opisujacych lub przedstawiajgcych przemoc, krew,

¢ Kolejni migranci na wtoskiej wyspie. Przyptyneto 12 todzi, TVN24, 17.08.2020, https://tvn24.pl/swiat/wlochy-wyspa-lampedusa-migranci-do-
plyneli-lodziami-do-wloskiej-wyspy-4666897.
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skandal, nagosc¢ doceniono juz w XVIII wieku! Wtedy powstata tzw. prasa groszowa (ang. penny
press), ktora byta pozbawiona ideologicznego wartosciowania, a nastawiona na zaspokajanie pro-

stych, prymitywnych podniet i zdobywanie tym publicznosci’.

Niestety, jak widzimy na ponizszych przyktadach (jednych z wielu), wiodgce w Polsce tygodniki
opinii, ale réwniez wszelkie inne media te zasade czesto maja sobie za nic i przedktadajg szokowa-

nie nad dziennikarskg etyke.

SMIECIOWE POKOLENIE: PLATINI: PIETRZAK, ROSIEWICZ,
20-LATKI WLADCA WOLSKIE: JAJA

MAJA GLOS FUTBOLU PO STRONIE PRAWDY

N @

NASZ RAPORT: GO MEDIA | BRUKSELSKIE ELIFY:
UKRYWAJA PRZED OBYWATELAMI UNII

Zrzut ekranu: M. Majewski, Macierewicz w turbanie na oktadce ,Newsweeka”;. PiS protestuje, internet kpi, ,Polska Times”, 23.04.2012, https://pol-
skatimes.pl/macierewicz-w-turbanie-na-okladce-newsweeka-pis-protestuje-internet-kpi/ar/559995; ,Kaczyzm obsmiany”, ,gwatt na Europie”

i Kaczyriski jako Superman [W TYGODNIKACH], Gazeta.pl, 14.02.2016, https://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114871,19625608 kaczy-
zm-obsmiany-gwalt-na-europie-i-kaczynski-jako-superman.html.

Po lewej widzimy oktadke tygodnika ,Newsweek Polska” z 2012 roku. Spoglada z niej na nas ka-
rykaturalny wizerunek Antoniego Macierewicza, ktory zostat ,ucharakteryzowany” na Osame bin
Ladena. Zé6tte, przyciagajace uwage litery krzycza do nas: ,Amok”. Oktadka sugeruje, ze Maciere-
wicz jest niebezpiecznym maniakiem, moze nawet terrorystg i wariatem, skoro poréwnuje sie go

do kojarzacego sie z tymi okresleniami bytego przywddcy Al-Kaidy. Trudno méwic tu o politycznej

7 M. Karatysz, W poszukiwaniu rzetelnosci. Miedzy subiektywizmem a obiektywizmem dziennikarskim, http://refleksje.amu.edu.pl/wp-content/
uploads/2014/12/relfeksje-nr-9-7.pdf.
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bezstronnosci. Co wiecej, na ironie zakrawa fakt, ze pytanie towarzyszace oktadkowemu temato-
wi dotyczy mowy nienawisci. Tymczasem oktadka ,Newsweeka” sama jest przyktadem nienawisci

wymierzonej w polityka.

Po prawej stronie znajduje sie oktadka tygodnika ,wSieci” z 2016 roku. Zétte litery krzycza do nas
o gwatcie na Europie, ktérego majg dokona¢ wyznawcy islamu. Spersonifikowana Unia Europejska
jest tutaj brutalnie rozbierana przez meskie rece o ciemnej skérze, co ma sugerowad, ze nalezg

do 0séb pochodzenia bliskowschodniego. Islamofobia i ksenofobia uderzajg w nas poprzez obraz
z catg moca, odnoszac sie do naszych najgorszych skojarzen. Takiemu przekazowi znéw daleko do

bezstronnego przekazywania informacji czytelnikom i czytelniczkom.

RZETELNE INFORMACIE

Wykonywanie zawodu dziennikarza, dziennikarki wigze sie z duzg odpowiedzialnoscia. Wyszukuja
oni, opracowuja i przekazujg wiadomosci, przez co wptywaja na obraz swiata, postawy, decyzje po-
lityczne swoich odbiorcéw i odbiorczyn. Chod dzisiaj skupiliSmy sie gtéwnie na ztych przyktadach,

nie znaczy to jednak, ze powinnismy catkowicie przestac im ufaé. W odbiorze wszelkich przekazéw
medialnych zwracajmy wiekszg uwage na to, w jaki sposdb sg tworzone tresci i co jest ich celem - rze-
telna informacja czy granie na naszych emocjach? Zawsze warto siegna¢ do wiecej niz jednego zrdédta
- im wiecej punktow widzenia, tym lepiej dla naszej wiedzy. Wreszcie, nie bojmy sie wychodzié z na-
szej banki informacyjnej, starajmy sie siega¢ do rozmaitych medidéw, zaréwno tych tradycyjnych, jak

i nowych, a z pewnoscig nasza wiedza na temat rzeczywistosci bedzie rzetelniejsza i petniejsza.

Cwiczenia do tekstu: Uwazaj na przekazy medialne, s. 105, Czy potrafimy odréznic¢ fakty od opinii w me-

diach tradycyjnych?, s. 107

60 Czesc¢ pierwsza - Troche teorii



CIENKA GRANICA
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dr Anna Kiedrzynska-Tui P

To truizm: pieniadz rzadzi biznesem. Aby zarabia¢, firmy reklamuja swoje produkty i ustugi.
Wszedzie wrzucaja swoje logotypy i nazwe, aby wywotac w odbiorcach efekt znajomosci - pod-
swiadomie zakotwiczaja sie w naszych gtowach. Ich logotypy sa na koszulkach sportowcéw, ba-
nerach festiwalowych, postach w mediach spotecznosciowych i gazetach codziennych. Co jesz-
cze moga zrobic, aby zaistnie¢ w naszej gtlowie? Promuja swoje dziatanie spoteczne - pomaganie
spotecznosci lokalnej lub akcje na rzecz srodowiska. Pojawia sie pytanie, czy to dziatanie etycz-
ne, czy nastawione na zwiekszenie zysku? Gdzie lezy granica miedzy charytatywnym dziataniem

firmy a efektywnoscia dziatan? | jak nie daé sie zmanipulowaé?

Z perspektywy konsumenta to do$¢ wazne, jaka firme wspiera, kupujac jej produkty czy zamawiajac

ustugi. Kazda wydana ztotéwka ma znaczenie. Daje zy¢ firmie, jej pracownikom i pracowniczkom, wtasci-
cielom, wtascicielkom i podwykonawcom. Swiat nie jest jednak czarno-biaty, a czesto za sloganami, ktére
wydaja nam sie stuszne (,made in Poland”, ,,przyjazne srodowisku”), nie idzie nic tak naprawde wartoscio-
wego. Polskie szwalnie zatrudniaja szwaczki w niegodziwych warunkach, fabryki truja Srodowisko, a ofe-

rowane produkty sypig pestycydami.

Marzy mi sie Swiat, w ktorym przedsiebiorcy beda zaangazowani w rozwigzywanie problemow spotecz-
nych nie tylko ad hoc, ale regularnie. Nie bedziemy zadawac¢ pytan o granice etyki i checi zysku, a tylko
czekac na to, aby byto wiecej takich inicjatyw. Zanim to sie stanie, warto sie nauczy¢, jak z mnogosci prze-
kazdéw o prospotecznej dziatalnosci biznesu wytuskad ten sensowny i etyczny. Skad wiadomo, co firmy

robig z pobudek etycznych, a co z checi zysku? | komu mozna ufa¢, jesli chodzi o polecane produkty?

NA POCZATKU BYt POMYStL

Wszystko zaczyna sie od idei. Stara zasada marketingu mowi, ze firmy muszg odpowiadaé na potrzeby
konsumentéw i konsumentek lub tworzy¢ nowe zapotrzebowanie (co samo w sobie juz jest pewng forma
manipulacji). Pewnego dnia ktos wpada na pomyst, ze tak samo jak na potrzeby biznes moze odpowiadac
na problemy spoteczne. Swietnie, tylko pomyst ten (czesto) jest realizowany w stylu sprzedazowym: duzo
promocji, a mniej wymiernych efektéw. Fabryki sadza kilkadziesigt drzew w swojej okolicy i nagtasniajg
akcje. Przedsiebiorstwa przekazuja pieniadze na schroniska, zeby sfotografowac swoich pracownikéw

i pracowniczki z uroczymi zwierzakami. Pytanie: czy o to chodzi w dziataniu spotecznym?
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NOWE POKOLENIE CHCE WIECEJ]

Na rynek pracy wchodzi pokolenie millenialséw (urodzeni w latach 80. 1 90.) ora Z (pdzniejsze), ktére
wedtug badan (The 2016 Deloitte Millennial Survey) na pierwszym miejscu oczekuje od pracy ciekawych
doswiadczen, przezycia niesamowitych historii. Wysoka pensja i stabilizacja schodzg na dalszy plan.
Mtodzi na rynku chcg swiadomie nie tylko pracowad, ale tez konsumowac. Dlatego zwracajg uwage na
to, skad pochodzg produkty, ktére dostaja, w jakich warunkach powstaja, kto je tworzy, jakie sg koszty
srodowiskowe. W zwigzku z tym rosnie liczba przedsiebiorcéw spotecznych napedzanych przez wymogi
tego pokolenia. To firmy, ktére na réwni stawiajg zarabianie i dziatanie spoteczne. Powstajg kawiarnie za-
trudniajace osoby z autyzmem, agencje marketingowe dla specjalistéw z niepetnosprawnoscia ruchowa,
restauracje serwujace dania w ciemnosciach przez niewidomych kelneréw. Chcg zarabiac, utrzymac sie,
rozwijac stopniowo oraz zatrudnia¢ osoby z mniejszymi szansami na rynku pracy, wspiera¢ migrantéw
lub ograniczy¢ marnowanie jedzenia w restauracjach. Jak w ggszczu réznych podmiotdéw odnalezé sie

i zawierzyc¢ deklaracjom o etycznym biznesie? Oto kilka przyktadow, ktére dajg do myslenia.

PLASTIK JEST SPOKO?

Jak odwréci¢ uwage od faktu, ze firma nie rozwigzuje problemu, ktéry sama generuje? Zaangazowac
do pomocy znang osobe i probowad przekonad ludzi, ze to nie problem. Ta historia zdarzyta sie na-
prawde i dotyczy znanej postaci, podrézniczki Martyny Wojciechowskiej, ktéra opublikowata na Fa-
cebooku wpis pt. ,Plastik nie taki zty”* nawiazujacy do proekologicznych dziatan firmy Zywiec Zdro;.
W ramach swojej dziatalnosci firma od lat sadzi drzewa, odnawia szlaki turystyczne, wspiera inicja-
tywy ekologiczne i edukuje o roli, jakg drzewa odgrywajg w przyrodzie. Zaangazowata podrézniczke
do wspodlnej akcji i poprosita o post, w ktérym ta méwi, ze plastik jest w porzadku. Czy to naprawde
dziatanie dobre spotecznie, skoro wiemy, jakie spustoszenia plastik robi w $srodowisku? Jaki problem
spoteczny probowata rozwigzaé marka, a jaki ukryé? Czy to jest w porzadku, ze sprzedaje wode butel-
kowana w plastikowym opakowaniu, skoro krandwka jest zdatna do picia? Ekolodzy odpowiadaja na

te komunikaty: krandéwka jest réwnie smaczna, a nienalewana w plastik.

NAJLEPSZA IMPREZA, KTORA SIE NIE WYDARZYLA

Kazdego dnia jestesmy bombardowani dziesigtkami maili i postéw w mediach spotecznosciowych.
Jesli kogos to meczy, to ktos na tym zyskuje. Powstata profesja, ktéra zaktada tworzenie i wysytanie

w Swiat angazujacych tresci. Influencer (taki jak na przyktad Martyna Wojciechowska) to zawad, ktéry

1 U. Podraza, Czy Martyna jest ok?, Nowy Marketing, 22.06.2018, https://nowymarketing.pl/a/19023,czy-martyna-jest-ok.
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czesto jest wymieniany jako wymarzony przez wspétczesng mtodziez. Czy mozna wierzy¢ tym, kto-
rzy tworzg tresci w mediach spotecznosciowych? Nie zawsze. Pokazat to Fyre Festival, ktory miat sie
odby¢ cztery lata temu na bahamskiej wyspie Great Exuma. To luksusowy festiwal muzyczny, ktéry

byt organizowany przez Billy'ego McFarlanda, dyrektora generalnego Fyre Media Inc i rapera Ja Rule.
Stworzyli go z mysla o promowaniu aplikacji Fyre stuzacej do wynajmowania muzykdéw. Do promocji
festiwalu zatrudniono najpopularniejszych amerykanskich influenceréw, ktérzy dziatali na rzecz cze-
g0$, co nie miato szans sie odby¢. Organizacyjnie niewydolny festiwal stat sie promocyjnym majstersz-
tykiem i zebrat na matej wysepce tysigce ludzi gotowych do zabawy. W wiekszosci byli to mtodzi ludzie
zainspirowani obserwowanymi gwiazdami medidow spotecznosciowych, ktérzy uwierzyli, ze znane oso-
by wspieraja co$, co dzieje sie naprawde. W rzeczywistosci na promocje przeznaczono tak duze kwoty,
ze nie starczyto pieniedzy na samo wydarzenie. Tysigce imprezowiczéw zostato wiec na wyspie bez
noclegu i prowiantu, wielkie gwiazdy sie nie pojawity, a zamiast dobrej zabawy trwata walka o prze-
trwanie. To pokazuje, jak niskim poziomem krytycznego myslenia wykazujg sie uzytkownicy mediow

spotecznosciowych i dlaczego nalezy go ksztattowac.

DZIEN SZPILEK

Luksusowy sklep w Warszawie Moliera2 zorganizowat akcje w mediach spotecznosciowych, kté-
ra zupetnie nieoczekiwanie stata sie popularna i trafita rykoszetem w marke. Pomyst byt prosty:
klientki wrzucaja do sieci zdjecia w szpilkach z hasztagiem #dzienszpilek, a wtedy firma za kazda
fotke przekaze dwa ztote na rzecz fundacji Na Ratunek Dzieciom z Chorobg Nowotworowa. Po-
jawito sie tysigce publikacji z tym hasztagiem, a czes¢ z nich krytykowata marke za stereotypowe
reklamy butiku na billboardach. Pojawiaty sie opinie, ze marka chce sie wypromowac za pomoca
prospotecznego dziataniai nie jest to wcale etyczne, a wyrachowane. Komentarzy byto duzo,
aregulamin i komunikacja wokét akcji nie byty na tyle precyzyjne, aby okresli¢, ile i za jakie posty
firma przekaze pienigdze na cele charytatywne. W efekcie w mediach spotecznos$ciowych pojawi-
ty sie komentarze, ze do fundacji trafito znacznie mniej funduszy, niz wynikatoby z zasiegu marki

i popularnosci hasztaga.

DOBRE PRZYKLADY PRACY Z SENSEM

Wielu czytelnikéw i czytelniczek przyzna, ze ich praca ma sens. Co wiecej, niektérzy dodadza, ze
dzieki pracy wtasnie czuja sens zycia. Faktycznie cztowiek chce sie czué potrzebny i praca daje
taka mozliwosc. Dlatego w Warszawie powstata Klubokawiarnia Pozyteczna, ktéra daje miejsce
pracy osobom z autyzmem i niepetnosprawnosciami intelektualnymi. Organizuje dla nich nie tylko
zajecia artystyczne, ale przede wszystkim kawiarnie, w ktérej z innymi osobami tworzg zesp6t ob-
stugujacy klientéw. Robig wysmienite ciasta, torty i kawe. Osoby tam pracujace zamiast korzystac

z zasitku socjalnego pracuja, bedac cztonkami wiekszej spotecznosci. Takich kawiarni i restauracji
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zatrudniajgcych osoby z niepetnosprawnosciami jest coraz wiecej w catej Polsce. Powstaje pyta-

nie, jaka decyzje podejmuje klient, kupujac kawe w Pozytecznej zamiast w sieciowce za rogiem.

Innym przyktadem dziatania majgcego na celu dobro spoteczne sa kooperatywy. Mieszkajac

w miescie, czesto zapomina sie, jak smakuje ,prawdziwa” marchewka. Obraz warzywa z babcinego
ogrédka - niepryskanego i nieprzetworzonego - spowodowat, ze powstajg fundusze, kooperaty-
wy, spotecznosci, ktére do centrum miast przywozg produkty prosto z ekologicznych upraw. Takie
inicjatywy dziatajg w miastach na catym Swiecie. Po wizycie w przyktadowym sklepie Koopera-
tywy Dobrze nalezy zadac sobie pytanie, co zyskuje, ptacac wiecej za kilogram warzyw. Czy cena

i pochodzenie produktu majg znaczenie?

DROGOWSKAZY DLA KUPUJACYCH

Jak sprawdzac marki, zeby zorientowac sie, kto gra fair? Jak mie¢ wptyw na to, jakie dziatania spo-
teczne wspieram poprzez wydawanie pieniedzy u konkretnych firm? Jednym z takich przyktadéw
jest Fashion Checker, strona internetowa i aplikacja, ktéra pozwala zwiekszy¢ przejrzystosc¢ w branzy
odziezowej: rzuca $wiatto na niskie ptace, nadgodziny i wykorzystywanie pracownikéw, uwzglednia-
jac takze zwigzek ptci z poziomem wynagrodzen i warunkami pracy. Dzieki niej konsumenci moga
sie dowiedzieé, czy ich ulubiona marka dba o osoby, ktére zatrudnia, czy ptacg godnie szwaczkom,

w jakich warunkach one pracuija itd. Istniejg tez katalogi odpowiedzialnych marek, m.in. na stronach

ekonsument.pl czy fairtrade.org.pl/produkty, ktére pozwolg odnalez¢ firmy dziatajace etycznie.

Nie oczekujmy, ze duze korporacje zrezygnujg z zarabiania, widzac straty na horyzoncie. Dlatego nasze
poszczegodlne decyzje majg wieksze znaczenie niz kiedykolwiek. Mozemy gtosowaé portfelem. Podczas
wybierania produktéw warto zwracaé uwage na certyfikaty, np. Fairtrade, Europejski Zielony Lis¢, Bio-
-Siegel czy kréliczek Not Tested on Animals. Warto sprawdzi¢, co méwia eksperci i ekspertki: medycy,
naukowcy, naukowczynie, a takze czy produkt posiada certyfikat instytutow medycznych, a nie polegac
na opinii influenceréw i influencerek. Prawdziwym szperaczom polecam sprawdzanie w internetowych
zakamarkach idei i historii powstania firmy, formy prawnej oraz planu dziatania dtugofalowego, opinii
podwykonawcéw i pracownikéw. To nie czas, aby ulegac¢ zakupowym impulsom po obejrzeniu jedne;j faj-
nej reklamy. To czas na podejmowanie madrych decyzji, ktére beda wspiera¢ ograniczenie nadprodukcji,
zmniejszenie ilosci plastiku w obiegu, zatrudnianie na umowe o prace na godziwych warunkach. Te poje-
dyncze decyzje sg wazne nie tylko dla nas, bedg miaty wptyw takze na kolejne pokolenia, ktore zostang

z takim stanem planety i tadem spotecznym, jakie im zostawimy.

Cwiczenie do tekstu Ukryte cele kampanii, s. 117
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CO MEDIA
SPOLECZNOSCIOWE
MOWIA NAM O NAS
| O SWIECIE?

O g4
Natalia Skoczylas [ e e |

Dla pokolenia urodzonego po 2000 roku technologia, Internet i media spotecznosciowe sa
naturalnym srodowiskiem. Mtodzi ludzie z profili swoich ulubiencow czerpia informacje

o Swiecie, tam szukaja autorytetow, opinii o produktach i markach. Szukaja odpowiedzi na
trapiace ich problemy, inspiracji modowych, kulinarnych czy muzycznych. Media spoteczno-
$ciowe sa jednak w duzej mierze swiatem obrazéw: pieknych zdjec¢ szczuptych ciat, napietych
miesni, wspaniatych strojow i rajskich krajobrazow. Na tamach specjalistycznego magazynu
o zdrowiu ,Health Day” badacze ostrzegaja: juz ponad godzina dziennie na Instagramie czy
Facebooku moze powodowac u uzytkownikéw i uzytkowniczek obnizenie poczucia wtasnej
wartoscil. Chyba ze nauczymy sie korzystac z nich madrze i uzywac do tego, aby kreowac po-

zytywne nastawienie do wtasnego ciata i zZycia.

Jak pokazujg badania IQS Aspiracje dziewczynek w Polsce przeprowadzone dla nowo powstajacej
organizacji Inspiring Girls Polska, niemal potowa dziewczat (48 procent) w wieku 10-15 lat chcia-
taby zostac influencerka. Mtode dziewczyny mysla, ze prowadzenie kanatu w mediach spotecz-
nosciowych (YouTube, Instagram, TikTok) jest ciekawg propozycjg zawodowsg i chciatyby wtasnie

w te strone rozwijac swoje kariery?.

O jakiej przysztosci marza mtodzi ludzie? Kogo chcg nasladowac? Do jakiego zycia aspiruja? W pracy
nad postawami mtodego cztowieka, nad jego oceng rzeczywistosci i siebie jest wazne, aby znac odpo-
wiedzi na te pytania i by¢ $wiadomym komunikatéw, ktérych jest on odbiorca lub odbiorczynia. Swia-
domos¢ ta jest niezbedna, aby pomdc mu wyksztatci¢ umiejetnos¢ poruszania sie po czesto sztucznie
wykreowanej wirtualnej rzeczywistosci, zachowywac do niej dystans i krytycznie myslec o tresciach
oraz obrazach, ktérych dostarczajg mu tzw. influencerzy i influencerki. Bo ci kreuja czesto wyideali-

zowane wersje samych siebie, kuszg idealnymi ciatami, drogimi wakacjami, modnymi ubraniami. Jak

1 M. Kuchta-Nykiel, Juz ponad godzina dziennie w social media moze negatywnie wptywac na samoocene u kobiet, ,SocialPress”, 8.05.2018, https://
socialpress.pl/2018/05/juz-ponad-godzina-dziennie-w-social-media-moze-negatywnie-wplywac-na-samoocene-u-kobiet.

2 Nastolatki chcq by¢ youtuberkami, instagramerkami i tiktokerkami, Wirtualne Media, 9.03.2021, https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/nastolat-
ki-marza-o-karierze-internetowych-influecenrek.
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to dziata na mtodych ludzi? Jakie szanse i zagrozenia dla ich samoswiadomosci niosg popularne media
spotecznosciowe? | czym jest ciatopozytywnosé - odpowiedz medidéw spotecznosciowych na proble-

my, ktore zostaty w tej przestrzeni wykreowane?

KIM SA INFLUENCERKI | INFLUENCERZY?

W mediach spotecznosciowych mozna spotkac szerokie spektrum oséb i grup budujacych wtasng marke
w réznych celach: dla zabawy, zeby o czyms opowiedzied, dla pieniedzy lub z checi zmiany Swiata. Mia-
nem influencerdw i influencerek (ang. influence oznacza wptyw) okresla sie te osoby, ktorym udato sie
zgromadzi¢ na swoich kanatach zaangazowana, to jest $ledzacg zycie influencera, komentujacg jego ak-
tywnosc, ,lajkujacy” spotecznosé. Wsrdd influenceréw mozna znalezé osobistosci, ktore staty sie stawne
wczesniej, ekspertki i ekspertow w danej dziedzinie (np. psychologii czy fizjoterapii), dziataczki i dziataczy
(np. na rzecz praw cztowieka czy srodowiska), artystki lub artystéw, modeli, modelki, celebrytéw lub po

prostu ludzi dzielacych sie wtasnym zyciem w interesujacy dla publicznosci sposob.

Problem zaczyna sie wtedy, gdy influencer lub influencerka probuje udawac, ze jej/jego codziennosé
wyglada w wyidealizowany sposdb - piekne ciata, drogie ubrania, idealne mamy, piekne domy, apetyczne
positki, satysfakcja i rado$¢ z pracy, widoczki z wakacji to tylko cze$¢ wykreowanej sielanki, ktora zale-
waja nas media spotecznosciowe. Po co influencerzy to robig? Aby przyciggnac fanéw, by¢ podziwianym,
ale tez w celach marketingowych. Jesliich zycie wydaje sie idealne, to odbiorcy i odbiorczynie beda sie
nim inspirowac, a wiec kupowac marki, ktére polecajg influencerzy, za co ci dostajg wynagrodzenie.
Wazne, by pamietac (i przypominac o tym uczniom i uczennicom), ze zaleznie od rodzaju medium, a takze
okreslonej dziatalnosci - niewazne, czy kto$ pokazuje kulisy swojego zycia, jest edukatorem w zakresie
zdrowia psychicznego czy aktywistka na rzecz klimatu - obserwujemy mniej lub bardziej zaplanowane
kreacje, a nie realne zycie. | najczesciej nie ma w tym nic ztego! Nalezy zachowac $wiadomos¢, ze zdru-
giej strony ekranu jest prawdziwa osoba, dla ktérej tworzenie tej kreacji stanowi po prostu czes$é pracy
lub aktywizmu i nie ma ona obowigzku pokazywad nam catosci swojego zycia. Wiele tworczyn i tworcow,
zwtaszcza z obszaru aktywizmu spotecznego, bierze pod uwage emocje i odczucia, jakie mogg wywoty-
wac w swoich odbiorcach i odbiorczyniach i przypomina, ze widzimy tylko skrawek z ich zycia, lub dzieli
sie kulisami swojej dziatalnosci w mediach i trudnymi emocjami, méwi np. o zmeczeniu wynikajagcym

z czestotliwosci siegania po telefon i nadmiaru bodzcéw.

CIALO W SIECI

Tworczynie portalu i profilu na Instagramie ,,Jak wychowywac dziewczynki” podaja, ze polskie
dziewczyny cechuje najgorszy obraz wtasnego ciata wérdod badanych réwiesniczek z 43 innych kra-
jéw. Edukatorki przytaczajg dane miedzynarodowej sieci badawczej HBSC (Health Behaviour in

School-age Children). Az 39 procent jedenastolatek i 52 procent pietnastolatek uwaza, ze sg za gru-
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be lub troche za grube. Nadmierne myslenie o wtasnym wygladzie, aspirowanie do réznych wzorcéow

moze sie wigzac z obecnoscig mtodych oséb w mediach spotecznosciowych.

Korzystanie z Facebooka, Instagrama czy TikToka, gdzie ludzie publikujg zazwyczaj swoje najlep-
sze zdjecia i wystudiowane reprezentacje siebie, czesto prowadzi do poréwnywania sie z innymi

- nie tylko w sferze wygladu, ale tez osiagnied, statusu materialnego, zycia towarzyskiego. Dlate-
go naukowcy widza powigzanie miedzy czasem spedzonym w sieci a poczuciem wtasnej wartosci,

0 czym zostato wspomniane wyze;j.

Do medidéw spotecznosciowych przenosimy réowniez inne szkodliwe przekonania, takie jak stereotypy
dotyczace ptci. Narzucone spotecznie standardy atrakcyjnosci utrwalaja role ptciowe przypisywane
mezczyznom i kobietom. Istnieje mndéstwo przekonan na temat tego, jakie powinny by¢ ciata, a nawet
jak powinny wygladadé w parze, np. mezczyzna powinien by¢ wyzszy niz kobieta i wyraznie umiesnio-
ny, silny. Kobieta powinna by¢ wysportowana, ale bez widocznej masy miesniowej oraz pozbawiona
owtosienia wszedzie poza gtowa. Przyktadem na wyrazng réznice w traktowaniu ciata jest mozliwosé
pokazywania sutkdw w mediach spotecznosciowych, np. w formie sztuki. Sutki, ktére nalezg do po-
staci meskich, moga by¢ umieszczane na zdjeciach, a takie, ktére wygladaja na kobiece, najczesciej

zostang usuniete przez administratoréw Instagrama czy Facebooka.

POZYTYWNIE O CIELE

Na problemy, ktére pojawity sie wskutek uzytkowania mediéw spotecznosciowych i z powodu nie-
ktoérych aktywnosci dziatajacych w nich influenceréw, odpowiadajg inne ruchy w Swiecie wirtualnym.
Zbyt duzo zdjec idealnych ciat, skupienia na wygladzie? Kult mtodosci i szczuptosci? Aktywisci i akty-

wistki majg kontrodpowiedz: ciatopozytywnosé.

Ciatopozytywnos¢ (ang. body positivity) jest jednym z tematdw, ktory pojawit sie na przestrzeni
ostatnich lat w polskich mediach spotecznos$ciowych i budzi wiele emocji. O co tu wtasciwie chodzi?
Koncept ciatopozytywnosci powstat w gtowach ciat wykluczonych, a wiec dyskryminowanych z po-
wodu swoich zewnetrznych cech w szkole, pracy, w miejscach ochrony zdrowia (np. brak sprzetu

czy t6zek dopasowanych do oséb o wiekszych lub mniejszych niz standardowe rozmiarach ciata)

itd. Byty to osoby o wiekszej lub mniejszej masie ciata, ale tez z niepetnosprawnosciami, queer czy
nieheteronormatywne i o kolorze skéry innym niz biaty. To grupy, ktére nie miaty wtasciwej repre-
zentacji w sferze publicznej, a wiec byto im trudniej korzysta¢ z praw i przywilejéw dostepnych dla
0sOb mieszczacych sie w tzw. standardach czy kanonie atrakcyjnosci (atrakcyjnosé to konstrukt spo-
teczny, ktéry nie wszedzie jest przeciez taki sam; w niektorych regionach swiata, np. w czesci Afryki,
wzorem piekna sa kragte kobiety, na Zachodzie kobiety szczupte). Ciatopozytywnos$é wyrosta zatem
z ruchu postulujgcego spoteczng zmiane i szacunek dla wszystkich, niezaleznie od tego, w jakich
ciatach zyja. Z biegiem czasu ten termin zaczat oznaczac takze mitos¢ do swojego ciata takiego, jakie

jest. Hasto przyjeto sie na tyle, ze powoli zaczeto by¢ przejmowane przez obszar biznesu, ktéry upa-

Czes¢ pierwsza - Troche teorii 67



trzyt w nim mozliwos¢ zarobku - zaczety powstawac kosmetyki czy ksigzki kucharskie z ciatopozy-

tywnoscia w tle, co nie ma nic wspolnego z pierwotng ideg wtaczania ciat niewidocznych.

W polskich mediach spotecznosciowych temat poki co raczkuje. Pojawiajg sie rézne inicjatywy, ktére
maja za zadanie wzmacnia¢ odbiorcéw i odbiorczynie w nauce akceptacji ciata, pokazywac to, co za-
zwyczaj zostaje wyretuszowane na zdjeciach modelek, czyli pryszcze, cellulit, rozstepy i inne zwykte
aspekty ciat, ktérych zostatysmy i zostaliSmy nauczone nie pokazywac publicznie. Duzg warto$¢ ma
pokazywanie ciat réznorodnych w réznych nieoczywistych kontekstach. W koncu to, co widzimy

i czego doswiadczamy, sprawia, ze tworzymy przekonania na temat otaczajacego nas swiata. Im wie-
cej widzimy retuszu, wyszczuplania, specyficznych pozycji, ktére majg podkresla¢ pozagdane cechy
sylwetki, a inne ukrywad, tym bardziej mozemy czuc, ze nie przystajemy do tego obrazu. A co dopiero

podjac refleksje na temat ciat doswiadczajacych systemowej opresji.

Swiat pozawirtualny jest réznorodny. Mamy rézne ksztatty, mozliwosci, odcienie. Pokazujac tylko
czesc¢ doswiadczenia, przektamujemy rzeczywistosc i nie dopuszczamy do gtosu w mediach spotecz-
nosciowych innych grup niz dominujace, co sprawia, ze gdy juz sie pojawiaja, budza fale odrazy, np.
gruba modelka reklamujaca sportowa odziez zostaje posadzona o ,promocje otytosci”, chociaz wcale

nie musi na nig chorowac i po prostu pokazuje oferte strojéow w wiekszych rozmiarach.

Ciatopozytywnos$¢ ma prosty przekaz: dla kazdej osoby jest miejsce, poniewaz kazde ciato jest w porzad-

ku takie, jakie jest. Nie chodzi o to, by kazdg osobe uwielbiaé, ale po prostu traktowaé z szacunkiem.

DOBRA STRONA MEDIOW SPOLECZNOSCIOWYCH

Sfera online stanowi obecnie wazny obszar w naszym zyciu, dlatego warto dbac o to, by platformy
spotecznosciowe dziataty na korzysc i dla dobrostanu ludzi, a nie odwrotnie. Tresci sg w koncu
tworzone przez ludzi, ktérzy majg rozng wiedze, wtasne uprzedzenia, w réznym stopniu rozwinietg
wrazliwos¢ lub otwartosc. Tymczasem media spotecznos$ciowe nadal zapewniajg spore doze anoni-
mowosci, co utatwia wyrazanie opinii - takze tych przykrych dla innych: dyskryminujgcych, obraz-
liwych, rasistowskich. A reakcja bedzie zalezec od dobrych checi gospodarzy profili lub motywacji

0s6b, ktére zechca zgtosic te komentarze jako niewtasciwe.

To, jak bedzie wygladad ta rzeczywistos¢, zalezy od standardéw wypracowanych przez korporacje,
ktérych dane media sg wtasnoscia, ale takze od ich uzytkownikéw i uzytkowniczek korzystajgcych

z ich produktéw. Dlatego warto reagowac na przejawy dyskryminacji ze wzgledu na ptec lub upo-
karzania innych w sieci z powodu ich wygladu. Pewne osoby napiszg komentarz, w ktérym wyraza
niezgode, inne zgtosza dany komentarz jako dyskryminujacy, moze znajda sie tez takie, ktére napisza

petycje lub zorganizujg sie, by zainteresowac sprawg szersza publicznosc.
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Tresci, ktére przyswajamy za posrednictwem mediéw spotecznosciowych, niosg ze sobg zaréwno
ciekawe, wzbogacajace mozliwosci, jak i zagrozenia. Warto mie¢ sSwiadomos¢ jednych i drugich,

a takze rozpoznawac swoje potrzeby, by bezpiecznie poruszac sie w Swiecie influencingu i Swiatow
przedstawianych w matych kwadracikach. Do niezaprzeczalnych zalet nowych mediéw nalezy szan-
sa na odnalezienie wtasnej spotecznosci, np. fanéw tego samego gatunku muzyki, mitosnikéw roslin
doniczkowych, ale tez oséb, ktore otwarcie méwig o problemach z ciatem, o zdrowiu psychicznym,
seksualnosci czy tych, ktérzy chca dziatac na rzecz ochrony klimatu. Dzieki powszechnej dostepno-
$ci Internetu stawa i uwaga stajg sie troche bardziej demokratyczne, a wiec grupy mniejszosciowe
czesto tutaj odnajdujg platforme do kreatywnego wyrazania siebie lub walki o swoje prawa. Wiele
0s6b, grup lub organizacji pozarzagdowych juz wykorzystuje platformy online do krzewienia idei
réwnosci ptci i wzajemnego szacunku. W ramach konkretnych mediéw spotecznosciowych mamy
do dyspozycji okreslone narzedzia. Instagram, ktéry zgodnie z zatozeniem miat by¢ aplikacjg do
udostepniania zdje¢, coraz czesciej jest platforma dla edukacyjnych infografik oraz wysytania wy-
razéw wsparcia dla walk i inicjatyw w innych miejscach na swiecie. Na Facebooku mozna zaktadacd

grupy dyskusyjne taczace osoby o podobnych doswiadczeniach ze wszystkich czesci globu.

Dobrze jest jednak zachowac czujnosc i sprawdzac informacje oraz osoby, ktérych stuchamy. | co najwaz-
niejsze - by¢ $wiadomym, ze ulubiency, ktérych widzimy na matym zdjeciu lub wideo na ekranie smartfo-

na, to zwykli ludzie. A poza kadrem kryje sie wiecej niz to, co dane nam byto zobaczy¢.

Cwiczenie do tekstu Jak sobie radzi¢ z poréwnywaniem sie z innymi?, s. 114
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ZUPA Z KROLIKA

| BUKIETY ROZ, CZYLI
O STEREOTYPACH

W KULTURZE

P S
dr Robert Pruszczynski @

Mtodzi ludzie maja obecnie nieograniczony dostep do réznych tworow kultury, ktére pobie-
raja lub wtaczaja kilkoma kliknieciami myszki. Z filméw lub seriali w duzej mierze ucza sie

o rzeczywistosci, poznaja grupy, z ktérymi nie maja stycznosci w swoich srodowiskach, do-
wiaduja sie o dalekich krajach. Cho¢ tresci na platformach streamingowych moga stanowic¢
duze, egalitarne i demokratyczne okno na $wiat, moga tez znieksztatcic jego odbior przez
mtode, nieprzygotowane gtowy. Jak? Pokazemy na przyktadzie popularnego gatunku komedii
romantycznych, ktore stanowia wazny punkt odniesienia dla dorastajacej mtodziezy. Warto
wiedzied, ze mozna w nich znaleZ¢ sporo uproszczen oraz krzywdzacych stereotypoéw, ktérym

warto krytycznie sie przyjrzec.

Co jakis czas pojawia sie na forum publicznym dyskusja na temat zasadnosci czytania i ogladania
klasykéw kultury i popkultury - czy W pustyni i w puszczy powinno by¢ na liscie lektur szkolnych,
skoro przedstawia Afryke oraz jej mieszkancow i mieszkanki w sposdb stereotypowy? Czy z plat-
form VOD powinno sie wycofac Przemineto z wiatrem, skoro bohaterowie i bohaterki filmu opo-
wiadajg sie za niewolnictwem? Czy mozna dzieciom i mtodziezy pokazywad starsze filmy Disneya,

ktore osadzone sg mocno w stereotypowych rolach spotecznych mezczyzny i kobiety?

Teksty kultury: film, literatura, malarstwo, muzyka, plakat sg pewnym zapisem tego, jak rzeczywi-
stos$¢ byta widziana przez ich twércéw i tworczynie, Swiadectwem czaséw, w ktérych powstawaty,
ale tez mozliwoscig spojrzenia na rzeczywisto$¢ oczami kogo$ innego (czy moze to byc¢ lekcjg em-
patii?). Przyjmowane jednak bezkrytycznie - niosg ze sobg pewne zagrozenia. Dlatego tak wazne
jest uswiadamianie mtodym ludziom, ze sztuka i kultura sg ludzkimi wytworami, a ci, ktérzy je wy-
konuja, nie sg wolni od wtasnych doswiadczen, uwarunkowan kulturowych, uprzedzen. Nie cenzura
tresci jest tutaj rozwigzaniem, ale nauka krytycznego myslenia o nich i ich analizowania. Prébe
takiej analizy podejmiemy na przyktadzie polskiej komedii romantycznej Mata wielka mitos¢, ktéra

idealnie nadaje sie do obrazowania réznych drég na skréty.
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KOMEDIA ROMANTYCZNA A KRYTYCZNY ODBIOR
STEREOTYPOW

Popkultura zywo reaguje na rzeczywistosc¢ i wchodzi z nig w dialog. Warto tez wiedzie¢, ze nasze
wspoétczesne opowiesci wcale nie odbiegajg schematem narracji od tych opowiadanych za czaséow
Homera, u ktérego bohater wyrusza na przygode, w droge (czasem ta droga to zmiana szkoty,
dotaczenie do szkolnego chéru, wyjazd na wakacje), zwycieza w decydujacym kryzysie i wraca do
domu zmieniony lub przemieniony. W kazdej dekadzie wiec znajdziemy te same postacie: dziew-
czyne szukajaca prawdziwej mitosci, chtopaka uczacego sie czutosci, ,grzeczna dziewczynke”
zmieniajgcy sie w eksperymentujgcego z wizerunkiem wampa, melancholijnych odmiencéw znaj-
dujacych partnera lub partnerke itd. Wizerunki tych nauczycieli i nauczycielek mitosci to wazny
punkt odniesienia dla nastolatkéw, nie nalezy tego bagatelizowaé ani wySmiewad. Pamietajmy, ze
znajomosc zyciaidoliiidolek (szczegdlnie w dobie medidw spotecznosciowych) to takze element

przynaleznosci do grupy.

Dla mtodziezy popularne przekazy maja aspekt edukacyjny - czerpie z nich wiedze na temat in-
nych kontynentéw, krajow, zachowan ludzi, ktérych nigdy nie spotkata i moze nie spotka. Patrz-
my na nie nie jako na wywazone przekazy dydaktyczne, ale na fantazyjng uktadanke zawierajaca

prawde i zmyslenie.

Nie da sie ukryé¢, ze romantyczne wizerunki petne sg réznego rodzaju stereotypéw. Sama forma
popularnego filmu, serialu czy wideoklipu wymaga maksymalnej kondensacji tresci oraz podkre-
Slenia najbardziej wyrazistych elementéw. W opowiesciach mitosnych niczym w soczewce sku-
piaja sie réznego rodzaju napiecia zwigzane z pochodzeniem czy statusem majatkowym. Polska
komedia romantyczna Mata wielka mitos¢ jest polem Scierania sie réznych tresci ze szczegdlnym

uwzglednieniem postaci geja.

DWIE MATKI

Komedia romantyczna karmi sie stereotypem i uproszczeniem. W Matej wielkiej mitosci dominuja
klisze zwigzane z kapitatem oraz pieniedzmi. USA pokazane s3 jako drapiezny kapitalistyczny kraj
ludzi bez duszy, a Europa - jako lepszy kontynent. W gaszczu stereotypdw czai sie Marcel, nowy gej
polskiej kinematografii poczatku XX wieku. Sebastian Jagielski w monografii Maskarady meskosci. Pra-

gnienie homospoteczne w polskim kinie fabularnym celnie opisat go jako geja modnego:

,Kino polskie coraz rzadziej otwarcie manifestuje niecheé do gejéw, czesciej stara sie ich udomo-
wic. Bo gej moze by¢ tolerowany, ale tylko wéwczas, gdy dostosuje sie do obowigzujacej normy.

Sobg pozostac nie moze. Innymi stowy, gej tez cztowiek, pod warunkiem wszelako, iz nie rézni sie
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zbytnio od zwyktego heteryka. Udomowito go przede wszystkim kino popularne, w ktérym prze-
robiony zostat na mieszczanskiego geja modnego. Po stereotyp geja robigcego za najlepsza »przy-

jaciotke« siegneli tworcy rodzimych imitacji komedii romantycznych”?.

Marcel przyjazni sie z Joanna. Bohaterowie sg pokazani jako para najlepszych przyjaciét, ale po sean-
sie zaczynamy sie zastanawiac¢, czy to symetryczna relacja. Student jest wtasciwie na kazde wezwanie
ciezarnej kumpeli. Oddanie Marcela podkresla gest pojscia do... szkoty rodzenia, aby zdoby¢ wiedze,
ktéra ma przekazywac Joannie. Marcel wchodzi w kobieca strefe dos¢ wyraznie, jest réwniez trak-
towany jako kobieta. W jednej z pierwszych wspdlnych scen Joanna moéwi do przyjaciela: ,Do mnie
mowisz, mata”, a w innej: ,To dziecko bedzie miato dwie matki”. Silna feminizacja homoseksualnych
mezczyzn tkwi w dziewietnastowiecznym przekonaniu o inwersji ptciowej?. Przekonanie, ze homo-
seksualny mezczyzna to kobieta ,uwieziona” w meskim ciele, dawno odeszto do lamusa, ale mocno

wptyneto na postrzeganie osob nieheteroseksualnych.

Marcel nie jest czescig kultury LGBTQ+, nie wpisuje sie w model oparty na dumie gejowskiej (ang. gay
pride), obejmujacej m.in. widocznosc¢ czy poszanowanie wtasnej orientacji. Coming out to sprawa indy-
widualna oraz delikatna, nie mozna jej od nikogo wymagaé, ale niejawnosc¢ Marcela idealnie wpisuje sie
w stereotypowa wizje $wiata komedii. W szkole rodzenia mezczyzna méwi, ze przychodzi w imieniu
,20Ny, narzeczonej, dziewczyny, znajome;j”, lan, ojciec dziecka, uwaza Marcela za partnera Joanny, matka
Joanny postrzega przyjaciela cérki jako materiat na meza itd. Dopiero Steve, amerykanski przyjaciel lana,

goszczac w Polsce, méwi wprost, ze Marcel jest gejem i na pewno nie tacza go z Joanna relacje intymne.

SINGLE | FLORYSCI

Podczas $lubu lana i Joanny Marcel zjawia sie sam. ,Singielstwo” to najgorsze przewinienie w komedii
romantycznej, w ktérej trzeba sparowac jak najwiecej bohateréw i bohaterek, a przynajmniej podkresli¢
site mitosci. Co ciekawe, na uroczystosci pojawiaja sie przypadkowo poznani geje, pracownicy kwiaciar-
ni, pokazani réwniez w sposob bardzo przerysowany. Obecnosc gejéw-florystdw na slubie pokazuje, ze
sSwiat Wielkiej matej mitosci jest otwarty na homoseksualne pary, pod warunkiem ze sg kopig, a najlepiej

krzywym zwierciadtem normatywnych relacji.

W jednej z bardziej zaskakujacych scen Matej wielkiej mitosci Joanna moéwi o dziecku, ktére zamie-
rza urodzi¢: ,Mam nadzieje, ze to onai na pewno nie bedzie gejem”. Scene mozna potraktowac
jako przyjacielskie przekomarzanie, ale na twarzy Marcela pojawia sie rozczarowanie, a sekwencja

nie ma innej pointy.

1S, Jagielski, Maskarady meskosci. Pragnienie homospoteczne w polskim kinie fabularnym, Krakéw 2013, s. 484.

2H. Pilonis, Zagadka LGBT, 13.11.2019, https://www.medexpress.pl/zagadka-Ight/75529.
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Tworcy filmu nie zapomnieli jednak o Marcelu i jego zyciu osobistym. Mito$¢ mezczyznie wyznaje po-
tozna ze szkoty rodzenia. Marcel zyskuje kolejng przyjaciétke, zostajac na state wpisany w stereotyp

Lgejfrienda” i najlepszego przyjaciela kobiety, podczas gdy Joanna dorosta do roli zony i matki.

DLACZEGO WARTO OBEJRZEC MAtA WIELKA MItOSC

Warto rozmawiac z klasami na temat pokazywania gejow (i innych oséb LGBTQ+) w kinie, aby budo-
wac réwnosé, tolerancje. Analize mozna wzbogaci¢ o zwrdcenie uwagi na krzyzujace sie wyklucze-
nia. W Matej wielkiej mitosci pojawia sie trzecioplanowa postac gospodyni lana, Juanity. Meksykanka
wprowadza slad marginalizacji ze wzgledu na: pochodzenie, status spoteczny, wiek i pte¢. W trakcie
jednego z biznesowych spotkan pojawia sie nawet zart, ze lan zatrudnit kobiete ze wzgledu na swiad-

czone ,dodatkowo” ustugi seksualne.

Mozna zwréci¢ uwage na Warszawe jako duze miasto, w ktérym sytuacja oséb LBGTQ+ jest lepsza i bez-
pieczniejsza niz w mniejszych osrodkach. Nie nalezy zapominaé, ze asymilacja w duzym miescie wymaga
rowniez sporych naktadéw finansowych i emocjonalnych, np. zycia z dala od rodziny i bliskich. Nie nalezy

popadacd jednak w kolejny stereotyp, nie kazda mata spotecznos¢ musi by¢ homofobiczna.

W Matej wielkiej mitosci temat wykluczenia ekonomicznego (ale nie w wersji LGBTQ+) pojawia sie
rowniez w typowo satyryczny sposdb. lan po utracie majatku przyjezdza do Polski, wynajmuje ob-

skurne mieszkania i podejmuje stabo ptatng prace... nauczyciela angielskiego.

Niestety popkultura potrafi tworzy¢ hierarchie zachowan i wartosci, ktére wykluczaja niektére oso-
by czy postawy, ale dyskusja na ten temat moze sprzyjac zrozumieniu tych dziatan i nieprzenoszeniu
ich na codziennie myslenie. Warto ogladac, czytaé, zapoznawac sie z réznymi utworami, aby ¢wiczy¢
sie w wytapywaniu putapek myslowych, analizowacé przyswajane tresci i o nich dyskutowaé. Gdzie
szukac materiatu do analizy? Mozliwosci sg nieograniczone! Czy nie wydaje wam sie, ze talia Krélew-
ny Sniezki jest niewiarygodnie szczupta? A moze zwrdciliécie uwage, ze Dzasmina z filmu Aladyn nie
mogtaby byc¢ ubrana w taki sposéb, jesli miatoby to by¢ zgodne z jej kulturg? A co z symbolikg koloréw
w popkulturze, na przyktad przypisanie rézu dziewczynkom, a btekitu chtopcom? Wiecie, ze podziat
ten upowszechnit sie dopiero w latach 40. ubiegtego wieku? Wczesniej byto zupetnie odwrotnie.
Zanurzmy sie wiec w filmie, literaturze, malarstwie i pozwolmy sie porwac tym swiatom przedstawio-

nym, ¢wiczac jednoczesnie umiejetnosci krytycznego myslenia.

Cwiczenie do tekstu Wokdt stereotypéw — jak je przetamywacé i w jakim celu?, s. 121
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WIEM | JA! 1.

Julia Godorowska

=> stawia sobie pytania pozwalajace mu/

Cel éwiczenia: Uczen lub uczennica Materiaty i $Srodki dydaktyczne: brak

= odréznia wiedze od przekonan; Formy pracy: praca indywidualna,

= sprawdza, jakie jest Zrodto jego/jej ¢wiczenie do wykonania w szkole i poza
wiedzy lub przekonar; szkota

ST o ) Dotyczy tekstu Skqd wiem, ze wiem?
jej stwierdzi¢, skad wie, ze cos wie;

Przedmiot: filozofia, godzina wychowawcza

Czas realizacji: do 30 min

Zapros$ uczniéw i uczennice do matego eksperymentu majgcego na celu poszukiwanie odpowiedzi na py-

tanie: Skad wiesz, ze co$ wiesz? Popros, aby spréobowali przez jeden dziern w szesciu réznych sytuacjach

zastanowic sie: Skad wiem, ze to wiem? Przyktadowe sytuacje:

1.

2.
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Kiedy przez przypadek uderzycie sie tokciem o krawedz stotu i poczujecie nieprzyjemne

mrowienie - skad wiecie, ze boli?

Kiedy po raz kolejny styszycie w telewizji lub czytacie w Internecie o zjawiskach
ekstremalnych, takich jak huragany, powodzie i ulewne opady deszczu, ktére miaty miejsce
w ktéryms stanie Standw Zjednoczonych lub w innym regionie Swiata, a komentatorzy tacza
obserwowang intensyfikacja klesk zywiotowych z globalng zmiang klimatu i wptywajaca na
to dziatalnoscig cztowieka - czy wiecie o zachodzeniu tego zwigzku?

Zastanawiacie sie, jak poprawnie napisac: ,naprawde” czy ,na prawde” - kto o tym decyduje?
Skad wiecie, ktéra wersja jest poprawna?

W szkole dowiadujecie sie, ze najwiekszy row oceaniczny na $wiecie ma gtebokos$¢ siegajaca
az 11 034 metréw ponizej poziomu morza i ksztatt potksiezyca - czy istnieje zgoda co do tego
wsrod naukowcoéw? Czy mozna powiedzied, ze ktos o tym wie?

Zastanawiacie sie, czy UFO istnieje. Przedstawiciele nauki opartej na dowodach i racjonalizmie
ostatnio zaskakujaco czesto zdajg sie zgodni, ze zycie w kosmosie jest, a nawet nas odwiedza - czy
jednak jest zgoda wsréd naukowcow co do istnienia UFO? Czy kto$ wie o tym, ze istnieje UFO?
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Podpowiedz uczniom i uczennicom, ze w mysleniu o tym, skad co$ wiedza, pomogg im kolej-
ne, bardziej szczegdétowe pytania:

= Cotoznaczy, ze to wiem?

= Jakie mam przekonania?

=> Czym jest moja wiedza?

= Jakie mam dowody na to, co sadze, ze wiem?

= Jaki mam nato argument?

= Skad wiadomo, ze ten problem jest rzeczywisty? W jaki sposéb moge to zweryfikowac?

= Czy na pewno to prawda (to, co rzekomo wiem)? Czyli: czy na pewno to wiem (a nie tylko
jestem o tym gteboko przekonany, chciatbym, Zzeby tak byto itp.). Pamietaj o tym, Zze wiedza
nie moze byc¢ fatszywa.

JAKIE ODNIESIESZ KORZYSCI Z CIAGLEGO
ZASTANAWIANIA SIE, SKAD WIEM, ZE COS WIEM?

Bedziecie mogli:

—

78

rozpoznawac i analizowac stanowiska, argumenty i wnioski prezentowane przez inne osoby;

rozwija¢ umiejetnosc¢ czytania miedzy wierszami i identyfikowac nieprawdziwe lub krzywdzace
zatozenia;

mysle¢ w uporzadkowany sposob;
analizowad rézne argumenty oraz wyciggac¢ wnioski;

prezentowac wtasny punktu widzenia w sposdéb jasny i przemyslany.
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JAK ODROZNIC TEKST 2.
NAUKOWY OD MYSLI
NIEUCZESANYCH?

Michat Szczepanik

Cel ¢wiczenia: Uczen lub uczennica Czas realizacji: 20 min
= znaetapy procedury naukowej; Formy pracy: praca indywidualna
= weryfikuje doéwiadczenie zgodnie i grupowa, ¢wiczenie do wykonania w szkole

z procedurg naukowsg;
Dotyczy tekstu

weryfikuje sensacyjne informacje Wiedza wiedzy nieréwna

quasi-naukowe podawane przez

media oraz identyfikuje fake newsy. Przedmiot: biologia, godzina wychowawcza

1. Podziel uczennice i uczniéw na pary. Popros, aby przypomnieli sobie, na czym opiera
sie procedura naukowa. Zadaniem kazdej pary bedzie przygotowanie opisu dowolnego
doswiadczenia, ktére uwzgledni zatozenia procedury naukowe;.

2. Zapisz natablicy etapy procedury naukowej. Upewnij sie, ze uczennice i uczniowie wiedza,
CO 0zNnaczaja:

=> problem badawczy => proéba kontrolna
= hipoteza => przeprowadzenie doswiadczenia
= okreslenie zmiennych: ZMIENNE)J => analiza wynikéw

NIEZALEZNEJ (to, co bedziemy
zmieniac), ZMIENNEJ ZALEZNE]J (to,
co bedziemy mierzy¢) i ZMIENNYCH
KONTROLNYCH (to, co musimy
pozostawic niezmienne)

== whioskowanie.

3.  Utworz zdwdjek czworki, w ktdrych uczennice i uczniowie beda dokonywali oceny
kolezenskiej, czy ich doswiadczenia uwzgledniajg wszystkie etapy procedury naukowe;.

Czeséé druga - Cwiczenia edukacyjne 79



Popros, aby uczennice i uczniowie okreslili, ktérego elementu procedury naukowej w ich

doswiadczeniu zabrakto. Wybierz ten, ktérego zabrakto najczesciej, i zapytaj, co by sie stato, gdyby

tego elementu zabrakto w rzeczywistych badaniach naukowych, np. nad lekiem na nowotwory.

Zapytaj uczennice i ucznidw, czy sg im znane jakie$ informacje zwigzane z szeroko pojeta nauka,

odnoszace sie do jakichs badan, ktére wywotujg u nich mieszane uczucia, np. mieszkancy Kenii

sg genetycznie uwarunkowani do dtugotrwatego biegu, dlatego zawsze wygrywajg maratony.

Zbierz takie informacje od klasy. Jeséli sie nie pojawia, mozesz zaproponowac:

—

Amerykanskie zrédta wywiadowcze wskazuja, ze w Chinach znikneto 22 miliony uzytkow-

nikow telefonow komérkowych z powodu zbyt duzego promieniowania aparatow.

Wirusolog, laureat Nagrody Nobla Luc Montagniera twierdzi, ze wszystkie osoby zaszcze-
pione umra w ciggu dwéch lat.

Lasy Panstwowe ostrzegaja, ze niewielki owad oleica kréwka moze swoja wydzieling

zabic¢ cztowieka.

W Stanach Zjednoczonych coraz wiecej ludzi jest sceptycznie nastawionych do szczepien,
w ich ocenie zawierajg one metale ciezkie. Mozna sie o tym przekonaé, przyktadajac magnes
do miejsca, w ktorym osoba przyjeta szczepionke. Magnes sie trzyma skéry, nie odpada.

W Azji ludzie jedzg owady z biedy. Jedzenie ich przez Europejczykdw jest niewskazane

z uwagi na ich delikatniejszy zotadek.

Podziel uczennice i uczniéw na grupy czteroosobowe. Kazda grupa zajmowac sie bedzie
jedna informacja, ktéra padta we wczesniejszej fazie lekcji, lub zaproponowanymi przez
autora éwiczenia. Zadaniem grupy bedzie okreslenie, czy dana informacja jest prawdziwa

czy nie, uczennice i uczniowie moga szukac informacji w Internecie, analizowac jg pod katem

procedury naukowe;.

Podsumuj prace grup. Zapytaj, ktére informacje sg fake newsami, i popros o podanie

argumentow.

Czas na ewaluacje ¢wiczenia. Popros, aby uczennice i uczniowie w zeszycie zapisali:

—p

—

—p

Trzy rzeczy, ktérych sie dzisiaj nauczyli.
Dwie rzeczy, ktére chcieliby poznaé jeszcze lepiej.

Jedno pytanie, ktére chcieliby zada¢ w zwigzku z tym tematem.

PRACA DOMOWA:

Podaj link do artykutu Jak naukowcy dochodzq do wnioskéw? Matgorzaty Pysiak. Popros, aby chetni

uczniowie i uczennice zapoznali sie z nim, nastepnie w ciggu tygodnia zanotowali nieprawdziwe infor-

macje, z ktérymi sie spotkaja, i dopasowali je do kategorii przedstawionych w tekscie.
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PRZEKONANIE

DO PRAWDY CZY

POKONANIE?

Julia Godorowska

Cel éwiczenia: Uczen lub uczennica

= uswiadamia sobie, Zze nie zawsze
czyjes stanowisko, ktére wygtaszane
jest gtosniej, ma wiecej przestrzeni
w mediach, jest bardziej przekonujace
i efektowne, musi by¢ zgodne
Zrzeczywistoscia.

Czas realizacji: do 30 min

Materiaty i Srodki dydaktyczne: brak

Formy pracy: rozmowa w grupie, ¢wiczenie

do wykonania w szkole
Dotyczy tekstu Jak wygrywac spory?

Przedmiot: godzina wychowawcza, filozofia

1. Popros ucznidow i uczennice o przywotanie w pamieci sytuacji, w ktérej byli strong w dyskus;ji,

ktéra przerodzita sie w spér. Zache¢ do odpowiedzi na ponizsze pytania:

= Czy waszym celem byto przekonanie drugiej osoby i pokonanie jej w sporze, czy ustalenie

prawdy i dowiedzenie sie czegos?

= (Czy prezentowane przez was stanowiska lub argumenty byty zgodne z rzeczywistoscia,
czy moze swiadomie zdecydowaliscie sie na manipulacje, np. postugiwaliscie sie faktami

lub jakimi$ danymi w taki sposéb, aby stworzy¢ pozadany przez was obraz rzeczywistosci,

niezgodny z prawda?

=> Kto lub co zdecydowato o wygranej?

2.  Popros o przeczytanie wypowiedzi dwéch politykéw, ktorzy zabrali gtos w czasie debaty publicznej

natemat przyjecia przez Polske uchodzcéw, ktdra miata miejsce pod koniec 2015 roku.

Sq juz przeciez objawy pojawienia sie choréb bardzo niebezpiecznych i dawno nie widzianych w Euro-

pie: cholera na wyspach greckich, dezynteria* w Wiedniu, réznego rodzaju pasozyty, pierwotniaki, kto-

re (...) nie sq grozne w organizmach tych ludzi, mogq tutaj by¢ grozne - wymieniat Jarostaw Kaczyn-

ski, prezes Prawa i Sprawiedliwosci, podczas spotkania z wyborcami w Makowie Mazowieckim

w pazdzierniku 2015 roku.
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*Dyzenteria (nie: dezynteria) jest ostra choroba zakazna jelit, szczegdlnie jelita grubego, ktéra

nieleczona prowadzi do Smierci.

Dla Romana Giertycha stowa prezesa PiS to przejaw komplekséw. - Jarostaw Kaczynski jest
osobag, ktéra nie zna jezykéw obcych. Po swiecie porusza sie tylko w ramach delegacji oficjalnych. Nie
rozumie swiata poza Polskq. W zwiqgzku z tym dla niego kazda rzecz obca wydaje sie niebezpieczna,
wroga - moéwit w Faktach po Faktach kandydat PO do Senatu.

Nastepnie zached do refleksji - na forum lub w mniejszych grupach - na temat tego sporu,
toczonego przed publicznos$cig majaca wydad osad w sprawie przyjecia przez Polske uchodz-

céw i uchodzczyn i najprawdopodobniej przyznac racje jednej ze stron. Zapytaj:

= (Czy prezentowane stanowisko lub argument sg prawdziwe? Jaka cze$é¢ wypowiedzi oby-
dwu politykéw stanowi rzetelna argumentacja?

= Jaka czes$¢ wypowiedzi to fatszywe, ktamliwe argumenty, uzyte w celu zwyciezenia dyskus;ji?

= Jaka czesc to tylko zreczne chwyty manipulacyjne albo préoby wyprowadzenia przeciw-
nika z réwnowagi?

Po analizie wypowiedzi politykéw wrdoc do pierwszej czesci spotkania. Zapytaj:

= Czy gdy dyskutujemy, to naszym celem jest dojscie do prawdy, zdobycie wiedzy?

= Czy musze miec racje, zeby wygrac spér? Kto decyduje o wygranej?

W podsumowaniu zaje¢ zwrd¢ uwage na to, ze:

=> Przekonujace i efektowne stanowisko lub argument w dyskusji toczonej przed publiczno-
$cig nie muszg byc¢ prawdziwe. Przestrzen publiczng wypetnia wielos¢ wypowiedzi, ktorych
wartos$¢ merytoryczng czesto przewyzsza sita perswazji (choc ta ostatnia moze tez cecho-
wac uzasadnione argumenty i stuzy¢ promowaniu szlachetnych postaw).

=> (Czesto o tym, kto ostatecznie wygrywa spor, rozstrzyga publicznos$¢, czyli kazdy z nas,
a niekoniecznie bezposredni uczestnicy sporu.

= Stosuje sie chwyty erystyczne, czyli wypowiedzi zastepujgce argumenty.

=> Celem ataku moze by¢ sam rozmdwca.

Na zakonczenie zadaj dwa pytania, dajagc wybdr odpowiedzi uczniom i uczennicom:
=> W jaki sposdb to, jak toczymy spory, méwi o tym, kim jesteSmy?

= |le prawdy jest w tym, co czytamy i oglagdamy w mediach, w swietle tego, co wiemy juz
o sporach?

Zamiast analizowad z mtodziezg przytoczone wyzej wypowiedzi polskich politykéw, mozesz

wykorzystac pierwszg czes¢ tekstu dr. Michata Barcza Jak wygrywac spory?. Autor we wspo-
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mnianym fragmencie opisuje telewizyjng debate dotyczaca przyczyn zmiany klimatu, w ktérej
w kwestii globalnego ocieplenia spierajg sie klimatolog i sceptyk. Wspélnie przyjrzyjcie sie

przebiegowi i wynikowi opisanej dyskusji.

Mozesz rowniez pokazac uczniom i uczennicom debate Johna F. Kennedy’ego i Richarda
Nixona, ktérzy w Swietle kamer staneli naprzeciwko siebie 26 wrzesnia 1960 roku, ubiegajac
sie o fotel prezydenta Stanéw Zjednoczonych. Do dzisiaj te debate analizuje sie pod katem
tego, jak wazne w wystgpieniach publicznych sg nie tylko tres¢, ale i mowa ciata, sposéb ko-
munikowania, pewnos¢ siebie, a takze umiejetne wykorzystanie przed publicznoscig stabosci

kontrkandydata (fragment nagrania debaty: https://bit.ly/KennedyVSNixon).
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DLACZEGO TAK
SADZISZ?

Grazyna Skirmuntt

Cel éwiczenia: Uczen lub uczennica

=> rozwija umiejetno$¢ argumentowania
i kontrargumentowania;

= doskonali umiejetnos$¢ krytycznej ana-
lizy informacji;

=> analizuje sytuacje problemowa z roz-
nych perspektyw.

Czas realizacji: 30 min

Materiaty i srodki dydaktyczne: wydruko-
wane napisy ,ZGADZAM SIE”, ,RACZEJ SIE
ZGADZAM”, ,RACZEJ SIE NIE ZGADZAM’,
,NIE ZGADZAM SIE” lista stwierdzen (atry-
bucji grupowych)

Formy pracy: praca w grupie, ¢wiczenie do

wykonania w sali lekcyjnej i w terenie
Dotyczy tekstu Jak mézg nas oszukuje?

Przedmiot: godzina wychowawcza, biolo-

gia, filozofia

PRZEBIEG CWICZENIA:

Cwiczenie warto rozpoczaé od rozgrzewki, ktéra umozliwia nauczycielowi zorientowanie sie, czy

wszystkie osoby dobrze zrozumiaty instrukcje éwiczenia. Na przyktadzie jednego-dwoch stwierdzen

bedacych klasycznymi stereotypami mozna przeéwiczyé¢ argumentowanie i kontrargumentowanie

oraz wyjasni¢, na czym polega krytyczna analiza informacji. Nastepne stwierdzenia moga dotyczy¢

waznych aktualnie wydarzen i sytuacji z zycia klasy/szkoty (np. hejt, wyobcowanie, depresja), waz-

nych wydarzen gospodarczych, politycznych, spotecznych (w szczegdlnosci zdrowia publicznego),

podjetych decyzji itp.

1. W sali lekcyjnej lub w terenie wyodrebnij cztery przestrzenie. Oznacz je napisami

rozmieszczonymi w nastepujacy sposob:

84

Czeséé druga - Cwiczenia edukacyjne



ZGADZAMSSIE

RACZEJ SIE ZGADZAM* RACZEJ SIE NIE ZGADZAM*

NIE ZGADZAM SIE

Odczytaj kolejne stwierdzenia i popros uczennice i uczniéw, aby wyrazili swoje zdanie naich
temat, zajmujgc miejsce, odpowiadajace ich stanowisku.

Przyktadowe stwierdzenia do analizy i wyrazenia wtasnego stanowiska:

Koty s3 fatszywe. (To zdanie mozesz wykorzystac jako rozgrzewke).

MezZczyzni majg wieksze zdolnosci/predyspozycje do nauk Scistych (matematyka, fizyka,
chemia, informatyka).

Kobiety i mezczyzni wykonujacy te samga prace powinni zarabiac tyle samo i mie¢ taki sam
status pracowniczy.

Cyganie to ztodzieje.
Moje (jednostkowe) wybory konsumenckie nie maja wptywu na zmiane klimatu.

Uzywanie pieluch jednorazowych ma katastrofalny wptyw na srodowisko i klimat.

*Uzywanie zmywarki do naczyn jest korzystne dla sSrodowiska.

*Decyzja o poddaniu sie aborcji powinna nalezec¢ wytacznie do kobiety i nie podlegac zad-
nym prawnym ograniczeniom.

*Poddanie sie szczepieniu przeciwko COVID-19 jest wyrazem odpowiedzialnosci spoteczne;j.

*Unia Europejska i Stany Zjednoczone powinny sfinansowac zakup szczepionek przeciw
COVID-19 dla mieszkancow Afryki, Ameryki Potudniowej i znacznej czesci Azji.

Popros, aby uczennice i uczniowie skupieni wokét poszczegdlnych stanowisk z napisami
porozmawiali ze sobg przez chwile o powodzie, dla ktérego wybrali to miejsce w odniesieniu
do odczytanego stwierdzenia (atrybutu grupowego), a nastepnie wybrali/uzgodnili jeden-trzy
argumenty, ktore przedstawig pozostatym grupom.

Zapros poszczegdlne grupy do przedstawienia argumentéw uzasadniajacych ich stanowisko
wobec odczytanego stwierdzenia.

Powiedz uczennicom i uczniom, ze mogg zmienic¢ miejsce, ktére wczesniej wybrali, na inne.
Popros, aby zmieniajac miejsce, powiedzieli, co ich sktonito do tej decyzji.

*Wykorzystanie stwierdzen oznaczonych gwiazdka jest opcjonalne, rekomendowane dla uczennic i uczniéw starszych klas szkét po-
nadpodstawowych.
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6. Zache¢uczennice i uczniéw do refleksji podsumowujacej analize danego stwierdzenia.

Przyktadowe pytania podsumowujace:

= (Czy podjecie decyzji byto dla ciebie tatwe czy trudne? Dlaczego?
= Czy argumenty kolezanek i kolegéw sktonity cie do zmiany stanowiska? Dlaczego?

= Skad sie bierze to, ze mamy zdanie na jakis temat? Od czego ono zalezy? (nasze emocje,
doswiadczenia, skojarzenia - np. sposéb zadania pytania, wykorzystane stowa, wartosci).
Naile jestesmy tego swiadomi? Czy warto by¢ Swiadomym?

INFORMACIJA, JAK PRZEPROWADZIC CWICZENIE
W TRYBIE ZDALNYM:

Przeprowadzenie ¢wiczenia w trybie zdalnym wymaga wykorzystania narzedzia, ktére umoz-
liwi uczennicom i uczniom wyrazenie swojego stanowiska wobec kolejnych stwierdzen oraz
rozmowe w matych grupach i w catym zespole. Moze to by¢ np. Whiteboard z udostepniong

wszystkim tabela:

STWIERDZENIE STANOWISKO

Raczej sie Raczejsie nie | Nie zgadzam
zgadzam zgadzam sie

Zgadzam sie

Koty sg fatszywe.

Po ustyszeniu/przeczytaniu stwierdzenia uczennice i uczniowie wpisujg swoje imie (inicjaty, znaczek
umozliwiajacy identyfikacje osoby itp.) do wtasciwej komorki tabeli. Nastepnie osoby majace takie
samo stanowisko wobec stwierdzenia zostajg przeniesione do podpokoi (o ile platforma, na ktérej
odbywaijg sie zajecia, ma takie mozliwosci). W podpokojach uczennice i uczniowie przedstawiajg uza-
sadnienia wtasnego stanowiska wobec stwierdzenia. Nastepnie wszyscy wracaja do gtéwnego poko-

ju, w ktérym poznajg zdanie innych oséb, argumentujg i kontrargumentuja.
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CZY ROBIAC ZAKUPY, S.
KIERUJE SIE KRYTYCZNYM
MYSLENIEM?

Bernadetta Biatek

= podejmuje refleksje na temat roli

= potrafi dokona¢ swiadomego wyboru

Cel éwiczenia: Uczen lub uczennica Materiaty i Srodki dydaktyczne: kartka

papieru, dtugopis

krytycznego myslenia w robieniu Formy pracy: praca indywidualna,

zakupéw; . . P .
POW; w parach; ¢wiczenie mozliwe do wykonania

= dostrzega manipulacje marketingowe; w szkole, poza szkota, podczas lekcji online

dukts Dotyczy tekstu Krytyczne myslenie
roduktow.
P W rozumieniu i zmianie swiata

Czas realizacji: do 30 min Przedmiot: podstawy przedsiebiorczosci,

godzina wychowawcza

PRZEBIEG CWICZENIA:

Czeséé druga - Cwiczenia edukacyjne

Popros, by uczniowie i uczennice wypisali na kartce trzy planowane przez siebie zakupy
w najblizszym czasie.

Pole¢, zeby podkreslili produkt, ktéry jest najpotrzebniejszy.

Poinstruuj, by podopieczni zastanowili sie, czy wymienione przez nich produkty sg niezbedne,
czy mogliby sie bez nich obejs¢ i dlaczego.

Popros, aby wymienili sie po sasiedzku kartkami ze swoim kolega/kolezanka i porozmawiali

w parach na temat planéw zakupowych. Moga skorzystac z pytan pogtebionych, np.: Dlaczego
ten zakup uwazasz za najwazniejszy? Dlaczego uwazasz go za niezbedny? Czym kierowates/
kierowatas sie przy sporzadzaniu tej listy? Co wiesz o warunkach/krajach, w ktérych ten
produkt powstaje? Z czego mégtbys/mogtabys zrezygnowac? (Wskazéwka dla uczniéw

i uczennic: Pamietaj, by nie zadawac pytan zaczynajacych sie od stowa ,,czy”).
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5.  Zapro$ do podzielenia sie wnioskami z ¢wiczenia na forum klasy. Whnioski mozecie spisa¢ na
flipcharcie.

6. Zadaj pytanie skierowane do wszystkich: co kupitby$/kupitaby$ z okazji Black Friday?

7. Kontynuuj rozwazania: Co powoduja takie akcje jak wspomniana przed chwila i czemu stuza?
(Oczekiwane odpowiedzi to m.in.: konsumpcjonizm, stuzg zyskowi koncernéw odziezowych).

8. Popros uczniéw i uczennice, aby jeszcze raz przeanalizowali swoje listy zakupéw
i zastanowili sie, jak zmienity sie ich pierwotne pomysty na zakupy. Dlaczego? Przy tej okazji
porozmawiajcie, jak marketing wptywa na nasze wybory konsumenckie.

9. Zapytaj, jaka jest zaleznos¢ miedzy konsumpcjonizmem a $rodowiskiem.

10. Zaproponujw formie techniki ,partnerzy do rozmowy” podsumowanie, w ktérym uczniowie
i uczennice porozmawiajg na temat: Jaka jest rola krytycznego myslenia w robieniu zakupow?
Przy tej okazji mozna nawigza¢ do Buy Nothing Day.

WNIOSKI Z CWICZENIA:

Kupujemy wiecej, niz potrzebujemy, zasmiecamy srodowisko, nastepuje wieksze zuzycie wody itd.
Jako konsumenci i konsumentki jesteSmy powigzani ze Swiatem. Warto sobie odpowiedzie¢ na py-
tania: Jakie sg moje rzeczywiste potrzeby i pragnienia? Jakie odpowiedzialne zmiany konsumenckie

moge wprowadzi¢ w swoim zyciu i czemu beda one stuzy¢?
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HISTORIA 6.
NIEOCZYWISTA

Sonia Gogulla

Cel éwiczenia: Uczen lub uczennica Materiaty i Srodki dydaktyczne:
notka biograficzna W. Lenina, film
History vs. Vladimir Lenin, https://bit.ly/

CEOCwiczenialenin

= doskonali umiejetnos$¢ aktywnego
stuchania;

= analizuje sytuacje problemowa
zroznych perspektyw; Formy pracy: praca zbiorowa

= rozwija umiejetnos¢ wypowiadania sie Dotyczy tekstu Czy Kolumb odkryt Ameryke?

na forum i uczestniczenia w dyskusji O faktach, ktdre nie sq faktami
zgodnie z jej regutami.
Przedmiot: godzina wychowawcza,

Czas realizacji: 30 min historia, WOS, jezyk angielski

PRZEBIEG CWICZENIA:

1.

2.

Przed zaplanowana realizacjg ¢wiczenia popros uczennice i ucznidow o zapoznanie sie
z wiadomosciami lub przypomnienie sobie faktdw zwigzanych z postacig W. Lenina.

Rozpocznij ¢wiczenie od postawienia pytania: Z jakimi wydarzeniami historycznymi kojarzy ci

sie nazwisko Lenin?

Podsumuj wypowiedzi uczennic i ucznidw, a jesli widzisz potrzebe uzupetnienia, informacji,
przeczytaj im notke biograficzng (zatacznik).

Wyswietl film History vs. Vladimir Lenin. Przed rozpoczeciem projekcji zache¢ uczennice i uczniéow
do szczegdlnego zwrdcenia uwagi na argumenty, jakie zauwaza w filmie.

Zainicjuj dyskusje inspirowang obejrzanym filmem. Moderuj ja, zadajac najpierw pytania
bezposrednio zwigzane z filmem, a nastepnie wykraczajace poza jego tematyke w taki sposéb, aby
uczennice i uczniowie dostrzegli i zrozumieli Zrédta wystepowania wielu perspektyw w ocenie
wydarzen historyczno-spoteczno-gospodarczych.
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Przyktadowe pytania zwiazane z filmem:

= Jakie emocje towarzyszyty ci podczas ogladania filmu?
= Jakich argumentéw uzywat obronca Lenina, a jakich oskarzyciel?
= Gdybys byt/byta sedzia, jaki wyrok bys wydat/wydata? Dlaczego?

=> (Czyjednoznaczna ocena postaci Lenina jest mozliwa? Dlaczego?

Przyktadowe pytania wykraczajace poza tematyke filmu:

=> (Czy znasz inng postac lub wydarzenie historyczne, ktérego jednoznaczna ocena jest bardzo
trudna (lub niemozliwa)? Przedstaw je w kilku stowach.

= Cowptywa na to, ze masz wtasne zdanie o osobach, sytuacjach, wydarzeniach, informacjach?
Od czego ono zalezy?

=> Czy zdarzyto ci sie zmienic zdanie o konkretnej osobie/sytuacji/wydarzeniu/informacji? Jakie
czynniki spowodowaty zmiane?
= (Czy warto by¢ Swiadomym, co wptywa na wyrabianie sobie zdania w odniesieniu do konkretnej

osoby/sytuacji/wydarzenia/informacji? Dlaczego?

= Czy postrzeganie rzeczywistosci historycznej i/lub wspétczesnej z wielu perspektyw jest dla
ciebie tatwe czy trudne? Dlaczego?

6. Popros uczennice i uczniéw o podsumowanie dyskusji poprzez podanie jednego stowa, ktére
najtrafniej odda to, czego doswiadczyli w czasie tego éwiczenia i z czym je kohcza. Mozesz te
stowa zapisac na tablicy (rzeczywistej lub wirtualnej).

MATERIALY DODATKOWE DLA NAUCZYCIELA,
NAUCZYCIELKI:

Lenin: Swiety i wyklety, Polityka.pl, 4.11.2009, https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/histo-
ria/234050,1,lenin-swiety-i-wyklety.read.

S. Tirschmid, Zaktamana rewolucja, Nowy Napis, 13.11.2009, https://nowynapis.eu/czytelnia/artykul/

zaklamana-rewolucja.

Dobre wiadomosci z Rosji! Lenin znakomicie oceniany jako postaé historyczna i polityk, Strajk.eu,
24.04.2017, https://strajk.eu/dobre-wiadomosci-z-rosji-lenin-znakomicie-oceniany-jako-postac-

-historyczna-i-polityk.
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ZAL ACZNIK:

Notka biograficzna:

Wtodzimierz Lenin, wtasc. Wtadimir lljicz Uljanow - rosyjski polityk socjaldemokratyczny i komu-
nistyczny, organizator i przywdédca rewolucji pazdziernikowej (1917 r.), a nastepnie pierwszy przy-
wodca Rosji sowieckiej. Wspotzatozyciel i lider partii bolszewickiej. Teoretyk ideologii komunizmu

i tworca idei leninizmu.

W 1903. stanat na czele frakcji bolszewickiej w Socjaldemokratycznej Partii Robotniczej Rosji. W trak-
cie | wojny swiatowej prowadzit dziatalnos¢ antywojenna. Po rewolucji lutowej i obaleniu caratu powré-

cit do Ros;ji, gdzie przeprowadzit rewolucje pazdziernikowg i wprowadzit dyktature partii bolszewickiej.

Po zbrojnym przejeciu wtadzy utworzyt rzad bolszewicki i zadecydowat o rozpedzeniu sitg wybra-
nego w demokratycznych wyborach w grudniu 1917 r. Zgromadzenia Ustawodawczego Rosji (kon-
stytuanty Rosji). W nowym panstwie rosyjskim utworzyt system monopartyjny, w ktérym rzadzaca
partig byta Rosyjska Komunistyczna Partia (bolszewikow). Jako przywddca wycofat Rosje z udziatu
w | wojnie Swiatowej, zawierajac separatystyczny pokdj z panstwami centralnymi. Sprzeciw wo-
bec narzuconych sitg rzaddéw bolszewickich wywotat trwajgcg od 1917 do 1922 r. wojne domowa,

z ktorej jako przywéddca bolszewikéw wyszedt zwyciesko. Inicjator Miedzynarodéwki Komunistycz-
nej (Kominternu). W 1921 r. rozpoczat proces powojennej odbudowy kraju, inicjujac Nowa Polityke
Ekonomiczng bedaca mieszanym systemem gospodarczym okreslanym jako kapitalizm panstwowy.
W 1922 r. potaczyt wiekszg czes¢ dawnych terendw Imperium Rosyjskiego, tworzac Zwigzek Socja-
listycznych Republik Radzieckich.
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SPOIRZ 7.
INACZEJ]

Sonia Gogulla

Cel éwiczenia: Uczen lub uczennica w miescie, https://bit.ly/KrecikWMiescie,

kartki z nazwami zwierzat do losowania

przez grupy

= dostrzega zagrozenia, jakie niesie

urbanizacja z perspektywy zwierzat

lesnych; Formy pracy: praca z filmem - w grupach
lub indywidualnie; éwiczenie mozna wyko-

== rozumie pojecia ,antropocentryzm”

. e nywac offline i online
i ,urbanizacja”.

Dotyczy tekstu Czy Kolumb odkryt Ameryke?
Czas realizacji: 30 min O faktach, ktére nie sq faktami

Materiaty i srodki dydaktyczne: film Krecik Przedmiot: biologia, godzina wychowawcza

Z uwagi na to, ze film trwa ponad 28 minut, popros klase o obejrzenie go wczesniej (w domu). Mozna
tez wykorzystac jego fragmenty, ale polecamy, aby obejrzeé catos¢. W trakcie ¢wiczenia warto odtwa-

rzac jego wybrane fragmenty (dla przypomnienia).

PRZEBIEG CWICZENIA:

1. Zapytajuczniéw i uczennice, o czym byt film, ktéry obejrzeli. Czy co$ ich zaskoczyto? Wyjasnij,
Ze proces powstawania i rozwoju miast, o ktdrym mowi film, okresla sie terminem ,urbanizacja”.
Wyttumacz, ze wielu ludzi patrzy na swiat tylko z punktu widzenia cztowieka. Takie postrzega-
nie Swiata to antropocentryzm. Podczas tego ¢wiczenia klasa sprébuje wyjsé poza patrzenie na
Swiat z ludzkiej perspektywy.

2. Podziel ucznidéw i uczennice na cztery grupy i popros o wylosowanie kartki z nazwa zwierzecia,
z ktérym sprobuja sie utozsamic, wykonujac ¢wiczenie. Przyktadowe zwierzeta: zajac, sarna,
ptak lesny, kret, jez, dzik, wilk, komar.
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3.  Polecenie dla klasy: Wyobrazcie sobie, ze jestescie... (nazwa wylosowanego zwierzecia).

W miejscu, ktére zamieszkiwaliscie, powstato miasto. Odpowiedzcie w grupach na pytania:

—

—

Jak zmieni sie twoje dotychczasowe zycie?

Czy bedziesz umiat/umiata sie przystosowac do nowych warunkéw? Jezeli tak, czego to
bedzie od ciebie wymagato?

Jakie emocje towarzyszj ci, kiedy obserwujesz budowe miasta w miejscu twojego za-
mieszkania? Z czego one wynikajg?

Czego sie obawiasz?
Cocie ztosci?
Z czego sie cieszysz?

Co mozesz straci¢, a co zyskac?

PODSUMOWANIE:

Zapytaj ucznidw i uczennice, jak sie czuli w swojej nowej roli. Czy co$ nowego odkryli? Jesli tak, to co?

Co daje takie spojrzenie na $wiat? Czy takie spojrzenie na Swiat ma znaczenie? Dlaczego? Jak myslisz,

dlaczego zwierzatka w filmie zachowuija sie jak ludzie, dlaczego nadajemy im takie cechy? Czy ludzie

dbaja o dzikie zwierzeta, ktdre znajda sie w przestrzeni miejskiej?

MATERIALY DODATKOWE DLA NAUCZYCIELA,
NAUCZYCIELKI:

Antropocentryzm, Wikipedia, https://pl.wikipedia.org/wiki/Antropocentryzm.

Urbanizacja, Encyklopedia PWN, https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/urbanizacja;3991629.html.

Ekocentryzm - Ecocentrism, Wikiqube, https://pl.wikiqube.net/wiki/Ecocentrism.
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UWAZAJ NA 8.
PRZEKAZY MEDIALNE

Anna Mikulska

Cel ¢wiczenia: Uczen lub uczennica odcinki,1991, https://amerykaexpress.tvn.pl,
—  poznaje perspektywy globalnego https://player.pl/programy-online/azja-

Potudnia i globalnej Potnocy; express-odcinki,4714.

= rozpoznaje manipulacje w mediach; Formy pracy: ¢wiczenie moze zostac
= dostrzega stereotypy. wykonane indywidualnie lub grupowo

zaréwno w szkole, jak i poza nig, online lub

Czas realizacji: do 30 min stacjonarnie

Materiaty i Srodki dydaktyczne: jeden Dotyczy tekstu Media tradycyjne wzorem

z odcinkdéw Azja Express i/lub Ameryka dziennikarstwa?

Express dostepne pod linkami: https://

player.pl/programy-online/efekt-domina- Przedmiot: godzina wychowawcza
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Obejrzyj z uczniami i uczennicami jeden z odcinkdw Azja Express i/lub Ameryka Express
(w catosci lub we fragmentach).

Odpowiedzcie na pytania:

a. W jakisposob bohaterowie i bohaterki programu odnosza sie do mieszkancow i mieszka-
nek kraju, ktéry odwiedzaja?

b. Czytraktujaich z szacunkiem, czy moze probuja ich pouczad, traktuja z gory?
C. Czegodowiadujemy sie o kraju, ktéory odwiedzajg bohaterowie i bohaterki reality show?

d. Czy poznajemy tylko ciekawostki, czy mozemy sie o nim czego$ nauczy¢? Czy panstwo jest
pokazywane jednostronnie, np. tylko z perspektywy jego ubogich dzielnic, czy tez pokaza-

ne sg rézne oblicza danego kraju?

Podyskutujcie o tym, czy programy powielaja stereotypy o krajach globalnego Potudnia. Czy
waszym zdaniem majg wartosé¢ edukacyjng, a moze wrecz przeciwnie? Czy robienie reality

show w takiej formie moze nies¢ ze sobg problemy etyczne? Jesli tak, to jakie?
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CZY POTRAFIMY

ODROZNIC FAKTY OD
OPINIl W MEDIACH

TRADYCYJNYCH?

Anna Mikulska

Cel éwiczenia: Uczen lub uczennica

= odrdéznia fakty od opinii;

= rozpoznaje manipulacje w mediach.

Czas realizacji: do 30 min

Materiaty i srodki dydaktyczne: quiz

w jezyku angielskim: How well can you tell
factual from opinion statements?, https://
www.pewresearch.org/quiz/news-

statements-quiz

Formy pracy: ¢wiczenie moze zostac
wykonane indywidualnie lub grupowo
zaréwno w szkole, jak i poza nig, online lub

stacjonarnie

Dotyczy tekstu Media tradycyjne wzorem

dziennikarstwa?

Przedmiot: godzina wychowawcza

1. Rozwiazcie z klasa quiz.

2. Sprawdzcie, ile zdan zaklasyfikowaliécie poprawnie jako fakt lub opinie i poréwnajcie swoje

odpowiedzi.

3.  Znajdzcie wiecej wydarzen, ktére byty prezentowane w réznych mediach tradycyjnych,

i poréwnajcie przekazy.

4. Odpowiedzcie na pytania:

= Jakie emocje towarzyszyty mi w odbiorze materiatu?

= Czego udato mi sie dowiedzie¢?

= Czy kazdy materiat dostarczyt mi takiej samej ilosci wiedzy?

=> Czy na podstawie materiatu jestem w stanie okresli¢, jakie stanowisko w danej sprawie

zajmuja jego autorzy i autorki?
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SILA SLOW 10.

Sylwia Miedzybrodzka

Cel ¢wiczenia: Uczen lub uczennica https://www.jezykowedylematy.

o . L o pl/2010/11/z-jakich-slownikow-korzystac)
= uswiadamia sobie, ze jezyk, jakim sie

postugujemy, wptywa na ksztattowanie  Formy pracy: ¢wiczenie moze zostac
naszego Swiatopogladu; wykonane indywidualnie lub grupowo
zaréwno w szkole, jak i poza nig, online lub

= dostrzega stereotypy jezykowe.
stacjonarnie

Czas realizacji: 30 min Dotyczy tekstu Jak jezyk i obraz ksztattujq

nasze postrzeganie Swiata?
Materiaty i srodki dydaktyczne: stowniki P 3

(do sprawdzenia feminatywéw - takze Przedmiot: jezyk polski, godzina

online - linki do stron np. tutaj: wychowawcza
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Zapros uczniéw i uczennice do dyskusji. Spytaj, jak rozumiejg stowa: ,To jezyk przemawia przez
ludzi, a nie ludzie postuguja sie jezykiem”.

Porozmawiaj z uczniami i uczennicami o tym, w jaki sposdb najczesciej méwig o osobach,
ktére wykonuja rézne zawody, pracuja np. w strazy pozarnej, senacie, ochronie zdrowia, na
roli, w szkole itd. Bardzo czesto beda pada¢ nazwy rodzaju meskiego: strazak, senator, lekarz/
doktor, rolnik, nauczyciel itd.

Spytaj uczniéw i uczennice, jakiej ptci zazwyczaj sg osoby, ktore wykonuja te zawody. Czy zawsze
sg to mezczyzni? Zwrd¢ uwage swoich podopiecznych na to, ze bardzo czesto zawody nizszej rangi
(np. sprzataczka, opiekunka) sa w formie zenskiej, a te ,bardziej prestizowe” (np. chirurg, prawnik,
naukowiec, psychiatra) - w meskiej. O grupach (w szkole, firmach), w ktérych pojawia sie choéby
jeden mezczyzna, zwykle mowi sie, uzywajac formy meskiej, np. nauczyciele, lekarze.

Porozmawiajcie o tym, jak brzmig w uszach twoich podopiecznych sformutowania typu ,pani
doktor”, ,pani poset” itp. By¢ moze pojawia sie odpowiedzi, ze jest to bardziej prestizowe,
brzmi powaznie;j.
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Zapro$ uczniéw i uczennice do tego, aby spréobowali utworzy¢ feminatywy, czyli zenskie
nazwy réznych zawoddw (np. rolnik i rolniczka, adwokat i adwokatka, sekretarz i sekretarka,
burmistrz i burmistrzyni, kierowca i kierowczyni, minister i ministra itp.).

Porozmawiajcie o tym, jak te nazwy dla nich brzmig, jakie skojarzenia wywotuja, ktére byto
tatwo utworzyc¢, a ktore trudno? Moze sie okazad, ze niektore bedg catkiem naturalne, ainne
wydadz3 sie sztuczne, dziwne - spytaj, dlaczego tak jest.

Warto zwrdcic¢ tez uwage na to, ze inaczej myslimy o sekretarzu i sekretarce - to mogg by¢
osoby, ktére wcale nie maja takiego samego zakresu obowiazkéw. Podobnie jest np. w przy-
padku przedszkolanki i mezczyzny, ktéry wykonuje zawdd nauczyciela w tej samej placéwce
- powinien by¢ nazywany ,przedszkolankiem”. Niektére z feminatywow moga nawet wyda-
wac sie zabawne, bo sg homonimami, czyli wyrazami o tym samym brzmieniu, lecz réznych
znaczeniach (np. cukiernik i cukierniczka). Z drugiej strony uzywanie zenskich wersji nazw
zawodoéw jest coraz popularniejsze i znacznie mniej 0séb niz jeszcze kilka lat temu nega-
tywnie reaguje, gdy styszy np. socjolozka, psycholozka, pedagozka. Nasz jezyk sie zmienia

i ewoluuje - dzieki temu wcigz pojawiajg sie w nim nowe stowa z réznych dziedzin, ktére

z biegiem lat nie wzbudzaja juz sensacji ani zdziwienia.

Porozmawiajcie o tym, jak moze to wptywad na nasze postrzeganie swiata, ale takze na
rzeczywistos¢ (np. dominujace formy meskie w pewnych dziedzinach naszego Zzycia moga
przektadac sie na bezpieczenstwo?; samochody projektowane sa tak, ze bezpieczniejsi sg
w nich mezczyzni niz kobiety, co wynika z réznic w budowie ciata; méwienie w meskich
formach o doktorach, profesorach powoduje, ze sukces - takze ten naukowy - wielu kobiet
jest umniejszany).

Jesli wystarczy wam czasu, mozecie podyskutowac takze o innych sytuacjach, na ktére
wptywa jezyk. Mozesz postuzyc¢ sie przyktadami przywotanymi w artykule Jadwigi Jarosz.

Zapros uczniéw i uczennice do rozmowy o tym, jak sami chcieliby by¢ okreslani - w szkole,
w przysztej pracy, w gronie znajomych.

M. Napidrkowski, Zeriskie koricéwki to kwestia zycia i $mierci, 9.11.2019, w: https://krytykapolityczna.pl/kraj/zenskie-koncowki-zycie-
-smierc-feminatywy.
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CO MIPOKAZUJE 11.
MOJA WYSZUKIWARKA?

Sylwia Miedzybrodzka

Cel ¢wiczenia: Uczen lub uczennica Materiaty i $Srodki dydaktyczne: kilka

o ) o . . komputerow, tabletéow lub telefonéw do
== uswiadamia sobie, ze wyszukiwarki o .
] . . wyszukania informacji
moga podsuwac nam rézne wyniki

w zaleznosci od tego, jakie strony Formy pracy: ¢wiczenie moze zostaé
najczesciej odwiedzamy; wykonane indywidualnie lub grupowo,

= podejmuje refleksje, jak to zjawisko zaréwno w szkole, jak i poza nia

wptywa na odbiorcow i odbiorczynie Dotyczy tekstu Mqdrzejsze algorytmy, gtupsi

tresci. ludzie

Czas realizacji: 30 min Przedmiot: informatyka, EDB, WOS

1. Porozmawiaj z uczniami i uczennicami na temat tego, skad czerpig zazwyczaj informacje na rézne
tematy. Najprawdopodobniej wiekszos¢ odpowie, ze z Internetu. Spytaj wowczas, co wiedzg
o sposobie dziatania wyszukiwarek internetowych, z jakich wyszukiwarek korzystajg na co dzien.

2. Positkujac sie informacjami z artykutu Weroniki Rzezutki-Wréblewskiej Mqgdrzejsze algo-
rytmy, gtupsi ludzie, opowiedz o tym, jak funkcjonujg wyszukiwarki (algorytm sprawdza, co
najczesciej wyszukujemy, i dopasowuje wyniki do naszych zainteresowan; czasem moze nam
pokazywad informacje, ktore sg fake newsami - mozesz przywotaé przyktad koszykarza
NBA Kyrie’ego Irvinga lub innych znanych osdb wyznajacych kontrowersyjne poglady?). Wy-
ttumacz, co to sa fake newsy (s to nieprawdziwe lub czesciowo fatszywe informacje, ktore
sg rozpowszechniane przez rézne media - najczesciej spotecznosciowe; majg one wprowa-
dzac odbiorcow i odbiorczynie w btad).

1 R. Wolff, Wyznawcy teorii o ptaskiej Ziemi, Polityka.pl, 9.05.2017, https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/ludzieistyle/1703776,1,wyznawcy-
-teorii-o-plaskiej-ziemi.read.
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3.  Zapro$ uczniéw i uczennice do sprawdzenia, co bedzie sie wy$wietla¢ po wpisaniu
w wyszukiwarke tego samego hasta na urzadzeniach, z ktérych korzystajg rézne
osoby. Ustalcie, jakie hasto bedziecie sprawdzac - moze to by¢ np. ,zmiana klimatu”,
LJrownouprawnienie” lub jakies stereotypowe stwierdzenie, np. ,rude jest wredne”, ,blondynki
sg gtupie” albo inne, ktore przyjdzie wam do gtowy. Warto wyszukac kilka réznych haset
z rozmaitych dziedzin, jesli macie takg mozliwosé. Korzysta¢ mozna z réznych wyszukiwarek.
Warto takze sprawdzi¢, co podsunie wam YouTube lub inna platforma spotecznosciowa.
Dobrze jest porownac wyniki wyszukiwania takze z przegladarkami, ktore nie sledzg swoich
uzytkownikéw - np. DuckDuckGo, Quant. Mozecie to sprawdzi¢ w réznych salach w szkole,
na tabletach czy telefonach. Jesli ¢wiczenie jest wykonywane podczas zajec zdalnych, kazdy
z twoich podopiecznych moze to zweryfikowac na wtasnym sprzecie.

4. Pordéwnajcie otrzymane wyniki. By¢ moze beda one podobne, jednak niewykluczone, ze beda
sie réznié. Zastandwcie sie, z czego to wynika, o czym $wiadczy, jak twoi uczniowie i uczennice
czuja sie w roli ,towaru” itp.

Mozesz pokaza¢ uczniom i uczennicom infografike zwigzang z tym tematem ze strony orga-
nizacji Panoptykon?,

5. Przekaz uczniom i uczennicom informacje, ze warto uczy¢ sie krytycznego myslenia (np.
z Centrum Edukacji Obywatelskiej) oraz korzystac z portali, ktore zajmujg sie tropieniem
fatszywych informacji, jesli ma sie watpliwosci, czy jakas wiadomos¢ jest prawdziwa. Jesli
chcecie szybko zweryfikowaé, czy cos jest fake newsem, warto skorzystaé z narzedzia
przygotowanego przez Centrum Edukacji Obywatelskiej: Media Literacy Smartphone®.

2 Mikrosekunda w sieci, Fundacja Panoptykon, https:/panoptykon.org/sites/default/files/leadimage-artykuly-w-skrocie/mikrosekunda_infografi-
ka_interlaced.png. Wiecej materiatéw znajdziesz w Bibliotece na stronie organizacji Panoptykon: https://panoptykon.org/biblio/publikacje.

8 Edukacja medialna, Centrum Edukacji Obywatelskiej, https://kultura.ceo.org.pl/tematy/edukacja-medialna.
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JAK SOBIE RADZIC

Z POROWNYWANIEM

SIE Z INNYMI?

Marta Drabinska

Cel éwiczenia: Uczen lub uczennica

=> rozpoznaje i nazywa mysli i emocje,
ktére towarzysza jej/jemu, gdy sie
poréwnuje z innymi w mediach
spotecznosciowych;

= szuka sposobu na krytyczng refleksje;

=> rozwija umiejetno$¢ reagowania
z dystansem na poréwnania.

Czas realizacji: 15 min

Materiaty i sSrodki dydaktyczne: dostep do

swoich medidw spotecznosciowych

Formy pracy: praca indywidualna,
éwiczenie do wykonania w szkole lub poza

szkota

Dotyczy tekstu Co media spotecznosciowe

mowig nam o nas i o swiecie?

Przedmiot: jezyk polski, WOS, WF, godzina

wychowawcza

Cwiczenie wpisuije sie takze w realizacje
programu wychowawczo-profilaktycznego

szkoty i klasy.

1. AUTOREFLEKSJA

Zapros uczniéw i uczennice do indywidualnej autorefleksji i zanotowania odpowiedzi na poszczegdl-

ne pytania. Te odpowiedzi sg dla nich. Potem beda pracowad w grupach - beda mogli wtedy podzieli¢

sie zinnymi tym, czym chca.

Popros, aby kazda osoba w klasie wtaczyta medium spotecznosciowe, z ktérego najczesciej korzy-

sta. Zachec, aby uczniowie i uczennice znalezli po trzy wpisy, przy ktorych poréwnuja sie z ich

autorami lub autorkami.

Czego te poréwnania dotycza? (zaznacz lub dopisz) Np. wyglad, sposéb spedzania wakacji, ubrania,

osiggniecia, status zwigzku, inne...
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Jakie emocje sie wtedy w tobie pojawiaja? Np. smutek, rozczarowanie, ztos¢, zniechecenie, bezsil-

nos¢, radosé, duma, zadowolenie, inne...

Jakie mysli? Np. ,Nic mi nie wychodzi”, ,Jestem lepszy”, ,Jestem do niczego”, ,Co za gtupek”, ,To

niesprawiedliwe!”.

2. PRACA W GRUPACH

Popros ucznidéw i uczennice, aby w grupach trzy-, czteroosobowych porozmawiali o tym, co odkryli.
Zapytaj: Czego waszym zdaniem najczesciej dotycza poréwnania wsérod ludzi w waszym wieku? Jak

myslicie, czy wsréd dorostych te tematy sg podobne? Inne?

3. POSZUKIWANIE ROZWIAZAN

Powiedz, ze gdy poréwnujemy sie z innymi, czasem wpadamy w putapke wstydu, z ktérej dostrzega-
my juz tylko to, ze mamy mniej, gorzej, nie potrafimy. Czasami pytania mogg nam pomaoc rozszerzy¢
swojg perspektywe - np. zobaczy¢, ze mamy tez inne zasoby, by¢ moze dla nas wazniejsze. Zapro$
ucznidw i uczennice, by w grupie sposrod ponizszych pytan wybrali jedno, ktére moze poméc nabrad
dystansu do poréwnan. Niech poszukajg mozliwych odpowiedzi na nie w odniesieniu do wybranego

wspdlnie tematu/postu. Efekty pracy zaprezentujg pézniej na forum klasy.
= |dealne zycie bez porazek, smutku i trudu nie istnieje - gdzie moze by¢ obecny smutek, trud
w Zyciu tej osoby?
= Jakie wsparcie z zewnatrz mogta uzyskac ta osoba? Kto mdgt jej pomédc osiggnaé to, co ma?

= Zjakimi trudnos$ciami moze sie wigzac sytuacja danej osoby? Np. gdy ktos jest na wakacjach -

moze jechat tam 28 godzin samochodem? Moze dokuczajg mu komary?

= Pordédwnywanie sie do siebie z przesztosci. Co udato mi sie zmieni¢ w moim zyciu? Czego udato mi

sie nauczyé, co osiggnatem/osiggnetam?

ZADANIE DLA UCZNIOW | UCZENNIC PO ZAJECIACH:

Przez tydzien codziennie swiadomie znajduj trzy posty, przy ktérych poréwnujesz sie z innymi, i po-
szukuj odpowiedzi na powyzsze pytania (badz te z nich, ktore sa dla ciebie najciekawsze). Co zauwa-
zasz? Kazdy z nas poréwnuje sie czasami z innymi. Poréwnania mogg nas motywowac, mogg byc zroé-

dtem wiedzy o nas samych. Wazne, zeby$smy znajdowali swoje sposoby, by nabiera¢ do nich dystansu.
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UKRYTE CELE 15.
KAMPANII

Marta Drabinska

Cel éwiczenia: Uczen lub uczennica Materiaty i Srodki dydaktyczne:

= rozpoznaje cele jawne i ukryte

= analizuje zwigzek pomiedzy zapisami Dotyczy tekstu Cienka granica promocji

Czas realizacji: 25 min przedsiebiorczosci

karty pracy

kampanii marketingowych .
Formy pracy: praca w grupie, w szkole

i spotecznych;

w regulaminie a podejmowanymi przez

firme dziataniami. Przedmiot: jezyk polski, godzina

wychowawcza, podstawy

PRZEBIEG CWICZENIA:

1.

102

Nauczyciel wciela sie w role dyrektora marketingu firmy X sprzedajacej obuwie. Gratuluje
swoim pracownikom (klasie) udanej akcji w mediach spotecznosciowych, ktéra polegata

na zacheceniu uzytkowniczek do wrzucenia do sieci zdjecia w szpilkach z hasztagiem
#dzienszpilek. Firma miata przela¢ za kazda fotke 2 zt na rzecz fundacji wspierajacej

dzieci chore na raka. Udato sie osiggna¢ 595 000 postéw i darmowe zasiegi, zwiekszy¢
rozpoznawalnos¢ marki, ociepli¢ jej wizerunek. Brawa! Teraz pracownicy i pracownice majg

oceni¢, za ktére posty zgodnie z regulaminem nalezy przelac 2 zt.

Uczniowie i uczennice dostaja regulamin i posty do oceny. Pracujg w grupach dwu-,
czteroosobowych. Zapisuja, za ktéry post firma ma przelac 2 zt (sprawdzajg uwaznie, dbajac

o budzet firmy).

Grupy prezentujg wyniki na forum, poréwnuja je, w razie rozbieznosci - uzasadniajg decyzje.
Ustalaja, ile sSrodkow przelewaja.
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4. Pozegnajcie sie zrola (np. pantomimiczne zdjecie kostiumu, krzykniecie swojego prawdziwego
imienia), by zamknac ten etap, pomdc uczniom i uczennicom pozegnac sie zemocjami i myslami
zwigzanymi z danym doswiadczeniem, przejs¢ do metarefleksji z dystansu.

5.  Omoéw éwiczenie: Jakie byty cele jawne i ukryte kampanii? Skad sie dowiedzieli$cie o tych jawnych?

A o tych ukrytych? Po czym mozna rozpoznaé, ze dane dziatanie moze miec ukryte cele?

TO WYDARZY1O SIE NAPRAWDE!

Luksusowy sklep w Warszawie Moliera 2 zorganizowat podobng akcje w mediach spotecznoscio-

wych. Poczytaj o kontrowersjach: https://bit.ly/DzienSzpilekKontrowersje.
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KARTA PRACY NR 1: WYCIAG Z REGULAMINU AKCJI

UCZESTNICY

= Uczestnikiem Akgcji (dalej zwany Uczestnikiem) moze by¢ kazda osoba fizyczna, ktora zaakcep-
towata Regulamin, posiada od co najmniej p6t roku aktywne publiczne konto na portalu Insta-
gram i/lub Facebook oraz posiada urzadzenie umozliwiajgce wykonywanie zdjec.

ZASADY AKCIJI

= Celem Akcji jest wsparcie podopiecznych Fundacji pomagajgcej chorym dzieciom.
= Akcja odbywa sie w dniu 25 wrzesnia 2020 roku (dalej zwanym Czasem trwania Akcji).

=> W ramach Akgcji Uczestnicy celem wziecia udziatu w Akcji zobowigzani sg w Czasie trwania Akgji
do wykonania zadania (dalej zwanego Zadaniem) w postaci umieszczania na swoim koncie na
portalu Instagram lub Facebook autorskiego zdjecia w formie postu ukazujgcego szpilki (za-
tozone lub nie) wraz z hashtagiem #DzienSzpilek. W ramach Akcji za szpilki uwaza sie buty na

obcasie o wysokosci co najmniej 5 cm.

=> W zamian za kazde poprawnie i wykonane zgodnie z Regulaminem przez Uczestnika Zadanie
Organizator przekaze narzecz Fundacji pomagajacej chorym dzieciom kwote 2 zt.
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KARTA PRACY NR 2: POSTY DO OCENY

Btedy w postach: uzyto btednego hashtaga, wrzucono je po czasie trwania akgji, na niewtasciwym

portalu, nie przez osobe fizyczng (tylko prawng)

. Mirostawa

Q0

. Ziobek Samorzadowy “Kraina Maluszka
a

ty sig do chanytatywnej akji zorganizowanej przez Moliera 2, zabé2

\\

ostepnione 2djecie, Fundacja Na Ratunek Dzieciom 2 Choroba Nowotworow,
na rzeaz pacjentéw ze szpitala.

Q0

AnnA C 25 wrz 2020
Mitego pigtkowego popotudnia w Il Ogélnopolskim Dniu Szpilek
#DzienSzpilek :-)
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WOKOt 14.
STEREOTYPOW - )

JAK JE PRZELAMYWAC

| W JAKIM CELU?

Bernadetta Biatek

Cel éwiczenia: Uczen lub uczennica Formy pracy: praca w grupie, ¢wiczenie
do wykonania w szkole lub podczas lekcji

=> pracuje z tekstami kultury;
online

= dowiaduje sie, czym sg stereotypy i po-
znaje ich przyktady; Dotyczy tekstu Zupa z krélika i bukiety réz,

=  rozpoznaje stereotypy dotyczace ko- czyli o stereotypach w kulturze

biet i sposoby ich przetamywania.
P yienp v Przedmiot: jezyk polski, godzina

Czas realizacji: do 30 min wychowawcza

Materiaty i sSrodki dydaktyczne: flipchart,

karteczki samoprzylepne, markery

PRZEBIEG CWICZENIA:

1.

106

Zapytaj ucznidw i uczennice, czym jest stereotyp. Odpowiedzi zapisujcie w formie mapy
mentalnej lub na karteczkach samoprzylepnych i przyklejajcie na flipcharcie.

Stereotyp [to] uproszczony obraz przedmiotéw, sytuacji, sposobéw postepowania, utrwalony wielo-

krotnym powtarzaniem, funkcjonujgcy w doswiadczeniu cztowieka.

Zrodto: Stownik psychologiczny, red. W. Szewczuk, Warszawa 1985, s. 296.

Zadaj pytanie, jakie stereotypy w kulturze (m.in. w filmie) dotyczace przede wszystkim kwestii
globalnych sg znane mtodziezy.

Np. stereotyp Afryki jako niezréznicowanego kontynentu - Sienkiewiczowski obraz utrwalony w ksigz-
ce W pustyni i w puszczy, stereotyp kobiety matki poswiecajacej sie dla rodziny, niemajacej wtasnych
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potrzeb, stereotyp cztowieka o biatym kolorze skoéry jako uprzywilejowanego posrod innych, role spo-
teczne kobiety i mezczyzny itp.

Zapytaj, w jaki sposéb jest przedstawiana kobieta w tekstach kultury i czemu ma to stuzy¢.

Np. krélewna oczekujaca na swojego wybawce krolewicza, Kopciuszek czekajacy na ksiecia, zta maco-
cha, kobieta piekna, szczupta, zadbana, szczesliwa.

Powiedz, ktére stereotypy przetamata L. M. Montgomery w powiesci Ania z Zielonego Wzgérza.
Najpierw odwotaj sie do wiedzy mtodziezy.

M.in. silna stara panna Maryla, kreatywna sierota Ania, Maryla i Mateusz jako rodzenstwo (nie matzen-
stwo) adoptujace dziecko.

Zadaj pytanie, dlaczego serial Ania, nie Anna przetamuje stereotypy i jak poszerza problema-

tyke o nowe watki.

Przetamywane stereotypy: feminizm, dziecko wykorzystane i maltretowane od matego, feministka Maryla.

Nowe watki: przemoc réwiesnicza w domu dziecka, hejt w szkole, efekt cieplarniany, asymilacja rdzen-

nych Amerykanow i Amerykanek, czarnoskérzy.

Przywotaj stowa jednej z filmowych kolezanek Ani, ktéra powiedziata: ,,Ania jest wrazliwa

na swiat”. Co to znaczy: by¢ wrazliwym na swiat? W jaki sposéb wrazliwos¢ na $wiat taczy sie
z przetamywaniem stereotypoéw?

Przypomnij sobie filmy, ktore ostatnio ogladate$/ogladatas. Jakie stereotypy utrwalaja?

W jaki sposéb mozna je przetamywac? Czy jako odbiorcy i odbiorczynie tekstéw kultury
tatwo ulegamy stereotypowemu mysleniu? Czy myslimy krytycznie? Dlaczego tak jest? Co

kazdy z nas moze zrobi¢, by ograniczy¢ obecnos¢ stereotypow?

Na koniec zaproponuj ¢wiczenie technika zdan podsumowujacych. Popros, by na karteczkach
samoprzylepnych uczniowie i uczennice dokonczyli zdania:

Dowiedziatem/dowiedziatam sie, ze...
Zaczynam sie zastanawiac...

Zaskoczyto mnie, ze...
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WYKORZYSTAJ SCENARIUSZE
ZAJEC POZWALAJACE
WZMACNIAC KRYTYCZNE

MYSLENIE:

Krytyczna lektura W pustyni i w puszczy jezyk polski https://bit.ly/WPusty-

Henryka Sienkiewicza niiwPuszczy

Rézne oblicza kontynentu geografia https://bit.ly/Oblicza-

afrykanskiego Afryki

Korzenny swiat, czyli historyczne geografia https://bit.ly/Korzen-

wyprawy po przyprawy i ich globalne nySwiat

konsekwencje

Wszyscy jestesmy migrantami geografia https://bit.ly/Wszyscy-
JestesmyMigrantami

lle czasu pracuja bez wynagrodzenia matematyka https://bit.ly/PracaMez-

kobiety i mezczyzni w réznych czesciach czyzniKobiet

swiata? Odczytywanie danych

i elementy statystyki

Wedréwki dalekie i bliskie. matematyka https://bit.ly/Wedrow-

Odczytywanie, interpretowanie kiDalekie

i prezentowanie danych statystycznych

Lalki dla dziewczynek, samochody etyka https://bit.ly/LalkiSa-

dla chtopcéw? O rolach spotecznych,
stereotypach i ich konsekwencjach

10

mochody
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Czy Jezus byt uchodzca?

Bizancjum - swiadectwo przenikania sie
kultur

Dlaczego nie wiem, jak nazywa sie
premier Chin?

Co by sie stato, gdybysmy nadal...?

Fairtrade - o co chodzi?

Krytyczna analiza przekazow
medialnych pod wzgledem pfci

religia

historia

WOS

jezyk angielski

jezyk angielski

godzina wychowawcza,
WOS

https://globalna.ceo.
org.pl/material/czy-je-
zus-byl-uchodzca/

https://bit.ly/Bizan-
cjumKultury

https://bit.ly/Premier-
Chin

https://bit.ly/CoBysie-
Stalo

https://bit.ly/Faitrade

https://kultura.ceo.org.
pl/material/krytyczna-
-analiza-przekazow-me-
dialnych-pod-wzgle-
dem-plci/

Materiaty z programow edukacji medialnej Centrum Edukacji Obywatelskiej:

https://kultura.ceo.org.pl/tematy/edukacja-medialna.
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material/jak-radzic-sobie-z-fake-news.

Napiorkowski M., Rasizm 2.0. Jak pobic czarnego i czuc sie z tym sSwietnie?, Mitologia Wspotczesna,
3.07.2020, http://mitologiawspolczesna.pl/tag/nowe-media.

Napiérkowski M., W BBC nie ustyszycie juz ,ekspertow” kwestionujgcych wptyw cztowieka na
zmiane klimatu, Mitologia Wspdtczesna, https://mitologiawspolczesna.pl/eksperci-telewizyj-
ni-globalne-ocieplenie.

Post-turysta.pl - serwis promujacy zrownowazong i odpowiedzialng turystyke oraz edukujacy
o niej, ma na celu sktonié turystéw i turystki do myslenia krytycznego, dostrzegania réznych me-
chanizmoéw spotecznych w tym, co robig, poszukiwania etycznych sposobéw podrézowania.

Scenariusze na temat kultury i medidw, ktére powstaty w ramach obszaru Centrum Edukacji
Obywatelskiej ,Ucz otwartosci”: https://uczotwartosci.ceo.org.pl.

Lekcja Réwnosci. Jak prowadzié¢ dziatania antydyskryminacyjne w szkotach, red. J. Swierszcz, Kampa-
nia przeciw Homofobii, Warszawa 2015, https://kph.org.pl/publikacje/lekcja-dzialania-www.pdf.
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AUTORKI | AUTORZY:

dr Michat Barcz - filozof, wyktadowca akademicki od lat zwigzany z Wydziatem Filozofii UW, dyrek-
tor zarzadzajacy w fabryce oku¢ budowlanych. Naktadem PWN-u wyszta jego ksigzka pt. Mechanika
dziatan. Filozoficzny spor wokét przyczynowej teorii dziatania.

Bernadetta Biatek - nauczycielka dyplomowana jezyka polskiego oraz wiedzy o spoteczenstwie,
oligofrenopedagozka pracujaca Szkole Podstawowej nr 25 w Zabrzu (wczesniej w Gimnazjum nr 25);
od 2011 roku wspétpracuje z Centrum Edukacji Obywatelskiej, autorka i wspotautorka materiatéw
edukacyjnych m.in. w projektach: ,W swiat z klasg”, ,Rozmawiajmy o uchodzcach”, ,Poczytajmy”; men-
torka w kursach e-learningowych. W pracy nauczycielskiej przyswieca jej zasada: ,Uczymy sie nie dla

szkoty, lecz dla zycia”. Nominowana do Nagrody im. |. Sendlerowej ,Za naprawianie sSwiata”.

Marta Drabinska - trenerka, koordynatorka, autorka materiatéw edukacyjnych i scenariuszy zajec
dotyczacych pracy metoda projektu, asertywnosci, wspétpracy, komunikacji. Wykorzystuje ponad-
dwudziestoletnie doswiadczenie w prowadzeniu projektow spotecznych, by pomagac innym sie po-
taczyc i stworzyc dziatanie, o jakim marza. W Centrum Edukacji Obywatelskiej wspottworzy program

»,Mtodzi w Akcji +”. Pasjonatka musicali, wychowania przez zabawe i gier planszowych.

Julia Godorowska - koordynatorka kursu ,Globalna szkota”, Sciezki ,Razem o migracjach”. Wspiera
nauczycieli i nauczycielki w prowadzeniu w szkole interesujacych zaje¢ na temat migracji i uchodz-
stwa z poszanowaniem réznych punktéw widzenia. W pracy najbardziej lubi opanowywad nowe
umiejetnosci, po wyjsciu z biura spacerowac po warszawskich Starych Bielanach, a w czasie wakacji
leniwie spedzacd czas na biebrzanskich tgkach.

Sonia Gogulla - pracuje jako nauczycielka konsultantka w Regionalnym Osrodku Metodyczno-Edu-
kacyjnym Metis w Katowicach, dyplomowana nauczycielka historii z dtugoletnim stazem. Prowadzi
liczne szkolenia dla nauczycieli z zakresu dydaktyki i metodyki nauczania. Propagatorka nauczania
przez zabawe i wykorzystania gier w edukacji. Autorka scenariuszy lekcji z zakresu edukacji regional-
nej, edukacji globalnej i ekologicznej. Z Centrum Edukacji Obywatelskiej zwigzana od kilku lat jako
mentorka w kursach internetowych. Ma wiele réznych zainteresowan, lubi aktywny wypoczynek na
tonie natury, wycieczki do miejsc nieoczywistych. Pasjonatka grzybobrania, kibicuje polskiej siatkéw-
ce, lubi kryminaty i muzyke rockowa.

Marta Jackowska-Uwadizu - koordynatorka programow edukacji globalnej. Aktywnie przeciwdzia-
ta marnowaniu zywnosci z Foodsharingiem. Interesuje sie teorig postkolonialng, nowymi narracjami

o Swiecie, spoteczenstwami koczowniczymi. Z wyksztatcenia afrykanistka, z zamitowania afrykanistka.

Jadwiga Jarosz - nauczycielka jezyka polskiego w Paristwowym Liceum Sztuk Plastycznych w Bielsku-
Biatej, edukatorka globalna, wspottworczyni Inicjatywy Obywatelskiej WITAJ, wspétpracowniczka

Centrum Edukacji Obywatelskiej w programach ,W swiat z klasg”, ,Rozmawiajmy o uchodzcach. Kluby
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Dobrej Rozmowy”, autorka i wspétautorka scenariuszy lekcji jezyka polskiego, edukacji medialnej
i religii, mentorka, tutorka. Autorka telewizyjnych lekcji jezyka polskiego KORKI.TV.

Marta Katuzynska - z wyksztatcenia ochroniarka srodowiska, od lat zwigzana z warszawskim
sektorem pozarzadowym, w Centrum Edukacji Obywatelskiej aktualnie zaangazowana w projekt
»1Planet4All - Razem dla klimatu!” majacy na celu budowanie klimatycznie $wiadomych spoteczno-
$ci; wspiera nauczycieli i nauczycielki w madrym uczeniu o wspétczesnym swiecie oraz szkoty w pro-
wadzeniu dziatan na rzecz globalnych wyzwan; autorka materiatéw i narzedzi edukacyjnych, aktywna
trenerka. W wolnych chwilach lubi tanczy¢ zumbe i podgladac, jak zyja ludzie w innych miejscach na

Swiecie; niepoprawna optymistka.

Olga Khabibulina - koordynatorka projektu ,| am European: Historie i fakty o migracjach na XXI
wiek”. Od wielu lat zwigzana z krajowymi i miedzynarodowymi organizacjami pozarzagdowymi, m.in.
Centrum Wspétpracy z Krajami Europy Wschodniej i Kaukazu przy Fundacji Rozwoju Systemu Edu-
kacji, German Marshall Fund, Friedrich-Ebert-Stiftung oraz Forum Syd. Zrealizowata wtasny projekt
badawczy dotyczacy analizy kompetencji miedzykulturowej wérdd poszczegdlnych grup spotecznosci
migranckich w Polsce, Grecji i Rumunii (European Cultural Foundation, 2018-2019).

dr Anna Kiedrzynska-Tui - wspotzatozycielka i dyrektorka operacyjna Propsy PR, pierwszej agencji
PR dla NGO i projektéw spotecznych, doktor kulturoznawstwa, ekspertka w zakresie promowania

dziatan spotecznych i kreowania wizerunku.

Sylwia Miedzybrodzka - nauczycielka, trenerka, coach, mentorka, tutorka drugiego stopnia, certyfi-
kowana edukatorka Pozytywnej Dyscypliny. Autorka licznych artykutéw i materiatéw dydaktycznych.
Lubi uczy¢ mtodziez, dorostych, a najbardziej siebie. Uwaza, ze zawdd nauczyciela to jedna z najwspa-
nialszych profesji na swiecie, bo daje mozliwos¢ zmiany swiata. Z Centrum Edukacji Obywatelskiej

stara sie tworzy¢ lepsza wersje Ziemi juz od kilku lat i wcigz ma ochote na wiecej.

Anna Mikulska - z wyksztatcenia antropolozka kultury. Pisze o migracjach, prawach cztowieka, po-
lityce globalnej i odpowiedzialnej turystyce. Jako reporterka pracowata m.in. w Biatorusi, Hiszpanii,
na Lampedusie i w irackim Kurdystanie. Wspétpracuje z krakowska ,Gazeta Wyborczg”, publikowata
m.in. na tamach Krytyki Politycznej, OKO.Press, Onetu, ,Pisma” i ,Kontynentéw”. Jej historie mozecie

czytaé na profilu https://www.facebook.com/historieoczlowieku.

dr Robert Pruszczynski - doktor nauk humanistycznych (UW), literaturoznawca, recenzent filmowy.
Wspodtredaktor ksigzek Lektury innosci, Spojrzenie-spektakl-wstyd, Poza monogamiq. Autor tekstow

dydaktycznych i naukowych.

Matgorzata Pysiak - Trenerka umiejetnosci spotecznych, ksztatci sie na psycholozke. Prywatnie
instruktorka harcerska, entuzjastka gier planszowych, podrézy z plecakiem, ruchu zero waste i gospo-

darki o obiegu zamknietym.
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Weronika Rzezutka-Wréblewska - specjalistka ds. komunikacji w Dziale Edukacji Globalnej i Ekolo-
gicznej Centrum Edukacji Obywatelskiej. Absolwentka dziennikarstwa i komunikacji spotecznej oraz
socjologii stosowanej i antropologii spotecznej. Autorka publikacji prasowych. Wazne jest dla niej, jak

moéwimy o Swiecie. Wspdtpracuje z Fundacjg Centrum Badan i Edukacji im. Ryszarda Kapuscinskiego.

Grazyna Skirmuntt - biolog z pasja, nauczycielka z wieloletnig praktyka zawodowg w gimnazjum i li-
ceum ogolnoksztatcagcym, obecnie konsultantka Regionalnego Osrodka Metodyczno-Edukacyjnego
Metis w Katowicach. Autorka podrecznikow, programéw nauczania, scenariuszy lekcji i innych ma-
teriatéw przydatnych nauczycielom w prowadzeniu zaje¢. Chetnie dzieli sie swoim doswiadczeniem.
Kocha zwierzeta, szanuje kazdy przejaw zycia, angazuje sie w dziatania na rzecz edukacji globalne;j.
Jest przekonana, ze szkota nie musi by¢ nudna, a nauka przez zabawe jest najefektywniejsza. Na po-
trzeby prowadzonych przez siebie szkolen dla nauczycielek i nauczycieli projektuje edukacyjne poko-

je zagadek oraz grywalizuje dtuzsze formy szkoleniowe.

Natalia Skoczylas - dziataczka feministyczna i edukatorka antyprzemocowa. Mitosniczka organiza-
cji oddolnej otwarta na dialog z instytucjami. Certyfikowana specjalistka z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie (IPZ). Doswiadczenie zdobywata, wspotpracujac z organizacjami pozarzadowy-
mi, takimi jak Feminoteka czy SEXED.PL, jak rowniez dziatajac w kolektywach i grupach nieformal-
nych. Organizatorka demonstracji, aktorka w spektaklu Gwatt. Gtosy w rezyserii Agnieszki Btonskiej,

@nataszex na Instagramie. Studentka prawa na Uniwersytecie Warszawskim.

Michat Szczepanik - nauczyciel biologii i edukacji dla bezpieczenstwa uczacy w szkotach podstawo-
wych w Poczesnej i w Starczy. W latach 2000-2017 pracowat w gimnazjach w Poczesnej i Starczy.
Edukator w zakresie edukacji ekologicznej. Trener w programie ,Szkota uczaca sie” Centrum Edukacji
Obywatelskiej, kierownik i wspétautor kursow internetowych ,,OK zeszyt”. Szkoli nauczycielki i na-
uczycieli z zakresu oceniania ksztattujgcego. Autor i recenzent publikacji z zakresu edukacji globalnej,
przyrodniczej, metodologii nauczania, np. Rozprawki naukowe, W swiat z klasq. Wspotpracowat z Osrod-

kiem Rozwoju Edukacji, Polskg Akcja Humanitarna, Amnesty International, Lasami Panstwowymi.
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