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W trakcie realizacji projektu edukacyjnego mlodziez
dowie sie, czym jest sprawiedliwy handel (fair trade)
oraz swiadoma konsumpcja. Celem projektu jest
przygotowanie lokalnej kampanii edukacyjno-
-informacyjnej zwigzanej z zagadnieniami
swiadomych wyboréw konsumenckich i handlu
miedzynarodowego. Dzialania mogq polega¢ m.in. na
przeprowadzeniu ankiety i zbadaniu wiedzy lokalnej
spotecznosci (np. szkolnej) na ten temat oraz na
zorganizowaniu debaty publicznej badz kampanii,
ktéra bedzie promowata odpowiedzialng konsumpcje
i/lub idee sprawiedliwego handlu, dostosowanej do
ujawnionego za pomocg ankiety poziomu znajomosci
zagadnienia. To uczniowie i uczennice - przy Twoim
wsparciu - zdecydujg, w jaki sposéb zrealizowaé
projekt; ponizsze wskazowki mogg stuzy¢ im za
inspiracje do dziatan, a Tobie - do wyeksponowania
w nich umiejetnosci polonistycznych, w tym tworzenia
uzytkowych form wypowiedzi.
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Proponowany problem:
» Jak byc¢ fair wobec
otaczajgcego nas swiata?

Zagadnienia:

» Konsumpcja i produkcja

» Globalny rynek i handel
miedzynarodowy

» Zywnos¢ i rolnictwo

Zwigzek z podstawa
programowa:
»[:11-1.3,21,2.2, 111: 1.1-1.8

Proponowane cele projektu:

» Dowiemy sie, czym jest
sprawiedliwy handel (fair
trade) oraz Swiadoma
konsumpcja.

» Zdiagnozujemy, jaki jest stan
wiedzy lokalnej spotecznosci
na temat sprawiedliwego
handlu i Swiadome;j
konsumpcji.

» Zorganizujemy kampanie
edukacyjno-informacyjna
promujaca odpowiedzialng

» Bedziemy doskonalic¢
umiejetnosc¢ Swiadomego
i poprawnego postugiwania
sie jezykiem polskim.

Proponowany okres realizacji

projektu:
» 8-12 tygodni

Proponowana liczebnos¢ grupy

projektowej:

» Okoto 5-6 0séb; klase mozna

podzieli¢ na zespoty, ktére

beda odpowiedzialne za
poszczegblne zadania.

konsumpcije i/lub idee
sprawiedliwego handlu
W naszej spotecznosci.

s e B B B B B

PROPONOWANE ETAPY DZIALANIA W PROJEKCIE:

1. Przeprowadzenie zajec lub spotkania wprowadzajacego do zagadnienia sprawiedliwego han-

dlu i $wiadomej konsumpcji. Spotkanie ma na celu zainteresowanie mtodziezy tym zagadnie-
niem, zachecenie jej do podjecia aktywnosci oraz wskazanie potencjalnych Zrédet, z ktérych
moze czerpac wiarygodne informacje. Do udziatu w spotkaniu mozna réwniez zaprosi¢ na-
uczycieli i nauczycielki innych przedmiotéw, ktérzy sa zainteresowani poruszaniem tej tema-
tyki na swoich zajeciach i chca wtgczyc sie w dziatania projektowe.

Podczas spotkania warto przeczyta¢ wspéinie tekst Katarzyny Szeniawskiej pt. ,Swiadoma

konsumpcja" (zatacznik nr 1; dostepny pod adresem: http://bit.ly/ceo_swiadoma_konsump-

cja); warto rowniez zacheci¢ mtodziez do zapoznania sie z dwoma tekstami, ktére ukazuja

pozytywne i negatywne kwestie zwigzane ze sprawiedliwym handlem:

» Stefan Kielan, Sprawiedliwy handel, czyli najpierw cztowiek, potem zysk, 2008:
http://fairtrade.org.pl/materialy-show-6.php.

» Robert Leszczynski, ,PA PA PAA handel nie bardzo fair” w: Dziekujemy za palenie,
Warszawa 2012: http://bit.ly/pah_Dziekujemy_za_palenie.

Na spotkanie wprowadzajgce uczestnicy i uczestniczki mogg takze przyniesc rézne produkty
spozywcze, ktére bedg stanowity punkt wyjscia do dyskusji. Uczniowie i uczennice zastanowig
sie, skad pochodza produkty, ktére spozywamy, czym kierujemy sie, dokonujgc wybordéw kon-
sumenckich, a takze na czym polega swiadoma konsumpcja. Nauczyciel/Nauczycielka moze
przynies¢ kilka produktéw opatrzonych certyfikatem fair trade i zaproponowad mtodziezy degu-
stacje np. herbaty lub czekolady (zaleZnie od dostepnosci produktéw i wiasnej inwencji).

: Przygotowujqc sie do przeprowadzenia spotkania wprowadzajqcego, mozesz réwniez sie-
\ gnac po nastepujqce scenariusze zajec oraz publikacje:

1 »  Sprawiedliwy handel” w: Wspdtzaleznosci globalne, Polska Zielona Siec 2012 (s. 120-139):
: http.//zielonasiec.pl/2012/12/19/zaleznosci-globalne-scenariusze-zajec-lekcyjnych-dla-
1 -szkol-gimnazjalnych-i-ponadgimnazjalnych/

: » , Swiadoma konsumpcja” w: Szkota ekorozwoju, CEO 2008 (s. 77-100): http.//bit.ly/ceo_
1 szkola_ekorozwoju

: » . Zanim skoriczysz sniadanie, juz zaleZysz od wiekszosci swiata” w: Edukacja globalna na zaje-
1 ciach wiedzy o spoteczenistwie, CEO 2015: globalna.ceo.org.pl.

2. Uzgodnienie kwestii organizacyjnych zwigzanych z projektem oraz zasad wspédtpracy pod-

czas jego realizacji. Ustalenie wraz z mtodzieza celéw projektu i dziatari oraz zaplanowanie
ich realizacji w czasie, omdwienie zasad oceny oraz samooceny.

: Zachecamy do skorzystania z materiatéw Centrum Edukacji Obywatelskiej poswieconych
I metodzie projektu edukacyjnego. Wszystkie materiaty sq dostepne na stronie interneto-
: wej pod adresem: http.//www.ceo.org.pl/pl/projekt/.
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1

1 Szczegdlnie polecamy nastepujqgce materiaty:

: » Jak organizowac i prowadzi¢ gimnazjalne projekty edukacyjne, Jacek Strzemieczny:
. http.//bit.ly/ceo_gimnazjalne_projekty_edukacyjne

I » Jak zrobic dobry projekt? Przewodnik dla uczniéw (prezentacja multimedialna):

1 . .

. http.//bit.ly/ceo_dobry_projekt

I » Karta projektu i karta zadania:
1

1

1

1

1

1

1

1

http://bit.ly/ceo_karta_projektu

» Materiaty dla opiekundw projektu i wychowawcéw:
http.//bit.ly/ceo_materialy_opiekun_wychowawca

» Dozwolony uzytek edukacyjny. Infografika (prawo autorskie w kontekscie projektéw):
http://bit.ly/ceo_dozwolony_uzytek.

3. Wytonienie grupy projektowej i podziat mtodziezy na zespoty sktadajgce sie z 5-6 osdb.
Okreslenie rdl i podziat obowigzkéw pomiedzy osobami realizujgcymi projekt; ustalenie, jakie
produkty powstang w ramach projektu oraz jakie uzytkowe formy wypowiedzi zostang wyko-
rzystane. Proponowane dziatania mtodziezy:

» Przeprowadzenie badania dotyczacego znajomosci tematyki sprawiedliwego handlu
i Swiadomej konsumpcji (proponowana liczba respondentéw/respondentek to 100 osdb;
przyktadowe pytania: zatgcznik nr 1): opracowanie kwestionariusza ankiety; przeprowadzenie
badania wsrdd lokalnej spotecznosci; analiza ankiet, wyciggniecie wnioskéw i podsumowanie

wynikéw badania.

Warto zapoznac mtodziez z podstawami metodologii przeprowadzania badar, wyjasnia-

jgc m.in.: czym rézniq sie badania ilosciowe od jakosciowych (pytania zamkniete/otwarte)
oraz jakie znaczenie ma dobdr proby (ilos¢ respondentéw,/respondentek oraz reprezenta-

tywnosc badanej grupy).

» Zorganizowanie kampanii edukacyjno-informacyjnej: ustalenie grupy docelowej (np.:

spotecznos$¢ szkolna, mieszkaicy miejscowosci, dzielnicy); wybdr typu dziatan i formy
ekspresji dostosowanej do wybranej grupy docelowej i efektow, jakie majg zostac osiagniete;

ustalenie, jakie beda produkty projektu oraz sposéb ich prezentacji (np. happening w okolicy
szkoty, w centrum miasta lub na okolicznym targu; prowadzenie fotobloga dotyczacego
sprawiedliwego handlu i/lub Swiadomej konsumpciji; przygotowywanie plakatéw i ulotek oraz

ich dystrybucja (np. podczas zebran z rodzicami).

Juz na etapie planowania projektu warto zastanowic sie, kto moze pomdéc we wsparciu
kampanii; czes¢ dziatari mozna np. zorganizowac poza szkotq w porozumieniu z samorzq-

dem lokalnym lub mediami, co pozwoli przyciggnqc zainteresowanie szerszej publicznosci,

a mtodziezy da jeszcze wiekszq satysfakcje.

» Przeprowadzenie debaty publicznej (np. wokét pytania ,Jak by¢ fair wobec otaczajacego

nas $wiata?"), podczas ktdérej] moga zostaé zaprezentowane wyniki przeprowadzonych
badan oraz dziatania podjete w ramach kampanii.

Strony zawierajqce wskazéwki dotyczqce sztuki debatowania:

» http://www.ceo.org.pl/pl/samorzad/materialy-o-debatach
» http://www.ceo.org.pl/pl/samorzad/news/jak-debatowac

» http://www.ceo.org.pl/pl/mda/news/debata-debacie-nierowna
» http://www.ceo.org.pl/pl/sejmmlodziezy/news/debata-oksfordzka-0

» http.//e-lekcje.org/pomoce-naukowe/sztuka-debaty.html
» http.//civilia.pl/art,29,debata-oksfordzka

4. Etap realizacji projektu. Uczniowie i uczennice zapoznajg sie z materiatami dostepnymi w zaso-

bach internetowych (mozna poleci¢ im strony wymienione pod koniec niniejszego materiatu)
lub w innych Zrédtach, do ktérych dotrag (ze wskazaniem i opisaniem tychze), na temat sprawie-

dliwego handlu i/lub odpowiedzialnej konsumpcji. Kazdy z zespotéw poszukuje informacji istot-

nych ze wzgledu na wybrany przez siebie problem/obszar badawczy (na przyktad: Jak by¢ fair
wobec otaczajgcego nas swiata?). Mtodziez realizuje zaplanowane dziatania (np. kampanie na
temat Fair Trade) oraz przygotowuije sie do prezentacji wynikdw w wybranej przez siebie formie.

Warto dac mtodziezy jak najwiecej przestrzeni do samodzielnego podejmowania decyzji

1
1
1 jdokonywania wybordw, aby wzmocnic w niej poczucie odpowiedzialnosci za projekt oraz
\ zmotywowac do dziatania. Takze udostepnienie uczniom i uczennicom przestrzeni w wy-
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miarze fizycznym moze wesprzec ich w realizacji projektu; w holu szkoty mozna na przy-
ktad stworzyc ,,méwiqcq sciane”, na ktérej mtodziez bedzie udostepniac bgdZz wymieniac
sie informacjami (w postaci: zdjec, kolazy, plakatéw, map mysli itp.).

Zadbaj o to, by mtodziez Swiadomie korzystata z zasobéw Internetu, selekcjonujgc Zrédta
informacji pod kgtem ich wiarygodnosci, a takze by materiaty, ktére powstang w ramach
projektu, byty spdjne pod wzgledem logicznym i sktadniowym oraz starannie zredagowane.
Zwrdc takze uwage na zasady etyki mowy w réznych sytuacjach komunikacyjnych, w jakich
znajdzie sie mtodziez podczas realizacji projektu.

5. Zorganizowanie spotkania podsumowujgcego projekt i ewaluujacego jego przebieg (samooce-
naiocena grupowa pracy ucznidw i uczennic).

. Polecamy nastepujgcy materiat: http.//bit.ly/ceo_scenariusz_spotkania_ewaluacyjnego.

6. Po zakonczeniu realizacji projektu warto wyciggnaé wnioski i zastanowic sie nad trwatoscia zreali-
zowanych dziatan i ich znaczeniem z punktu widzenia mtodziezy, szkoty czy lokalnej spotecznosci.

Przyktadowe pytania, ktére mogq postawic sobie realizatorzy i realizatorki projektu:
» Czego dowiedzielismy sie o naszych nawykach konsumpcyjnych?
» W jaki sposéb mozemy wprowadzi¢ w zycie postanowienia zwigzane ze Swiadomgq i od-

powiedzialng konsumpcjg (w Zyciu prywatnym, w naszej szkole, w naszej spotecznosci)?

» W jaki sposéb mozemy miec wptyw na to, czy handel jest sprawiedliwy?

PROPONOWANE PRODUKTY PROJEKTU:

» Kwestionariusz ankiety oraz jej wyniki opracowane np. w formie plakatu lub miniraportu.

» Kampania edukacyjno-informacyjna: happening, flashmob, przedstawienie teatralne, plakaty,

ulotki (moze w nietypowej formie, bardziej przyjaznej dla sSrodowiska niz tradycyjne drukowane
na papierze?)
» Fotoblog dotyczacy sprawiedliwego handlu i/lub Swiadome]j konsumpcji.

PROPONOWANY SPOSOB PREZENTACJI:

» Fotoblog, ,mdéwiaca $ciana”, prezentacja multimedialna.
» Debata publiczna, wydarzenia w sferze publicznej (w tym w szkole).

Zrédta:
Strony dotyczace sprawiedliwego handlu i Swiadomej konsumpcji:

www.efte.org.pl
http://zielonasiec.pl/

http://www.sprawiedliwyhandel.pl/
http://www.fairtrade.net/
http://fairtrade.org.pl/

http://www.fairtrade.org.uk/

Skad wzig¢ darmowe zdjecia (np. do prowadzenia fotobloga):
http://www.ceo.org.pl/pl/projekt/news/flickr-czyli-skad-wziac-darmowe-zdjecia-1

Blogi CEO (tu m.in. zaktadka: ,Darmowe zdjecia na blogu”): http://blogiceo.nqg.pl/

Publikacje dotyczace sprawiedliwego handlu i Swiadomej konsumpcji:
Jak zostac szkotq przyjazng Fair Trade?, Polska Zielona Sie¢ 2008:
http://zielonasiec.pl/publikacje/szkola-przyjazna-fair-trade/

Szkota ekorozwoju, CEO 2008: http://bit.ly/ceo_szkola_ekorozwoju
»Zanim skonczysz $niadanie, juz zalezysz od wiekszosci $wiata” w: Edukacja globalna na zajeciach wiedzy o spoteczeristwie, CEO 2015: globalna.ceo.org.pl.
Stefan Kielan, ,Sprawiedliwy handel, czyli najpierw cztowiek, potem zysk”, 2008: http://fairtrade.org.pl/materialy-show-6.php.

Robert Leszczynski, ,PA PA PAA handel nie bardzo fair” w: Dziekujemy za palenie, Warszawa 2012: http://bit.ly/pah_Dziekujemy_za_palenie, s.33-58.
Katarzyna Szeniawska, ,Swiadoma konsumpcja”, CEO 2011 http://bit.ly/ceo_swiadoma_konsumpcja.

Zataczniki:
Zatacznik nr 1- Materiat pomocniczy: Swiadoma konsumpcja
Zatacznik nr 2 - Materiat pomocniczy: Propozycja pytan do ankiety
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ZALACZNIK NR1- MATERIAL POMOCNICZY

SWIADOMA KONSUMPCJA

Czym jest swiadoma konsumpcja?

Swiadoma konsumpcja to podejmowanie wyboréw konsumenckich w oparciu o wiedze na temat ich spotecznych, ekologicznych
i politycznych konsekwencji. Ruch $wiadomej konsumpcji (nazywanej tez, szczegdlnie w krajach anglojezycznych, ,etyczng kon-
sumpcja” lub ,odpowiedzialng konsumpcjg”) wiaze sie z zauwazeniem istotnej roli, jakg konsumenci i konsumentki wywierajg nie
tylko na srodowisko (poprzez uzywanie i utylizacje réznych produktéw), ale tez na ksztattowanie proceséw produkcji i dystrybucji
débr i ustug w wymiarze globalnym. Na wybory chodzimy raz na pare lat. Do sklepu - codziennie. To, jakie produkty wybieramy,
ma bezposrednie przetozenie na sukces lub porazke danych firm i linii produktéw, a co za tym idzie - decyduje o ich praktykach
i polityce. Sposdb uzywania przez nas produktéw i ustug decyduje tez o naszym tzw. $ladzie ekologicznym, czyli tym, jak bardzo
obcigzamy $rodowisko przez konsumpcje zasobéw naturalnych i energii'.

W praktyce swiadoma konsumpcja oznacza zdobywanie informacji na temat produktéw i ustug - praktyk stojgcych za nimi firm,
procesu produkcji, mozliwosci utylizacji etc. - i dokonywanie mozliwie spotecznie i ekologicznie odpowiedzialnych wybordéw. Co
wazne, Swiadoma konsumpcja nie ogranicza sie do preferowania produktéw jednej firmy nad innymi, ale wymaga przemyslenia
catej kwestii zakupu - zaczynajac od naszych motywacji i potrzeb. Czesto najbardziej odpowiedzialnym wyborem konsumenckim
jest powstrzymanie sie od zakupu. Swiadoma konsumpcja eksploruje takie rozwigzania jak redukcja uzycia, wspétdzielenie i uzy-
wanie ponowne. Wazne w swiadomej konsumpcji jest tez branie pod uwage catego zycia produktu - nie tylko tego, jak powstat,
ale tez tego, co sie z nim stanie, kiedy przestanie byc potrzebny. Wybieranie produktéw nadajacych sie do powtdrnego uzycia albo
przetworzenia (recyclingu) to podstawa. [...]

Swiadoma konsumpcija [...] to tez po prostu wziecie odpowiedzialnosci za swoja decyzje. Nie ma wyboréw idealnych. Zeby w za-
den sposdb nie wywierac negatywnego wptywu na srodowisko, musielibySmy przesta¢ oddychac. Wazne jest to, zeby Swiadomie
i odpowiedzialnie zarzadza¢ naszym oddziatywaniem i robi¢ tyle, ile jest aktualnie w naszej mocy. Swiadoma konsumpcja moze
by¢ swietnym narzedziem nie tylko do minimalizacji negatywnego wptywu, ale tez do wspierania pozytywnych przemian - np.
poprzez projekty ekonomii spotecznej, sprawiedliwy handel i (rzetelng) spoteczng odpowiedzialnos¢ biznesu.

Swiadoma konsumpcja dzi$

W ciggu ostatnich 20 lat wydatki na konsumpcje w Unii Europejskiej wzrosty srednio 0 35%, a w 12 nowych krajach cztonkowskich
-az0 75%2i tendencja sie utrzymuje. ZamieniliSmy sie w spoteczenstwo konsumpcyijne, gdzie ,miec” coraz czesciej staje przed
,,byc’”3. Nasz $lad ekologiczny ponad dwukrotnie przekracza ten, ktéry jest w stanie udzwignac nasza planeta. Sredni $lad ekolo-
giczny Polaka wynosi 4.3 globalnego ha, podczas gdy wydolnos$¢ srodowiska - koto 2 globalnych ha®. Co wiecej, szybko dgzymy
w kierunku wyznaczanym przez kraje Europy Zachodniej i USA, gdzie Slad ekologiczny siega 6-8 ha na osobe. Ta tendencja nie
moze utrzymywac sie dtugo - nasza planeta tego po prostu nie wytrzyma.

Na szczescie, ruch swiadomej konsumpcji rozwija sie réwnie dynamicznie. W Polsce jest stosunkowo mtody, ale juz wywart zna-
czacy wptyw na media i biznes, szczegdlnie w wiekszych miastach. Dostepnosé produktéw sprawiedliwego handlu i oznaczo-
nych certyfikatami ekologicznymi nie stanowi juz zadnego problemu. W krajach takich jak Wielka Brytania, Francja czy Niemcy,
Swiadoma konsumpcja przyjeta sie juz na dobre. Na Wyspach, wydatki na produkty spotecznie i ekologicznie odpowiedzialne
stale rosng, nawet w czasach kryzysu ekonomicznego. Co wiecej, juz ponad potowa Brytyjczykdéw deklaruje, ze dokonata wyboru
konsumenckiego w oparciu o spoteczng reputacje firmy, a potowa - ze zrezygnowata z jakiegos$ zakupu ze wzgledu na aspekty

spoteczne czy ekologiczne. Ok. 78% regularnie kupuje w lokalnych sklepach i od lokalnych dostawcéw®.

Co ciekawe, doswiadczenie kryzysu ekonomicznego zdaje sie wzmacniac postawy swiadomej konsumpcji. Motywacja ekonomicz-
na, bardziej niz spoteczna, w tym wypadku sprawita, ze wiele 0séb zaczeto racjonalniej patrzeé na kwestie konsumpcji i szukad al-
ternatyw dla zakupu nowych rzeczy. Wymienialnie ubran, upcycling (przetwarzanie odpaddéw w cos$ o jeszcze wiekszej wartosci
- np. kanapa ze starej wanny), zakupy na lokalnych targach - wszystko to wrécito do mody. [...]

Twoje pienigdze ksztattujg swiat

Wybory konsumenckie w Europie majg bezposrednie przetozenie na sytuacje spotecznga, polityczng i ekologiczng w krajach glo-
balnego Potudnia na wiele sposobdw. Konsumpcja w krajach globalnej Pétnocy jest waznym motorem gospodarki wielu krajéw
Potudnia, ale tez Zrédtem wielu wyzwarn spotecznych i ekologicznych.

-

http://www.sladekologiczny.org/

The European Environment. State and Outlook 2010. European Environmental Agency, 2010, s. 9.
Nawigzanie do eseju Ericha Fromma Miecczy by¢ z 1976 r.
http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/trends/poland/

Ethical Consumerism Report 2010. ECRA, 2011.
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Przede wszystkim, bardzo niewiele konsumowanych przez nas produktéw i ich sktadnikéw pochodzi z Polski. Od banandéw przez
ciete réze po zaawansowana elektronike - wszystko to przyjezdza do nas spoza Europy, czesto z krajéw o nizszym poziomie roz-
woju gospodarczego. Kupujgc te czy inne produkty, decydujemy o warunkach wymiany handlowej. Dobrymi przyktadami sa kawa
czy herbata - kupujgc je w ramach konwencjonalnych produktéw zgadzamy sie czesto na zte traktowanie rolnikéw w krajach
Afryki, Azji czy Ameryki Srodkowej zwiazane z bardzo niskimi cenami skupu, brakiem mozliwosci negocjacji czy dostepu do infor-
macji. Jesli siegniemy po produkt z certyfikatem Fairtrade®, wspieramy partnerska wymiane i rozwdj lokalnych spotecznosci. Po-
dobnie jest w przypadku ubran - wiekszo$¢ z nich powstaje w fabrykach w Azji Potudniowo-Wschodniej. Niezwykle tanie koszulki
i jeansy na poétkach naszych supermarketéw oznaczajg zazwyczaj niezwykle niskie ptace i naduzycia w pracy dla oséb, ktére je szyty
- czesto mtodych kobiet, ktdre nie majac wielu alternatyw na zatrudnienie, musza zgadzad sie na warunki graniczace z wyzyskiem.
Wspieranie firm spotecznie odpowiedzialnych (w przypadku ubran, np. tych zrzeszonych w Fairwear Foundation”) pozwala popra-
wic standardy w fabrykach, a tym samym bezposrednio poprawic sytuacje pracownikéw i pracownic. [...]

W obliczu tak silnych wspdétzaleznosci, kluczowy jest dialog miedzy mieszkaricami globalnego Potudnia i Pétnocy, tez w kwestiach
produkcji i konsumpcji. Coraz wiecej inicjatyw na to pozwala. W zarzadzie organizacji Fairtrade International (odpowiedzialnej za
wspomniany juz certyfikat Sprawiedliwego Handlu) zasiadajg przedstawiciele rolnikdw z Afryki, Azji oraz Ameryki Potudniowej
i Srodkowej. Clean Clothes Campaigns, miedzynarodowa kampania na rzecz poprawy warunkdéw pracy w przemysle odziezowym,
opiera sie o0 wspotprace miedzy przedstawicielami zwigzkédw zawodowych na catym swiecie a europejskimi konsumentami i konsu-
mentkami oraz przedstawicielami firm. Inicjatywy ONZ, takie jak raport UNEP (Program Srodowiskowy Narodéw Zjednoczonych)

Visions for Change9 nt. zréwnowazonej konsumpcji i styléw zycia zaangazowat ekspertéw m.in. z Brazylii, Filipin czy Kenii.

Wspélna sprawa

Kto wiec ma wptyw na ksztattowanie odpowiedzialnej konsumpcji i produkcji? Konsumenci? Rzady? Biznes? Jak zwykle w takich
przypadkach, odpowied? lezy gdzies$ po srodku. W ,Tréjkacie Zmianym” European Environmental Agency wymienia zaréwno wta-
dze publiczne, biznes i spotecznosci. Swiadoma konsumpcja to przede wszystkim indywidualne, codzienne wybory. Ale kazdy kto
bezskutecznie szukat kiedys ekologicznego proszku do prania w swoim sklepie osiedlowym zauwazy, ze zaangazowanie firm, a tak-
ze wtadz na poziomie lokalnym i narodowym - jest kluczowe. Zeby méc prowadzi¢ spotecznie i ekologicznie odpowiedzialny tryb
zycia, potrzebujemy dostepu do odpowiedniej infrastruktury (np. dobrej sieci komunikacji miejskiej albo $ciezek rowerowych, zeby
méc zrezygnowac z marzen o samochodzie) i wyboru produktéw (np. tych z certyfikatami ekologicznymi i sprawiedliwego handlu).
Potrzebne jest wiec zaangazowanie firm, ktére musza zmienic swoje praktyki na rzecz tych spotecznie i ekologicznie odpowiedzial-
nych, dostarczajac nam potrzebnych produktéw i ustug. Dopetniajac trdjkat, lokalne i narodowe wtadze muszg stworzyc struktury,
ktdére promuja i utatwiajg Swiadoma konsumpcje obywateli oraz odpowiedzialne zachowania biznesu.

Wez gtowe na zakupy i nie tylko

Nasze codzienne wybory konsumenckie sg podstawa - to juz wiemy. Ale zeby skutecznie ksztattowac taki Swiat, jaki chcemy,
potrzeba nieco wiecej. Jak juz byto wspomniane, kluczowe jest tez zaangazowanie biznesu i wtadz. Warto jednak pamietac, kto je
tworzy i decyduje o ich zachowaniu - réwniez my. Dlatego istotne jest nie tylko bierne wybieranie tych czy innych produktéw, ale
aktywny dialog zaréwno z przedstawicielami biznesu, jak i wtadz. Warto jasno komunikowad, jakie sa powody naszego zaniepo-
kojenia (np. praktyki firm odziezowych) i jakie sg nasze potrzeby (np. dobra sieé $ciezek rowerowych). Mozemy to robié na wiele
sposobdw - po prostu piszgc maile czy rozmawiajgc z przedstawicielami firm i wtadz, ale tez biorgc udziat w kampaniach organiza-
cji pozarzadowych i odpowiedzialnie gtosujgc w wyborach lokalnych i narodowych. Wazne jest tez znalezienie innych oséb, ktére
podzielajg nasze zainteresowanie tematem - $wiadoma konsumpcja jest znacznie tatwiejsza w grupie, gdzie mozna wymieniac sie
informacjami, dyskutowad i wspierad sie w poszukiwaniu bardziej spotecznie i ekologicznie odpowiedzialnych sposobdéw na zycie.

Rozwazajgc zaangazowanie w ruch swiadomej konsumpcji, warto pamietac o jednym - my juz w nim jestesmy. Codziennie wpty-
wamy na $wiat na tysigc sposobdw, czy tego chcemy czy nie. Mozemy tylko zdecydowad, czy chcemy zaczad to robié¢ Swiadomie

i odpowiedzialnie.

Zrédto: Petna wersja tekstu: ,Swiadoma konsumpcja”, Katarzyna Szeniawska, CEO 2011: http://bit.ly/ceo_swiadoma_konsumpcja.

Sprawiedliwy Handel www.fairtrade.net, www.fairtrade.org.pl

http://fairwear.org/

www.cleanclothes.org, www.cleanclothes.pl

Visions for Change. Recommendations for Effective Policies on Sustainable Lifestyles, UNEP DTIE 2011

10 Triangle of Change, The European Environment. State and Outlook 2010, EuropeanEnvironmental Agency, 2010, s. 49
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ZALACZNIK NR 2 - MATERIAL POMOCNICZY

PROPOZYCJA PYTAN
DO ANKIETY

Ponizej znajdujq sie propozycje pytan do ankiety, ktére nalezy dostosowac do grupy
docelowej wybranej przez zespodt projektowy.

1. Dane respondenta/respondentki: pte¢ (K/M); wiek (okreslenie przedziatéw wiekowych); miejsce
zamieszkania (miasto/wies); wyksztatcenie (podstawowe/gimnazjalne/Srednie/wyzsze), itp.

2. Ktére z ponizszych wartoéci najbardziej cenisz? Sposréd podanych odpowiedzi wybierz trzy:
rozwdj kariery, edukacja, wyglad, rodzina, mitos¢, wiara, godnosd, sprawiedliwosé, réwnosé, wolnosé,
réznorodnosé, pokdj, rownowaga srodowiskowa.

3. Czy uwazasz, ze jako konsument/konsumentka masz wptyw na globalny rynek? Jesli nie, to dlaczego
tak sadzisz? Jesli tak, to opisz, w jaki sposéb?

4, Czy styszatas/styszate$ o inicjatywie wspierania Sprawiedliwego Handlu przez uczniéw i uczennice
naszego gimnazjum? (Tak/Nie)

5. Czy wiesz, czym jest Fair Trade (Sprawiedliwy Handel)? Jesli tak, opisz w kilku zdaniach, czym sie
charakteryzuje?

Czy spotkates/spotkatas sie kiedykolwiek z produktami opatrzonymi znakiem
Fair Trade lub z certyfikatem oznaczajgcym produkty Sprawiedliwego Handlu? (Tak/Nie)
EIMGENE  Jesli Twoja odpowied? jest przeczgca, nie musisz odpowiadac na pytania nr 7-9.

7. Wymieri produkty, na ktérych jest umieszczane logo Fair Trade.

8. Jakie sg korzysci dla producentéw produktéw sprawiedliwego handlu?

9. Czy Twoim zadaniem warto wspierac idee Sprawiedliwego Handlu? Uzasadnij swoja odpowiedz.
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